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بررسي رابطه بين سرمايه اجتمـاعي و ميـزان خودكشـي در    
 هاي كشوراستان

  
  2فاطمه ابوترابي زارچي*  1حبيب احمدي

  

  چكيده 
هـا و   هاي ارتباطي ميـان انسـان   نظران علوم اجتماعي، به اهميت شبكه امروزه بسياري از صاحب

اين  ،از جمله خودكشي ،اند و در بررسي مشكلات اجتماعي يكديگر پي برده نحوه تعاملات آنها با
منظـور بررسـي رابطـه بـين خودكشـي و       اين تحقيق بـه . اند هاي ارتباطي را در نظر گرفته شبكه

. از روش تحليل ثانوي استفاده كـرده اسـت   1379هاي كشور در سال  سرمايه اجتماعي در استان
ميـزان  (يافتـه سـاختاري    داد كه متغيرهاي سرمايه اجتماعي تعميمنتايج حاصل از پژوهش نشان 

ميزان شركت در (و سرمايه اجتماعي نهادي ساختاري ) هاي داوطلبانه ها و گروه شركت در انجمن
ولي ديگر ابعاد سـرمايه اجتمـاعي و سـرمايه اجتمـاعي      ،با خودكشي رابطه منفي دارند) انتخابات

  . ندارد كلي با خودكشي رابطه معناداري

  واژگان كليدي
  .رفتاري كجو  اجتماعي، انحرافات خودكشي، سرمايه اجتماعي
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  . شناسي دانشگاه تهران  استاديار جامعه. 1
  .ريزي رفاه اجتماعي  كارشناس ارشد برنامه. 2
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 مقدمه 

هـاي مختلـف    عنوان يك موجود اجتماعي براي رسيدن بـه اهـداف خـود در گـروه     انسان به
. باشـد  تواند مبين رفتارهاي فردي او ن ميو نحوه تعاملاتش با ديگرا شود اجتماعي عضو مي
. شـود  هاي ارتباطي اصطلاحاً سرمايه اجتماعي گفته مي شناسي به اين شبكه در ادبيات جامعه

بـولن و   ،هرچند كه اتفاق نظر چنداني بر سر تعريف مفهوم سرمايه اجتمـاعي وجـود نـدارد   
مشـاركت در اجتمـاع،   : نمايند ماعي را چنين مطرح ميمهم سرمايه اجت مؤلفههشت  1انيكس
گرايي در يك موقعيت اجتمـاعي، احسـاس اعتمـاد و امنيـت، پيونـدهاي همسـايگي،        كنش

هـا، بهـا دادن بـه زنـدگي، پيونـدهاي كـاري و پيونـدهاي دولتـي و          ظرفيت پذيرش تفـاوت 
بـراي بررسـي    بسياري از محققان علوم اجتمـاعي ). 268-269: 1387برغمدي، (خانوادگي 

هـاي ارتبـاطي افـراد توجـه      مشكلات اجتماعي و انحرافات اجتماعي به اهميت نقـش شـبكه  
  . استكه كشور ما با آن مواجه است يكي از مشكلات اجتماعي خودكشي . ويژه دارند

به معناي هر نوع مرگي است كه  ،خودكشي بنا به تعريفي كه اميل دوركيم از آن دارد
به همين بايد دانسته  مستقيم كردار مثبت يا منفي خود قرباني است كه مي نتيجه مستقيم و غير

ولـي   ،رسـد  امري فردي به نظر مي ،خودكشي در نگاه اول). 6: 1378دوركيم، (نتيجه برسد 
نظران علوم اجتمـاعي، امـري اجتمـاعي اسـت كـه بـراي بررسـي         در نظر بسياري از صاحب

افـزايش خودكشـي در   . جتماعي ديگـر رجـوع كـرد   هاي ا عوامل مرتبط با آن بايد به پديده
هاي ايلام، كرمانشاه، لرستان، چهارمحال و بختياري، همـدان،   استان(برخي از نواحي كشور 
باعث شـده اسـت كـه محققـان علـوم      ) لويه و بوير احمد و خراسانيآذربايجان غربي، كهك

قيق حاضر سعي دارد تـا  تح. تبيين علل و عوامل مؤثر بر اين پديده برآيند درصدداجتماعي 
بـه تبيـين پديـده     ،هاي پژوهشـي در دسـترس   گيري از مفهوم سرمايه اجتماعي و يافته با بهره

  . هاي كشور بپردازد خودكشي در استان
                                                                                                                                                       
1. Bulen & Enicks 



  65هاي كشور     ن خودكشي در استانبررسي رابطه بين سرمايه اجتماعي و ميزا

910303 

  پيشينه تاريخي و مفهوم سرمايه اجتماعي. 1
، چـون  شناسـان كلاسـيك   تـوان در كارهـاي جامعـه    هاي بحث سرمايه اجتماعي را مي ريشه
چه كسي اولين بـار ايـن واژه   در اين باره كه . و ميد پيدا كرد م، وبر، ماركس، زيملدوركي

اولين استفاده شناخته شده از عبارت سـرمايه  . اتفاق نظري وجود ندارد ،را ابداع كرده است
براي تشريح مركز آمـوزش در منـاطق    1916در سال  1اجتماعي توسط ليدا جادسون هانيفان

زندگي «در اثري به نام  2كوبجيجين  1960در سال ). 208: 1383ما، فوكويا(روستايي بود 
از اين واژه براي توضيح  3گلن گلوري 1970و در سال » مريكاييآو مرگ شهرهاي بزرگ 

نيـز در   4جيمز كلمن). 23: 1384فوكوياما، (اند  مشكلات اقتصادي درون شهري سود جسته
سـرمايه   دربارهبخشي را به بحث » بنيادهاي نظريه اجتماعي«با نام در كتاب خود  1970سال 

پير بورديو نيز به بررسي مفهوم سرمايه اجتماعي پرداختـه و رابـرت   . اجتماعي اختصاص داد
ه ، نظـرات خـود را در ايـن مـورد بيـان كـرد      »هاي مدني دموكراسي و سنت«پاتنام در كتاب 

در سـال  » سـرمايه اجتمـاعي و حفـظ آن    پايـان نظـم،  «فوكوياما در پژوهشي با عنـوان  . است
  . هاي خود را در باب سرمايه اجتماعي بيان كرد ديدگاه 1997

تعاريف متعـددي از مفهـوم سـرمايه اجتمـاعي صـورت گرفتـه اسـت كـه در مجمـوع          
هـا و   اعتمـاد، هنجـار و شـبكه   : هـاي ايـن مفهـوم دانسـت     مـوارد را از شاخصـه  ايـن  توان  مي

هـا   بندي ها و روابط در گروه موقعيت) 1384ا، مو فوكويا 1377پاتنام (هاي غيررسمي  ارزش
هـا،   روابـط و تعـاملات بـين افـراد و گـروه     ) Turner, 2003; Lin, 2001(هاي اجتماعي  و شبكه

هاي مشترك و حس تعلق و همبسـتگي   احساس تعهد و اعتماد دوجانبه به هنجارها و ارزش
اميرخاني و (ابزارها و رفتارهاي يادگرفته شده و نهادها، اعمال، ) 10: 1382مدني قهفرخي، (

  ). 1387: 20پورعزت، 

  ) يررفتا كج(سرمايه اجتماعي و انحرافات اجتماعي . 2

اند تا به تحليـل رابطـه سـرمايه اجتمـاعي و      نظريات متعددي در طول زمان سعي بر آن داشته
انـد   هاي مختلف سعي كرده اين نظريات به روش. رفتاري بپردازند انحرافات اجتماعي يا كج

                                                                                                                                                       
1. Lyda Judson Hanifan 
2. Jane Jacobs 
3. Glenn Gloury 
4. James Coleman 
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هاي آن براي تبيين انحرافات اجتمـاعي اسـتفاده    از مفهوم سرمايه اجتماعي يا يكي از معرف
اولين دسته نظريـاتي هسـتند    :كنيم بندي مي جا اين نظريات را به سه گروه تقسيمدر اين. كنند

مربوط به نظرياتي است كـه   ،گروه دوم. كه به سرمايه اجتماعي مثبت و سازنده تأكيد دارند
بـر هـر دو    ،دهند و دسته سوم اين نظريات به سرمايه اجتماعي منفي و مخرب توجه نشان مي

ايـن  تـرين   مهـم  در ادامـه بـه برخـي از   . في و مثبـت متمركـز هسـتند   بعد سرمايه اجتماعي من
  . شود اشاره مي نظريات

  تأكيد بر سرمايه اجتماعي مثبت. 1-2

پردازان فشار معتقدند كه فقدان تعلقات اجتماعي و كاهش سـرمايه اجتمـاعي هـم در     نظريه
دن بـا منـابع فشـار    رو ش ـ بـه  شود كه افراد هنگام رو جامعه و هم در درون خانواده موجب مي

شـود كـه منجـر بـه      منفي در افـراد ايجـاد مـي    ياحساسات ،در نتيجه .نتوانند بر آنها غلبه كنند
  ). 12: 1384چلبي و مباركي، (شود  رفتاري مي كج

ي زمـاني  رفتـار  كـج گذار نظريه پيوند اجتماعي معتقـد اسـت كـه     عنوان پايه به 1هيرشي
  ). 138 :1382ستوده، (ضعيف يا گسسته شود  جامعهدهد كه پيوند ميان فرد و  روي مي

سـرمايه اجتمـاعي در روابـط نهـادي شـده چـه در        :معتقدند) 1990( 2سمپسون و لوپ
خانواده و چه در محل كار و اجتماع است كه شدت كنترل غير رسـمي را در سـطح فـردي    

  ). 14-15: پيشينچلبي و مباركي، (شود  ي ميرفتار كجتحكيم بخشيده و باعث كاهش 
فاقـد تجـارب و   فراوان اعضاي غيرقابل اعتماد داراي اي كه  هر جامعه ،3از نظر كاكس

، در مورد پيروي از قانون، جرم، خودكشي، خشونت، شرايط بهداشتي باشدانتظارات مثبت 
اي با مشـكلات اجتمـاعي    هاي اجتماعي مشكلات اساسي دارد و اگر جامعه و ساير شاخص

هـاي   ا در بـين گـروه  ياست، سطح سرمايه اجتماعي در كل جامعه  متعددي دست به گريبان
  ). 14: 1380شريفيان ثاني، (فرعي خاصي پايين است 

بريتويت معتقد است كه علت وجـود همنـوايي در جامعـه، كنتـرل رفتـار فـرد توسـط        
در  ،در نظـر وي . شـود  سـازي انجـام مـي    عوامل مختلف است و اين كنترل از طريق شرمنده

سـازي   شـرمنده  ،تر و فردگرايي ضـعيف اسـت   تي كه روابط متقابل اجتماعي قويجوامع سن
                                                                                                                                                       
1. Hirschi 
2. Sampson & Laub 
3. Cox  
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رفتار، ناديده گرفتن تخلف وي و ابراز احترام بـه وي   كه به درك احساس كج(دهنده  پيوند
رفتاري وي جلوگيري كند  پردازد تا از ادامه كج و همچنين ايجاد احساس تقصير در وي مي

صـديق  (رفتاري بيشـتر شـود    مؤثرتر است و توانسته مانع كج )و به جمع همنوايان بازگرداند
  ). 21-22: 1383سروستاني، 

هاي دوستي و خويشاوندي كه ريشـه در   معتقدند كه گروه) 1974( 1كازاردا و جانويتز
هاي قوي و متـراكم   شبكه. شوند هاي محله مي باعث تقويت دلبستگي ،ثبات مسكوني دارند

دهند  رفتاري افزايش مي اجتماع را براي كنترل غيررسمي كج طور يكنواخت توانايي يك به
  ). 15: پيشين چلبي و مباركي،(

  تأكيد بر سرمايه اجتماعي منفي. 2-2

ــان متمركــز اســت و در تبيــين جامعــه   نظريــه خــرده ــر بزهكــاري جوان  ،شــناختي فرهنگــي ب
بـه  . دهنـد  مي ي مورد بررسي قرارفرهنگ خردههاي  هاي آنان را بر حسب ويژگي رفتاري كج

هـاي متفـاوت شـرايط را بـراي      فرهنـگ  خردهبرخورد هنجارها در  ،پردازان اعتقاد اين نظريه
طبقـات پـايين در    ،2در نظر آلبـرت كـوهن  ). 148: 1382ستوده، (كند  رفتاري آماده مي كج

جامعـه در عـين حـال كـه آنهـا را بـه       . جامعه از نظر دستيابي به منزلت دچار ناكـامي هسـتند  
طبقـه محـروم    ؛دهد كند، امكان دستيابي را در اختيار آنها قرار نمي كسب منزلت تشويق مي

هــاي خــود را بــراي دســتيابي بــه منزلــت از طريــق اشــتغال بــه امــور خــلاف و ايجــاد   شــيوه
در اين راسـتا مبتنـي    3نظريه ميلر). 100: 1385ممتاز، (كند  هاي كجرو پيدا مي فرهنگ خرده

هاي بزهكـاري كـه    فرهنگ خردههاي طبقاتي جوانان طبقات پايين جامعه است و  بر ويژگي
طبقـه خـود اسـت     فرهنـگ  خـرده كنند در پاسـخ بـه    بزهكاران طبقات پايين جامعه توليد مي

  ). 76: 1384احمدي، (

  تأكيد بر سرمايه اجتماعي مثبت و منفي. 3-2

چراكـه در نظـر    ،پردازان انتخاب عقلايي بر هر دو جنبه سرمايه اجتماعي توجه دارنـد  نظريه
شوند كه سود خالص مورد انتظـاري كـه از    رفتاري مي آنها افراد عقلاني زماني مرتكب كج

                                                                                                                                                       
1. Kasarda & Janowitz 
2. Albert Cohen 
3. Miller 
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: 1384چلبي و مباركي، (باشد بيشتر از آستانه اخلاقي آنها  ،آورند ها به دست مي اين فعاليت
بر جنبه مثبـت سـرمايه اجتمـاعي اسـت؛     ) 1985( 1از يك سو توجه ويلسون و هرنستين). 10

عنوان بازدارنـده بـالقوه    تواند به آساني به بدين معنا كه كاهش بالقوه پيوندهاي اجتماعي مي
ارتكـاب جـرم    اي بـراي  عنـوان هزينـه   چراكه اين كاهش از نظر فـرد بـه   ،نظر گرفته شود در

گيـري نهـايي را    محسوب شده و او اين هزينه را با سود خالص آن مقايسـه كـرده و تصـميم   
بـر سـرمايه   ) 2001( 2امـا توجـه سـاواج و كانـازاوا    . كنـد  نسبت به انجام دادن رفتار اتخاذ مي

 ،نهند مي اني كه رفتار ضد اجتماعي را ارجروابط با دوست آناناجتماعي منفي است؛ در نظر 
در ايـن نـوع روابـط،     راكـه چ ،دكن ـ اي مشابه با انتخاب تـرويج مـي  هفرايندرم را از طريق ج

اي از رفتارهـا جلـوگيري    مجموعـه  وسـيله  بـه منزلت اجتماعي افزايش يافته و طرد اجتماعي 
  ). همان(شود  مي

پـردازان   نظريه ،پردازاني كه بر هر دو جنبه سرمايه اجتماعي تأكيد دارند از ديگر نظريه
رفتـاري و   پردازان يادگيري اجتماعي بر اين باورند كه كـج  نظريه. يادگيري اجتماعي هستند

ادگيري هنجارهـا و  ي ـي نتيجـه  رفتار كجشود و  اد گرفته مييهمنوايي طي فرايندهايي مشابه 
  .الان اسـت س ـهـاي هم  هـا و گـروه   فرهنـگ  خـرده  چـارچوب ويژه در  هاي انحرافي به ارزش
ي را در طـول تعامـل خـود و طـي فراينـدهاي خاصـي يـاد        رفتار كجافراد، ارت ديگر، به عب
هـاي   تـوان بـه نظريـه    در اين دسته از نظريات مـي  .)16: 1383صديق سروستاني، (گيرند  مي

 6، تقويت افتراقي برگس و ايكـرز 5، تقليد تارد4، هويت افتراقي گليزر3پيوند افتراقي سادرلند
  . اشاره كرد 7رد و اهلاينو فرصت افتراقي كلووا

هـاي گونـاگون،    هـاي متقابـل مـردم بـا سـازمان      اجتماعي بر كنش فرايندپردازان  نظريه
هاي اجتماعي متمركزند و معتقدند كه اگر روابط موجود بـين مـردم از نـوع    فرايندنهادها و 

ط منفـي و  اما اگر اين رواب. مردم قادرند از عهده مسائل اجتماعي برآيند ،گرم و مثبت باشد
مردم را با مشكل مواجه ساخته و جرم و جنايت را در جامعه افزايش خواهـد   ،مخرب باشند

                                                                                                                                                       
1. Wilson & Herrstein 
2. Savage & Kanzawa 
3. Sutherland 
4. Glaser 
5. Tarde 
6. Burgess & Akers 
7. Cloward & Ohlin 



  69هاي كشور     ن خودكشي در استانبررسي رابطه بين سرمايه اجتماعي و ميزا

910303 

  ). 12-13: پيشينچلبي و مباركي، (داد 
احتمال توليد اثرات منفي توسـط سـرمايه اجتمـاعي بـيش از دو      :فوكوياما معتقد است

چراكه اغلـب همبسـتگي    ،است) شكنجه(و سرمايه انساني ) ها اسلحه(شكل سرمايه فيزيكي 
. شـود  گروهي ايجاد مـي  گروهي در اجتماعات انساني به قيمت خصومت عليه اعضاي برون

احتمال بروز اثرات منفي بيشتر است  ،هرچه شعاع اعتماد محدود به اعضاي خود گروه باشد
)Field, 2003: 73 .(  تـوان نبـود سـرمايه اجتمـاعي را از طريـق وجـود برخـي         مـي  ،بـه نظـر او
هاي اجتماعي از قبيل ميزان جرم و جنايت، فروپاشي خانواده، مصـرف مـواد مخـدر،     يدهپد

هـاي   طرح دعاوي و دادخواهي، خودكشي، فرار از پرداخت ماليات و موارد مشابه بـه روش 
معتقـد اسـت كـه    وي  ،از منظـري ديگـر  ). 65: 1384فوكويامـا،  (گيـري كـرد    مرسوم اندازه

بســيار رســمي ســازوكارهاي عتمــاد، سلســله مراتــب، خصوصــيات ســرمايه اجتمــاعي مثــل ا
  ). 83: همان(هاي تبهكاري نيز وجود داشته باشد  تواند در گروه ديوانسالاري و ارتباطات مي

هاي انحصاري را تقويت كرده و  گروهي، هويت سرمايه اجتماعي درون ،در نظر پاتنام
، افـراد متعلـق بـه تقسـيمات     دهنـده  شود، اما سرمايه اجتماعي ارتباط باعث حفظ همگني مي
هرچند آثـار بيرونـي مثبـت سـرمايه اجتمـاعي      ). همان(آورد  هم مي اجتماعي متنوع را گرد

دهنـده ضـمن اينكـه موجـب      امـا سـرمايه اجتمـاعي ارتبـاط     ،بيشتر در اين نوع محتمل است
هــاي قــوي  ممكــن اســت بــا ايجــاد وفــاداري ،شــود همبســتگي در ميــان اعضــاي گــروه مــي

آثار بيروني منفـي، بيشـتر   بنابراين . گروهي نيز بشود هاي برون ي موجب ضديتگروه درون
در بيشـتر شـرايط هـر دو نـوع      گرچـه ا .احتمال دارد در اين نوع سرمايه اجتماعي بروز يابـد 

اما در صورت ضعف  ،توانند تأثيرات قوي و مثبت اجتماعي به دنبال داشته باشند سرمايه مي
هـاي مختلـف بـا يكـديگر،      هـا و بخـش   عني ضعف ارتباط گروهي ،سرمايه اجتماعي اتصالي

ــوده و مــي   ــوارد موجــب   انســجام اجتمــاعي جامعــه در معــرض خطــر ب ــد در برخــي م توان
توانـد ميـزان    پاتنام معتقد است كه سرمايه اجتماعي اندك مي. گسيختگي جامعه گردد هم از

  ). 17 -18: 1384توسلي و موسوي، (بيني كند  جرم را پيش
هاي منفي داشته باشند و هويـت گروهـي    توانند دارايي ها مي معتقد است كه گروهفيلد 

بـه  . تواند تصورات قالبي درباره افراد خارج از گروه با پيامدهاي مخرب را تلقـين كننـد   مي
توانـد   مـي  گروهي گروهي و چه در شكل درون ه اجتماعي چه در شكل بينسرماي ،باور وي

اي بـه جامعـه    اين از هر جامعـه . امعه داشته باشد و هم آثار منفيهم آثار مثبت براي فرد و ج
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  ). Field, op. cit: 71-90(تواند به اشكال متفاوتي ديده شود  ديگر مي

  سرمايه اجتماعي و خودكشي. 3

در كتــاب  ،كــه بــه بررســي تجربــي خودكشــي پرداخــتفــردي عنــوان اولــين  دوركــيم بــه
. خودكشي با همبستگي اجتمـاعي، همبسـتگي دارد   كند كه ميزان خود بيان مي »كشيخود«

. يابـد  ميزان خودكشي كـاهش مـي   ،هرچه همبستگي اجتماعي افزايش يابدبه عبارت ديگر، 
نظران علوم اجتماعي معتقدنـد كـه مفهـوم يگـانگي اجتمـاعي و چسـبندگي        امروزه صاحب
كننـد كـه در    ن مـي تر سرمايه اجتماعي همخواني دارد و بيا كيم با مفهوم نوينراجتماعي دو

 كتاب خودكشي دوركيم در مورد بررسي تـأثيرات سـرمايه اجتمـاعي بـر خودكشـي      ،اصل
ميـزان خودكشـي    ،هرچه ميزان سرمايه اجتماعي بيشتر باشـد  ،بنابراين در نظر دوركيم. است

عامل اصـلي و  «كه اين جمله دوركيم بيان واضحي از اين موضوع است . يابد نيز كاهش مي
 .بخشد، حدود تعلق و ارتباط ما بـا ديگـران اسـت    به زندگي ما هدف و معنا مياي كه  عمده

اگر چنـين نباشـد هـر چيـزي ممكـن      و كند  در اين صورت است كه زندگي ارزش پيدا مي
  ). 114: 1383صديق سروستاني، (» است دستاويزي براي خلاص شدن از شر زندگي شود

هـاي   راي تبيـين آن بايـد بـه پديـده    داند كه ب ـ دوركيم خودكشي را امري اجتماعي مي
  :دهد را در باب خودكشي تشخيص مي دوركيم انواع زير. اجتماعي ديگر نگريست

هـاي موجـود    اين نوع خودكشي را بايد در پرتو همبستگي: خودكشي خودخواهانه .1
ها عبارتند  اين چارچوب. هاي ادغام اجتماعي تحليل كرد ميان ميزان خودكشي و چارچوب

وي خصصـيه مشـترك ايـن    . ماع مذهبي، اجتماع نظام سياسي و اجتمـاع خـانوادگي  اجت :از
دانـد و معتقـد اسـت كـه ميـزان خودكشـي در جهـت         آنها مـي  گياجتماعات را در يكپارچ

بـدين معنـا كـه هـر انـدازه      . كنـد  هـاي اجتمـاعي تغييـر مـي     عكس ميزان يكپـارچگي گـروه  
فرد به آنهـا كمتـر وابسـتگي     ،ناتوان شوندهايي كه فرد به آنها وابسته است، ضعيف و  گروه
شـود و تنهـا قواعـد رفتـاري كـه بـر مبنـاي منـافع          يابـد و در نتيجـه بـه خـود وابسـته مـي       مي

پذيرد و افراد از وظايف خود در برابر جامعه با توسل بـه مـرگ    اش استوار باشد مي شخصي
زيـرا بـر فردگرايـي     ،نامـد  وي اين خودكشي را بدين سبب خودخواهانه مـي . روند طفره مي

  ). 240-241: 1378دوركيم، (افراطي تأكيد دارد 
اين نوع خودكشي در نظر دوركيم نتيجه محو كامل فرد در : خودكشي دگردوستانه .2
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مقاومت كمتري در برابر خودكشـي از   ،شود زماني كه فرد از جامعه گسسته مي. گروه است
اش قرار گيـرد   در وحدت كامل با جامعه به همان ترتيب زماني كه فرد و دهد خود بروز مي

  ). 251: همان(تواند به آساني خود را بكشد  نيز مي
اين نوع خودكشي به سبب شـرايط هسـتي   : هنجاري اجتماعي خودكشي ناشي از بي .3

هستي اجتماعي تحت انتظام عـادات   ،در اين جوامع. شود در جوامع جديد دامنگير افراد مي
ند، انتظـار آنـان از هسـتي بسـيار زيـاد اسـت و در       اً با هم در حال رقابتفراد دائمقرار ندارد، ا

. هـاي خـود هسـتند    تناسبي موجود ميان تمايلات و خشـنودي  نتيجه دائماً در رنج ناشي از بي
). 383: 1377آرون، (زا مناسب اسـت   اين فضاي پر از نگراني براي توسعه جريان خودكشي

هـاي اجتمـاعي و    هاي اقتصـادي، آشـوب   هاي بحران ناين نوع خودكشي در زما ،در نظر او
  . دهد ها افزايش يابد، روي مي زماني كه تعداد طلاق

هنجـاري   اين نوع خودكشي در مقابل خودكشي ناشي از بـي : خودكشي قدرگرايانه .4
. پيونـدد  اين نوع از خودكشي در نتيجه افراط در نظـم و قاعـده بـه وقـوع مـي     . گيرد قرار مي

افراد احساس كننـد گروهـي كـه بـه آن تعلـق      هرگاه بدين معنا كه  ؛)331: شينپيدوركيم، (
دليلـي بـراي    ،رو به نـابودي اسـت   ،اند هاي متقابل معنادار داشته اند و با افراد آن كنش داشته

  ). 115: 1383صديق سروستاني، (زنند  يابند، دست به خودكشي مي ادامه حيات خود نمي
سازد كه سرمايه اجتمـاعي   ي روشن ميرفتار كجنظريات مربوط به سرمايه اجتماعي و 

اگـر   :تـوان گفـت   بنـابراين مـي  . رفتاري خاصه خودكشي است داراي تأثيرات متضاد بر كج
افـراد در  و بـه عبـارتي   آميـز و بسـته متـراكم باشـد      هـاي خصـم   سرمايه اجتمـاعي در گـروه  

گروهـي آنهـا    بنـابراين اعتمـاد بـين    ،عـه عضـويت يابنـد   هاي متضاد با كل جام فرهنگ خرده
يابـد و ايـن همـان سـرمايه اجتمـاعي       افزايش يافته و اعتماد به افراد ديگر جامعه كاهش مـي 

رفتاري سوق دهد و فرد به اعمال خود تخريبي  سمت كج تواند فرد را به مخرب است كه مي
با جامعه نبوده و فرد را نسـبت بـه   هايي عضو شود كه در تضاد  اگر فرد در گروه. دست زند

هاي اصلي جامعه همنـوا سـازد، اعتمـاد وي بـه افـراد ديگـر جامعـه بيشـتر          هنجارها و ارزش
يه اجتمـاعي مـانع از اعمـال    ايـن سـرما  . شود و اين همان سرمايه اجتماعي سـازنده اسـت   مي

كننده رابطه بين  نعنوان نظريه تبيي نظريه دوركيم به ،در اين تحقيق. شود ي فرد ميخودتخريب
  . ودكشي در نظر گرفته شده استخسرمايه اجتماعي و 
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  روش تحقيق. 4
آمار مربـوط  نياز اين تحقيق برگرفته از  هاي مورد داده. اين پژوهش يك تحليل ثانوي است

نتايجي است كه حسيني و همكارانش و نيز  1379استان كشور در سال  28به خودكشي در 
سـال بـه دسـت    همـان  هـاي كشـور در    ايه اجتماعي در مراكز استانبراي محاسبه ميزان سرم

   .اند دهآور
. هـا پرداختنـد   حسيني و همكارانش به بررسي ميزان سرمايه اجتماعي در مراكـز اسـتان  

سرمايه اجتماعي را در سه سطح خرد، ميانه و كـلان   ،با استفاده از روش استون و هيوزآنان 
سـرمايه اجتمـاعي را بـه    همچنـين   .انـد  دادهبررسي قرار شناختي مورد  و دو نوع ساختاري و
هـاي نهـادي ـ شـناختي، نهـادي ـ سـاختاري، تعمـيم يافتـه ـ شـناختي،             شش قسمت شاخص

كننـد و بـراي    شناختي و غيررسمي ـ ساختاري تقسيم مي  يافته ـ ساختاري، غيررسمي  ـ  تعميم
هـاي   هـا و نگـرش   زشار«هر خانه تعـدادي شـاخص را از دو پيمـايش ملـي تحـت عنـاوين       

انتخاب كرده و به كمك روش تاكسونومي عـددي  » رفتارهاي فرهنگي ايرانيان«و » ايرانيان
پردازنـد كـه    مـي  1379و  1378هـاي   استان كشـور در سـال   28بندي  و تحليل عاملي به رتبه

آمده حاكي از اين است كه از لحاظ ميانگين هر شش نوع سرمايه اجتماعي به  دست نتايج به
انـد و شـهرهاي    رتيب شهرهاي ايلام، ياسوج، خرم آباد و بوشـهر بـالاترين ميـزان را داشـته    ت

حسـيني و  (انـد   تهران، اصفهان و شيراز به ترتيب كمترين ميزان سـرمايه اجتمـاعي را داشـته   
  ). 1386همكاران، 

تـوان گفـت    مـي  ،1379استان كشور در سال  28همچنين بر اساس آمار خودكشي در 
هاي ايلام و كرمانشاه و پس از آنها بـا فاصـله زيـادي     ين ميزان خودكشي در استانكه بالاتر
لويـه و بـوير   يهاي لرستان، چهارمحال و بختياري، همدان، آذربايجان غربـي، كهك  در استان

احمد و خراسان و كمترين ميزان خودكشـي در سيسـتان و بلوچسـتان، تهـران، خوزسـتان و      
هاي مربوط به سرمايه اجتماعي و خودكشي در دو  ا كه دادهاز آنج. اصفهان روي داده است

لازم است تا با محاسبه مقدار اسـتاندارد هـر كـدام از     ،گيري شده است سطح متفاوت اندازه
  . ها به تحليل رابطه بين اين دو متغير بپردازيم اين داده
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  1379هاي كشور در سال  ميزان انواع سرمايه اجتماعي و خودكشي در استان .1جدول 

 استان

سرمايه  1379سرمايه اجتماعي در سال 
اجتماعي كل

در سال  
1379 

ميانگين 
 خودكشي
در سال 
1379 

 نهادي تعميم يافته غير رسمي

شناختيساختاريشناختيساختاريشناختيساختاري
 334/06060/05337/0495117/022/5 418/0446/0 633/0 آذربايجان شرقي

 8203/051705/093/8 621/0516/0 235/0362/0 548/0 آذربايجان غربي

 3555/0437083/046/3 219/0548/0 250/0748/0 502/0 اردبيل

 7584/0609067/078/1 643/0742/0 667/0310/0 534/0 اصفهان

 2276/0133433/017/34 000/0231/0 098/0104/0 140/0 ايلام

 3639/0295483/038/4 170/0435/0 133/0557/0 114/0 بوشهر

 9237/0670283/062/1 669/0991/0 145/0566/0 727/0 تهران

 6096/0510267/089/9 582/0249/0 479/0567/0 575/0چهارمحال و بختياري

 5578/0535467/083/5 539/0493/0 823/0303/0 497/0 خراسان

 8926/0538267/068/1 521/0600/0 100/0623/0 493/0 خوزستان

 5533/049505/091/3 454/0486/0 316/0625/0 536/0 زنجان

 4869/0415983/019/5 166/0437/0 353/0627/0 426/0 سمنان

 1375/029775/098/0 036/0576/0 015/0683/0 339/0سيستان و بلوچستان

 21/5 6038/0 - 713/0494/0 721/0429/0 662/0 فارس

 47/4 5564/04894/0 389/0546/0 413/0663/0 369/0 قزوين

 5963/0477383/031/4 403/0628/0 431/0256/0 550/0 قم

 4867/0380283/074/5 257/0550/0 082/0404/0 502/0 كردستان

 7105/0536917/002/5 489/0431/0 693/0451/0 447/0 كرمان

 3503/0403217/018/22 313/0518/0 216/0465/0 557/0 كرمانشاه

 6235/0250917/010/7 153/0051/0 316/0269/0 093/0لويه و بوير احمدكيكه

 8736/0500433/038/5 611/0389/0 010/0507/0 612/0 گلستان

 9575/0523083/063/3 589/0405/0 352/0295/0 540/0 گيلان

 38/11 5350/02914/0 210/0400/0 -217/0 095/0 لرستان

 91/2 7380/03005/0 224/0453/0 099/0196/0 093/0 مازندران

 3739/0396817/082/5 455/0584/0 112/0374/0 482/0 مركزي

 5778/0412633/025/3 258/0528/0 736/0 /070 306/0 هرمزگان

 4651/0538517/048/9 543/0577/0 307/0732/0 607/0 همدان

 97/3 2888/04158/0 107/0536/0 634/0414/0 515/0 يزد

  121: 1383و صديق سروستاني،  79 -81: 1386حسيني و همكاران، : منبع
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  آزمون فرضيات. 5
بين ميزان سرمايه اجتماعي غير رسـمي سـاختاري و خودكشـي رابطـه وجـود      : فرضيه اول -

  . دارد
بـه بيـان چگـونگي رابطـه بـين ميـزان سـرمايه اجتمـاعي غيـر رسـمي            2جدول شـماره  

با توجه به مقادير به دست آمده بـراي ضـريب همبسـتگي    . پردازد ساختاري و خودكشي مي
توان گفت كه بين دو متغير ميـزان سـرمايه    مي ،)214/0(و سطح معناداري ) 242/0(پيرسون 

اجتماعي غير رسمي ساختاري و خودكشي رابطه معناداري وجود نـدارد و بنـابراين فرضـيه    
  . شود مذكور رد مي

شناختي و خودكشي رابطه وجود  رسمي بين ميزان سرمايه اجتماعي غير: فرضيه دوم -
  . دارد

 ،)470/0(و سـطح معنـاداري   ) -142/0(يرسـون  با توجه به مقادير ضريب همبسـتگي پ 
شناختي و خودكشـي رابطـه    توان نتيجه گرفت كه بين ميزان سرمايه اجتماعي غير رسمي مي

  ). 2جدول شماره (معناداري وجود ندارد 
بين ميزان سرمايه اجتماعي تعمـيم يافتـه سـاختاري و خودكشـي رابطـه      : فرضيه سوم -

  . وجود دارد
) 041/0(و سـطح معنـاداري   ) -388/0(ضـريب همبسـتگي پيرسـون     با توجه به مقادير

توان نتيجه گرفت كه بين اين دو متغير رابطه معناداري  مي ،2مشاهده شده در جدول شماره 
  . شود بنابراين فرضيه مذكور تأييد مي. وجود دارد

شـناختي و خودكشـي رابطـه     بين ميزان سرمايه اجتماعي تعمـيم يافتـه  : فرضيه چهارم -
  . وجود دارد

مشـاهده شـده   ) 130/0(و سطح معناداري ) -293/0(مقادير ضريب همبستگي پيرسون 
حــاكي از وجــود عــدم رابطــه معنــادار بــين ميــزان ســرمايه اجتمــاعي   ،2در جــدول شــماره 

  . استشناختي و خودكشي  يافته تعميم
وجـود   بين ميزان سرمايه اجتماعي نهادي ساختاري و خودكشي رابطـه : فرضيه پنجم -
  . دارد

 ،)024/0(و سـطح معنـاداري   ) -425/0(با توجه به مقادير ضريب همبسـتگي پيرسـون   
شناختي و خودكشـي رابطـه    توان نتيجه گرفت كه بين ميزان سرمايه اجتماعي غير رسمي مي
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  ). 2جدول شماره (معناداري وجود ندارد 
شـي رابطـه وجـود    شـناختي و خودك  بين ميزان سرمايه اجتماعي نهـادي : فرضيه ششم -
  . دارد

 ،)102/0(و سـطح معنـاداري   ) -315/0(بر اساس مقـادير ضـريب همبسـتگي پيرسـون     
شناختي و خودكشـي رابطـه معنـاداري     توان نتيجه گرفت كه بين سرمايه اجتماعي نهادي مي

  ). 2جدول شماره (شود  وجود ندارد و بنابراين فرضيه مذكور رد مي
  . يه اجتماعي كل و خودكشي رابطه وجود داردبين ميزان سرما: فرضيه هفتم -

) 468/0(و سـطح معنـاداري   ) -143/0(با توجه به مقادير ضـريب همبسـتگي پيرسـون    
توان استنباط كرد كه بين ميزان سرمايه اجتماعي كل و خودكشي رابطه معناداري وجود  مي

  ). 2جدول شماره (ندارد 

  ايه اجتماعي و ابعاد آنبررسي رابطه بين ميزان خودكشي و سرم .2 جدول

شماره 
 فرضيه

متغيرهاي/آزمون ميزان خودكشي
 وابسته

ضريب همبستگي 
 پيرسون

سطح 
 معناداري

تعداد 
 معتبر

 28 214/0 -242/0سرمايه اجتماعي غير رسمي ساختاري 1
 28 470/0 -142/0سرمايه اجتماعي غير رسمي شناختي 2
 28 041/0 -388/0يافته ساختاريسرمايه اجتماعي تعميم 3
 28 130/0 -293/0يافته شناختيسرمايه اجتماعي تعميم 4
 28 024/0 -425/0سرمايه اجتماعي نهادي ساختاري 5
 28 102/0 -315/0سرمايه اجتماعي نهادي شناختي 6
 28 468/0 -143/0سرمايه اجتماعي كل 7

  گيري نتيجه. 6
مقايسه نتايج حاصـل از   ،رو بوده است مختلفي روبههاي  از آنجا كه اين تحقيق با محدوديت

ــا احتيــاط بيشــتري صــورت گيــرد   ــا تحقيقــات پيشــين بايــد ب از جملــه ايــن . ايــن تحقيــق ب
  : توان به موارد زير اشاره كرد ها مي محدوديت

انديشمندان علوم اجتماعي در تعريف مفهوم سرمايه اجتمـاعي اتفـاق نظـر چنـداني      .1
هاي سرمايه اجتماعي در تعريف آنها متفاوت اسـت و ايـن تفـاوت     صهندارند، بنابراين شاخ
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سـازد و اكثـر تحقيقـات     هـا را دشـوار مـي    افتـه يدر سنجش مفهوم سرمايه اجتماعي، مقايسه 
گرفته، در سنجش مفهوم سرمايه اجتماعي، ابعاد كمتري از اين مفهـوم را مـدنظر قـرار     انجام
  . اند داده

دليل عـدم دسترسـي بـه آمارهـاي مربـوط بـه خودكشـي و سـرمايه اجتمـاعي بـه            به .2
هـاي مـورد    شـناختي، داده  هاي سـني و جنسـيتي و ديگـر متغيرهـاي جمعيـت      تفكيك گروه

تـوان بـه بررسـي تـأثير سـرمايه       استفاده در اين تحقيق، در سطح ملـي اسـت و بنـابراين نمـي    
برخـي  . ي مختلـف افـراد جامعـه پرداخـت    هـا  اجتماعي بر ميـزان خودكشـي در بـين گـروه    

هـاي مختلـف    تحقيقات پيشين به بررسي رابطه بين سرمايه اجتماعي و خودكشـي در گـروه  
  . اند جمعيتي پرداخته

اكثر تحقيقات انجام شده و همچنين نظريات مطرح شده بـه بررسـي و تبيـين رابطـه      .3
  . اند اختهبين سرمايه اجتماعي و انحرافات اجتماعي و نه خودكشي پرد

 .يسـت نتايج تحقيق نشان داد كه رابطه بين سرمايه اجتماعي كل و خودكشي معنـادار ن 
، ميگنان )2004(، هليول )1384(، چلبي و مباركي )1381(هاي بهزاد  اين يافته تحقيق با يافته

هـاي آنهـا    چراكه بر اسـاس يافتـه   ،ناهمسو است) 2009(و كلي و همكاران ) 2005(و اونيل 
همچنـين ايـن   . رابطه منفي معناداري وجـود دارد ) و خودكشي(رمايه اجتماعي و جرم بين س

يد نظريات فشار، نظريات كساني چون هيرشي، سمپسون و لـوپ، كـاكس،   ؤيافته تحقيق، م
چراكه بر اساس اين  يست،ويتز، هرنستين و بخشي از نظريه پاتنام ن بريتويت، كازاردا و جان

دهاي اجتماعي قوي و سرمايه اجتمـاعي بـالا منجـر بـه كـاهش      پيون :توان گفت نظريات مي
  . شود رفتاري مي كج

  :رمايه اجتماعي به تفكيك زير استهاي س مؤلفههاي تحقيق به تفكيك  يافته
بين سرمايه اجتماعي غير رسمي ساختاري و خودكشـي رابطـه معنـاداري وجـود     ) الف

) 2009(گروهي كه كوتليـپ   اجتماعي درون سرمايه مؤلفهرا با  مؤلفهاگر بتوانيم اين . ندارد
بررسي كرده است متناظر بدانيم، بايد گفت كه اين يافته تحقيـق بـا يافتـه كوتليـپ ناهمسـو      

گروهـي بـا ميـزان خودكشـي      چراكه تحقيق وي نشان داد كه سرمايه اجتماعي درون ،است
پاتنـام معتقـد   . يسـت ام نيد نظريه پاتنؤهمچنين اين يافته تحقيق م. رابطه منفي معناداري دارد

  . شودساز انحرافات اجتماعي  تواند زمينه گروهي مي است كه سرمايه اجتماعي درون
همچنين نتـايج نشـان داد كـه متغيرهـاي سـرمايه اجتمـاعي غيـر رسـمي شـناختي،          ) ب
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شـناختي بـا خودكشـي هـيچ      شناختي و سرمايه اجتمـاعي نهـادي   يافته سرمايه اجتماعي تعميم
نيا و همكاران  هاي عليوردي هاي تحقيق با يافته اين يافته. ري را نشان نداده استرابطه معنادا

هــاي  چراكــه بــر اســاس يافتــه ،كنــد ناهمســو اســت و نظريــه كــاكس را تأييــد نمــي) 1387(
شناختي درون خانواده منجر به كـاهش بزهكـاري    نيا و همكاران، سرمايه اجتماعي عليوردي

كـه در ايـن   (ين كاكس معتقد است كـه اعتمـاد اجتمـاعي    در بين پسران شده است و همچن
رفتـاري از جملـه    منجر به كاهش كج) شناختي است تحقيق متناظر با سرمايه اجتماعي نهادي

  . شود خودكشي مي
و خودكشـي رابطـه   ) شـركت در انتخابـات  (بين سرمايه اجتماعي نهادي ساختاري ) ج

ررسي رابطه بين ميزان شركت در انتخابـات  تحقيقات پيشين به ب. منفي معناداري وجود دارد
يد نظريه دوركيم است؛ بدين معنا كـه  ؤاما اين يافته تحقيق م. اند و ميزان خودكشي نپرداخته

شركت فرد در انجمن سياسي يا همـان اجتمـاع سياسـي كـه در اينجـا       :دوركيم معتقد است
گي بـين افـراد جامعـه و    تواند باعث ايجاد همبسـت  مي ،شركت در انتخابات مدنظر بوده است

  . شودبدين طريق مانع بروز انحرافات اجتماعي 
تماعي تعميم يافته ساختاري و خودكشي رابطه منفي معناداري وجود جبين سرمايه ا) د
) 2009(گروهـي كـه كوتليـپ     سرمايه اجتمـاعي بـين   مؤلفهرا با  مؤلفهاگر بتوانيم اين . دارد

توان گفت كـه ايـن يافتـه تحقيـق بـا يافتـه وي همسـو         بررسي كرده است، متناظر بدانيم مي
گروهـي بـا كـاهش نـرخ      در تحقيق كوتليپ روشـن شـد كـه سـرمايه اجتمـاعي بـين       .است

جتمـاعي و  يـد نظريـات يـادگيري ا   ؤهمچنين اين يافته تحقيـق م . خودكشي در ارتباط است
پردازان يادگيري اجتمـاعي بـر    بخشي از نظريات پاتنام و دوركيم است؛ بدين معنا كه نظريه

هـاي بهنجـار، بـه كـاهش انحرافـات اجتمـاعي منجـر         اين باورند كه عضويت فرد در گـروه 
گروهـي باعـث كـاهش     همچنـين پاتنـام معتقـد اسـت كـه سـرمايه اجتمـاعي بـين         .شـود  مي
در اين  (هاي ديني و اجتماعي  انجمن ،نين بر اساس نظريه دوركيمهمچ. شود رفتاري مي كج

هـاي   هاي مذهبي و شركت در انجمـن  تحقيق شركت فرد در مناسك ديني جمعي و فعاليت
و از بــروز انحرافــات  ردهتوانــد همبســتگي ميــان افــراد جامعــه را تقويــت كــ مــي) داوطلبانــه

  . اجتماعي جلوگيري كند
هاي سرمايه اجتماعي با خودكشـي در ارتبـاط    مؤلفهبرخي  :توان گفت طور كلي مي به
هـاي   هـاي مـذهبي، انجمـن    توان استنباط كرد كه شركت فرد در فعاليت همچنين مي .هستند
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داوطلبانه و ارادي به افزايش احساس معناداري فرد در جامعه و تأثيرگـذاري وي در جامعـه   
دســت زدن بــه اعمــال  كنــد و بــدين طريــق باعــث كــاهش فردگرايــي فــرد و  كمــك مــي

كنند كـه   زماني افراد در انتخابات شركت مي :توان گفت همچنين مي .شود خودتخريبي مي
عنوان كنشگراني  هاي سياسي تأثيرگذار باشند و خود را بهفرايندتوانند بر  احساس كنند، مي

اسـت كـه   دهنده فردگرايي پايين آنهـا   بنابراين شركت آنها در انتخابات نشان ،فعال بشناسند
  . شود اين امر منجر به كاهش اعمال خودتخريبي مي

توانـد بـا فـراهم سـاختن      توان پيشنهاد داد كه دولت مـي  هاي تحقيق مي افتهيبا توجه به 
حضـور و مشـاركت افـراد جامعـه را در ايـن       ،هاي غيردولتي شرايط لازم براي ايجاد انجمن

و افـراد را بـه شـركت در انتخابـات      ختههاي داوطلبانه تسهيل سـا  ها و انجمن دسته از تشكل
  .ي در ميان افراد جامعه شودرفتار كجترغيب سازد و بدين طريق مانع ظهور 
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  منابعفهرست 
  منابع فارسي) الف

: مراحل اساسي سير انديشـه در جامعـه شناسـي، ترجمـه بـاقر پرهـام، تهـران       ). 1377(آرون، ريمون 
  . شركت انتشارات علمي و فرهنگي

تب علوم انساني سازمان مطالعه و تدوين ك: شناسي انحرافات، تهران جامعه). 1384(حبيب احمدي، 
  ). سمت(ها  دانشگاه

ملي بر امكان توسـعه سـرمايه اجتمـاعي در پرتـو     أت«). 1387(اميرخاني، طيبه و علي اصغر پور عزت 
  .19 -32: 1، شماره 1، نشريه مديريت دولتي، دوره »هاي دولتي عدالت سازماني در سازمان

، »تأثير تخريب محله غربت بر سرمايه اجتماعي اهالي محله خـاك سـفيد  «). 1387(برغمدي، هادي 
  . 263 -283: 28فصلنامه علمي پژوهشي رفاه اجتماعي، سال هشتم، شماره 

، فصلنامه رفاه اجتماعي، »سرمايه اجتماعي بستري براي ارتقاي سلامت روان«). 1381(بهزاد، داوود 
  . 43 -53: 6م، شمارهسال دو
دفتـر  : هـاي مـدني، ترجمـه محمـد تقـي دلفـروز، تهـران        دموكراسي و سنت). 1377(پاتنام، رابرت 

  . مطالعات سياسي وزارت كشور
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