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Abstract 
Background and purpose: The decrease in the fertility rate and the demographic 
movement of the society towards aging are among the reasons that have made it 
necessary for researchers to investigate the issue of having children in Iran. Based 
on this, the aim of the current research is to analyze the opinion of elites about the 
desire to have children and to identify factors related to it in Lorestan province. 
Method: Quantitative methodology (Q method) was used for this research. The 

statistical population of this research includes elites who are knowledgeable about 
the subject. The sample size includes 90 elite experts in the field of demographics 
and child bearing. A researcher-made questionnaire was also used to collect 
information. Validity and reliability analysis was performed in the quantitative part 
of Cronbach's alpha test and determining the factor loading of the items. SPS 26 
and Imus Graphics 24 statistical software were used to analyze the findings. 
Findings: The findings of the Q method showed that couples feel insecure in the 
job dimension with 4/97, feeling insecure in the living expenses dimension with 
4/72, feeling insecure in the financial and income dimension with 4/61, in the 

housing dimension with 4/55, Immigrating with 4/42, life skills of couples with 
3/67 have the greatest effect on the propensity to have children of couples in 
Lorestan province. Also, the results of the path analysis using structural equation 
modeling show that cultural factors with 0/385, social factors with 0.354, economic 
factors with 0.325, political factors with 0.211 and psychological factors with 0.162 
respectively are the most have an effect on the desire of couples to have children in 
Lorestan province. Conclusion: Different factors play a role in couples' desire to 
have children. Among these proven factors are economic factors such as financial 

income, employment, housing, political factors such as government support for 
couples and appropriate planning and policies, cultural and social factors that can 

change the view of couples on having children. 
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 چکیده

دلایلـی   ازجملـه موضوع کاهش نرخ باروری و حرکت جمعیتی جامعه به سمت سالمندشدن 

ن ضروری کرده اسـت.  ااست که بررسی و پرداختن به موضوع مهم فرزندآوری را برای محقق

بـر   تأکیدواکاوی دیدگاه نخبگان از تمایل به فرزندآوری با ، هدف پژوهش حاضر اساس این بر

)روش کیو( است. جامعـه   شناسی پژوهش حاضر کمی است. روش کلی جمعیتهای  سیاست

در حوزه مباحث جمعیتی است. بـرای   نظر صاحبآماری این پژوهش شامل نخبگان لرستانی 

ــرای تحلیــل یافتــه آوری اطلاعــاا از پرسشــنامه محقــ  جمــ  ــرم ســاخته و ب افــرار  هــا از ن

هـای پـژوهش نشـان داد کـه      استفاده گردید. یافتـه  00و ایموس گرافیک  02اِس  اِس پی اِس

هـای زنـدگی بـا     عد هرینهاحساس ناامنی در بُ، 71/0عد شغلی با ناامنی زوجین در بُ احساس
مهـاجرا  ، 55/0عـد مسـ ن بـا    در بُ، 23/0عد مالی و درآمدی با احساس ناامنی در بُ، 10/0

را بر گرایش به فرزندآوری  تأثیربیشترین  21/1های زندگی زوجین با  مهارا، 00/0کردن با 

دارد. عوامل متفاوتی در تمایل زوجـین بـه فرزنـدآوری نقـش دارنـد.       زوجین استان لرستان

عوامل اقتصـادی وـون    :از اند عبارااین عوامل که در این پژوهش به اثباا رسیدند  ازجمله

ریـری و   عوامل سیاسی وون حمایت دولت از زوجـین و برنامـه  ، مس ن، اشتغال، درآمد مالی

تماعی که بتواند نگاه زوجین بـه فرزنـدآوری را   ی مناسب و عوامل فرهنگی و اجگذار سیاست

 تغییر دهد.
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 مسئلهمقدمه و بیان 
جمعیت را در جهان کنـونی تشـ یل   ه مؤلفین تر مهمهای باروری که  شناخت پویایی

هـای توسـعه ضـرورتی ان ارناپـذیر اسـت. ایـن موضـوع بـرای          بـرای برنامـه   ،دهد می

اهمیـت دارد.  ، بیشتری برای توسعه و رشد دارنـد ه که دغدغ توسعه حال درکشورهای 

اخیـر ترربـه   ه کاهش باروری سـریعی را در ده ـ  توسعه حال درکشوری  عنوان بهایران 

های  این روند کاهش در سال شناسان شناسان و جمعیت کرده است و بنابر نظر جامعه

مهـم در   هـای  آتی همچنان ادامه خواهد داشت. امروزه مسئله فرزنـدآوری از موضـوع  

شـود. تغییـراا جمعیتـی     حوزه مسائل اجتماعی و فرهنگی جامعه ایران محسوب می

کاهش باروری در ایران تغییراا زیـادی در سـاختار سـنی جمعیـت را ایرـاد       ویژه به

جمعیت و افرایش تعداد سالمندان سبب عدم نشـا  اقتصـادی و   نموده و این کاهش 

 شود. اجتماعی جامعه می

ای را ترربـه   جمعیتـی گسـترده   ااتغییر، به موازاا دیگر کشورهای جهانایران 

در کشـورهای   0202تـا   0235هـای   میران کلی بـاروری در بـازه سـال   است.  نموده

رتبـه  ) 26/1، جهان(؛ عراق 01رتبه ) 52/0دهد در افغانستان  همسایه ایران نشان می

 337رتبـه  ) 23/0و ایران  26/0جهان(؛ ترکیه  51)رتبه  55/1، جهان(؛ پاکستان 02

سال( وجود دارد )سالنامه آماری  35-07) جهان( فرزند به ازاء هر زن در سن باروری

رونـد بسـیار    در کشـور  بـاروری دهه گذشته  وهارطی  (.15 ص.، 3176، ثبت احوال

در است. به بعد  3125های  ها حاکی از کاهش باروری طی سال و دادهداشته  کاهشی

در سـال   فرزنـد رسـید.   5/0فرزنـد بـه    5/2نـرخ بـاروری از    3125-3115 هـای  سال

به  3022در سال رسید و فرزند  00/3روند نرولی ادامه پیدا نمود و به  3175-3165

واضـ   ، و نرخ موالید در کشوررشد جمعیت زیر یک درصد رسیده است و با این نرخ 

. این بدان معناست که به ازای قرار داریم (3/0و روشن است که زیر سط  جانشینی )

شود و درنتیره تعداد موالیـد بـرای    کمتر از دو کودک متولد می، هر دو نفر بررگسال

 کند.  داشتن میران جمعیت کفایت نمی ثابت نگه

های  اتخاذ سیاستعواملی همچون ن است که گذار باروری در ایران بیانگر آ ترربه

تغییـر  ، بـه بعـد(   3126و از  3151تـا   3102)از سـال   دولت در زمینه کنترل موالید

ــتغال  ــاختار اش ــیت و س ــنعت و    ) معیش ــه ص ــور ب ــاورزی مح ــتغال کش ــذار از اش گ

سـط  سـواد   افرایش ، شدن نوین از حالت سنتی به سمت جامعهگذار ، محور( خدماا

و  و درمـان  بهداشـت در حوزه ارتقاء خدماا ، شهرنشینی گسترش، زنانو تحصیلاا 
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، هـای اجتمـاعی   آگـاهی  افرایش، ومیر و افرایش امید به زندگی درنتیره کاهش مرگ

 هـای  شـوک ، افرایش هرینه فرزنـدان ، دسترسی بیشتر به ام اناا و خدماا زیربنایی

انـد. افـرایش    داشـته  ییراس ـ به تأثیرافرایش سن ازدواج در کاهش باروری  و اقتصادی

بـاروری دانسـت؛    یکاهش ـروند توان ترجمانی از  در نرد زنان را می ویژه بهسن ازدواج 

 شود. زیرا موجب کوتاه شدن دوران باروری و در نتیره کاهش موالید می

تحولاتی در ، نوسازی در عرصه جهان های اخیر در اثر گسترش نوگرایی و در دهه

های نهـاد خـانواده    های فرهنگی و ساختاری روی داده که سبب دگرگونی نقش زمینه

، شناسـی  جامعهمسئله کاهش باروری در دهه اخیر محققان عرصه  رو این ازشده است. 

مشـغول داشـته   خود  بهسی اجتماعی و مطالعاا فرهنگی را شنا روان، شناسی جمعیت

گـذار ایـران دوـار دگرگـونی و پراکنـدگی       ه درحالاست. الگوی فرزندآوری در جامع

حاضر بررسی و شناخت نگرش و عوامل مؤثر بر فرزنـدآوری   مفهوم شده است. درحال

های درنظـر گرفتـه شـده ایـن      برنامهوراکه رود  شمار می ههای مهم ب ی ی از ضرورا

یـافتگی و سـلامت اجتمـاعی در بخـش کـلان محسـوب        بخش؛ وجوه مختلف توسعه

زندگی سالم ، تا از این راه عوامل مرتبط با آن مانند رضایت زوجین از زندگی شود می

رشـد بـه شـ ل     مندی در نظام جهانی با توجه به تحـولاا روبـه   و حفظ تعادل هویت

توجهی به آن منرر به دوارشدن جامعه به بحران  ریری و اجرا شود و بی بهتری برنامه

 ـ   سالمندی جمعیت می زیانبـاری در ابعـاد مختلـف     هـای ه اثرشود و این امـر منرـر ب

کن اش علمی و تخصصی به این موضوع منرـر بـه شـناخت     اساس این برخواهد شد. 

هـا همچـون    همؤلف ـشـود. برخـی    بهتر علل و بسترهای کاهش باروری در لرستان می

، نوسـازی فرهنگـی و آموزشـی   ، (نـوین دوگانگی ساختاری )بین ساختارهای سنتی و 

شدن و... باعث نوگرایی نسل حاضر گردیـده اسـت و    جهانی، گیمصرف کالاهای فرهن

هـای جدیـد در حیـاا     این ویژگی آمادگی این نسـل بـرای پـذیرش الگوهـا و شـیوه     

و رویگردانی و عدم مقاومت برای حفظ الگوهای  نوینهای  و قبول دگرگونی اجتماعی

 (.11 ص.، 3173، بخش نموده است )تاجسنتی و قدیمی را ایراد 

و سـونامی   کاهش نیروی انسانی، بالا رفتن سن ازدواج، نرخ رشد جمعیتکاهش 

سالمندی در جامعه ایرانی در حال گسترش است. این مهم سـبب شـد مقـام معظـم     

های مهم جمعیتـی را بـه    نگر ارتقای شاخص جام  و آینده، رهبری با دیدگاهی کلان

ای را جهت هـدایت   گانه هاردهله اصول و ریران یادآوری نمایند. معظم متولیان و برنامه

ای بـرای تمـام نهادهـا و     های کلی جمعیت تعیـین کردنـد و نقـش گسـترده     سیاست

رف  ، جمعیت یهای کل سیاست 0ند مطاب  ب های متولی و اثرگذار برشمردند. سازمان
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کـاهش سـن ازدواج و   ، تسهیل و ترویج تش یل خانواده و افرایش فرزند، موان  ازدواج

های زنـدگی و تربیـت     های جوان و توانمندسازی آنان در تأمین هرینه  حمایت از زوج

  است. کشور اجرایی نهادهای و ها دستگاه مهم وظایف از ی ی نسل کارآمد

 035/625/3جمعیت اسـتان لرسـتان   ، بر اساس آخرین آمار مرکر ملی آمار ایران

 03، کودکـان  را جمعیـت  درصـد  6 بر اساس آمارها در اسـتان لرسـتان   باشد. نفر می

 درصــد 3275 و میانســال افــراد درصــد 01، جوانــان درصــد 3175، نوجوانــان درصــد

 تواننـد  نمـی  کودکـان  جمعیـت  درصـد  6 اساس همین بر دهند می تش یل سالمندان

 درصـد  01 از بـیش  آینـده  سـال  12 و شوند استان سالمندان درصد 3275 جایگرین

هـای آینـده    مولد نیستند و در سـال  دهند که استان را سالمندان تش یل می جمعیت

واقعـه   033هرار و  35تعداد  3022در سال  .شاهد استانی پیر و سالمند خواهیم بود

مـورد   230هـرار و   30ازدواج در لرستان ثبت شده که این آمار در سال گذشـته بـه   

واقعـه طـلاق در اسـتان ثبـت      035هرار و  0، 3022سال در همچنین ، است رسیده

 721ه این رقم طی سال گذشته با کاهش هفت درصدی به سـه هـرار و   شده است ک

 .نفر رسید

با توجه به آمار بالا و روند کاهش جمعیت جوان این استان و پیری آن پـرداختن  

تنها  جمعیت نهوراکه ، سازی جمعیت بسیار ضروری است به مقوله مهمی وون جوان

تواند سـاختارهای خـرد و کـلان ایـن      بل ه در سط  اجتماعی نیر می در سط  فردی

حضور بانشـا  نسـل جـوان در     قرار دهد. وجود و تأثیراستان و حتی جامعه را تحت 

ریـری فرهنگـی کـلان بـه      تواند با قرار گرفتن در مسیر درست و برنامه می این استان

 پویایی و رشد توسعه این استان کمک کند.  

 پژوهشهدف . 3
تاکنون مطالعه مدونی درباره موضوع فرزندآوری در استان لرستان انرـام نشـده و بـا    

توجه به کاهش فرزندآوری در این استان ضروری است به ایـن موضـوع مهـم اسـتان     

گـرایش  واکاوی دیدگاه نخبگـان از  هدف اصلی پژوهش حاضر بنابراین  ؛پرداخته شود

 به فرزندآوری و عوامل مرتبط با آن در استان لرستان است.  

 پژوهشالات ؤس. 2
پژوهش و اهداف ذکر شده به بررسی ونـد   مسئلهدر این پژوهش با توجه به ماهیت 

 پردازیم. سؤالاا این پژوهش به شرح زیر است: می سؤال اساسی در این پژوهش
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 های استان لرستان مؤثر است؟ وه عواملی بر موضوع فرزندآوری خانواده -3

 گذاری هرکدام از ابعاد جمعیتی به وه میران است؟تأثیرمیران  -0

  توان ارائه کرد؟ وه راه ارهایی برای افرایش فرزندآوری در استان لرستان می -1

 پژوهشپیشینه . 1

سـازی و تحلیـل پویـا از    شـبیه ، بینی پیش( در پژوهش خود 3020قیصر و هم اران )

ساختاری جمعیت کشور ایران و آثار و تبعاا آن در نرخ وابستگی جمعیتـی   تحولاا

را  3055الـی   3155های آتی با توجه به تحولاا نـامتوازن جمعیتـی طـی دوره    دهه

های پویـا نشـان داد کـه    سازی سیستم سازی با روش مدل نتایج شبیه بررسی نمودند.

 70310222بـه   3002ال در س ـ 2/3جمعیت کشور با متوسط سـالانه نـرخ بـاروری    

بـه   3055خـود گرفتـه و در سـال     رسـد. پـا از آن رونـد نرولـی بـه      میلیون نفر می

پـژوهش   ( در پژوهش خـود 3020) اسلامی و فرخارینفر خواهد رسید.  62032022

ی گـذار  سیاسـت ه با استفاده از نظریه سیستمی در پاسخ به پرسـش وگـونگی ورخ ـ  

جمعیت در ایران به توصیف مراحل گوناگون این امر پرداخته و اهداف و ابـرار    افرایش

 .  دادنداین سیاست را مورد ارزیابی قرار 

پژوهشی با عنـوان کاوشـی در فهـم ترربـه زیسـته       (3020بخش ) تاجهای  یافته

های پژوهش بـا اسـتفاده از روی ـرد کیفـی بـه       یافتهزوجین از فرزندآوری انرام داد. 

عوامـل روانـی و   ، لئافرزنـدگرایی ایـد   :از انـد  عبـارا مایه اصلی ختم شد که  بن یازده

مسـائل  ، ها و اعتقاداا نگرش، اقتصادی و سیاسی، اجتماعی، تغییراا فرهنگی، فردی

شـناختی زوجـین بـه زنـدگی.      زوجی و دیدگاه معرفتروابط بین، جنسی و خانوادگی

، ایراد حا رضایت و امنیـت در جامعـه  اقتصادی و فرهنگی سالم و ، فضای اجتماعی

   بسرایی در تمایل زوجین به فرزندآوری دارد. تأثیر

عوامل مرتبط با فرزندآوری »( در پژوهش خود با عنوان 3023رهنما و هم اران )

 ـ  وضـعیت اقتصـادی  ، تحصـیلاا  نشـان دادنـد کـه عـواملی ماننـد سـط       « در ایران

هـای   دسترسی به روش، گرایی خانواده، یننگرش والد، سن ازدواج، دینداری، اجتماعی

 پیشگیری و... از عوامل مرتبط با فرزندآوری در ایران هستند. 

و بسـترهای کـاهش نـرخ    هـا   زمینـه »( در پژوهشی به مطالعـه  3022) بخش تاج

نشــان داد عــواملی نظیــر بازاندیشــی هــا  پرداخــت. یافتــه« بــاروری در شــهر شــیراز

تـرس از  ، هـای جمعیتـی   کارآمدی سیاست اثربخشی وفقدان ، های فردگرایانه فرصت

سـبک نـوین زنـدگی و    ، خـانوادگی  فرسـایش سـرمایه اجتمـاعی درون   ، بیماری کرونا
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هـای  شـدن ابعـاد نگرشـی و عملـی ارزش     رنـ   کم، های نوظهور ها و ارزش ایدئولوژی

، هـای فرزنــدآوری  پنـداری دافعــه  بـررگ ، هـای اقتصــادی  نابسـامانی و شــوک ، دینـی 

شده اجتماعی و تحولاا خانواده در کـاهش بـاروری اثرگـذار     های پذیرفته تمحدودی

 هستند. 

تبیین عوامل مؤثر بـر  »( در پژوهش خود با عنوان 3177سردشت و متقی ) غفاری

کـاهش بـاروری   بیـان نمودنـد   « فرزندآوری براساس دیدگاه زنان: یک مطالعه کیفـی 

 باشد.   میاجتماعی و اقتصادی ، ناشی از تغییراا فرهنگی

آوری و  میـران گـرایش بـه فرزنـد    »( با عنوان 3177زاده ) های پژوهش زهره یافته

نشان داد که گرایش بـه فرزنـدآوری بـا    « ارتبا  آن با سواد سلامت و سلامت معنوی

 سلامت معنوی ارتبا  معناداری دارد. 

 ( در پژوهش خود نشان داد میران باروری با سن زوجین3176همچنین آزموده )

 است.  مؤثرو میران تحصیلاا در زنان سنین باروری 

دهـد کـه فرزنـدان     ( نشـان مـی  3171) مقدمی های پژوهش رستگار خالد و یافته

هـای خـانوادگی زیـادی     زحماا جسـمانی و هرینـه  ، محدودیت، های احساسی هرینه

 کنند.   برای والدین ایراد می

بسـترهای اجتمـاعی فرهنگـی    تحلیـل  »( با عنـوان  3175) نتایج پژوهش صادقی

ـ    ای از نیروهای سـاختی  بیانگر آن است که تعامل مرموعه« کاهش باروری در ایران

گیری باروری زیر سط  جانشـینی در ایـران    معنایی و فرهنگی منرر به ش ل، نهادی

 شده است.  

نـاامنی اقتصـادی و   »( در پژوهش خود بـا عنـوان   3170) عباسی شوازی و خانی

کننـده متغیرهـای تحصـیلاا و فاصـله      ن دادند که با وجود نقش تعدیلنشا« باروری

معنـادار نـاامنی اقتصـادی بـر      ، تـأثیر بین واقعیاا و انتظاراا اقتصادی و سـن زنـان  

 باروری همچنان پایدار بوده است.  

گذار دوم جمعیتـی و بـا    ( در پژوهش خود بر اساس نظریه0235) گتو و هم اران

بر تغییراا فرهنگی و نگرشی برای تبیین بـاروری پـایین و افـرایش مشـارکت      تأکید

 ید نمود.أیزنان در بازار کار پرداخت. تحقی  ایشان نظریه گذار دوم جمعیتی را ت

نشـان داد کـه نـاامنی اقتصـادی      (0232) های پژوهش ارسال و گلدسـتین  یافته

  فراوان دارد. تأثیری در روند کاهشی بارور مؤثریک عامل بالقوه  عنوان به

داد که نرخ باروری واقعـی و   نشان( 0226) هی فورد و مورگانهای پژوهش  یافته

زنـدگی   دیـن در  به اهمیـت بسـیار مهـم    ی که معتقدنشدن در زنا تمایل به فرزنددار
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بـرای   کمـی  یا اهمیت ونین اعتقادی ندارند که بالاتر از کسانی است ؛هستندروزمره 

  آن قائل هستند

 بـاروری پـایین     تغییراا خانوادگی در زمینه»با عنوان   (0226اتوه )پژوهش های  یافته

و  برخـی از تغییـراا  به های پایین باروری در این کشور  نرخنشان داد که  «در کشور ژاپن

هـای سـنتی    کاهش نقشی نظیر مهم ااتغییروی به ، مرتبط استخانواده   حوزه تحولاا

 پردازد.   ایراد شده می های شغلی و فرصتزنان تحصیلاا  بواسطهخانوادگی 

اسـاانیا    جامعه در 3777و  3765های پیمایش  ( با استفاده از داده0220ادسیرا )

کاتولیک مذهب کنندگان  در بین مشارکت خانواده  اندازه 3765نشان داد که در سال 

های بعد نـرخ بـاروری در میـان     در سال اما ؛هبود و برابر و غیرکاتولیک تقریباً ی سان

معناداری کـاهش   طور ، بهیافتند کلیسا حضور نمیهای مذهبی  برنامهکه در  شخاصیا

 ه است.یافت

هـای   پـژوهش ، های داخلـی و خـارجی آورده شـد    که در بخش پیشینه گونه همان

از آن  عد خاصیها بر بُ از این پژوهش هرکدامبسیاری درباره باروری انرام شده است. 

بندی و  اند. جم  متغیرهای متعددی در ارتبا  با این موضوع پرداخته تأثیرو سنرش 

های ذکر شـده در مقالـه حاضـر ح ایـت از فقـدان پژوهشـی        گیری از پیشینه نتیره

روش و سـاختار ایـن تحقیـ  دارد. در نتیرـه     ، مستقل و مستقیم مـرتبط بـا اهـداف   

ویژه به این موضوع مهم  طور به رد کیفی و اهمیت این پژوهش در آن است که با روی

 پردازد. می در میدان وسی  تحقی 

 مبانی نظری. 5
مورد اسـتفاده قـرار   برای تبیین تحـولاا بـاروری هفت دیدگاه و نظریه در این مقاله 

نظریـه  ، گذار دوم جمعیتـی نظریه، جمعیتگـذار  نظریـهاز:  اند عباراگرفته است که 

اقتصـادی و  هـای   نظریه، نظریه اشاعه، ارتقاء اجتماعی نظریه، (مدرنیراسیوننوسازی )

   .آموزشیهای  نظریه

 جمعیتـیگـذار  نظریـه. 5-3
است کـه بـرای کـاهش جهـانی بـاروری مطـرح        هـایی بـوده نظریهنخستین  ازجمله

بالا بـه ثبـاا در سـط  پـایین      میر و مرگبـه تغییراا از باروری و  نظریهگردید. این 

 .و باروری پایین در حدود سط  جانشینی اشـاره دارد میر و مرگ
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 جمعیتیدوم گـذار  نظریـه. 5-2
ای برای تبیین باروری پایین یا بـه تعبیـر دیگـر باروری زیر سط  جانشـینی و   نظریه

یــراا اساســی   تغی، بنابراین نظریه ؛است نوینتداوم آن در جوامـ  پیشـرفته اواخـر 

الخصــوص تغییــراا    در سـط  جامعــه در ونـد دهـه آخـر قــرن بیســتم علــی       

تغییراا اساسـی متنـاظر بـا آن در سـط  خـانواده را در جوامـ        ، فرهنگـی و ارزشی

پیش آورده است که متناسب با بار در زیـر سـط     نوینوری پایین و تداوم باروری بار

 .جانشینی اسـت

 (مدرنیزاسیون) ینوسازنظریه  .5-1
آورد کـه  مـی  وجود بهنوعی شیوه زندگی و ف ری ، بر این باور است که نوسازی محیط

نگری و آمال و آرزوی رسیدن  گرایی را تضعیف کرده و آینده گرایی و خانواده سرنوشت

نوسازی محیط » :معتقد است که 3کند. فاوستبه زندگی مرفه را در انسان تقویت می

های ها و ارزشسایل ارتبا  جمعی و ...( موجب نوساختن گرایشو، )در اثر تحصیلاا

« گرایـی  خـانواده »، دهـد. درنتیرـه  شده و رفتار و شیوه زندگی وی را تغییر می فردی

حفـظ سـلامت جسـمانی و روانـی افـرایش      ، تـر تضعیف گشته و میل به زندگی مرفه

روانـی و جسـمانی کـه    ، فشـارهای مـادی   دلیل بهنرد ونین والدینی  رو این ازیابد.  می

)محمودیـان و  « یابـد ارزش فرزنـد کـاهش مـی   ، نمایـد فرزند در زنـدگی ایرـاد مـی   

هـا و   عوامل فرهنگـی و تغییر ایده، اننظر صاحببرخی از  (.71 ، ص.3163، پوررحیم

عوامـل  هرونـد  و معتقدند که دانند  آمال خانواده را عامل برتر در تبیین بـاروری مـی

ولـی توجـه   ، باشد مؤثرهای باروری  ی مم ـن است در تبیین تفاواو اقتصادنوسازی 

. و فرهن  هـر جمعیتـی در مطالعــه انتقــال جمعیتــی ضــروری اســت       ها  به ایده

انی وــون جفــری مــک نی ــل و ســوزان گــرین هــال نیر معتقدنـد  نظر صاحب

گیــری   شــ ل کــه در  ، تبیین بـاروری بایـد بـه مرمــوع عوامــل نهــادی       کـه در

 توجه کرد ، ندمؤثررفتارهای باروری 

 شعور اجتماعی( نظریهنظریه ارتقاء اجتماعی ). 5-5
فیلسوف فرانسوی مطرح شد بر ایـن اعتقـاد اسـت    ، توسط آرسن دمون این نظریه که

.  که داشتن فرزند کمتر یا بیشتر ارتبـا  نردی ـی بـا منرلـت اجتمـاعی والـدین دارد      

ای با داشتن فرزند بیشتر ام ان ارتقاء منرلت اجتمـاعی و   اگر در جامعه دیگر عبارا به

                                                        
1. Fawcett 
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دهند که تعداد فرزنـدان   ها ترجی  می های اجتماعی بیشتر باشد. خانواده ترقی در رده

 .  (52-55 ، صص. 3162،  )حسینیبیشتری داشته باشند 

 نظریه اشاعه. 5-4
 :مستقیم با نگرش افرادی قرار دارد کـه بر این باور است که کنترل باروری در ارتبا  

از  ،مفهوم واژه بعد خانوار و انواع وسایل پیشگیری از بـاروری را شـناخته و ثانیـاً    ،اولاً

هـای نگرشـی و    بـر نظـام   نظریـه  ایـن  دیگر عبارا بهکنند.  آن وسایل هم استفاده می

 . کند می کیدتأها و تغییراا باروری و بعد مطلوب خانواده  ارزشی در تبیین تفاوا

 نظریه اقتصادی عرضه و تقاضا. 5-6
پردازان باروری مطرح شد و با اسـتفاده   ترین نظریه از برجسته، ریچارد استرلین توسط

« عرضه و تقاضـا » نظریهبه  نظریهاز آن در صدد تبیین اقتصادی باروری هستند. این 

ایـن فـرا اسـتوار     نظریه هاری لیبنشتاین بر.  های تنظیم شهرا یافته است و هرینه

گیـری والـدین در    های فرزندان عواملی هستند که بر تصـمیم  د و هرینهیاست که فوا

هـا و مخـارج ناشـی از     گذارد. والدین به ارزیـابی هرینـه   می تأثیرمورد تعداد فرزندان 

، ها یا مخـارج او باشـد   پردازند. ونانچه مناف  داشتن فرزند بیش از هرینه فرزندان می

مثبــت خواهــد بــود و تصــمیم بــه داشــتن فرزنــد خواهنــد گرفــت  ن نگــرش والــدی

(Robinson, 1997, p. 82).  رضایــت از زندگــی و تعـداد    ، ایــن نظریـه   اسـاس بـر

. گـری ب ـر در   گــردد  عامـل اصلـی در بـاوری زنـان تلقــی مـی  ، مطلـوب فرزنـدان

نتیره انتخـاب خـانواده اسـت. در ایـن     ، خود بر این باور است که رفتار باروری نظریه

شوند کـه طـی زمـان    کالای مصرفی با دوام در نظر گرفته می عنوان بهفرزندان  نظریه

تحـت  ، ها همانند تقاضا برای کالاهـای مصـرفی بـادوام    منفعت دارند و تقاضا برای آن

و تربیت های رشد هرینه، توانند زنده بمانندعواملی وون: تعداد فرزندانی که می تأثیر

و سط  درآمد خانواده قـرار خواهـد گرفـت     رفته دست ازهای های فرصتهرینه، ها آن

(Behende & kanitkar, 1994 3162، به نقل از حسینی.)  

 نظریه آموزشی. 5-7
آنـان و نیـر    بـالارفتن سـن ازدواج   بر این باورند با افرایش سطوح تحصـیلاا زنـان و  

تر باروری منرـر   های پایین درنتیره این امر به میران،  افرایش مطالباا و انتظاراتشان

های مثبت تـر نسـبت بـه کنتـرل موالیـد و آگـاهی        زیرا تحصیلاا با نگرش ؛ شود می

 بیشتر از جلوگیری از حاملگی رابطه مثبت و معنادار دارد.  
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، در این مقاله؛ محق  از میان نظریاا بالا ذکر شدههای  دیدگاه با توجه به اهمیت

اقتصــادی و هــای  نظریــه، نوســازینظریــه ، گــذار دوم جمعیتـــیاز نظریــاا  صــرفاً

 در لرستان استفاده نمود. برای تبیین تحـولاا بـاروری آموزشیهای  نظریه

 پژوهشروش . 4
اسـتفاده شـد.   « پیمـایش »و راهبرد « Q»از روش ، پژوهش مسئلهبا توجه به ماهیت 

ای انتخـاب   گونـه  هندگان به پاسخ های پیمایشی که روش کیو بر خلاف روش پژوهش

در روش کیـو پاسـخگویان   ، شـوندکه معـرف جمعیـت آمـاری مـورد نظـر باشـند        می

، 3022، بخـش  شوند که معرف آن حوزه مورد نظر باشـند )تـاج   ای انتخاب می گونه به

 (.32 ص.
آوری اطلاعـاا   بـرای جمـ   « پرسشـنامه سـاختمند  »ن از ادر بخش کمی محقق ـ

شـش  »ایـن پرسشـنامه بـر روی یـک طیـف لی ـرا        اسـاس  ایـن  براند.  استفاده کرده

تـا   تـأثیر دهنـده عـدم    که نشان 2طراحی شده و درجه مقیاس آن از عدد « ای درجه

در این پژوهش در بخش کمـی   شود. زیاد دارد را شامل می تأثیرکه ح ایت از  2عدد 

ی واحد تحلیل شـامل خبرگـانی اسـت کـه در حـوزه فرزنـدآوری و مسـائل جمعیت ـ       

هســتند. جامعــه آمــاری ایـن پــژوهش شــامل خبرگــانی اســت کــه در   نظــر صـاحب 

هـای مربـو  بـه     های مختلف استان لرسـتان حضـور داشـته و پرسشـنامه     شهرستان

صورا گرفتـه  « هدفمند» صورا بهگیری  فرزندآوری بین آنها توزی  شده است. نمونه

، پـژوهش  مسـئله است. در روش کیو محق  در جستروی خبرگانی بود که در حـوزه  

تصادفی نبوده است.  صورا بهیعنی این گرینش ، نظر هستند یعنی فرزندآوری صاحب

آنها در  هایعوامل در اختیار تعدادی از داوران قرار گرفته و حاصل نظر، در روش کیو

قالب یک پرسشنامه در اختیـار تعـدادی از افـراد نمونـه قـرار گرفتـه و پـا از رفـ          

پرسشنامه در اختیار خبرگان قرار گرفت. بر ایـن مبنـا حرـم     این، ابهاماا پرسشنامه

 نفر بود. 72نمونه در روش کمی برای خبرگان 

از آمـار توصـیفی و آمـار اسـتنباطی     هـا   داده تحلیل و ترریهبرای ، در این پژوهش

 اسـتفاده « 023 اس اسِ پـی  اسِ»افـرار   استفاده شده و برای پـردازش اطلاعـاا از نـرم   

اِیموس » افرار نرمبرای ترسیم مدل معادله ساختاری پژوهش نیر از  شود. همچنین می

آمارهای توصـیفی همچـون آزمـون    ، شود. در این پژوهش می استفاده «000گرافیک 

                                                        
1. Spss 26 
2. Amos Graphic 24 
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انحراف معیار و در آمار اسـتنباطی از آمارهـای   ، میانگین، فراوانی مطل ، دبلیو کندال

 رگرسیون و... استفاده شد.، ضریب همبستگی پیرسون

 پژوهشهای  یافته. 6
شـود و   مـی  شناختی ارائه های متغیرهای جمعیت ابتدا یافته، در این بخش از پژوهش

های آمـاری نیـر مـورد بررسـی و      تحلیل یافتهدرنهایت استنباطی و های  یافته ساا

 گیرد. تفسیر قرار می

 ای پژوهش توزیع فراوانی متغیرهای زمینه (:1) جدول

 درصد فراوانی  متغیر ردیف
 مجموع

 درصد فراوانی

3 
 

 سن

 02 12 سال 15کمتر از 

 

72 

 

322 

 7/36 31 سال 52تا  12

 3/03 11 سال 20تا  53

 2 2 سال به بالا 25

 جنسیت 0
 2/55 52 مرد

72 322 
 0/00 02 زن

1 
 

 تحصیلاا

 32 7 کاردانی

 
72 

 
322 

 7/16 15 کارشناسی

 3/03 37 ارشدکارشناسی 

 12 01 دکتری

0 

 

 

 رشته تحصیلی

 0/10 07 علوم انسانی

 

 

72 

 

 

322 

 6/01 01 علوم پرش ی

 3/3 3 علوم دینی

 2/5 5 علوم پایه

 1/31 30 فنی مهندسی

5 
 

 وضعیت تأهل

 0/10 13 مررد
 

72 

 

322 
 7/56 51 متأهل

 1/2 2 مطلقه

   1/32 35 آباد خرم  2



 3021 زمستان ♦ 50 پیاپی ♦ 0شماره  ♦ 31سال                                                         3000

 درصد فراوانی  متغیر ردیف
 مجموع

 درصد فراوانی

 

 س ونتمحل 

  1/32 35 بروجرد

 

72 

 

 

322 
 1/32 35 الشتر

 1/32 35 پلدختر

 1/32 35 کوهدشت

 1/32 35 الیگودرز
 

بیشترین پاسخگویی برای ، برای متغیر سن، 3های جدول شماره  با توجه به یافته

کمتـرین میـران پاسـخگویی     سال اسـت و  20تا  53خبرگانی است که سن آنها بین 

سال بـه بـالا اسـت. بـرای متغیـر جنسـیت        25مربو  به خبرگانی است که سن آنها 

بیشترین میران پاسخگویی خبرگان مربـو  بـه مـردان اسـت و از لحـای تحصـیلاا       

بیشترین میران پاسخگویی مربو  به خبرگانی اسـت کـه تحصـیلاا آنهـا در سـط       

سخگویی مربو  به خبرگانی است که تحصـیلاا  کارشناسی است و کمترین میران پا

آنها در سط  کاردانی است. همچنین بیشترین میران پاسخگویی مربو  به خبرگـانی  

است که رشته تحصیلی آنها علوم پرش ی بوده و کمترین میـران پاسـخگویی مربـو     

بیشـترین پاسـخگویی مربـو  بـه     ، به رشته علوم دینی است. از حیث وضعیت تأهـل 

متأهل بوده و کمترین پاسـخگویی مربـو  بـه خبرگـانی اسـت کـه مطلقـه        خبرگان 

توزی  برابـری بـرای پاسـخگویی خبرگـان در     ، از نظر محل س ونتدرنهایت هستند. 

 های مختلف استان لرستان قرار دارد. شهرستان

بررسی وضعیت گرایش به فرزندآوری در استان لرسـتان و   دنبال بهپژوهش حاضر 

 اصلی و مهم زیر است:   سؤالو پاسخگویی به سه  شناسایی علل اثرگذار بر آن

 های استان لرستان مؤثر است؟ وه عواملی بر موضوع فرزندآوری خانواده -3

 گذاری هرکدام از ابعاد جمعیتی به وه میران است؟تأثیرمیران  -0

  توان ارائه کرد؟ ارهایی برای افرایش فرزندآوری در استان لرستان میوه راه  -1

از آزمـون  ، بندی عوامل مـؤثر بـر فرزنـدآوری    ؛ رتبهاول سؤالبرای پاسخگویی به 

بـه بررسـی   ، یـک ضـریب توافـ     عنوان بهدبلیو کندال استفاده شده است. این آزمون 

بـر   عـلاوه ، مبنـای ایـن آزمـون   پـردازد. بـر    ها در بین خبرگـان مـی   میران تواف  رتبه

پـردازد. همچنـین    بندی نیر مـی  به رتبه، معناداری تفاوا یا عدم تفاوا میانگین رتبه

بنــدی  بنـدی عوامـل مــؤثر بـر فرزنـدآوری بـر اســاس میـانگین آنهـا و رتبـه         اولویـت 
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 های اصلی در جدول زیر آمده است.   شاخص

 ها  ثر بر اساس مقیاسبندی عوامل مؤ آزمون دبلیو کندال؛ رتبه (:2)جدول 

 ای میانگین رتبه های مؤثر بر فرزندآوری شاخص ردیف

 71/5 فرهنگی 3

 22/5 اجتماعی 0

 10/0 اقتصادی 1

 10/1 سیاسی 0

 13/1 روانی 5

 73/0 پرش ی 2

 06/0 خانوادگی 1

 

، اقتصـادی و سیاسـی  ، اجتمـاعی ، عوامـل فرهنگـی  ، 0های جدول  بر اساس یافته

عوامـل   دیگـر  سـوی  ازرا بر تمایل زوجین به فرزندآوری داشـته اسـت.    تأثیربیشترین 

 اند.   را بر تمایل زوجین به فرزندآوری داشته تأثیرپرش ی و خانوادگی کمترین ، روانی

 وـه  بـه  جمعیتـی  ابعـاد  از هرکدام گذاریتأثیر که میران دوم سؤالبرای پاسخ به 

از ابعاد جمعیتـی و درک بهتـر    هرکدامگذاری تأثیررا دارد میران است؟ ضرو میران

های مربو  به آنها توجـه بیشـتری کـرد تـا      ها و گویه تمایل زوجین به خرده مقیاس

در  اسـاس  ایـن  بـر بتوان تصویری بهتری از عوامل مؤثر بر فرزندآوری زوجـین رسـید.   

گیری کـار  بهو با  ترتیب به از این عوامل هرکدامهای مربو  به  خرده مقیاس، 1جدول 

 آزمون دبلیو کندال مشخص شده است.
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 بندی ابعاد مؤثر بر فرزندآوری آزمون دبلیو کندال؛ رتبه (:3)جدول 

 ای میانگین رتبه ابعاد مؤثر بر فرزندآوری ردیف

 71/0 شغلی عدبُ در زوجین ناامنی احساس 3

 10/0 زندگی های هرینه عدبُ در زوجین ناامنی احساس 0

 23/0 درآمدی و مالی عدبُ در زوجین ناامنی احساس 1

 55/0 مس ن عدبُ در زوجین ناامنی احساس 0

 01/0 کردن مهاجرا 5

 21/1 زوجین زندگی های مهارا ضعف 2

 56/1 امروزی فرزند اصولی و درست تربیت بودن سخت 1

 52/1 نابارور زوجین از ناکافی حمایت 6

7 
 تعـداد  افـرایش  بـا  زوجین اجتماعی هویت ت امل در اختلال

 فرزند
06/1 

 02/1 فرزند وندین داشتن احساسی مناف  کاهش 32

 17/1 زناشویی تعارضاا و اختلافاا 33

 16/1 فرزندان تحصیلی و شغلی آینده به نسبت زوجین ناامنی احساس 30

 10/1 دینی های ارزش عملی و نگرشی ابعاد شدن رن  کم 31

 11/1 فرزندان افرایش با زن سلامتی تهدید 30

 1/07 والدی نقش کردن ایفا زود به علاقه عدم 35

 06/1 زوجین باروری عدم و جنسی مش لاا 32

 01/1 اقتصادی واقعیاا و انتظاراا بین زیاد فاصله 31

 01/1 ازدواج سن افرایش نظیر خانواده تحولاا 36

 05/1 زن مردد بارداری با اطرافیان مخالفت 37

 00/1 سالاری زن یا مردسالاری سالاری؛ جنسیت 02

 01/1 قضاوقدر به ویر همه ساردن و زوجین تقدیرگرایی عدم 03

 03/1 فرزند داشتن به زوجین منفی نگرش و علاقه عدم 00
 

توان عنوان نمود اولین عامل مهم در ارتبا  با فرزندآوری  بر مبنای جدول بالا می

اشـتغال همـواره ی ـی از     مسـئله عد شغلی است. ناامنی زوجین در بُاحساس ، زوجین

های افراد و زوجین خصوصاً در قرن حاضـر بـوده اسـت. امـروزه بـر       ین دغدغهتر مهم
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شـود کـه افـراد     کسی پوشیده نیست که داشتن یک شغل دائمی و باثباا سبب مـی 

اسب و غیرقطعی ریری کنند و عدم داشتن یک شغل من جامعه برای آینده خود برنامه

شود که زوجین همواره دغدغه اقتصادی داشته و تـرس از داشـتن فرزنـد و     سبب می

فرزندآوری در ارتبا  باشـد.   مسئلهمستقیم با  صورا به  عدم رف  نیازها و مخارج بچه

تواند تا حدود زیادی بر نگرش و تمایـل زوجـین    داشتن یک شغل مناسب می رو این از

 به فرزندآوری اثرگذار باشد.

تـأمین   ، مسـئله عامل اثرگذار بعدی بر تمایـل بـه فرزنـدآوری در میـان زوجـین     

های زندگی است. بر کسی پوشیده نیسـت کـه در جامعـه امـروز ایـران اقشـار        هرینه

هـای   دست همواره بـا مشـ لاا اقتصـادی و هرینـه    خصوصاً قشر فرو، مختلف جامعه

کننـد. عامـل اول تـا حـدود      وپنره نـرم مـی   دست، زندگی که ناشی از تورم بالا است

های زندگی در ارتبا   یعنی بخش مهمی از هرینه، زیادی با عامل دوم در اتبا  است

کلان  های ریری حمایت دولت و برنامه دیگر سوی ازبا داشتن یک شغل مناسب است و 

فرزندآوری  مسئلهتواند نوع نگاه زوجین به  و خصوصاً توجه به اقشار پایین جامعه می

های رشد و تربیت فرزندان نقش مهمـی در تمایـل    زیرا برآوردن هرینه ؛را تغییر دهد

یعنـی تـأمین   ، به فرزندآوری دارد. عامل بعدی نیر ش ل دیگـری از عامـل دوم اسـت   

توان به یک موضوع مهم اشـاره   در ارتبا  با این عامل میهای مالی فرزندآوری.  هرینه

انداز و پشتوانه مالی که تا حدود زیادی بتواند برای زوجـین   کرد و آن داشتن یک پا

 در خصوص آینده فرزندشان آسودگی خاطر به عمل آورد.

عد مس ن است. مس ن از ابتدای تاریخ تا کنون همواره دغدغـه  عامل وهارم در بُ

فرزندآوری نیر اثرگذار باشد.  مسئلهان بوده است و جای تعرب ندارد که بر اصلی انس

داشتن سرپناهی ، هستند رو به روامروزه ی ی از مسائل اساسی که زوجین جوان با آن 

است که خودشان مالک آن باشـد و بتواننـد بـا خیـال آسـوده در آن زنـدگی کننـد.        

هـر و طـرح مسـ ن جـوانی     مسـ ن م ، که دولت با طرح نهضت مسـ ن ملـی  هروند 

 مسـئله ایـن  ، جمعیت سعی دارند تا از جوانان بـرای داشـتن مسـ ن حمایـت کننـد     

تواند گام مهمی در راستای ایراد تمایل و علاقه زوجین جوان به داشـتن فرزنـد و    می

افرایش تعداد فرزندان باشد. همچنین نوع مس ن و فضای خانه نیر در داشتن فرزنـد  

حتی اگر توان مـالی  ، های کوو ی دارند مثال زوجینی که خانه انعنو به ؛اثرگذار است

فضای کم خانه یا آپارتمانی بـودن خانـه تمایلشـان بـه داشـتن       دلیل بهداشته باشند 

 شود. فرزند کم می

به دو ش ل داخلی و خارجی مطرح ها  عامل پنرم مهاجرا کردن است. مهاجرا
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، شهر به روسـتا ، شهر به مهاجرا شهرصورا  0در ها  است. در ش ل داخلی مهاجرا

فقـدان پشـتوانه    دلیـل  بهروستا به شهر و شهر به روستا وجود دارد که در دو نوع اول 

یـک   یالملل ـ بینتواند انگیره فرزندآوری را کم نماید. نوع دیگر مهاجرا  می در مقصد

جامعـه  بحث سیاسی است. در جامعه ایرانی کم نیستند افراد یا زوجینی که از شرایط 

ناراضی هستند یا برای ادامه تحصیل یا داشتن فرصـت زنـدگی بهتـر و مهـاجرا بـه      

 عنـوان  بـه تواند  کنند. در ونین شرایطی داشتن فرزند می خارج از کشور مهاجرا می

تمایل به داشتن فرزند در  اساس این بریک مان  برای مهاجرا زوجین شناخته شود و 

شـود کـه برخـی از زوجـین بـرای       لبته دیده میا ؛یابد بین ونین زوجینی کاهش می

کنند و این اتفاق عمدتاً در میان طبقـاا بـالای    تأمین آینده فرزندانشان مهاجرا می

 دهد. ها بیشتر رخ می جامعه و سلبریتی

، توانـد اثرگـذار باشـد    عامل مهمی دیگری که در تمایل زوجین به فرزندآوری می

این ه زوجین بدانند که وگونه زندگی خود را های زندگی زوجین است.  ضعف مهارا

علائ  ی دیگر را بشناسـند  ، ریری کنند وگونه برای زندگی خود برنامه، مدیریت کنند

و... حتی ریرترین مسائل زندگی زناشویی مثل شـناختن غـذا یـا رنـ  مـورد علائـه       

 ؛همسر در ارتبا  زوجین و بالا بردن سـط  مهـارا زنـدگی زوجـین اثرگـذار اسـت      

منـدی زوجـین بـه     علاقـه بـر   عـلاوه نابراین در تشری  این عامل باید عنوان نمود که ب

هـای آنهـا در تربیـت و شـناخت      کسب شناخت زوجین از ی دیگر و مهـارا ، ی دیگر

 تواند در تمایل آنها به فرزندآوری مهم باشد. فرزند نیر می

، است رو به روراهه نیست اگر بگوییم که جامعه ایرانی با یک وضعیت پسامدرن  بی

ای عقیده دارند که جامعه ایرانی هنوز هم در حال گذار از مرحلـه سـنتی    هروند عده

مدرنیتـه نیـر مواجـه     اما شواهد حاکی از آن است کـه مـا بـا پسـت    ، به مدرنیته است

فروپاشـی سلسـله   ، در جامعـه ایرانـی   مـدرن  های وضعیت پست هستیم. ی ی از نشانه

خصوصاً در زنـدگی شـهری اسـت. امـروزه     ، خوردن نظم سنتی خانواده هم مراتب و به

؛ آوردمیـان   بهتوان از مسائلی وون اقتدار و سلطه پدر یا مادرسالاری سخن  دیگر نمی

ای بـه نـام    مسـئله ش سـته و تـا حـدودی مـا بـا       زیرا سلسله مراتـب خـانواده درهـم   

هسـتیم. ونـین وضـعیتی و وـرخش از یـک نظـم سـنتی بـه          رو بـه  روالاری فرزندس

والـدین بـا    وسـیله  بـه تواند تربیت و رشـد فرزنـدان را    مدرن می گریری پست مرکریت

 کند.  رو به رووالش 

هایی طرف هسـتیم کـه تقریبـاً بـه بسـیاری از       امروزه در جامعه ایرانی ما با نسل

های پدر و مادر خود  هایی دارند که با ارزش ارزشاصول والدین خود پایبند نیستند و 
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ونین وضعیتی سبب شده اسـت کـه تربیـت اصـولی و درسـت      ، کاملاً متضاد هستند

توانـد   های جـوان مـی   فرزندان بسیار دشوار شود و کسب ونین ترربیاتی توسط زوج

 تمایل آنها در داشتن فرزند یا رغبت آنها به داشتن فرزند بیشتر را کاهش دهد. 

داشـتن فرزنـد اسـت.    ، بر زندگی زوجین اثرگذار است شدا بهی ی از عواملی که 

اما زنـدگی زوجـین را    ؛هایی که به همراه دارد داشتن فرزند با تمامی مسائل و دغدغه

خصوصـاً  ، مش لاا خاص پرشـ ی  دلیل بهاما برخی از زوجین  ؛کند بسیار شیرین می

توانند حضور بچه را در زندگی خود ترربه کنند. اغلب زوجینی  مش لاا ژنتی ی نمی

های سنگین پرش ی رغبتشان بـه   هرینه دلیل بههستند  رو به روکه با ونین مش لاتی 

مشـ لاا مـالی ناامیـد     دلیـل  بـه شود یا از داشتن فرزنـد   داشتن فرزند بسیار کم می

 رو بـه  روه زنـدگی زوجینـی کـه بـا ایـن مشـ لاا       شوند. حتی دیده شده است ک ـ می

 پاشد.  شوند تا آستانه فروپاشی رفته یا حتی از هم فرو می می

ی ی از انتظاراا زوجین این اسـت کـه سیسـتم سیاسـی حـاکم کـه        اساس این بر

دولت نماینده آن است از آنها برای مسائل ناباروری حمایت کنـد و شـرایط و مرایـای    

رسـد ی ـی از وظـایف دولـت در جهـت       به نظر می، آنها قرار دهد خاصی را در اختیار

اگـر ایـن زوجـین از    ، های جمعیت باید حمایت از زوجین نابارور باشد اجرای سیاست

تواننـد بـه داشـتن فرزنـد امیـدوار شـوند و        مـی ، حمایت مالی خوبی برخوردار باشند

 تر شود. شان مستح م های زندگی زناشویی پایه

، فرزنـدآوری  مسـئله امل مهم و اثرگذار در نگاه زوجین نسبت بـه  ی ی دیگر از عو

، هویت زوجین و موضوع ت امل این هویت است. اصولاً حضور فرزند زیـاد در زنـدگی  

هـایی کـه زوجـین     شود. ی ی از دغدغه ها و مش لاا زوجین می سبب افرایش دغدغه

در  ور فرزنـد این است کـه آنهـا معتقدنـد حض ـ   ، فرزندآوری دارند مسئلهدر خصوص 

شود که نتوانند از خود و زندگی و شـریک زندگیشـان    زندگی و افرایش آنها سبب می

شناسی زوجـین و   شناخت درستی کسب کنند و داشتن فرزند زیاد تا حدودی معرفت

زیرا داشتن فرزند زیـاد   ؛کند می رو به روکسب شناخت و هویت آنها را با والش جدی 

هـای   گی بـه تربیـت و رشـد فرزنـدان و مسـئولیت     در کنار مسـائل زنـدگی و رسـید   

 طلبد. خانوادگی خود انرژی دو وندانی را می

احساساا زوجین را دوار اختلال کرده و بـا وـالش   ، تواند داشتن وند فرزند می

کنتـرل  ، هسـتند  رو بـه  روکند. ی ی از عوامل مهمی که امـروزه والـدین بـا آن     رو به رو

ریک زندگی خـود اسـت. کـاهش منـاف  احساسـی      احساساا نسبت به فرزندان یا ش

شود. گاهاً دیـده شـده کـه     سبب اختلال در رفتار زوجین و ارتبا  آنها با فرزندان می
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سبب بروز  مسئلهوالدین نسبت به ی ی از فرزندان حا شفقت بیشتری داشته و این 

بنـابراین کنتـرل و    ؛ا میان سایر فرزندان و حتی شریک زنـدگی شـده اسـت   ه تعارا

شناخت عواطف و احساساا نقش مهمی در تمایل به داشتن فرزند یا افـرایش تعـداد   

 فرزندان توسط زوجین دارد.

افرایش است و  ایرانی روبه  امروزه بر کسی پوشیده نیست که آمار طلاق در جامعه

اما سـؤال مهـم ایـن اسـت کـه       ؛وندین دهه است این آمار سیر صعودی داشته است

به طـلاق منرـر   درنهایت زناشویی شده است که  های ویری سبب افرایش تعارا وه

اما ی ی از این دلایـل کـه    ؛توان دلایل زیادی را برشمرد می مسئلهشود؟ برای این  می

عـدم شـناخت کـافی زوجـین و نداشـتن      ، انرامد زناشویی می های تعارابه  شدا به

درست زوجین از ی دیگر سبب شده  های کورکورانه و عدم شناخت تفاهم است. عش 

 است تا زندگی بسیاری از زوجین جوان از هم بااشد.  

در کنار این موضوع باید عنـوان کـرد کـه داشـتن یـا نداشـتن فرزنـد نیـر خـود          

ای اسـت کـه    مسـئله ای است که زوجین با آن مواجه هستند. داشـتن فرزنـد    دغدغه

وگرنـه حضـور بچـه در    ، اشته باشندطرفین وه زن و وه مرد باید بر روی آن تواف  د

ا را بیشتر ه بل ه این تعارا ا را از بین نبرده ا و تعاراه تنها اختلاف بسا نه زندگی وه

کرده و زندگی زوجین را از هم بااشاند. شناخت کافی زوجین از ی دیگر و توافـ  بـر   

آن آگاه  موضوعی است که تمامی زوجین باید از، فرزندآوری و تعداد فرزند مسئلهسر 

 بوده تا تعارضاا زندگی زناشوییشان کاهش یابد.

 رو بـه  رووه در ایران وه در سایر نقا  جهان با یـک وـالش جـدی     انسان معاصر

رسـد در زنـدگی    شناختی است. بـه نظـر مـی    است و این والش همانا ناامنی هستنی

و زندگی بیش از هـر ویـر    رفته بین ازمدرن امروز اعتماد به آینده  مدرن و حتی پست

سیاسـی و  ، شبیه به یک ریسک و قمار شده است. وجود ساختارهای بیمـار فرهنگـی  

مهـم کـرده    پـیش  از بیششناختی را  اقتصادی خود عاملی است که این ناامنی هستی

  شناسـانه سـبب شـده اسـت تـا انسـان معاصـر بـا تـرس          وجود ناامنی هسـتی ، است

شد. این ترس به تمام شئوناا زندگی افـراد رخنـه کـرده    با رو به روشناسانه نیر  هستی

فرزنـدآوری اثرگـذار    مسئلهاست. بدیهی است که این ترس بر نگاه زوجین نسبت به 

 باشد.

همـواره  ، هسـتند  رو به روخصوصاً در طبقاا پایین جامعه که با مش لاا بسیاری 

و مهم است. در فرزندانشان وه خواهد شد؟ یک سؤال اساسی  ترس از این ه سرنوشت

حتی ، شود شرایط کنونی جامعه ایرانی این ترس در تمامی طبقاا اجتماعی دیده می
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هـای اقتصـادی برخـوردار هسـتند      در طبقاا بالا و متوسط رو به بالا که از پشتیبانی

داشتن فرزند و افرایش تعداد فرزند بـا  ، ترس از سرنوشت و آینده فرزندانشان دلیل به

ست و اصولاً سعی در این دارند کـه فرزنـد کمتـری داشـته باشـند تـا       ا رو به روتردید 

، در طبقاا پایین جامعه اساسـاً حـادتر اسـت    مسئلهبتوانند آینده آن را تأمین کنند. 

های اجتمـاعی در ایـن طبقـاا بسـیار زیـاد اسـت و        مسائل اقتصادی و آسیبوراکه 

کشـیده شـدن فرزنـدان و    تـرس از بـه انحـراف    ، عدم تأمین آینـده فرزنـدان  بر  علاوه

خشـونت و... در نگـاه   ، گـری  روسـای ، های اجتمـاعی وـون اعتیـاد    درگیری با آسیب

 زوجین طبقاا پایین جامعه اثرگذار است.

هـای   دین و ارزش ، مسئلهی ی دیگر از مصادی  مهم تمایل زوجین بر فرزندآوری

ایگرینی هـای دینـی و ج ـ   دینی است. در دو دهه اخیـر شـاهد افـول برخـی از ارزش    

البتـه ذکـر ایـن     ؛ایـم  فرزندآوری بوده مسئلهآنها در خصوص جای  به نوینهای  ارزش

اما تا  ؛رسد ای اگروه فردی به نظر می مسئلهن ته حائر اهمیت است که رخداد ونین 

بـر   تأکیـد حدود زیادی ساختاری و کلان است. ی ی از اصـول اساسـی دیـن اسـلام     

 امـا امـروزه در جامعـه ایرانـی شـعار     ؛ داشتن فرزند زیاد و تربیت صال  فرزندان است

جایگرین نگاه دینـی شـده اسـت. ایـن بـه معنـای افـول        « فرزند کمتر زندگی بهتر»

ایـن  وراکـه  ، خصوصاً طبقاا متوسط و بـالا اسـت  ، های دینی در جامعه ایرانی ارزش

 اند. قرار گرفته نوسازیرا پدیده طبقاا بیش از طبقاا پایین جامعه در مع

سـلامتی  ، اثرگذار اسـت  شدا بهی ی از مسائل پرش ی دیگری که بر فرزندآوری 

فرزندآوری بار اصلی بر دوش زنان است. زنان  مسئلهزن است. باید قبول کنیم که در 

ماه از فرزند محافظت کنند و ساا وقتی به دنیا آمـد بـاز هـم از او     7باید در حدود 

توانـد   بت کرده و او را به ثمر برسانند. بارداری برای زن یک ریسـک اسـت و مـی   مراق

حتـی در برخـی از مـوارد دیـده شـده کـه زن در       ، سلامتی و حیاا او را تهدید کند

درد زایمـان و  ، هنگام زایمان جان خود را از دست داده اسـت. در کنـار ایـن موضـوع    

سـرارین فرزنـد    صورا بهاست و اگر زن ها با زن همراه  عوارا بعد از زایمان تا مدا

توانـد سـلامت او را بـه خطـر      حتی وجود فرزندان بعدی نیر مـی ، خود را به دنیا آورد

ماه حاملگی مسائل روانی و ترس از نقـص بچـه نیـر     7در طول  دیگر سوی ازبیاندازند. 

 تواند بر سلامتی زن اثرگذار باشد. می

هـای مهـم    ر و مـادر نیـر ی ـی از بحـث    عدم علاقه زوجین به ایفا کردن نقش پد

فرزندآوری است. ذکر این ن ته مهم اسـت کـه ایـن موضـوع بیشـتر در میـان        مسئله

، شود. اصولاً زوجین جوان بیشتر علاقه دارند در ابتدای زندگی زوجین جوان دیده می
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به وضعیت زندگی خود سروسامان دهند یا تمایل دارند که بـه تحصـیل خـود ادامـه     

سبب  مسئلهدهند و حتی شاغل شوند و ساا برای داشتن فرزند اقدام کنند. همین 

 شده است تا تمایل زوجین به داشتن فرزند در ابتدای زندگی کاهش یابد. 

، قـرار دهـد   تـأثیر ت توانـد زنـدگی زوجـین را تح ـ    از دیگر مسائل پرش ی که می

در میـان بسـیاری از زوجـین دیـده      مسئلهاین ، مش لاا جنسی و عدم باروری است

هـای درمـان بسـیاری از زوجـین از داشـتن       سنگین بودن هرینه دلیل بهشده است و 

مش لاا جنسی و ناباروری ناامید شوند. حمایـت دولـت وـه از لحـای      دلیل بهفرزند 

تواند نقـش مهمـی در امیـد بـه داشـتن       آموزشی می دارویی و وه از لحای پرش ی و

 فرزند زوجین نابارور ایراد کند.

 رو بـه  روتـورم و فسـاد   ، تحـریم  مسئلهتقریباً نردیک به دو دهه است که کشور با 

ها را با مش لاا زیادی در حـوزه   زنگی افراد و خانواده خود خودی بهاست. این مسائل 

هـا یـک نگـاه     است. باید قبول کنیم که همه انسانکرده  رو به رواقتصادی و معیشتی 

آرمانی در کنار نگاه واقعی دارند. درواق  آنها همواره میل بـه بهتـرین بـودن و شـدن     

هـای آرمانگرایانـه را مخـدوش     اما زندگی در ونین شرایطی عملاً این نوع نگاه ؛دارند

، دان خود رغـم برننـد  کرده است. اصولاً زوجین سعی دارند بهترین آینده را برای فرزن

بهتـرین آینـده و... امـا بـا داشـتن      ، بهترین تفریحاا، بهترین تحصیل، بهترین تغذیه

اصولاً انتظاراا آنها سرکوب شده و میل آنها بـه داشـتن یـا افـرایش     ، ونین شرایطی

 رو بـه  روباید و تا زمانی که کشور با ونین مسائلی  کاهش می شدا بهتعدادن فرزندان 

 ای غیرمنطقی است. انتظاراا بالا در هر حوزه داشتن، است

افرایش سن ازدواج است. امروزه سـبک زنـدگی   ، های اصلی جامعه ی ی از دغدغه

تـوان   تغییر کـرده اسـت. مـی    شدا بهجامعه ایرانی  نوسازیافرد جامعه تحت شرایط 

افـول کـرده و انتظـاراا جدیـدی      شـدا  بـه های سنتی زندگی زناشویی  گفت ملاک

دهـد   قرار می تأثیرجایگرین آنها شده است. این شرایط بیشتر زندگی مردان را تحت 

شـغل و درآمـد مناسـب بـرای     ، ماشین، زیرا اصولاً زنان از مردان انتظار خانه ؛تا زنان

زندگی دارند و در شرایط کنونی جامعه برآورده کردن ونین معیارهایی خصوصاً برای 

هـم مـردان و هـم زنـان      دلیـل  همـین  بهطبقاا پایین جامعه تقریباً غیرمم ن است. 

یابـد و   کـاهش مـی   شـدا  بـه سرخورده شده و میل آنها به ازدواج و تش یل خـانواده  

قـرار   تـأثیر فرزنـدآوری را تحـت    مسـئله بـه شـ ل مسـتقیم     مسئلهدرنتیره همین 

 دهد. می

از دیگـر مسـائلی   ، در زندگی زوجین ها خصوصاً خانواده، قضاوا و دخالت دیگران
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دهد. از این بین نوع نگـاه اطرافیـان    قرار می تأثیرفرزندآوری را تحت  مسئلهاست که 

مثـل بسـیاری از اطرافیـان در مـورد      عنـوان  بـه  ؛به زندگی زوجین حائر اهمیت است

داشتن فرزند وتعداد فرزندان همواره اظهار نظـر کـرده و در مسـائلی وـون بـارداری      

مثال زوجی که یک طـرف آن خـانواده سـنتی قـرار      عنوان به ؛کنند دد دخالت میمر

، قط  به مشـ ل خواهنـد خـورد   طور بهدارد و طرف دیگر آن خانواده مدرن و امروزی 

خانواده سنتی اصرار بر داشتن فرزند زیاد و بارداری مردد زن دارند و خـانواده  وراکه 

م فرزنـد دارنـد و از بـارداری مرـدد زن     سنتی اصرار بر نداشتن یا داشـتن تعـداد ک ـ  

توانـد   هـای و سـلب اختیـار کـردن از زوجـین مـی       کنند. ونین دخالت جلوگیری می

بنـابراین بایـد از دخالـت اطرافیـان در      ؛زندگی آنها را تا آستانه فروپاشـی جلـو ببـرد   

داشـتن یـا نداشـتن و تعـداد      مسئلهها کاسته شود و  خصوصاً خانواده، زندگی زوجین

 ندان بر عهده زوجین قرار بگیرد تا آنها بتوانند بهترین تصمیماا را بگیرند.فرز

باید قبول کنیم که ساختار سنتی جامعه ایرانی با وجـود گـذارهای متفـاوا تـاریخی     

سـالاری   جنسـیت  مسـئله مترلرل شده است. امروه  شدا بههروند ، هنوز هم پابرجا است

هـای دور وجـود    شده است. این امر همواره از زماندر جامعه ایرانی به نوعی بحران تبدیل 

داشتن فرزند پسـر نـوعی امتیـاز بـرای     ، مثال در میان برخی از اقوام عنوان به ؛داشته است

گیـرد و   پسرزا بودن همواره مورد ستایش قرار مـی  دلیل بهشود. زن  زن و مرد محسوب می

 مسـئله  دیگـر  سـوی  ازگیـرد.   یهمواره مورد شماتت و سرزنش قرار م، زنی که دخترزا باشد

 هـای  قرار دهد و باعث بـروز تعـارا   تأثیرتواند زندگی زوجین را تحت  جنسیت فرزند می

مردانـی کـه زنشـان پسـرزا     ، مثال دیده شده در جوامـ  مردسـالار   عنوان به ؛بسیاری شود

تا صاحب پسر شوند. وجود ونـین مسـائلی   ، کنند زن دیگری برای خود اختیار می، نیست

 سرکوب کند. شدا بهتوان زن و دختر را  می

قضا  ، مسئلهخود قرار دهد تأثیرتواند فرزندآوری را تحت  ی ی از باورهایی که می

، خـدایی کـه بچـه رو داده   »و قدر و تقدیرگرا بودن زوجین است. در این میان شـعار  

، هایی کـه نگـاه دینـی و سـنتی دارنـد      بسیار پررن  است. در خانواده« ده رزقشم می

هـای شـاهد تعـداد     اصولاً نگاه قضا قدری حاکم بوده و بر این مبنا در ونین خـانواده 

 زیادی از فرزندان هستیم.

عدم علاقه و نگاه ، آخرین عاملی که بر نگرش زوجین به فرزندآوری اثرگذار است

منفی زوجین به داشتن فرزند است. بسیاری از زوجین داشـتن فرزنـد را بـرای خـود     

گیرند و مایلند که زنـدگی خـود را بـدون داشـتن      یک محدودیت در نظر می عنوان به

فرزند ادامه دهند. معمولًا زوجینـی کـه مشـغول بـه تحصـیل یـا دغدغـه اشـتغال و         
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سیاسی و فرهنگی نیـر در  ، البته مسائل اقتصادی ؛مهاجرا دارند ونین نگرشی دارند

 نیست. تأثیر داشتن ونین نگاهی بی

 همبستگی متغیرهای مستقل و متغیر وابسته پژوهشآزمون . 6-3

 آزمون همبستگی پیرسون بین متغیر وابسته و متغیرهای مستقل پژوهش(: 4)جدول 

 نتایج تعداد معناداری مقدار پیرسون متغیرها

 تأیید رابطه 72 220/2 062/2 اجتماعی فرزندآوری 

 تأیید رابطه 72 222/2 111/2 فرهنگی فرزندآوری 

 تأیید رابطه 72 221/2 302/2 سیاسی فرزندآوری 

 تأیید رابطه 72 220/2 033/2 اقتصادی فرزندآوری 

 عدم تأیید رابطه 72 307/2 323/2 پرش ی فرزندآوری 

 تأیید رابطه 72 221/2 371/2 روانی فرزندآوری 

 عدم تأیید رابطه 72 761/2 -150/2 خانوادگی فرزندآوری 
 

رابطه بین متغیر وابسته و متغیرهـای مسـتقل پـژوهش بـر مبنـای      ، 5در جدول 

، هـای ایـن جـدول    آزمون همبستگی پیرسون سنریده شده اسـت. بـر اسـاس یافتـه    

نسبت بین پـنج رابطـه تأییـد    ، شدای که بررسی  توان گفت که از بین هفت رابطه می

بسـتگی بـین   بیشـترین هم ، هـا  شده و دو رابطه نیر رد شده است. از میان این رابطـه 

و میـران معنـاداری    111/2متغیر فرزندآوری و متغیـر فرهنگـی بـا مقـدار پیرسـون      

ساا بین متغیر فرزندآوری و متغیر اجتمـاعی رابطـه معنـاداری    ، وجود دارد 222/2

و سط  معنـاداری   062/2برای رابطه این دو متغیر مقدار پیرسون برابر با ، وجود دارد

و  033/2غیر فرزندآوری و متغیر روانی با مقدار پیرسـون  است. بین مت 220/2برابر با 

رابطه معناداری وجـود دارد. همچنـین بـین متغیـر روانـی و       221/2سط  معناداری 

ــون    ــدار پیرس ــا مق ــدآوری ب ــاداری  371/2فرزن ــی و   221/2و معن ــر سیاس و متغی

ی رابطـه مثبـت و معنـادار    221/2و معنـاداری   302/2فرزندآوری با مقدار پیرسـون  

، اقتصـادی ، اجتماعی، توان گفت عوامل فرهنگی ها می وجود دارد. بر مبنای این یافته

نظـر خبرگـانی    دیگـر  عبارا به، تمایل به فرزندآوری مرتبط هستند روانی و سیاسی با

بندی شود کـه ایـن    تواند جم  صورا می اند به این که در این پژوهش مشارکت کرده

نوع نگـاه و تمایـل بـه فرزنـدآوری را در میـان      ، غیرهاتواند بیش از سایر مت می عوامل

کننـدگی را ندارنـد.    زوجین تبیین کند و عوامل پرش ی و خانوادگی قدرا این تبیین
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خبرگان در سط  متوسط رو بـه   هایهمچنین قدرا تبیین این عوامل بر مبنای نظر

 پایین قرار دارد.

 مستقل بررسی رابطه بین متغیر وابسته )فرزندآوری( و ابعاد متغیرهای (:5)جدول 

 وابسته

 مستقل

 

 ابعاد

 فرزندآوری

R Sig 

 اجتماعی
 223/2 *103/2 ها آسیب

 220/2 *175/2 باورها

 فرهنگی
 222/2 *111/2 های سنتی ارزش

 221/2 *037/2 نوینباورهای 

 سیاسی
 222/2 *320/2 ی ناکارآمدگذار سیاست

 022/2 267/2 اعتمادی سیاسی بی

 اقتصادی
 225/2 *311/2 ناامنی

 223/2 *102/2 نارضایتی

 پرش ی
 220/2 *010/2 تهدیدها

 030/2 -311/2 ترربیاا

 روانی
 067/2 -331/2 آمیر هراس

 220/2 *015/2 احساسی

 خانوادگی
 320/2 306/2 ترربیاا

 311/2 357/2 تغییراا

 های معنادار رابطه *
 

ضـروری اسـت کـه نسـبت بـین ابعـاد       ، تر رابطه بین متغیرها برای تبیین بهتر و دقی 

متغیرهای مستقل و ابعاد متغیر وابسته نیـر از طریـ  آزمـون همبسـتگی پیرسـون مـورد       

ای  دهد که بین ابعاد مختلف متغیرها وه نوع رابطـه  نشان می، 5بررسی قرار بگیرد. جدول 

هـای   خـرده مقیـاس   ترتیـب  بهتوان گفت که  های این جدول می . بر مبنای دادهوجود دارد

باورهـای  ، عد احساسی و تهدیـدها بُ، های سنتی ارزش، نارضایتی اقتصادی، ها آسیب، باورها

ی ناکارآمد و ناامنی اقتصادی بیشترین رابطه را با تمایل بـه فرزنـدآوری   گذار سیاست نوین

اسـت. بـر    توجـه  قابـل هـا نیـر    است. شدا و نوع این رابطـه  زوجین از نظر خبرگان داشته

هـا مثبـت و مسـتقیم بـوده اسـت و از لحـای        جهت تمامی این رابطه، مبنای نظر خبرگان

 ها در سط  متوسطی قرار دارد. توان عنوان نمود که شدا این رابطه شدا نیر می
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 تحلیل رگرسیونی  . 6-2
از متغیرهای مسـتقل بـر   هریک  تأثیرمشخص شدن سهم  منظور بهدر ادامه پژوهش 

مـدل رگرسـیونی   ، 2پـردازیم. جـدول    متغیر وابسته پژوهش به تحلیل رگرسیونی می

 دهد. وندمتغیره فرزندآوری را نشان می

 مدل رگرسیونی چندمتغیره فرزندآوری (:6)جدول 

 متغیر
 ضرایب استاندارد ضرایب غیراستاندارد

 tمقدار 
سط  

 Beta استانداردخطای  B معناداری

 221/2 021/2 100/2 301/2 252/2 اجتماعی

 223/2 561/1 112/2 272/2 100/2 فرهنگی

 220/2 510/3 350/2 311/2 013/2 سیاسی

 220/2 111/3 023/2 301/2 023/2 اقتصادی

 262/2 276/0 030/2 005/2 013/2 پرش ی

 225/2 722/3 377/2 376/2 166/2 روانی

 200/2 -116/0 -055/2 016/2 -551/2 خانوادگی
 

توان ادعا نمود متغیر فرهنگـی بـا میـران بتـای      می، 2های جدول  بر مبنای یافته

بیشتر از سـایر متغیرهـا بـر تمایـل بـه فرزنـدآوری        223/2و سط  معناداری  112/2

تمایل بـه  ، اثرگذار است. جهت این رابطه مثبت بوده و با افرایش ابعاد متغیر فرهنگی

روانـی و سیاسـی   ، اقتصـادی ، اجتمـاعی  کند. سـاا متغیـر   فرزندآوری نیر تغییر می

 را بر متغیر فرزندآوری دارند. تأثیربیشترین 

 های تحلیل رگرسیونی متغیر فرزندآوری ها و آماره شاخص (:7)جدول 

 مدل
درجه 

 آزادی

مجموع 

 مجذورات

میانگین 

 مجذورات
 f کمیت

سطح 

 معناداری
F 

رگرسیون 

 چندگانه
R

2 

رگرسیون 

 وندگانه
1 511/3510 702/036 

 

500/0 

223/2 

 
501/2 233/2 

 032/06 305/1712 60 باقیمانده

  100/5520 67 مرموع
 

و معنـادار   223/2برابـر بـا    f میـران ، شـود  مشاهده می 1که در جدول  گونه همان
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از واریانا مربـو    23/2است. همچنین بر مبنای ضرایب تعیین محاسبه شده حدود 

به هویت جوانان با متغیرهای ارائه شده در مدل توضـی  داده شـده اسـت. همچنـین     

 دهد. این جدول میران همبستگی بین متغیرهای مدل و فرزندآوری را نشان می

 گیری نتیجه
بررسی وضعیت گرایش بـه فرزنـدآوری در اسـتان لرسـتان و      دنبال بهپژوهش حاضر 

 ،اولاً بـود:  تحقی  اصلی و مهم سؤالو پاسخگویی به سه  شناسایی علل اثرگذار بر آن

 ،هـای اسـتان لرسـتان مـؤثر اسـت؟ و ثانیـاً       وه عواملی بر موضوع فرزندآوری خانواده

وـه   تـر  مهمیتی به وه میران است؟ و از همه گذاری هرکدام از ابعاد جمعتأثیرمیران 

  توان ارائه کرد؟ راه ارهایی برای افرایش فرزندآوری در استان لرستان می

ــایج ایــن پــژوهش نشــان داد عوامــل  ســؤالادر پاســخگویی بــه   ا اول و دوم نت

دهنـده   اجتماعی و خانوادگی و.... وجـود دارد کـه نشـان   ، فرهنگی، سیاسی، اقتصادی

ین متغیرها در سط  خرد و کلان بر موضوع تمایل زوجین بـر فرزنـدآوری   اثرگذاری ا

اما برای بسط نتایج این پـژوهش ضـروری اسـت تـا نتـایج آن بـا نتـایج سـایر          ؛است

 ها بررسی و مقایسه شود. پژوهش

نتایج این پژوهش از آن جهت که نشان داد که عوامـل اجتمـاعی بـر فرزنـدآوری     

، (3022تـاج بخـش )  ، (3023های رهنمـا و هم ـاران )   پژوهشاثرگذار است با نتایج 

( و گتـو و هم ـاران   3170محمودیـان و نوبخـت )  ، (3177غفاری سردشت و متقی )

 کند.   ها را تأیید می ( همسو بوده و نتایج این پژوهش0235)

های این پژوهش نشان داد که عوامـل فرهنگـی نیـر بـر تمایـل       یافته دیگر سوی از

 ـ  نتـایج  ، هـای ایـن پـژوهش    یافتـه  اسـاس  ایـن  بـر ، دارد تـأثیر دآوری زوجین بـر فرزن

صــادقی ، (3177غفــاری و سردشــت و متقــی )، (3022بخــش ) هــای تــاج پــژوهش

گتـو و هم ـاران   ، (3170عنایت و هم اران )، (3170محمودیان و نوبخت )، (3175)

 کند. ( را تأیید می0220( و ادسیرا )0235)

اعتمادی سیاسی از دیگـر   های دولت و بی یاستعوامل سیاسی وون ناکارآمدی س

نتایج ایـن  ، عد سیاسیاز بُ، عوامل اثرگذار بر تمایل زوجین به داشتن فرزند بوده است

( همسو بـوده و  3022بخش ) تاج، (3023پژوهش با نتایج پژوهش رهنما و هم اران )

 کند. أیید میعد سیاسی تمایل زوجین به فرزندآوری تنتایج این پژوهش را بر اساس بُ

ابعـادی بودنـد کـه وـه در      ازجملـه عد اقتصادی ناامنی و نارضایتی اقتصادی در بُ

باید  جهت این از، ی و کیفی بر نوع نگاه زوجین به فرزندداری اثرگذار بودندهای کمّ یافته
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گفت عوامل اقتصادی نقش پررنگی در تمایل زوجین بر فرزندآوری دارند بر این مبنـا  

، (3022بخـش )  تاج، (3023های پژوهش رهنما و هم اران ) یافته، نتایج این پژوهش

محمودیـان و  ، (3170عباسـی شـوازی و خـانی )   ، (3177غفاری سردشـت و متقـی )  

 د کرده و با آنها همسو است. ( را تأیی0232( و گلدستین )3170نوبخت )

 تأکیـد عد فردی و روانی نیر بسیار مهم بوده و باید بـر آن  مسائل فرزندآوری در بُ

احساساا و روحیاا زوجین نیر بر روابط و نگرش افراد به فرزندآوری ، نمود. تصوراا

بخـش   هـای پـژوهش تـاج    بسیار مهم است. بر این مبنا نتایج ایـن پـژوهش بـا یافتـه    

( و هی فورد و 3170محمودیان و نوبخت )، (3171رستگار خالد و مقدمی ) ،(3022)

 ( همسو است.0226مورگان )

نگرشی و معرفتـی نیـر نتـایج ایـن پـژوهش بـا نتـایج        ، عد اعتقادیهمچنین در بُ

( و 3170محمودیـان و نوبخـت )  ، (3177زاده ) زهره، (3022های تاج بخش ) پژوهش

نتـایج ایـن    دیگـر  سـوی  از کنـد.  نتایج آنها را تأییـد مـی  ( همسو بوده و 0220ادسیرا )

پژوهش نشان داد که تغییراا نهاد خانواده متناسب با گـذار جامعـه ایرانـی از سـنت     

همراه بوده اسـت و بـر ایـن مبنـا نهـاد خـانواده نیـر بـر تمایـل بـه            نوسازیسوی  به

عد خانوادگی ش از بُنتایج این پژوه اساس این برفرزندآوری زوجین اثرگذار بوده است. 

رسـتگارخالد و  ، (3022بخـش )  تـاج ، (3023های رهنما و هم اران ) با نتایج پژوهش

 کند.   ( همسو بوده و نتایج آنها را تأیید می0226( و اتوه )3171مقدمی )

عواملی اسـت کـه    ازجملهنهاد سلامت و خصوصاً مسائل پرش ی نیر  دیگر سوی از

هـای رهنمـا و هم ـاران     هـای پـژوهش   یافتـه ، دهد قرار می تأثیرفرزندآوری را تحت 

عد پرشـ ی  ( نتایج این پژوهش را از ب3177ُ) هزاد ( و زهره3022بخش ) تاج، (3023)

کنند. همچین نتایج این پژوهش نشان داد کـه مسـائل جنسـی و شـناخت      تأیید می

، دهـد  قـرار  تـأثیر توانـد مقولـه فرزنـدآوری را تحـت      جنسی زوجین از ی ـدیگر مـی  

باید ادعا نمود نتایج ایـن پـژوهش بـا نتـایج پـژوهش رهنمـا و هم ـاران         جهت این از

مهمـی   روابط بین زوجی نیر عاملدرنهایت ( اثرگذار است. 3176و آزموده ) (3023)

نتایج این پژوهش با نتایج مطالعـاا رسـتگار    جهت این از ،استدر فرزندآوری زوجین 

 ( همخوانی دارد.0226فورد و مورگان ) ( و هی3171خالد و مقدمی )

افرایی دولت سیردهم با مرلا شورای اسـلامی در مقولـه جـوانی جمعیـت و      هم

ین آمدن نرخ زاد و یو پا سونامی سالمندیاز برای جلوگیری  روی رد مثبت هر دو قوه

جامعه منرر به تصویب قـانون حمایـت از خـانواده و جـوانی     های  نوادهبین خادر ولد 

گردیـد   00/26/3022مـورخ  در  جمهـور  ایئتوسط ردر مرلا و ابلاغ آن  جمعیت
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دخیـل؛ نویـدبخش تحـولاا مثبـت     های  افرایی همه نهادها و ارگان که در صورا هم

 کشور دارد.  سیاست جمعیتی

مسائل روز جامعه ایرانی است که بخـش مهمـی از    ازجملهفرزندآوری ، شک بدون

اسـت. اسـتان لرسـتان نیـر      مسئلههای دولت فعلی در جهت رف  این  یگذار سیاست

ها قرار گرفته است. بـا توجـه    یگذار سیاستاین  تأثیرمناطقی است که تحت  ازجمله

کلی به سـمت پیـری در حـال حرکـت     طور بهبه این ه جامعه ایرانی و جمعیت کشور 

اما توجه به بسترهای فرزندآوری نیر باید به  ؛توجه به این موضوع ضروری است، ستا

ن قرار گیرد. نباید فراموش کرد که استان لرستان ش لی جدی در دستور کار مسئولا

، هـای مختلـف فرهنگـی    آید کـه در زمینـه   می حساب بهجر پنج استان محروم کشور 

کـه نتـایج ایـن     گونـه  همـان جه قرار گیرد. مورد تو پیش از بیشاقتصادی باید ، سیاسی

داری بر تمایل زوجـین   پژوهش نشان داد در استان لرستان عوامل مهم و اساساً ریشه

، اجتمـاعی ، پرشـ ی ، سیاسـی ، اقتصادی، شرایط فرهنگی، بر فرزندآوری اثرگذار است

صوصاً و خ ش مورد عنایت افرادیازپ عواملی هستند که باید بیش ازجملهخانوادگی و... 

با توجـه بـه موقعیـت اقتصـادی و سیاسـی اسـتان        دیگر سوی ازن قرار گیرند. مسئولا

هـای   لرستان در کشور باید به این ن ته توجه نمود که اگـر قـرار اسـت کـه سیاسـت     

، فرهنگـی ، هـای اقتصـادی   توجه بـه زیرسـاخت  ، جمعیتی در این استان به ثمر برسد

اساسی مورد بازبینی قرار گرفتـه و در جهـت    طور بهسیاسی و بهداشت و سلامت باید 

صورا حتی با افـرایش   در غیر این، ریری مدونی صورا گیرد رف  این مش لاا برنامه

بل ه در  شود تنها مش لاا حل نمی جمعیت و تمایل زوجین به موضوع فرزندآوری نه

ین یک دورنمای سیاسی وندساله اوضاع در این استان به واسطه موقعیت فرودستی ا

 استان بحرانی خواهد شد. 

 پیشنهادها
 در فرزنـدآوری  افـرایش  ریـری بلندمـدا بـرای    راهبردهای پیشنهادی البته با برنامـه 

 ـ کرد. بر ارائه توان می لرستان استان  شـرح ذیـل   هاساس نتایج حاصل از این پژوهش ب

 باشند: می

نظـارا و رصـد مسـتمر بـر      دولـت در حوزه ح مرانـی جمعیـت ضـرورا دارد     -3

ــا   انگیرشــیهــای  سیاســت ــانون جــوانی جمعیــت را دنبــال نمایــد ت مقــرر در ق

 تا پایان برنامه هفتم توسعه محق  گردد. گذاری افرایش نرخ فرزندآوری هدف

های دولت در بخـش فرزنـدآوری بیشـتر متوجـه      حمایت، گذاری در بخش قانون -0
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قـرار   مـورد بـازبینی و اصـلاح    مسئلهفرزند سوم به بالا است که فوریت دارد این 

 هم صورا گیرد.  (فرزند اولی)های  گیرد و حمایت مطلوب از خانواده

اقـداماا   بـه فرزنـدآوری  ها  برای ترغیب خانواده در حوزه اقتصادی ضرورا دارد -1

، افرایش اطمینـان بـه پایـداری شـغلی    ، بهبود نرخ اشتغال خانواده ازجمله یمؤثر

درمـانی و اقتصـادی از والـدین    هـای   حمایـت ، مین مسـ ن أت ـهای  کاهش هرینه

 صورا پذیرد. نوزادان

ریری برای مقابلـه   و طراحی و برنامهفرزندآوری فرهن   یبا هدف تبیین و ارتقا -0

دهـد   خـود را نشـان مـی   امر فرزنـدآوری   در بیگانه که در تأخیر  فرهن  ۀبا هرم

نخبگـان  ، مرـازی هـای   رسانه، مطبوعاا، ای از طری  صداوسیما اقداماا شایسته

های همگانی در خصوص اهمیت فرزنـدآوری   دانشگاهی و حوزوی در ارائه آموزش

 رجمعیت صورا گیرد.پُهای  و مقام شامخ و رفی  خانواده

ای  با توجه به این ه استان لرستان منطقه، خصوص مسائل بهداشتی و درمانیدر  -5

است ایرـاد تمهیـداا پرشـ ی و بهداشـتی      توسعه حال دربرخوردار و  کم، محروم

 شود. احساس می شدا بهبرای زوجین و فرزندان آنها 

، سـازی  فرهنـ   منظـور  بـه نهـاد   مردمهای  احیا و تقویت نقش و کارکرد سازمان -2

هـای   های توأم با حمایـت  دهی و فعالیت ریری جهت سامان سازی و برنامه ظرفیت

هـا و   مبتنی بـر ارزش ، هنگام و آگاهانه همادی و معنوی برای تسهیل فرزندآوری ب

   .های اسلامی آموزه
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