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  تعالی بسمه

 اهداف فصلنامه  

  . ایجاد زمینه براي انتشار مقالات علمی ـ پژوهشی در حوزه مسائل فرهنگی ـ اجتماعی کشور؛1

  گیري فرهنگی ـ اجتماعی کشور؛ گذاري و تصمیم . مساعدت به نظام سیاست2

  گذاري در میان محققان و پژوهشگران علوم اجتماعی؛ توسعه ادبیات مطالعات راهبردي و سیاست. اشاعه و 3

  گیري کشور؛ گذاري و تصمیم . ایجاد زمینه براي پیوند تحقیقات و مطالعات اجتماعی و فرهنگی با حوزه سیاست4

  هاي فرهنگی ـ اجتماعی . ارتقاي کیفیت راهبردها و سیاست کلان کشور در حوزه5

  و شرایط پذیرش آن در فصلنامه راهبرد اجتماعی فرهنگیراهنماي تدوین مقاله  

هاي پژوهشی  منظور ایجاد زمینه براي انتشار مقالات علمی ـ پژوهشی در حوزه مسائل اجتماعی و فرهنگی کشور، تازه  فصلنامه راهبرد اجتماعی فرهنگی به

  مندان قرار گیرد. علاقه کند تا در دسترس نظران این حوزه را منتشر می صاحب

  مقالات ارسالی باید شرایط زیر را دارا باشند:
 الف) شرایط علمی

  هاي نویسنده یا نویسندگان باشد. )، تحلیلی و نتیجه کاوشOriginal research. مقاله باید داراي اصالت و نوآوري (1

  و اصیل نیز استفاده شده باشد.. در نگارش مقاله باید روش تحقیق علمی رعایت شود و از منابع معتبر 2

گردد. پس از وصول  شود و در صورت داشتن شرایط لازم، براي داوران ارسال می ت تحریریه بررسی و ارزیابی میئمقاله پس از دریافت، نخست در هی توضیح:

امتیازات کـافی و پـذیرش آن، در نوبـت چـاپ قـرار      صورت کسب  شود و در ت تحریریه مطرح میئهاي داوران، نتایج و امتیازات کسب شده، در هی دیدگاه

  گیرد. می
  ب) شرایط نگارش

  . مقاله باید از جهت نگارش، ساختاري محکم و استوار داشته باشد و اصول فصاحت و بلاغت در آن رعایت شود.1

  . عنوان مقاله باید کوتاه و گویا باشد.2

  ) ذکر شود (ذکر شماره تلفن مسئول مکاتبات نیز لازم است). Emailکار و نشانی اینترنتی ( . نام مؤلف یا مؤلفان همراه با درجه علمی، نشانی محل3

  کلمه) باشد. 200تا  150. چکیده فارسی حداکثر پانزده سطر (4

  . کلیدواژه فارسی حداکثر شش کلمه باشد.5

  مبحث اصلی آماده سازد.. مقاله باید داراي مقدمه روشن و دقیق باشد چنانکه خواننده را براي ورود به 6

  . بیان پیشینه تحقیق از شرایط مقاله است.7

  طور روشن تحلیل شود. . در متن اصلی مقاله باید موضوع به8

  گیري دقیق باشد. . مقاله باید داراي نتیجه9

  ) کلمه باشد.200تا  150. چکیده انگلیسی حداکثر پانزده سطر (10

  باشد. کلمه پنج. کلیدواژه انگلیسی حداکثر 11

  . نام نویسنده و درجه علمی و محل کار به لاتین ذکر شود.12

  ).Giddens, 2009, p. 14) (254 ، ص.1372کوب،   . ارجاعات متن باید داخل پرانتز به ترتیب نام نویسنده، سال و صفحه ذکر شود؛ مثال: (زرین13

  . منابع و مآخذ پایانی باید به ترتیب زیر ذکر شود:14

  .نام ناشر :نام مترجم یا مصحح، شهر محل نشر .نام کتاب .نام (سال انتشار)نام خانوادگی (شهرت)،  :الف: کتاب

  .)45-25، صفحات مقاله ()شماره(، دورهنام نشریه .عنوان مقاله .نام (سال انتشار)نام خانوادگی (شهرت)، : ب: نشریه

نـام ناشـر، شـماره     :نام گردآورنده یا ویراستار، نام مجموعه مقالات، محل نشـر  .مقالهعنوان  .نام (سال انتشار)نام خانوادگی، : ج: مجموعه مقالات

   .)45-25صفحات مقاله (

  .نام و نشانی اینترنتی به صورت ایتالیک :عنوان موضوع .نام خانوادگی، نام (آخرین تاریخ): هاي اینترنتی د: سایت

  ان، نام لوح فشرده، محل نشر، نام ناشرعنو .)سال انتشارنام خانوادگی، نام (: : لوح فشرده ه

  سطر تنظیم شود. 23صفحه و هر صفحه در  25. مقاله باید حداکثر 15

  ارسال شود.  طریق سایت فصلنامه. مقاله باید از 16

  . اسامی خاص و اصطلاحات لاتین و ترکیبات خارجی بلافاصله پس از فارسی آن داخل پرانتز در متن مقاله ذکر شود. 17

  نامه باید تأیید استاد راهنما را همراه داشته باشد. مقالات مستخرج از پایان. 18

 شود. وجه برگردانده نمی هیچ . مقالات ارسالی به19

  . مقاله نباید در هیچ مجله یا همایشی ارائه شده باشد.20

  یادآوري: مجله در پذیرش یا نپذیرفتن مقاله همچنین ویراستاري آن آزاد است.
  گیرد. مقاله از طریق سایت فصلنامه انجام میدریافت 
  مشخصات تمامی نویسندگان در بخش مورد نظر در سایت ذکر شود. :یادآوري
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 مسئلهمقدمه و بیان 

ذهن نشر را نه خود مشغول داشـته اسـت. از    رنازیاز د تیمرنوط نه جمع های موضوع

، یاس ـیس هـای  هنا در نظر گرفتن ملاتظ، و متفکران همواره  استمدارانیس امیالا میقد

، مطلـو   تی ـهمچـون انـدازه جمع   یدر رانطه نا مسـالل  یو اجتماع یاقتصاد، ینظام

نـه اههـارنظر    تی ـجمع تـرل کن ای ـو  تی ـجمع شیافـنا  یهـا  اسـت یضرور  اتخاذ س

اسـت کـه    یا و خلاقانـه  ریمنبـ  فناناپـذ   تی ـجمع که آنجایی ازی عبارت نه اند. پرداخته

 فـا یکشـور ا  یاجتمـاع  ـ   یاقتصـاد  ی توسعهها در تحقق نرنامه ینقش قاطع تواند یم

یافتن ارتباط منطقی نین جمعیت و توسعه همواره یکـی از مسـالل مهـم مـورد      ،کند

گیری  شکل یدر راستا یمتعدد شمندانیو اند نوده استشناسان  نررسی نند جمعیت

فوکـو در قالـ     شـل یم، مثـال  ینـرا  ؛انـد  کـرده  یپـرداز  هینظر یتیجمعهای  استیس

 ـ  استیو س تیجمع یمند تکومت چهارچو  هـای   اسـت یس یلـنوم طرات ـ ه نـه مقول

 .پرداخته است یتیجمع

غـر    یجنس ـ از روانط که نه تجرنـه ای  شبکه حیخود ضمن توض هیدر نظر فوکو

 ییاننارهـا  یریگکـار  نـه  تاصل شده از یاسیس تیمعتقد است که عقلان، اند نظم داده

 یاز منظـر  تی ـجمعه سب  ههـور مسـئل  ، ینظامـ    سیاسیچون علم آمار و دستگاه 

و  ای ـنـا رعا صـرفا   نردنـد کـه    یهـا پ ـ  کـه دولـت   ترتیـ   نـدین  متفاو  شـده اسـت.  

 یعن ـیمنـت  از آن  هـای   دهی ـو پد تی ـجمع کی ـسروکار ندارند نلکه نا ، فرمانبرداران

 ـانـد. ا  مواجـه  نی ـن ینه زنـدگ  دیو ام ینارور، ریوم مرگ، زادوولد امـر سـب  اتخـاذ     نی

خـوش اراده   از اتبـاع کـه دسـت    یا مجموعـه  عنوان  نه  را نه تیشد که جمع یدگاهید

درک  دی ـکـه نا  یع ـیطب یهافرایندو  ها دهیاز پد یا عنوان رشته نلکه نه دتاکم هستن

 ؛ییفـراهم آورد )کسـرا    جهـت تفـآ آن   ییهـا  سازوکارو فهم شوند در نظر گرفت و 

مقـررا  و   میتنظ ـ یدر پ ـها  دولت ترتی  ندین .(11 ، ص.1934، ییو رضا یمرادخان

  یــدر ســاخت و ترک رییــامــر و تغ نیــنرآمدنــد. ا یتــیجمع یهــا اســتیس یطراتــ

 .شده است فینه صور مختلف تعر تیجمع

از  یمشخص ـهـای   را اعمال نرنامه یتیجمع یها استی( سDemeny, 2003) یدمن

 کـ  یشـود. و  مـی  اجـرا  یتیجمع هایریینر تغ تأثیرکه نا هد   داند یسمت دولت م

(Weeks, 2002ن )نـه   یانیدسـت  یراهبرد اتخاذ شده نرا یرا نوع یتیجمع استیس نی

 مکـن م یت ـیجمع اسـت یس، ک یکرده است. نه نظر و فیتعر هارییاز تغ یمدل خاص

چـون کـاهش    یشده ناشد و هد  واتـد و مشخص ـ  لینخش تشک کیاست فقط از 
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را  یمتعـدد  هـای رییناشـد و تغ  یچنـدوجه  نکـه یا ای ـکنـد    ی ـرا تعق ینارور نانیم

 میرمسـتق یو غ میرا نه دو دسته مستق یتیجمع یها استیاو س راستا این در. ردیدرنرنگ

 یت ـیرفتـار جمع  ریی ـتغ منظـور  نـه که  میمستق یتیجمع یها استی: سکند  یم میتقس

 یت ـیجمع یهـا  اسـت یشـوند و س  می میزاد و ولد( تنظ شیافنا ایخاص )مثال کاهش 

 ینر رو و رفتار مردم یاز زندگ یگریدهای  جنبه رییکه در نظر دارد نا تغ میرمستقیغ

 .گذارد تأثیرآنان  یتیرفتار جمع

کـه در   ییدر کشـورها  یت ـیجمع یها استیاجرا و نظار  نر س، اتخاذ ترتی  ندین

از  نی ـشود. کشور مـا ن  می محسو  یقرار دارند رکن مهم یتیتالت عدم تعادل جمع

در  یگـذار  سیاسـت ه در تـوز رینی  امر سب  نرنامه نیهم، ستین یقاعده مستثن نیا

دهنـده   نشـان  رانی ـا یت ـیجمع یها استیس یخیمرور تار که طوری نهشده است  رانیا

 .ناشد یمها  استیس نیاز ا یفیط

 :اسـت  نیچهار دوره متمادهنده  نشان، از انتدا تاکنونشواهد   در جمهوری اسلامی

کـه   یکاهش نرخ نارور یلازم نرا یساختارها یریگ و شکل تیکنترل جمع اول دوره

که نـا   دوم دوره ؛شود را شامل می رانیا  تا رخداد انقلا  اسلامی 1904از اواسط دهه 

 191۰پ  از انقـلا  تـا سـال     یفرزندآور قیو تشو تیکنترل جمع های توقف نرنامه

 یسـاختار ریـنی   و نرنامـه  تی ـتوجه مجدد نه کنترل جمعکه سوم  دوره ؛ادامه یافت

اول و دوم توسـعه   یهـا  نرنامـه  یط ـ 19۰3تا  191۰سال  از یکاهش فرزندآور ینرا

جمعیـت از سـال     نـر لـنوم افـنایش    تأکیدکه یا  چهارم دورهگیرد و  را درنرمی کشور

 .(1931، نین ادامه داشته است )اجاق و عباسی شوازی تا کنونآغاز شده و  19۰3

 یهـا  در عرصـه  یجامع یها ینیر نرنامه، مذکوره دور نیهمسو نا آخر ترتی  ندین

فهـم   .انجـام شـده اسـت    تی ـجمع شیافـنا  یگذار سیاسته مختلف متناس  نا چرخ

تواند مـا را در   می پی/ سگـرا تیریمد یانیارزشـ یقالـ  الگـو دری این چرخه چگونگ

شـناخت و  چراکـه   ؛رسـاند  یارجمعیتـی ی ـ مسـالل  ه در تـوز  هارییتغ تر قیدرک دق

 . ناشدچرخه سودمند  نیا ییتواند در جهت نهبود کارا می حیصحشناسی   یآس

 پژوهش  هدف و پرسش. 2

چهـارم  ه در نرنام ـ اعمـال شـده   یها نرنامه یانیو ارز ییپژوهش تاضر نا هد  شناسا

اسـت کـه مطـانق نـا نظریـه       سـؤال پاسخگویی نه این  دنبال نههای جمعیتی  سیاست

تـوان نررسـی و تحلیـل     چهارم را چگونـه مـی  ه های جمعیتی دور سیاست  ،سیستمی

 کرد 
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 پژوهشه پیشین .1

ی گذار سیاستی جمعیتی )نا محوریت گذار سیاسته های انجام شده در توز پژوهش

 کرد:نندی  توان نه شکل ذیل دسته را می (جمعیت  افنایش

 یتیجمعی ها یگذار سیاست های الزامهایی با محوریت  ژوهش. پ1-2

ه نرنام ـ یهـا  چـالش  یتیجمع هایریینا عنوان تغ ای مقاله( در 1934) یو نگتسینی 
امر هستند تـا   نیا دنبال نه ،رانیدر ا یی جمعتگذار سیاست های خانواده و النام رییتغ

در   ی ـرا یهـا  دگاهید یانینه ارز، یدانیم های پژوهش  یو نتا یشواهد تجرن ینر مبنا
آن است کـه   انگرین  ینتا نپردازد. رانیا در یتیی جمعگذار سیاست یارتباط نا چگونگ

 یدر راسـتا عمـدتا   کـرده و   ریی ـزنـان تغ  ینارور های حیو ترج یفرزندآور های لیتما
 لیگسترش استفاده از وسا رغم یعل دیگر سوی از تجم است. کوچک و کم یها خانواده

 ینو طـولا   دالمی یها استفاده از روش ینرا یا گسترده یتقاضا ،یاز تاملگ یریشگیپ
 یانی ـارز تر نانهین را واق  ومگروه د کردیرو ها افتهی وجود دارد. یاز تاملگ یریشگیپ اثر

 یهـای  سیاسـت  تخـاذ ا ،خانواده میخدما  تنظ یفیتک ینر ارتقا تأکیدنموده و ضمن 
 یصـور  گرفتـه در سـاختمان سـن     هـای ریینرآمـده از تغ  یها فرصت یریتمد ینرا

 ؛نـژاد  ی. تقداند یم یخانواده را مهم و ضرور لیتشکازدواج و  لیو تسه رانیا تیجمع
 یهـا  یگـذار  سیاسـت  ینیتقن یها ستهینانا عنوان ه مقال در (1933)و عنینی  غمامی
هسـتند   سؤال نیپاسخ نه ا دنبال نه ،رانیا اسلامی یجمهور یدر نظام تقوق یتیجمع
 سـت  یچ رانی ـا اسلامی یدر جمهور یتیی جمعگذار سیاست ینیتقن یها ستهیکه نا
، یاجتمـاع  تـأمین نـا اصـلاح مقـررا      دینا گذار قانوناست که  نیا نگارندگان هیفرض
موجبـا    یـی گرا و منطقه یو اجتماع یاقتصاد یها و کمک لا یتسه یاعطا، یاتیمال

ی اجـاق و عباس ـ  موزون و متناسـ  فـراهم آورد.    ینا ملاتظه توز جمعیت را  افنایش
شـده  ای  رسـانه  یهـا  استیگفتمان س لیخود نا عنوان تحله مقال( در 1931)شوازی 
شـده  رینی  رفتار نرنامه هینا استفاده از نظر یجیراهبرد ترو کیجمعیت: اراله   افنایش

و  هـان یدو روزنامـه ک  یاصـل  یها گفتمان، یگفتمان انتقاد لینا استفاده از روش تحل
فقدان عوامل اثرگذار نـر   ایاز نظر تضور را ها  گفتمان، سپ  ؛کرده ییرا شناسا رانیا
 یهـا  تیکردن فعال نهینه یسه اصل نرا، تیدرنها .اند کرده لیتحل یرفتار نارور رییتغ
الف( توجـه نـه    :ند ازا شوند که عبار  می یمعرف رانیا یتیجمع یها استیس یجیترو

و  نشـگر یگن، مخاطـ  آگـاه   کـرد ی ( اتخاذ رو؛ یعوامل متعدد اثرگذار نر رفتار نارور
 شناسان.   تینگاران و جمع روزنامه نین  علمی یارتباط و همکار یج( نرقرار؛ یعقلان
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هیای   یگیذار  سیاسیت شناسیی   بهایی با محوریت آسی پژوهش. 1-1

 جمعیتی

 یت ـیی جمعگـذار  سیاسـت  یشناس ـ یآس ـخود نا عنوان ه در مقال  (193۰)  رتیمیان
 یت ـیهـا و مسـالل جمع   چالش حیو تشر یشناس یآس یدر پ ،رانیا  اسلامی یجمهور

 نی ـتـا از ا  است یعیو منان  طب یاقتصاد یدر نستر ساختارها رانیجامعه ا یرو شیپ
 یآت یتیجمع یها از نروز نحران یریجلوگ نهیلازم در زم رانهیشگیپ های رهگذر اقدام
افنایش سطح نـاروری نـه   ، پایین در مرتله ناروری نگارنده معتقد است. ردیصور  پذ

کشـورهای غرنـی نشـان     را تجرنـه  مسـئله ایـن  ، نالای دو نچه نین کار آسانی نیسـت 
عـ  افـنایش افسارگسـیخته    وجـه نا  هـی   هـای جمعیتـی نـه    ننانراین مشوق ؛دهد می

، تراکم، تنها از نظر تعداد لازم است موضوع جمعیت نه و دشنخواهد  هاکشور  جمعیت
 ـ  ، ساخت و  یمهـاجر . دشـو طـور مـداوم رصـد     هترکی  و تغییرا  زمـانی و مکـانی ن
و ارالـه   یت ـیهـای جمع  سیاسـت  نیتقن ـ یشناس ـ یآس ـ»ه مقالدر  (193۰) همکاران
 سـؤال  نی ـنـه ا  ییگـو  پاسخ یدر پ یلیو تحل یفیتوصه وینه ش «مطلو  یها شاخص

کـدام  ، تی ـجمعه در تـوز  یگـذار  قـانون نظـام   یشناس ـ  ینا توجه نه آس  هستند که
کنـد  نـا    تـأمین را  تی ـهـای مرنـوط نـه جمع    اهـدا  سیاسـت   توانـد  یها م ـ شاخص

آشـکار خواهـد شـد کـه نظـام      ، یکنون یتیهای جمع و سیاست نیقوان یشناس  یآس
نـه   دنیو رس ـ تیوضع نیخروج از ا ینرا، رو نیازا؛ است دهید  یآس، کشور یتیجمع
نـا لحـا     یت ـیهـای جمع  سیاسـت  نیدر تقن ـ دیدولت نا، مطلو  یتینظام جمع کی

و  نیقـوان  ییکـارا  نیرا کاهش دهد تـا در ع ـ  گذار قانون یخطا  یضر، ییها شاخص
 یهـا  شـاخص  نیتـر  مهـم از  را محقق سازد. اش یتینتواند اهدا  جمع، هاآن یاثرنخش
نـه   توجـه ، نه مصالح عامـه  توان یم، یتیهای جمع سیاست نیتقن یشده نرا ییشناسا

ــت  ــناد نالادس ــ یاس ــوان آن در یو اثرنخش ــه  نیق ــررا  مرنوط ــا  ن، و مق ــودنلح  م
 و تمرکن نر اصل تناس  اشاره کرد.  یتیجمع تیفیو توجه نه ک ییگرا منطقه

رسـد کـه هـر کـدام از      نـه نظـر مـی    ،انجام شـده  یها پژوهش ینا توجه نه نررس
کـه   یا گونه نه ؛اند تمرکن نموده یتیجمع یگذار سیاست فراینداز ای  ها نر نقطه پژوهش
 فراینـد ه مرتل ـ نـر  شـتر ین یت ـیجمع یگـذار  سیاست های النام تینا محور ها پژوهش

کننـد   یم ـ یشناس ـ یرا آس یتیجمع یها استیکه س ییها شمتمرکن هستند و پژوه
 یجـام  کـه نـه نررس ـ   ه مطالع ـ کی ـ لـذا خـ    ؛دارنـد  تأکیدداد  نرونه نر نقط شترین

سـاز   نـه یداد نپـردازد زم  نـرون  و فرایند ،داد انجام شده در تمام مراتل درون های اقدام
 نوده است. روشیانجام پژوهش پ
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 نظری . چهارچوب0

اقدام  کننده یتداع گره خورده و، است که نا تکومت و دولتای  عرصه یگذار سیاست

درواقـ    (.19 ، ص.19۰3، پور و غلام پور ی)قل است  امور عمومی حیدولت در اداره صح

و مناف   ها دهیا، نهادها، افراد نین دهیچیتاصل تعامل پای  در هر توزه یگذار سیاست

 یاسیس یها نرنامه رندهیدرنرگ نینی عموم یگذار سیاست(. Pierre, 2006, p.6)     است

 میمسـتق  تـأثیر است که  ینه اهدا  اجتماع یانیمنظور دست نه ییها طرح یاجرا ینرا

هولـت و   دهی ـ(. نـه عق Birkland, 2014) شـهروندان دارد  ینـر زنـدگ   میرمسـتق یغ ای

ه ننـد یانگکـه نر  یتکومـت و مقاصـد   یها تینه فعال  عمومی یگذار سیاستهمکاران 

 (.Howlett, 2009) کند یاشاره م هاست تیفعال نیا

 کــردهــای متفــاوتی نررســی  تــوان از منظــر نظریــه را مــی ی عمــومی گــذار سیاســت

جمعی توسـط  سازی  تصمیم مثانه نه  1ی در نظریه انتخا  عمومیگذار سیاستکه  ای گونه نه

یـک انتخـا  عقلانـی در     عنـوان  نهاین امر را  1ها نظریه نازی .دشو نف  مطالعه می افراد ذی

تلاشـی   عنوان نهی را گذار سیاست 9د. نظریه انتخا  عقلانینمای موقعیت رقانتی مطالعه می

 ـا 0کند و در نظریـه گروهـی   نرای کس  تداکثر سود اجتماعی تلقی و مطالعه می امـر   نی

 (.Dye, 1995)د شو تلاشی نرای تفآ تعادل گروهی نررسی می مثانه نه

کـه کـارنرد   در این توزه   یرا یها هیاز نظردیگر  یکی ،مذکور های هنر نظری علاوه

 یسـتم یس هینظر است یافته  یعموم یگذار سیاست ژهیو و نه یاسیدر علوم س یعیوس

   .است پیس یالگو ای

ا و ه ـ هسس ـؤم، محصـولا  ، هـا  طـرح ، ها نرنامه یـانینـرای ارز یچهارچونالگو  نیا

نـر   پی. الگـوی س ـ (110 ، ص.19۰5، یو صــالح  ی)درانـ آورد ها را فراهم می سیستم

و نـه   استنهبـود و اصـلاح نرنامه ، یـانیهـد  ارز نیتر مهمناور شکل گرفته که  نیا

 تی ـمهـم در اولو ازهـاییامـور نـه نحـوی کـه ن ـانیمند از جر نازخورد نظام افتیدر

 کنـد. ک میکم، ناشند تینوع فعال نیو منان  در خدمت نهتر رندیقرار گ

نـد  ا که عبـار   دیآ می دست نه یانیارزش طهیمذکور اطلاعا  از چهار ت یالگو در

 .۰و نرونداد 1فرایند، 1داد درون، 5نهیزم :از
                                                        
1. Public choice Model 

2. Game Theorg Model 
3. Rational Model 
4. Group Model 
5. Context 

6. Input 
7. Process 

8. Output 
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در   سـتمی یس کـرد یناورند کـه نـا اسـتعاره از رو    نیا یالگو نرا نیا دآورندگانیپد

 یری ـگ میتصـم  لیتسـه نهایـت  درو  «نظام هد » یانیعد نه ارزشدر چهار نُ یانیارزش

 الگـوی  .(110 ، ص.19۰5، یو صــالح  ینه نقـل از درانـ ـ  19۰9، )نازرگان پردازد می

 :است یانیدارای چهار مؤلفه ارز پیس

ها اشـاره دارد و   نرنامه یدر طرات رییگمینه تصم نهیزم یانی: ارزنهیزم یانیرزشا -1

عـد  نُ نی ـ. ادهـد  یرخ م ـ تیموقع کیاست که در  ییازهایمسالل و ن نییشامل تع

 ینـرا  طیعناصـر مرنـوط نـه مح ـ    نیـی تع ینـرا  انـه یگرا لیتحل یها شامل کوشش

 .ناشد موجود می یها و فرصت ازهاین، ها چالش ییشناسا

نـرای تحقـق    ازی ـمورد راهبردهـای مـورد ن   داد: شامل قضاو  در درون یانیارزش -1

اسـتفاده از   یدرنـاره چگـونگ   ازی ـاطلاعـا  موردن ، اساس این نراهدا  نرنامه است. 

را انتخـا    ییتـا راهبردهـا   شـود  یکمک م ـ نانیر و نه نرنامه دهشمنان  گردآوری 

 .  شوند یداده م صیتشخنه اهدا  نرنامه ضروری  یانیکنند که نرای دست

هـا و   چالش صیمتمرکن است و نا تشخ هاتی: نر نحوه انجام فعالفرایند یانیارزش -9

 ریهـای اجـرا و تفس ـ   در انتخـا  روش گیری  میلازم نرای تصماطلاعا   ،ها فرصت

 .فراهم سازد را  دیآ یم دست نه ندهیکه در آ یجینتا

هـا اسـت و شـامل     تینازده فعال تیداد: نرای قضاو  درناره مطلون نرون یانیارزش -0

 ؛)هداونـد  آنهاسـت  ریی ـگ انـدازه  یهای مرنوط نه نرونـداد و چگـونگ   ملاک نییتع

 .(115 ، ص.1939، یدارانو  مییرت

منظور مراتـل   ندین شود استفاده می  سیستمیه در این پژوهش نین از مدل چرخ

 توان نه شکل ذیل نمایش داد. ی در این توزه را میگذار سیاستمتفاو  

 های جمعیتی در سیاست  سیستمیه مراحل چرخ (:1جدول )

 اجزای تحلیل 

 سیستمی
 تعریف

 کاربرد نظریه سیستمی

 های جمعیتی سیاستدر  

 زمینه

ــی از ســوی  فشــارهای نیرون

ــروی   ذی ــان  نی ــان و من نفع
 انسانی و امکانا 

هـا   یویژه سخنران نه یاسناد نالادسته و مطالع ینررس

ــر ــا  رهب ــتا یو مطالب ــنا یدر راس ــرور  اف  شیض
 تیجمع

 داد درون

ــ   طراتــی سیاســت از جان

جهت پاسخ نه  کارگناران در

 مطالبا 

توسعه و مفـاد  ه نرنام، نظام یکل یها استیسنررسی 

نرخ  شیافنا، تیجمع شیافنا یدر راستا یقانون اساس

 یف ـینـوزادان و نهبـود ک   ری ـوم مـرگ  کاهش، ینارو

 تیجمع
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 اجزای تحلیل 

 سیستمی
 تعریف

 کاربرد نظریه سیستمی

 های جمعیتی سیاستدر  

 فرایند

اجرالیا  و سطوح کـارنردی  
گرفتـه نـرای    اقداما  صور 

 طراتی سیاست

هـا و   اسـت یس کـردن  یـی انجـام و اجرا ه نحو ینررس

 یو سـازمان   رسـمی  یهـا  گنارش، مطرح شده نیقوان
ازجملـه  مذکور  یها استیشدن س ییاجراه نحو ینرا

ــا اســتیس ــو یه ــیو تنب یقیتش ــوزه یه ــا در ت  یه

 یاجتماع، ینهداشت، یفرهنگ، یاقتصاد

 گنارش عملکرد داد نرون
نـر رونـد    ییاجرا یها استیسگذاری  اثره نحونررسی 

 .دشو می یو نررس لیتحل تیجمع
 

 پژوهشروش . 0

 یفیتوص ـتـوان   مـی ، تی ـاز نظر ماهرا مطالعه  نیمورد نظر در ا یشناخت روش کردیرو

چگونـه نـودن    دنبـال  نهمحقق  یلیتحل ـ  یفیتوص های پژوهشدر  تحلیلی تلقی کرد.

 همچنـین  ؛مطل  چگونه اسـت  ای ءیش، ریمتغ، دهینداند پد خواهد یموضوع است و م

 یـی چگونـه نـودن و چرا   لی ـدلا نیـی و تب حیآنچه هست نه تشر یرسازیعلاوه نر تصو

نـه   ازی ـن، لی ـدلا هی ـو توج نیـی تب ی. محقق نـرا پردازد یو انعاد آن م مسئله تیوضع

و مباتـ    ا ی ـجستجو در ادن قیاز طر گاه هیتک نیدارد. ا  محکمی یاستدلال گاه هیتک

. در دشـو  یآن فراهم م ـ هموجود درنار یکل یاقضای و ها گناره نیو تدوپژوهش  ینظر

و نررسـی متـون و محتـوای    ای  کتانخانـه ه های مطالع از روش نوعا  ها پژوهشاین نوع 

های پژوهشــی خود را درناره  پژوهشــگر داده، در این روش .شود مطال  استفاده می

کنـد   آوری مـی  از نین منان  و اســناد جم ، های اجتماعی وقای  و پدیده، کنشــگران

و از  یا توسعه ـ  یکارنرد، نوع پژوهش، الگو نیا ینر مبنا .(13، ص. 1911، نیا )تافآ

 و یهـا از روش اسـناد   داده یو در گـردآور  ناشـد  یم ـ یلیو تحل یفیتوص، تینظر ماه

 استفاده شده است. یا کتانخانه

 پژوهش یها افته. ی0

 تی ـجمع شیی افـنا گـذار  سیاسـت ه چرخ یپاسخ نه پرسش چگونگاین نخش در در 

اسـناد و منـان    ، هـر کـدام از انعـاد مـذکور     یانیجهت ارز  ،ستمییس هیمطانق نا نظر

، داد درون، که در ادامه این مراتل نـه ترتیـ  زمینـه    دشدن لیو تحل ینررس یمتفاوت

 شود. داد نیان می و نرون فرایند
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 جمعیت   افزایشمسئله گیری  شکل؛ زمینه. 0-2

 یهـا  تی ـجمعیـت جـنو اولو   افـنایش  مسـئله جمعیتی  های نرنامهچهارم ه نا آغاز دور

و نـا   34ه اسـت. نـا آغـاز ده ـ    تأکیدهای مختلف مورد  قرار گرفته و نه شکل ستمیس

 یمقررات ـ نیو تدو میتنظ ینرا ییها ترکت ،رهبر انقلا ه های چندنار تأکیدتوجه نه 

، و عنیـنی   )غمـامی  انجام شده اسـت  شترین ینه فرزندآور ها خانواده قیتشو منظور نه

 تأکیـد هـای خـود نـه ایـن نکتـه       (. رهبر انقلا  نارها در سـخنرانی 199 ، ص.1939

در مـورد   شـان ای .مهـم اسـت   ارینسـل نس ـ مسـئله  و  یفرزندآورمسئله اند که  داشته

 تی ـخطر کاهش جمع یعبارت نه .کشور هشدار دادند «تیخطرا  کاهش رشد جمع»

 وارد گفتمـان عمـومی  و  اشاره قرار گرفتمورد رهبر انقلا  توسط ، نار نینخست ینرا

و  اسـت  یا عمـده  مسئله  اسلامی یجمعیت جوان کشورها  افنایشچراکه  ؛کشور شد 

 جـه یو درنت یدی ـتول یهـا روشناعـ  تکامـل    تیو تراکم جمع شیافنانر اینکه  علاوه

جامعـه   یاجتمـاع  ا ی ـتفـآ و ارتقـاء ت  »مسئله  ،شود یم یاقتصاد شرفتیرشد و پ

   .نین مطرح است ناشد می تر تیتالن اهم یفرد ا یمرات  از ت است که نه «یاسلام

مسـئله   ،دی ـکنتـرل موال  یهـا  استیسال از اعمال س 14نعد از تدود  راستا این در

ی گـذار  سیاسـت یـک ورودی در سیسـتم    عنـوان  نهدوناره  تینرخ رشد جمع شیافنا

 نیــن سـتم یاز سخــارج  یفضـا  یعنــی طیدر مح ـ. مـورد توجــه قـرار گرفــت    عمـومی 

 یاس ـینه ترکت نظام س طیواکنش مح .وجود دارد یورود نینه ا  نسبت ییها واکنش

اگـر   .ردیپذ یاعتراض و مطالبه انجام م ای تینه دو صور  تما مسئلهدر پاسخ نه این 

 تی ـشـده تما  گرفته شیدر پ استیناشد از س یراض ستمیعملکرد س جهیاز نت طیمح

و زده  موافـق نباشـد دسـت نـه اعتراضـا       سـتم یس خوردنـاز  جهیو اگر نا نت کند یم

  .کند یخود را مطرح م دیمطالبا  جد

 جمعیت افزایش های سیاست یطراح؛ داد روند. 0-1

 مؤلفـه نـر سـه    یدناایران  لامیاس یدر جمهوری رشد جمعیتی ها استیس یدر طرات

 تأکیدی اساسقانون توسعه و ه شش قانون نرنام، های کلی نظام طراتی یعنی سیاست

 نیشتری داشت.  

 نظام یکل یها استیس. 0-1-2

 یهـای کل ـ  سیاسـت  نیـی تع رانیرهبر ا فیاز وها یکی یقانون اساس 114اصل  طبق

از  یکیمصلحت نظام است.  صیاز مشور  نا مجم  تشخ  پ  اسلامی ینظام جمهور
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نظـام مـورد توجـه     یهای کل ـ سیاست نییدر تع ریاخ یها در سال ژهیو که نه یمسالل

مقولـه   تینه اهم تینا عنا لا رهبر انق ترتی  ندین .است یتیاست مسالل جمع  نوده

 یکنـون  تی ـجمع یو جـوان  ینالنـدگ ، ینـدگ یو نا توجه نـه پو  لیدر اقتدار م معیتج

و نرخ  تیو در جهت جبران کاهش نرخ رشد جمع ازیفرصت و امت کی عنوان نهکشور 

 ها استیس نیرا انلاغ کردند. ا تیجمع یهای کل سیاست ،گذشته یها در سال ینارور

 :  شود یاصل آغاز م نینا ا

   ؛ینیاز سطح جانش شینه ن ینرخ نارور شینا افنا ییایارتقاء پو -1

   ؛رف  موان  ازدواج -1

و  مـان یزا یهـا  نهیهن یا مهیمادران و پوشش ن یمناس  نرا لا یاختصاص تسه -9

 ؛یدرمان نانارور

   ؛یعموم یها آموزش لیخانواده نا اصلاح و تکم یداریو پا انینن میتحک -0

 ؛یاسلام یسبک زندگ یساز نهیو نهاد  یترو -5

از  یریشـگ یسـالم جمعیـت و پ   هی ـسـلامت و تغذ  تـأمین ، ینه زندگ دیارتقاء ام -1

   ؛یاجتماع یها  یآس

 ؛سالمندان میو تکر تتراما ینراسازی  فرهنگ -1

  ؛در سن کار تیجمع یتوانمندساز -۰

   ؛یستیز تیمتناس  نا هرف، تیجمع ییایو جغراف ییفضا  ینازتوز -3

 یهـا  توسعه شـبکه  قیاز طر یدر روستاها و مناطق مرز تیتفآ و جذ  جمع -14

 ؛ییرننایز

   ؛جمعیت یهای کل مهاجر  نه داخل و خارج هماهنگ نا سیاست تیریمد -11

  ؛یگذار هیتضور و سرما یخارج از کشور نرا انیرانیا قیتشو -11

 ـی)ا یمل نخش تیهو یها مؤلفه تیتقو -19  ـ، یاسـلام ، یران ( و ارتقـاء وفـاق   یانقلان

  ؛خارج از کشور انیرانیو ا نانیمرزنش انیدر م ژهینو

 یضـرور  نیهمچن ـ .یف ـیو ک  در انعاد کمی یهای جمعیت رصد مستمر سیاست -10

 نی ـدر ا رنـط  ذی یهـا  ارکان نظـام و دسـتگاه   نیکار ن میو تقس یاست نا هماهنگ

رصـد مسـتمر     یو نتـا  ردیسرعت و قو  صور  گ، لازم نا دقت های اماقد، نهیزم

 (.1939، ای الله خامنه دفتر تفآ و نشر آثار آیت) گنارش شود ها استیس یاجرا

 سند برنامه توسعه )اول تا ششم(. 0-1-1

نرنامـه   دی ـجد حهیر لادتنها  تیجمعمسئله  تا کنون شش نرنامه توسعه نوشته است.
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دولت نیان شده است که  11ه مطرح شده است. در ماد (1931-1044) ششم توسعه

 یمـادر و کـودک و ارتقـا    لامتس ـ، تی ـجمع یهای کل سیاست تیمکلف است نا رعا

 :دینما تأمین ریو نوزادان را نر اساس جدول ز مادر نسبت مرگ یها شاخص

 نسبت مرگ مادر و نوزادان های شاخص (:2جدول )

 2055 2033 2031 2031 2031 واحد عنوان

 کاهش نسبت مرگ مادران
در صد هنار تولد 

 زنده
1۰ 11 11 .5 11 15 

کاهش مینان مرگ کودکـان  

 ماهه 53تا  1

هنار تولد  ردر ه

 زنده
15 .1 10 .0 19 .9 11 .9 11 .9 

 افنایش درصد زایمان طبیعی
 

 5. 51 5. 51 5 .55 5. 50 5. 59 درصد

کـــاهش عـــوارض ناشـــی از 

 نارداری و سقط جنین

در هر هنار تولد 

 زنده
1 .1 1 .1 1 .۰ 1 .5 1 .9 

 (1930، ساله ششم توسعه قانون نرنامه پن )منب : 
 

 یهـای کل ـ  دولت موهف است نراساس سیاستاعلام شده است که  141ه در ماد

 ینـا همکـار   یفرهنگ ـ لا انق یعال یمصو  شورا تیو خانواده و سند جمع تیجمع

 میو تحک ـ تیمحور و تقو خانواده یا جامعه میو تحک تیتقو منظور نه رنط ذی ینهادها

 یالگـو و سـبک زنـدگ    هـای  شاخص تیآن نا رعا یاصل یکارکردها خانواده و یو تعال

 یقال  نودجـه سـنوات   در لازم هایاعتبار تأمینسازوکارها و  جادینا ا یرانیا ـ  لامیاس

   :عمل آورد را نه لیذ های اقدام

 14 نانی ـسن ازدواج نـه م  نیانگیمناس  جهت کنترل و کاهش مسازی  نهیزم (الف

   ؛هیدرصد نسبت نه سال پا

  ؛یتوسعه مشاغل خانگ قیو اقتصاد خانواده از طر شتیمع یو ارتقا یبانیپشت، تیتما ( 

 هـای  مقانله فعال و هوشمند نا جنگ نرم در عرصه خانواده و منـ  نشـر نرنامـه    (پ

  ؛خانواده میها در جهت تحک مخل ارزش

هـر زن در   یازا فرزنـد نـه   3/1 نه تداقل ینرخ نارور شیجهت افناسازی  نهیزم ( 

  ؛یسن نارور

 تی ـو ترن یفرزنـدآور ، و آسان داریپا، ازدواج موفق  یاز ترو تیو تما یبانیپشت (ث

  ؛یفرزندآور دانستن ازدواج و ارزش، فرزند صالح

 هـا  خـانواده  تی ـنوجوانـان و جوانـان نـا اولو    لانهآموزش و مشاوره مستمر و مسؤ (ج
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   ؛آموزش و پرورش های وزارتخانه ویژه نه، رنط ذی یها توسط همه دستگاه

  ؛فرزند یدارا های زوج تیو امکانا  ساخت و اجاره مسکن نا اولو یلا اراله تسه (چ

ازدواج و درمـان   لامتس ـ شیجهـت افـنا   یلا اراله تسـه  لیاز قبلازم  دا یتمه (ح

   ؛یدر قال  نودجه سنوات ینانارور

 لازم یهـا  مجر  نا اراله آموزش لااز قضا  و وک یمند جهت نهره لازم دا یتمه (خ

  ،ها صلح و سازش زوج قیتشو در جهت

مراتـل دوران   هی ـمـادران در کل  ینـرا  یل ـیتکمو  لامتس مهیو توسعه ن تیتما (د

   ؛یرخوارگیش دوران انیتا پا یناردار

 جـاد یا، تیهـدا  دار عهـده ، مسـتمر  های هجلس لینا تشک، زن و خانواده یستاد مل (ذ

عملکـرد مرنـوط    یانیا و ارزه اقدام، ها نر نرنامه لاننظار  ک، ینخش نین یهماهنگ

 یهـا  و تشـکل   عمـومی  یو نهادهـا  رنـط  ذی ییاجرا یهادستگاه و ها نه وزارتخانه

 یکل ـ هـای  سیاسـت  در تحقق ریجل  مشارکت فراگ ینرا یمل  ینس نیو ن مردمی

هر  دیخواهد نود و گنارش آن نا تیخانواده و جمع لا تحو شیو رصد و پا لاغیان

سـاله ششـم    قانون نرنامه پن ) اراله شود  لامیاس یشورا مجل  نه کباریماه  شش

 (.1930، توسعه

 یقانون اساس. 0-1-0

امـا در   ؛انـد  اصـل مطـرح نشـده    کی ـ عنوان نه یتیمسالل جمع یسند قانون اساس در

مجلـ    نـدگان ینما رانی ـدر ا تی ـنرخ رشـد جمع  تیوضع ینررس و نا ریاخ یها سال

« خـانواده  یو تعال تیطرح جام  جمع»را موسوم نه  یا ماده 54طرح   اسلامی یشورا

 در رشـد کمـی   5. 1 ینـه نـرخ نـارور    لی ـن کردند کـه هـد  آن   هیته 31در خرداد 

نـود.   1094آن تا سال  تیو تثب تیجمع یفیک یتوأم نا ارتقا 1040تا سال  تیجمع

 یقانون اساس ـ ۰5نه شکل مشروط طبق اصل  ندگانینما ازدهمیطرح در مجل   نیا

ن قـانون  نه قانون لباس نـو نـر تـن کـرد و نـا عنـوا       لیتبد ینرا نعدترشد و   یتصو

زمان و نقدها کارآمد  ا یتلاش شد تا نا متقض «تیجمع یواناز خانواده و ج تیتما»

قــانون مشــتمل نـر هفتادوســه مــاده و   نی ـا 1044کــه در مهرمــاه  ای گونـه  شـود نــه 

از خانواده  تیو تما تیجمع یمشترک جوان ونیسیکمدر تبصره شد که  کیهشتادو

 فقـت از موا  و پ  دیگرد  یتصو یاساسقانون  ۰5طبق اصل   اسلامی یمجل  شورا

 دیی ـنـه تأ  1044مـاه   آنـان  خیسال در تار آن نه مد  هفت یشیآزما یمجل  نا اجرا

 .(1044، یاسلام یمجل  شورا یها )مرکن پژوهش دیرسنگهبان  یشورا
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 اه سطوح کاربردی اقدام؛ فرایند. 0-0

از  تیقانون تماتحت عنوان  1044های انلاغی در مهر ماه  ای از سیاست نخش عمده

از  تیو تما تیجمع یمشترک طرح جوان ونیسیکم توسط تیجمع یخانواده و جوان

، ینی ـر نرنامـه  منظـور  نه، راستا این در .دیرس  ینه تصو  اسلامی یخانواده مجل  شورا

انقـلا    یعـال  یمصـونا  شـورا   تیقانون نا رعا نیا یکلان و نظار  نر اجرا یانیارز

 لیتشک لیذ یجمهور و مرک  از اعضا  یرل استینه ر تیجمع یستاد مل، یفرهنگ

درمـان و آمـوزش   ، کشور نهداشت یوزرا ستاد ریدن، ستاد(  یجمهور )رل  یرل: دش

کـار و  ، تعـاون ، یراه و شهرسـاز ، ورزش و جوانان، یو فناور قا یتحق، علوم، یپنشک

آمـوزش و  ، یفرهنگ و ارشاد اسـلام ، ییو دارا یامور اقتصاد، اطلاعا ، یرفاه اجتماع

 یجمهـور  یمایصدا و س ـ یها سازمان یساؤر ،اطلاعا  یپرورش و ارتباطا  و فناور

 معـاون ، کشـور  یقانون یپنشک، یاسلام غا یتبل، نرنامه و نودجه کشور، رانیا اسلامی

، کـل کشـور   دادسـتان ، هی ـعلم یها توزه ریمد ،یجمهور استیامور زنان و خانواده ر

 دو، یانقـلا  فرهنگ ـ  یعال یشورا، زنان و خانواده یاجتماعـ    یفرهنگ یشورا  یلر

و  مسـلح  یروهـا یستاد کل ن  یلر، ناهر عنوان نه  اسلامی یمجل  شورا ندهینفر نما

 (.1933، )مصونه مجل  شورای اسلامی نیمستضعف  یسازمان نس  یلر

 یهـا  اسـت یسی شـدند و  ت ـیمسـالل جمع  یمتـول  یمختلف ـ یها نهاد راستا این در

در  طـرح  نی ـماده ا 19ماده از  10 .مختلف نه اجرا گذاشتند یها توزه را در یمتفاوت

اعتبارا  این طـرح سـامان   ه های تشویقی و تنبیهی و یک ماده در توز سیاسته توز

 یافته است.

 های تشویقی سیاست. 0-0-2

 بهداشتیه الف. حوز

 . اراله تسهیلا  نرای تمایت از فرزندآوری و درمان ناناروری -1

 ی. درمان نانارور یمرکن تخصص یانداز راه -1

 . یمرنوط درمان افراد نانارور و در معرض نانارور ینینال یراهنماتدوین  -9

 ..و.، نـه یمعا یهـا  اند از نرنامـه  که صات  فرزند نشده ییها زوجه هم ینرخوردار -0

 .  ای  مهیپوشش کامل نو ، یانیمارین

   .ها مارستانیدر ن یعیطب مانیامکان زافراهم کردن  -5

 ی.  عیرطبیغ مانیزا نانیدرصد از م 5نوزاد و کاهش سالانه  ،سلامت مادر یارتقا -1
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و نحوه  مانیآن و زا لیسقط و دلا، یناردار، ینارور نامراجع هیثبت اطلاعا  کل -1

 .  یاصول محرمانگ تیرعانا آن 

   .نیجن یخود و کاهش سقط خودنه یریشگیپ ینرا ینرنامه جامعاجرا  -۰

 یهـا  مواد و فرآورده شیپ  از اعلام آزما رعاملیضوانط سازمان پدافند غ تیرعا -3

 یجنس ـ ای ـ ینـارور  هـای  نسبت نه اختلال ختهیو محصولا  ترار یو واردات ییغذا

 .(1933، یاسلام ی)مصونه مجل  شورا

 اقتصادیه ب. حوز

  ؛شتریمسکن خانوار را پ  از تولد فرزند سوم و ن تأمین -1

  ؛یفروش اقساط صور  نهنار  کی یفقط نرا یواتد مسکون ای نیقطعه زماهدای  -1

، شـبکه  صیتخص ـ یهـا  نـه یهن هی ـکل، وسـاز  کار و عوارض سـاخت  انیپاتخفیف  -9

و سه فرزند  یدارا یها خانواده ینرا یمهندسخدما  نظام  یها نهیا و هنه انشعا 

  ؛چهار فرزند

 یهـا  نه خـانواده  یسازمان یمنازل مسکون تیدرصد از هرف 14تداقل  تخصیص -0

  ؛دتداقل سه فرزن یکارکنان دارا

   ؛نمتأهلا یها خوانگاه نیو تجه تأمین، لیتکم، اتداث -5

و طـلا    انیدانشـجو  ینـرا ، الحسنه ضمن اجـاره(  مسکن )قرض عهیپرداخت ود -1

   ؛متأهل

  ؛ها خانواده یفرزندآور قیمسکن نا هد  تشو لا یپرداخت انواع تسه -1

  ؛دالحسنه تولد فرزن قرض لا یپرداخت تسه -۰

سـال   یاز انتـدا  در نـورس  هـر فرزنـد   ینـه ازا  الیر ونیلیم 14مبلغ اختصاص  -3

  ؛نه نام فرزندو  1044

نه انتخا  و نه نام مادر پ  از  کارخانه متینه ق یرانیا یخودرو کتخصیص ی -14

  ؛تولد فرزند دوم

  ؛اول تا چهار یها دهک یها فرزندان خانواده ارانهی شیافنا -11

 یدی ـتول یهـا  طـرح  یو اجـرا  ییزا نا اشتغال نیزم ینردار تق نهره ها یواگذار -11

   ؛شتریصات  فرزند سوم و ن ییها خانواده ینرا

   ؛یمند اولاد و تق عالله نهیهن کمکساله  افنایش هر -19

   ؛شتریفرزند سوم و ن ینه ازا یاتیمال تیمعاف -10

   ؛شتریسه فرزند و ن یدار دارا خانه انمادر مهین -15
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، مـادران نـاردار  نـه   گانیرا یو نسته نهداشت گانیرا هیخدما  سبد تغذاعطای  -11

  ؛سال پن  ریکودک ز یو دارا ردهیش

و  یردهیو ش ـ یرداردوران نـا  یط یا مهیپوشش ن مادران فاقدای  پوشش نیمه –11

   ؛یسالگ پن  انیکودکان تا پا نیهمچن

مـادران نـاردار و   ، خدما  سلامت زنـان  یا مهیپوشش ن ینینال یراهنماتدوین  -1۰

   ؛نوزادان

عقـد   خیاز چهار سـال از تـار   شتریکه ن ییها زوج هیازدواج نه کل لا یتسه اراله -13

 ؛ازدواج جوانان از تیتماجهت نگذشته  شانیا

ساخت مسـکن کـه در سـال     ای دیخر ای عهیالحسنه ود قرض لا یپرداخت تسه -14

 .(1933، یاسلام ی)مصونه مجل  شورا نشوندنه نعد صات  فرزند سوم  1933

 اجتماعیه ج. حوز

 یشـ  نـرا   ینونت کـار و اختیاری نودن  ماه 3نه  مانیزا یمد  مرخصافنایش  -1

کـاهش در سـن   و نـه درخواسـت مـادران     یدورکار یاعطاو  مادران شاغل ناردار

 ؛مادران شاغل ینازنشستگ

مـادران   وکودکـان  ، نـوزادان  یازهـا یمناس  جهت رفـ  ن  یفضا تأمیناقدام نه  -1

 ؛ناردار

  ؛یانانیو خ سرپرست یکودکان ن یروز شبانه یو مراکن نگهدار ها رخوارگاهیاز ش تیتما -9

سـه   یمادران دارا ینرا ژهیو صدور شناسنامه و یمعرف یسامانه نرخط نرا جادیا -0

  ؛شترین ایفرزند 

 ؛یمادر ناردار جهت مرخص انیدانشجو یتقاضاموافقت نا  -5

 نیاز مادران مشمول ا راپنشکانیماه از تعهدا  نه خدمت پنشکان و پ ششکسر  -1

 ؛قانون

   ؛نیزوج  ازدواج نه تمامی نیت یها آموزش -1

 یجام  در توزه مهاجر  داخل و خـارج از کشـور نـا هـد  ارتقـا      ینیر نرنامه -۰

 ؛تیجمع  و کمی یفیک

 یمکـان  یها داده هینر تس  فرد و خانواده نر پا جر مها یو انتشار آمارها دیتول -3

  ؛کشور تیاطلاعا  جمع گاهیپا

داشتن هـر فرزنـد    نیتأهل و ن یدر استخدام نه ازا یسقف محدوده سن شیافنا -14

 .(1933، یاسلام ی)مصونه مجل  شورا اضافه
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 فرهنگیه د. حوز

   ؛تیجمع یجوان یمل نهیجاتخصیص  -1

انـد   فرزند شده یدارا ایازدواج کرده و ، سال گذشته کیکه در  یکارکنانتشویق  -1

   ؛تیجمع یدر روز مل

 ریمغـا  ینسبت نه وجوه مثبت و ارزشمند ازدواج و مقانله نا محتوا ینخش یآگاه -9

مختلــف  یهــا اســتفاده از روش یو عــوارض جــانب تیــجمع یهــای کلــ سیاســت

  ؛یلمو پخش ف دیل تولیاز قب یاز ناردار یریشگیپ

 تی ـنا محور، یدیتول یها نه نرنامه افتهیدرصد از نودجه اختصاص  14اختصاص  -0

   ؛جمعیت موضوع افنایش

، ها ئتیدر قال  ه، ازدواج لیو تسه یدر توزه فرزندآور مردمی ناز فعالا تیتما -5

  ؛اعنام مبلغ، یفرهنگ یها کانون، مساجد

نهاد در جهت کاهش  مردم یها از سازمان یتیدرصد از نودجه تما 94اختصاص  -1

  ؛ینه فرزندآور قیتشو، ازدواج جوانان لیتسه، سن ازدواج

، موضــوع ازدواج هنــ یطــیمح غــا یتبل تیــفعال تیــســوم هرف کاختصــاص یــ -1

   ؛تیمعجرشد ، یفرزندآور

 ـیاـ   یاسـلام  یمرنوط نه سـبک زنـدگ   یها و آموزش مهار  تیترن -۰   یتـرو ، یران

  ؛یخانواده و فرزندآور، ازدواج یفرهنگ ارزشمند

و نقـش خـانواده و زن نـر اسـاس      گـاه یمتناس  نا جا یلیتحص یها رشته، جادیا -3

   ؛یرانیاـ  یفرهنگ اسلام

تـذ   ، ازی ـنسبت نـه وجـوه مثبـت ازدواج نـه هنگـام ن      ینخش یو آگاه  یترو -14

  ؛یدآورمخالف فرزن یآموزش یمحتوا

 ـیاــ   یاسلام ینر سبک زندگ یمراکن مشاوره مبتن  یتأس -11  ینـا همـاهنگ   یران

 ؛هیفق یول یندگینما

   ؛ونیمساجد و روتان، یفرهنگ های همؤسس قیاز طر، در امر ازدواج لیتسه -11

 یهـا  نـه مطالعـا  و پـژوهش    یاز اعتبارا  پژوهش ـ صددر 5تداقل تخصیص  -19

  ؛مرتبط نا خانواده

کـاهش  ، یفرزنـدآور  دی ـفوا، یع ـیطب مـان یو زا یمثبت ناردار هاینر اثر تأکید -10

  ؛فرزندان لدتو نیکاهش فاصله ن نیفاصله ازدواج تا تولد فرزند اول و همچن

مکتـو  در   یمکلـف اسـت راهنمـا    یدرمان و آموزش پنشـک ، وزار  نهداشت -15
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  ؛مادران قرار دهد اریاخت

 مـان یو زا یو ثمـرا  نـاردار   ینـارور  شیدر جهت افنا ها دستورالعمل ینازنگر -11

)مصـونه   ینسبت نه امر ناردار راسترس و ههر گونه  یاز القا خودداری و یعیطب

 .(1933، یاسلام یمجل  شورا

 های تنبیهی  . سیاست0-0-1

از  یریشـگ یاقـلام مـرتبط نـا پ    یا ارانـه ی ای ـ گـان یرا  یتوزهر گونه ممنوعیت از  -1

   ؛یناردار

   ؛دالم زنان و مردان یساز میعقممنوعیت  -1

که  نیو سلامت مادر و جن یصادره مرتبط نا ناردار یها دستورالعمل هیکلتذ   -9

  ؛کرده هیتوص نیمادران را نه سقط جن

مستوج  که   جنبه عمومی یدارا ملجراآن از  اتتسا  و نیسقط جنیت ممنوع -0

   ؛است یتب  و انطال پروانه پنشک، هیمجازا  د

 ؛نیجن یرقانونیو مقانله نا سقط غ یریشگیپ یلازم نرا یقانون دا یتمهاعمال  -5

 یعرضه مراکـن درمـان   یفقط نرا نیدر سقط جن  یرا یداروها  یتوزمجاز نودن  -1

   ؛یمارستانین

سـقط   دهنـده   یعناصـر تـرو  و  سقط یمتخلفان فروش داروهامعرفی و پیگیری  -1

  ؛یرقانونیغ

در سـقط  کننـده   افراد و مراکن مشـارکت  یمعرفجهت  رانیمد تیفعالممنوعیت  -۰

نرانر  ن معادل دو تا پ ینقد ینه پرداخت جنا یریمجازا  تعنو  نیجن یرقانونیغ

  ؛عوالد تاصل از ارتکا  جرم

علـم نـه    ای ـ جـه ینه قصد نت نیجن یجسمان تیتمام هیعل تیجنان مشمول شد -3

 .(1933، یاسلام ی)مصونه مجل  شورا تحقق آن

 یا نهیاعتبارات هز. 0-0-0

نه شکل نین  تیجمع یشدن طرح جوان ییاجرا یدر نظر گرفته نراای  نهیهن اعتبارا 

 :مطرح شده است لیذ

  ؛اه هنهادها و مؤسس، ها دستگاه هیدرصد از اعتبارا  نودجه کل 1 -1

درصـد از اعتبـارا  جـدول     1 :نـر ارزش افـنوده پ   ا یاز اعتبارا  مال درصد 1 -1

 ؛ها ارانهی یهدفمند
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  ؛التفاو  نرخ ارز درصد از مانه 94مبلغ  -9

  ؛سلامت( ا یدولت )مال یدرصد منان  از مقررا  مال 14 -0

  ؛ها نانک، یدولت یها شرکت یجار یها نهیدوازدهم هن کیاز  ددرص 1 -5

  ؛یتخلفا  رانندگ میجرا یدرصد ستین شیدرصد از محل افنا 144 -1

نـه   دیکه نا یاز اموال رینه غ؛ ی( قانون اساس03اصل ) یدرصد از درآمد اجرا 14 -1

   ؛است هیفق یول اریدر اخت ایصاتبان تق رد شود و 
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هـر   مـت یعـلاوه نـر ق   یخدما  مخـانرات کننده  از استفاده الیر 14مبلغ اتخاذ  -10

، یاسـلام  یقـانون )مصـونه مجلـ  شـورا     نی ـمنان  او قرار دادن آن جنو  امکیپ

1933). 

 گزارش عملکرد؛ داد برون. 0-0

داد ناید نه نررسی نتای  و دستاوردهای تاصله ناشی از اجراییـا  نـر    در قسمت نرون

توانـد   هـای اعمـال شـده مـی     سیاست مورد نظر پرداخت. آمارهای مرتبط نا سیاسـت 

نـا توجـه نـه     ترتی  ندینناشد.  های تشویقی و تنبیهی گویای اثرنخش نودن سیاست

 نانی ـمحاسـبه م ، تـی یجمعی نی ـر ی و نرنامـه گـذار  سیاست درها  شاخص نیا تیاهم

 ،های اراله شده در ایـن نخـش   آمارقرار گرفت.  رانیدر دستور کار مرکن آمار ا ینارور

 1شود. را شامل می1933تا 1931آمار مینان ناروری از سال 

                                                        
 هی ـته 31در خـرداد  « خانواده یو تعال تیطرح جام  جمع»که شرح آن رفت  گونه همانلازم نه ذکر است که . 1

لـذا در ایـن    ؛شـد   یتصـو  یقانون اساس ۰5نه شکل مشروط طبق اصل  ندگانینما ،ازدهمیدر مجل  شد و 

ها نر  آمارهای موجود در  چهار سال اخیر نه نررسی ثمرنخش نودن مقدما  اجرایی این سیاست ارالهنخش نا 
 پردازیم. جمعیت می  افنایش
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 1311-1311سنی   میزان باروری ویژه (:3جدول )

 2033 2031 2031 2031 شرح

 464115۰ 4649411 4649919 4649511 ساله 15-13

 464۰111 464۰131 4643599 4643311 ساله 14-10

 4643533 4643۰91 4614۰31 4611951 ساله 15-13

 46415۰1 4641194 464۰114 4643941 ساله 94-90

 4640010 4640593 4645103 4645593 ساله 95-93

 4641933 4641013 4641501 4641111 ساله 04-00

 4644191 4644191 464410۰ 464419۰ ساله 05-03

 1611 1611 1631 1641 مینان ناروری کل

 (1: 1933 ،ی)فتحمنب : 
 

های تشـویقی و تنبیهـی    رغم اجرای سیاست دهد نه که آمارها نشان میطور همان

رشـد جمعیـت اسـت رونـدی     گیـری   نرخ نرای انـدازه ین تر مهممینان ناروری کل که 

رسـیده   1933در سـال   1611نـه نـرخ    1931در سـال   1641 ننولی داشته است و از

 است.  

 
 (۰: 1933 ،)فتحیمنب : 

 (: الگوی سنی باروی زنان ایرانی1نمودار )
 

از جملـه   نیدر همه سن ینارور نانیکاهش مدهنده  نشان ی نینسنی نارور یالگو

 نی ـاسـت. ا  1933تا  1931ساله از سال  90-94و  13-15و  10-14سنی  یها گروه

سهم  خود نونه نهاست که  جوان گروه سنی انیدر م ویژه نه یکاهش نارور انگرین رییتغ
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در  زنانی نارور تیموضوع اهم نیکشور داشته است. ا ینارور نانیدر کاهش م یینسنا

ی گذار سیاستدر  پیش از نیشاست  لازمدهد و  سنی مورد نح  را نشان می یها گروه

 (.11 ، ص.1933، )فتحی ردیمورد توجه قرار گ تییجمعی ها ینیر و نرنامه

تاصله در آخرین طرح مصو  و در دسترس نبـودن   هاینا توجه نه تازگی تغییر

میـنان سـقط   ، های مطرح شده چون میـنان نانـاروری   آمارهای دقیق از سایر شاخصه

یر نوزادان و مرگ میر مادران و همچنین نه علـت وجـود نبـود    وم مینان مرگ، جنین

های اقتصـادی و اجتمـاعی و    مؤلفهسایر گذاری  تأثیراطلاعا  مدونی از نحوه و مینان 

صـرفا   توان نا قطعیت علیت نتای  تاصله را شناخت و  نمی ،فرهنگی نر مینان ناروری

مختلف در نخش اجراییـا  رونـد   های  کلی که نا وجود سیاسته ناید نه نیان این نکت

 نسنده کرد.  ،ناروری روندی رو نه رشدی نبوده است

 یگذار سیاسته ارزیابی چرخ؛ گیری نتیجه

ه چرخ ـ نقاط ضعف و قو  یالملل نیو ن طر  ین یها گنارشارزیانی نا اراله ه در مرتل

ی ذارگ ـ سیاستکنیم. نا توجه نه اینکه مسیر هر  ی مد نظر را نررسی میگذار سیاست

 اسـاس  این نرتوان ارزیانی موجود را  لذا می ؛شود شامل دو نخش اصلی هد  و اننار می

 سامان داد. 

 ارزیابی هدف الف. 

اما نا ایـن تـال    ؛است شیسالمند آن رو نه افنا تیکه جمع ستین یتنها کشور رانیا

از  شـتر یهنـوز ن ی در ایـران  همچنان مثبت است و نرخ نـارور  رانیدر ا تیرشد جمع

 رانی ـا یت ـیجمع هایرییتغ یدر نررس رانیمرکن آمار ا. است تیکاهش جمع  یویسنار

 است.در نظر گرفته  ینارور یرا نرا هیچهار فرض، 1094تا سال 

 1311-1411بینی  برآورد رشد جمعیت کل کشور با فرض چهار پیش (:4جدول )

های  سال

 بینی پیش

 فرض اول

افزایش میزان 

 باروری کل

 فرزند 1/1

فرض دوم تثبیت 

 میزان باروری کل

 فرزند 1/ 2

فرض سوم کاهش 

 میزان باروری کل

 فرزند 0/2

فرض چهارم 

کاهش میزان 

 باروری کل

 فرزند 30/2

1935-1044 15/1 14/1 11/1 13/1 

1044-1045 11/1 3۰ /4 ۰1 /4 35 /4 

1045-1014 3۰ /4 13 /4 5۰ /4 19 /4 
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های  سال

 بینی پیش

 فرض اول

افزایش میزان 

 باروری کل

 فرزند 1/1

فرض دوم تثبیت 

 میزان باروری کل

 فرزند 1/ 2

فرض سوم کاهش 

 میزان باروری کل

 فرزند 0/2

فرض چهارم 

کاهش میزان 

 باروری کل

 فرزند 30/2

1014-1015 39 /4 1۰ /4 01 /4 53 /4 

1015-1014 31/4 11/4 94 /4 51 /4 

1014-1015 ۰1 /4 55 /4 1۰ /4 05 /4 

1015-1094 13 /4 00 /4 44 /4 91 /4 

1935-1094 3۰/4 15 /4 54 /4 1۰ /4 

 (3۰: 1935، )فتحیمنب : 
 

 تیمرکن آمار جمع ینرآوردهانرخ ناروی موجود و نر اساس اساس  نر ترتی  ندین

و  ینـارور  شیهنار نفر در صـور  افـنا   015و  ونیلیم 111 نین 1094در سال  رانیا

هنار نفر خواهد نود. همچنـین نـا    911و  ونیلیم 35 ینارور دیدر صور  کاهش شد

گشـتاوری جمعیـت و    دهی ـو وقـوع پد  رانی ـموج دوم رشد جمعیت در ا توجه نه آغاز

 5/1 فـرض ) تالـت  نیدر نـدتر ، نـده یادامه روند آن تداقل تا سـه دهـه آ   ینین پیش

رشد جمعیت کشور نه صـفر   یشمس 1014تداقل تا دهه ، شود یم ینین پیش (فرزند

اران ذگ ـ و سیاست نانیر نسیاری از نرنامه دغدغه اکنون که هم ینخواهد رسید. موضوع

 ـ  توانـد نـه   می نینی پیش نیادرواق  است.  موجـود در زمینـه    یهـا  ینسـیاری از نگران

نه نظـر   راستا این در. (33 ، ص.1935، یفتح) خاتمه دهد دیجمعیت شد رشد کاهش

نحران خود نرسیده است و نا توجه نـه انبـوه مسـالل اقتصـادی و     ه ایران هنوز نه نقط

کـاهش  مسـئله  ساز و نسترساز  محیطی انباشته شده که خود زمینه اجتماعی و زیست

نرخ ناروی هسـتند طـرح جـوانی جمعیـت اولویـت خـود را نـرای ورود نـه سیسـتم          

  دهد. ی از دست میگذار سیاست

نرخ  1413ایران در سال ، نر اساس آمارهای نانک جهانی، اقتصادی مساللدر امر 

 The Worldدرصـدی را تجرنـه کـرده اسـت )     15درصدی و نرخ نیکـاری   93تورم 

Bank, 2021 .)جمعیـت را    افـنایش مسئله رسد در این شرایط  نه نظر می اساس این نر

نــرآن در نعــد  عــلاوه ین نحــران ملــی شــناخت.تــر مهــم عنــوان نــهتــوان  دیگــر نمــی

نر نودن تل مشکلا  این تـوزه نیـن هـر     محیطی نین نه جهت دشواری و زمان زیست

آن نا این مسالل در ارتباط ناشد نیاز نه نررسی  فرایندکه نه نحوی تبعا  و   تصمیمی

تتی نـا   راستا این در .شود میای  دارد و دارای اهمیت ویژه جانبه همهانعاد و سنجیدن 
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فرض مساعد نودن سایر شرایط ممکن است وضعیت اکولوژیکی یـک منطقـه امکـان    

 هی ـنظر»مختلـف   یهـا  نـر اسـاس نسـخه    کـه  آنجایی از .جمعیت را سل  کند  افنایش

 تی ـفیرفـاه و ک  نانی ـم نیشـتر یاسـت کـه ن   نـه ینه یتیتعداد جمع 1«نهینه تیجمع

 نی ـاست کـه نـر اسـاس ا    نیقدر مسلم ا ،شهروندان کشور فراهم کند یرا نرا یزندگ

جمعیت نیست و نا رصد وضـعیت    پاسخگوی افنایش رانیا یمطلو  نرا تیمبنا جمع

 توان صحت این ادعا را نررسی کرد.  زیستی ایران می

، توان هر کشور نانیمتوان  می، پای اکولوژیک اخص جایمنظور نا کمک ش نه این

. مفهـوم جــای پــای    را سنجید ریپذدیمنان  تجد قیاز طر، خود تیجمع تکفل ینرا

( 1331) 9و ویلیـام ریـن   1توسط مـاتی  واکرناگـل   1334اکولوژیـک در اوایـل دهـه 

، دهد کـه در کـدام ناتیـه و کجـا     شـاخص جـای پـای اکولوژیک نشان میانداع شد. 

، نا سه عامل: جمعیـت اخص این شکنـد.  انسان نر روی منان  طبیعی فشـار وارد مـی

 (.Ewing, 2010, p. 23شـود )  مـی  و تجم منـان  و پسـماندها تعیـین    سرانه مصر 

 دی ـتول ینـرا  سـتم یاکوس تی ـهرفکـه   یستیز تیهرفمقایسه این شاخص نا شاخص 

تواند تد متناسبی از جمعیت هر منطقـه   می، و جذ  پسماند است دیمف یاتیمواد ت

نین ه فاصلهر چه ی عبارت نه. (119 ، ص.19۰9، و سعاد  یصادق) را نه ما نشان دهد

هرفیت زیستی و شاخص جای پای اکولوژیک نیشـتر ناشـد تـراز اکولوژیـک نیشـتر      

 کـه  تـالی  در دهـد  یرا نشان م ـ 163 عدد 1411در سال  رانیا کیتراز اکولوژشود.  می

 ,Ecological Footprint Atlas) 161نـا  شـود   مـی مصـاد    1415عدد در سال  نیا

هـای مصـرفی خـود     نیـاز  تأمیناین است که افراد نرای دهنده  ( و این امر نشان2010

انـد. تـراکم جمعیـت یکـی از      نیشتری را نر محـیط زیسـت خـود وارد کـرده     هایاثر

ننانراین نا توجه نـه کـاهش هرفیـت    ؛ ین عوامل افنایش تراز این شاخص استتر مهم

جمعیـت تتـی نـا     های افـنایش  سیاستاعمال ، یعلم یطبق نرآوردهازیستی کشور 

نـین هرفیـت زیسـتی و جـای پـای      ه وجود اسـتفاده نهینـه از منـان  موجـود فاصـل     

توان نه معنـای عـدم توانـایی اکولـوژیکی      کند و این امر را می اکولوژیکی را نیشتر می

 افـنایش ه توانـد فلسـف   ایران نرای پاسخگویی نه جمعیت دانست که این موضـوع مـی  

 ران را در این شرایط مورد تهدید قرار دهد.جمعیت در ای 

                                                        
1. Optimum Theory of Population 
2. Wackernage 
3. Rees 



 19                              اله اسلامی و محبونه فرخاری روح ♦ ...تیجمع شیافنا یگذار استیچرخه س ینررس

   ارزیابی ابزارب. 

 نکـه یااقتصـادی اسـت.   ه اراله شده در این طرح در توزکننده  نیشتر اننارهای تشویق

 یهـا  مهم اسـت سـب  شـده اسـت مشـوق      یفرزندآور ینرا یمسالل اقتصاد تیاهم

، و کیفیـت  کمیـت نه جهت  یاقتصاد یها نوع مشوقنه نظر اما  ؛شود شترین یاقتصاد

طـرح کمـک    نی ـشـدن ا  یـی نه اجراای نیستند که  گونه نودن نهمد   و کوتاه یمقطع

 نکند. یانیشا

 و ناکارآمـد هـا   اقتصـادی و چـه در سـایر تـوزه    ه چه در توز قانون نیا یاننارها

ضمن اینکه نخش ننرگی از مواد این طرح نه دلیل نبـود نظـار  صـحیح و    ، اند ناقض

دهنـد. همچنـین نسـیاری از     قدر  اجرایـی خـود را از دسـت مـی     ،سرپیچی مدیران

درنهایـت تبعـا     علمی ه رینی و نبود پشتوان قوانین ذکر شده نه علت ضعف در نرنامه

و  مـان یزا یمرخص ـ شیآنچه در مورد افـنا نرای مثال  ؛نار خواهد آورد منفی زیادی نه

هـر چنـد در   ، شده اسـت  زودتر از موعد مادران شاغل در قانون گنجانده ینازنشستگ

عـدم  ، آن خـروج زنـان از مشـاغل    جـه یاما نت ؛از مادران شاغل است تیهاهر در تما

 ینرخ اشتغال زنان و تضور اجتمـاع  شتریکارفرماها و کاهش ن یاستخدام زنان از سو

 شـتر ین ضیتبع ـتواند نه  ها می و این امر در انتدای اعمال این سیاست آنان خواهد نود

هـای تنبیهـی اعمـال شـده در ایـن       . همچنین نرخی از سیاستنجامد نیامادران  هیعل

نـه نظـر   ، یاز ازدواج و غرنـالگر  شیپ ـ کی ـژنت شیشدن آزمـا  یاریاختطرح از جمله 

های مراقبت و درمان تـوجیهی نـرای    تنها از نظر اقتصادی نا توجه نه تحمیل هنینه نه

و  دی ـخر تی ـممنوعنـار آن  آن نیست نلکه از نظر اخلاقی نین محـل ایـراد اسـت. درک   

 یهـا  یمارین شیافنای نین منجر نه از ناردار یریجلوگ لیوسا یا ارانهی  یفروش و توز

 نرخـوردار  کمتـر  یهـا  در دهـک  خصوصـا  ناخواسـته   هـای  یناردار شیافنای و مقارنت

 ـ کـه  آنجـایی  ازدرواقـ   شود.  می و  ری ـفق، ترنرخـوردار  کـم  یهـا  از همـه خـانواده   شین

، یاز نـاردار  یریشـگ یارزان نـه لـوازم پ   ای ـو  گـان یرا یامکـان دسترس ـ  نینش ـ هیتاش

 نی ـدر ا یو فرزنـدآور  ینـاردار  ،دهنـد  یرا از دسـت م ـ  نیو سـقط جن ـ سـازی   میعق

لازم  تی ـکـه از هرف  یتعـداد کودکـان   شیافنا مین جهیدرنت، یاند می شیها افنا خانواده

، یکـار در دوران کـودک  ، فقـر  ریدرگ و اتتمالا  ستندینرخوردار ن یرشد و نالندگ ینرا

تـالی   این در. یافتخواهد  شیافنا ،خواهند شدچنینی  مواردی اینو  یهمسر کودک

 تی ـفیپرورش ناک یتداقل طیو شرا اریو داشتن اخت یفرزندآور ینرا یآمادگاست که 

 .  فرزندان و شهروندان سالم و توانا است تیترن یازهاین شیفرزند از پ
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دولت نـرای ارتقـای نـاروری از چـه      مداخله است که نیمهم ادر چنین شرایطی 

مساعد را نرای ارتقای ناروری فراهم سازد. در  و لازم طیشرا دیناشد. دولت نا رییمس

. نا توجـه  ستین دیموال شینه افنا دییام دستوری های هیتوص قیاز طر، صور  نیاریغ

 شینـرای افـنا   یقیتشـو  هـای  نسـته  اراله، ها ناروری زنان و خانوادههای  حیترج رییتغ

 .(01 ، ص.1930 ،)تسینی یستنه مقصود ن یواف دیموال

تخصیص یافته نرای این مصونه نین خود محل مناقشـه اسـت   ای  هنینه هایاعتبار

هـای اعـلام شـده چـون      اکثر سیاسـت ای  و نا توجه نه نحران مالی دولت و نار هنینه

هـای   در ادامـه نایـد نررسـی    افنایش مد  مرخصی زنان و...، کاهش سن نازنشستگی

این امر نر طرح مـورد  گذاری  تخصیص نودجه و چگونگی اثره تری در جهت نحو دقیق

 نظر صور  گیرد. 

 راهکارها

 و مطلـو   یت ـینظام جمعی جمعیت جهت نیل نه اهدا  گذار سیاسته نررسی چرخ

رفت از وضـعیت   نرای نرون و نوشتاراز این  آمده دست نه  ینتانا نررسی  .است یضرور

، یاجتمـاع  یهـا  رسـاخت یزمتعارض موجود کـه از سـمتی شـامل نحـران مـدیریتی      

اسـت و از طـر  دیگـر وضـعیت      یو فرهنگـ یـستیز، ینهداشـت، یرفـاه، یاقتـصاد

در چنـد   تیجمع ینه سالخوردگکه  است ینیگنیاز سطح جا تر نییناروری پامحتمل 

نتـوان نـه رشـد     که داد شنهادیرا پ ییهاراهکارتوان  می ،شد خواهد منجر ندهیدهه آ

 متعادل جمعیتی دست یافت. 
نهبـود   یخـود نـرا   تی ـکـلان کشـور از تمـام هرف    تیریلازم اسـت مـد  در انتدا 

تغییـر   ینـرا لازم  طیتـا شـرا  اسـتفاده کنـد    یو اجتمـاع  یکـلان اقتصـاد   یها ریمتغ

 یهـا  تی ـتمای صـر   عبارت نه د.فراهم شو تیجمع  و سپ  کمی یفیکهای  شاخص

 اثرگـذار ناشـد.   توانـد  نمـی  راسـتا  ایـن  درو مستقیم در جهت تنظیم نرخ ناروری خرد 

 شتریننین  افتهی توسعه یدر کشورهاهای جمعیتی  گونه که سیاست همان ترتی  ندین

یی هـا  استیاعمال سلذا  ؛است یتیو تما میرمستقیغ ینیهای تقن معطو  نه سیاست

 وو رفتـار مـردم    یزندگ طیاز شرااقتصادی و اجتماعی  یها جنبهسازی  مثل دگرگون

 یاثرنخش ـ، مطلـو   یت ـیجمعرسیدن نـه اهـدا    در  میرمستقیغگیری قوانین کار نه

 ضـمن رصـد مسـتمر    تی ـجمع سـیال  تی ـنـا توجـه نـه ماه   همچنین  .دارد یشترین

 یخانوارهـا و طبقـا  مختلـف جامعـه نـرا      طیو شـرا  یو مکـان  یزمـان  یهـا  تیموقع

 نـر افـنایش   یمبن یقانون کل که یلناید در نظر داشت که اراها  استیس نیا یاثرنخش
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 نـا  تمـام منـاطق کشـور    ینرا توان ینمی عبارت نه. ستیپاسخگو ن راستا این درجمعیت  

 ین ـیتقن اسـت یس کی ـ یتیو امن یفرهنگ، یاجتماع، یمیمتعدد اقل یها وجود تفاو 

اسـتفاده از   ینـرا  نـه یزم نی ـاصـل تناسـ  در ا   تی ـرعا را لحا  کرد. کسانیواتد و 

لحـا  شـده    یها تیمناس  است تما که ای گونه نه، است یضرور نیقوان نیا تیهرف

ه نـه هم ـ  یتسـر  ینـرا  انـه یاقتدرگراماهیـت  از نظـر   صـر   یتیجمع یها استیسدر 

ه ن ـینـا زم  ییدر خدمت اقشار و خانوارهـا ، ینشیگن یاننار عنوان نهجامعه  یها نخش

ت ی ـو هرف یسـت یتـوان ز  یکـه دارا  یمناطق نیجمعیت و همچن افنایش یمناس  نرا

 .ردیقرار گ ،مناس  هستند یکیاکولوژ

مفـاد و  شایسته است طرح  نیشدن ا ییاجرا یرسد در صور  النام نرا نه نظر می

 جهت انجام کـار علمـی   ندین .ردیمجل  قرار گنازنینی اعتبار  آن مجدد در دستور 

هـای   های اعمـال شـده از طریـق متخصصـان تـوزه      سیاست پژوهی در راستای آینده

 رسـان ناشـد.   توانـد کمـک   و متولیان مرنوطه در ایـن زمینـه مـی    مسئولان ،گوناگون

در  گـر ید یکشورها نیآم تیشکست خورده و موفق یها تجرنه استهمچنین شایسته 

 .مطالعه شود یشترین یو نا دقت نظر تیجمع یگذار سیاستامر 

 یتجمع شیافزا یگذار سیاسته چرخ (:1جدول )

 تیجمعمسئله  یو اجتماع یاقتصاد تیاهم .یرهبره مطالب زمینه

 نهبود کیفی جمعیت، ومیر نوزادان کاهش مرگ، افنایش نرخ ناروی ،جمعیت افنایش داد درون

 اجتماعی، نهداشتی، فرهنگی، های اقتصادی های تشویقی و تنبیهی در توزه سیاست فرایند

 ) قبل از تصوی  طرح جوانی جمعیت( 34ه ها در ده اثرنخش نودن سیاست عدم داد نرون

 ارزیانی
نار ، ضمانت اجرا نداشتن، یلا تسه یدر اعطا ضیتبع، نیمنسجم نبودن قوان و یآشفتگ
 اعمال شده یها استیس ینه اثر اجتماع یتوجه ین، دولت یآن نرا نیسنگ یمال

 راهکار

درنظـر  ، توجه نه آمایش سـرزمینی و تـوان محیطـی    ،های کلان اقتصادی نهبود متغبر

هــای  امنیتــی. اعمــال سیاســت، سیاســی، اقتصــادی، هــای اجتمــاعی داشــتن تفــاو 

 نازنینی مجدد طرح و اعمال نظر متخصصان در این زمینه ،غیرمستقیم
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 چکیده
سرپرست و بدسرپرست در  عوامل طبیعی و غیرطبیعی موجب شده که تعداد کثیری از نوجوانان بی

و  یعوامـل سـااتار   یین پژوهش با هدف شناسایا داشته باشند. زندگی و اقامتروزی  شبانهمراکز 
تحـت   اانواده شبهم مراکز یداتر و پسر مق 81تا  82نوجوانان  یسلامت اجتماع بر مؤثر یکارکرد

 لحـا   بـه حاضـر   پژوهششهر تهران انجام شده است.  در 8048در سال  یستینظارت سازمان بهز
 راهبـردی  لحا  بهو  ینوع پژوهش کاربرد لحا  به، یافاکتش هایی پژوهشپژوهش در زمره  تیماه
 بنیاد داده هیو از نوع نظر یفیدر زمره طرح پژوهش کها  داده تیماه لحا  بهو  ییاستقرا راهبرد یدارا

این پژوهش برای رهیافت پژوهشی  در .باشد می strauss & corbin (1990) یمیبراساس مدل پارادا
کـه مبتنـی بـر شناسـایی عنا ـر       Corbin & Strauss (1990) پـارادایمی از مدل ، بنیاد دادهنظریه 
محـوری و   پیامـد و پدیـده  ، راهبردهای کنش/ واکنش ای، مدااله ای، زمینه، گانه: شرایط علیّ شش

ارشد و  عالی نفر از کارشناسان 30وحجم نمونه؛ تعداد یجامعه آمار.ارتباط بین آنهاست؛ استفاده شد
های  داده اند. هدفمند انتخاب گردیده  ورت به، ن بخش هستندیشاغل در ا انکارشناس و مسئولین و
ل قـرار گرفتـه   یه و تحلیتجز مورد ،(MAXQDA2020)ای  یمکس کیو.د افزار نرماستفاده  با یفیک

عوامـل   ؛یدر دو گـروه ا ـل   یبر سلامت اجتماع مؤثرین عوامل تر مهمدهد  می نشانها  افتهیاست. 
کارکرد ، اانواده قبل از ورود به شبه یو اقتصاد یاجتماع، یت فرهنگیرگروه؛ وضعیبا سه ز یسااتار
ت یحما، قابل بهبود یرگروه کارکردهایبا ز یموجود و عوامل کارکرد یو سااتارها یستیاانواده ز
و  یت ـیترب یکارکردهـا ، یت ـیعوامـل ترب  یهمـاهنگ ، کاهش مشکلات نوجوانـان  یکارها، یاجتماع
 شدند. ییشناسا یو مال یاقتصاد یکارکردها، انیمرب ینقش آموزشتوجه به ، یآموزش
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 مسئلهمقدمه و بیان 

اجتمـاعی  هـای   حوزه رفاه و بهزیستی اجتماعی گـروه پژوهش حاضر تلاشی است در 

دیده  که در معرض آسیب و یا آسیبای  کسانی که در بستر زندگی در اانواده ویژه به

اند نوجوانان داتر و پسری که به دلایلـی هموـون فـوت     پا به عر ه زندگی گذاشته

علـل   هـا و حـواد ( و   )بیمـاری  طبیعـی های  بدسرپرستی و به علت آسیب ،سرپرست

کـانون اـانواده    درانـد   طـلا  و... نتوانسـته   اعتیاد و، مشکلات اانوادگی، غیرطبیعی

تـا  اند  روزی سازمان بهزیستی مقیم شده ادامه حیات دهند و در مراکز نگهداری شبانه

ایریـه بـا طراحـی     هـای  همؤسسدولت و  ،متولیان امر .به ادامه زندگی امیدوار باشند

عی داشته و دارند که از آنها مراقبت و نگهداری کننـد تـا بـه    فضا و امکانات س، برنامه

سـلامت اجتمـاعی    .آینده افرادی مفید در جامعـه باشـند   شرایط مطلوب برسند و در

و  اـانواده  شـبه در فضـای  روزی  شـبانه هـای   این گروه از نوجوانان بـه دلیـل مراقبـت   

ه افـرادی کـه در راه   امیدوارم که کلی ـ، آن حائز اهمیت است بر مؤثرشناسایی عوامل 

دارنـد   قدم برمی اانواده شبهنوجوان عزیز مقیم در مراکز  ادمت به کودکان معصوم و

 موفق و پیروز باشند.

 تمامی توجه مورد که استای  پدیده آن، معنیترین  گسترده در رفاه و سلامتی

 بدن و ذهن سلامتی مفاهیم گرچه .است بشری جوامع و اجتماعی های گروه ها، انسان

 جوامع، و ها فرهنگ تمامی برای اما ؛اند بوده متفاوت مختلف، های زمان و مکان طی

 محورهای از یکی امروزه .است کرده بازی ها انسان زندگی تجارب در اساسی نقش

 و پویایی تضمین در مهمی نقش که مختلف جوامع سلامتی ارزیابی مهم و اساسی

... و فرهنگی اجتماعی، مختلف عوامل از تابعی و کند می ایفا جامعه هر کارآمدی

 اجتماعی بهزیستی 8گلداسمیت زعم به .است اجتماعی بهزیستی از جامعه براورداری

 یکی را آن و است دیگران با ارتباط در فرد منفرد و مثبت معنادار رفتارهای ارزیابی

 هجامع در فرد اییکار به منجر که کند، می معرفیای  جامعه هر سلامت های ازشااص

 اقشار همه برای اجتماعی بهزیستی از براورداری اگرچه رسد می نظر به .گردد می

 آن ضرروت است؛ بیشتری اهمیت واجد جوان قشر برای اما ؛است اهمیت دارای جوامع

 کیفی و یکمّ اهداف تحقق و ملی توسعه و رشد جریان در جوانان محوری نقش ااطر به

 به موجب اجتماعی بهزیستی از جواناننو براورداری گفت توان می درواقع است؛ آن

                                                        
1. Gopdsmith 
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 سیاسی، مشارکت نظیر آن اجتماعی مثبت پیامدهای و کارکردها رسیدن حداکثر

 به را آن منفی پیامدهای و ها آسیب آنان، براورداری عدم و شود می مدنی و اقتصادی

 .(8231 ،)رزاقی داشت اواهد همراه

 آن مصرف مواد، کار است که درای  هعه سالم، جامعمشخصات جامترین  مهم

کردگان، تنبیه و مواظبت ناکافی کودکان و مصرف   ، بیکاری تحصیللاکودکان، ط

 پیوند که زمانی است معتقد 8اکر .(Zamankhani, 2016) داانیات وجود نداشته باشد

 را فرد اجتماعی، بهزیستی از براورداری عدم شود، گسسته جامعه با فرد اجتماعی

 عوامل شناسایی 3جهانی بهداشت سازمان همونین. کرد اواهد رفتاری کج مستعد

 درریزی  برنامه وگذاری  سیاست جهت در را اجتماعی بهزیستی با مرتبط وکننده  تعیین

 Zare Shah) داند می کشوری هر اساسی مسائل از را جامعه کلان و ارد سطوح

Abadi, 2015). ه سرمای نیازمند اجتماعی رفاه و سلامت افزایش و جامعه رشد درواقع

 کمیت و کیفیت تأثیر تحت فردی های شخصیت که آنجایی از و بود اواهد اجتماعی

 است ممکن اجتماعی سرمایه و اجتماعی های حمایت فقدان ،است فردی میان روابط

 و فراوان های ااتلال به احتمالاً ،دهد تقلیل ها چالش با مقابله برای را فردی منابع

 از فرد که را هایی حمایت زیرا ؛شود منجر زندگی کیفیت و زندگی از رضایت کاهش

 تحت را او سلامت غیرمستقیم و مستقیم کند می دریافت جامعه یا و دوستان اانواده،

 و نزدیکی احساسهر چه  دورکیم نظریه بنابر .(8238 ،)هزارجریبی دهند می قرار تأثیر

 سلامتی افتادن اطر به احتمال باشد، تر قوی گروهش با حمایت و ارتباط و فرد پیوند

 و جامعه با فرده رابط جدید جوامع ا لی مشکل دورکیم نظر از یابد. می کاهش فرد

 به که مشکلی است، اجتماعیه سرمای و حمایت میزان از فرد براورداری میزان

 پیامدهای از .گردد برمی اجتماعیه سرمای و پیوندها ضعف و اجتماعی پاشیدگی ازهم

 اطر به ،اجتماعی حمایت و اجتماعیه سرمای عدم و جامعه با فرده رابط شدن سست

 شرکت معتقدند .(AbdeLah, 2008) است فرد (اودکشی) اجتماعی بهزیستی افتادن

 آرمان یزندگ برای افراد که رساند می را مفهوم نیا مشارکت قیطر از جامعه در کردن

 جوانان به جامعه در مشارکت است. افراد یستیبهز و سلامتدهنده  نشان و دارند

 های تیموقع در را همسالان و هاانواد از ریغ افرادی با یاجتماع روابط بسط فر ت

 و اود به نسبت درست درك کی تا کند می کمک نآنا به و دهد می یاجتماع مختلف

 که یارتباط هر ،ندینما تیتقو را اود یاجتماع تیهو قیطر نیا از و کنند دایپ گرانید

                                                        
1. Akers 

2. worpd heapth organization  
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 ای و دوستان اانواده، از که است هایی تیحما شامل کند می برقرار اود یزندگ در فرد

 دهند می قرار تأثیر تحت را او سلامت ماًیمستق هانیا همه و کند می افتیدر جامعه

 .(8211)باقی نصرآبادی, 

 یاجتماع تیو فقدان حما نییپا یمشارکت اجتماع کهاند  مطالعات نشان داده

 مبادله یرا نوع یاجتماع تیحما (8318) هاووس .روی سلامت افراد دارد یمنف هایاثر

ابزاری، ارائه اطلاعات،  مؤثرهای  کمک، یعاطف وندهاییکه پ داند می فردی نیب

 کیرا  یاجتماع تیحما (8311) هلر .رندیگ یمرا دربر گرانید یابیاظهارنظر و ارز

 یشخص نیرابطه ب کی آن حرمت ذات فرد در قیکه از طر داند یم یاجتماع تیفعال

 ی، شنااتی)عاطف کند می افتیدر گرانیکه از دهایی  کمک قیو فرد از طر شده تیتقو

 ، ص.8238 ،و عظیمی )رستگار االد شود می محافظت یابزاری( در برابر فشار روان و

 طیفرد از مح یشناات یابیعبارت است از ارز تیمعتقد است که حما ساراسون(. 821

هستند  یاجتماع تیبرای حما یمنبع ینظر وی روابط در  ورت از گرانیو روابطش با د

 اود درك کند ازیمناسب برای رفع ن ای دسترس در یمنبع عنوان بهکه فرد آنها را 

 گر لیتسه عنوان بهپاتنام از اعتماد همونین  (.14، ص. 8211 ،یعقوبی)قائدی و 

 عمل جامعه در یاجتماع کنترل سازوکار عنوان به که کند می ادی یاجتماعهای  کنش

 حال عین در و اجتماعی بهزیستی بر گذارتأثیر اجتماعی عوامل کیز دیدگاه از .کند می

 و زندگی کیفیت است، معتقد کیز .است زندگی کیفیت اجتماعی،ه سرمای از مأاثر

 اجتماعیه سرمای و اجتماعی معیارهای به توجه بدون توان نمی را فرد شخصی عملکرد

 جسمی، سلامت از بیش چیزی زندگی بالای کیفیت و اوب عملکرد و کرد ارزیابی فرد

 نیز را اجتماعی های چالش با مواجهه شیو و اجتماعی بهزیستی و است روانی و عاطفی

 مفهوم با وسیع شکل به زندگی کیفیت .گذارد می تأثیر نیز آن بر و گیرد می بر در

 پیدا ارتباط اجتماعی مشارکت و اعتماد اجتماعی،ه سرمای اجتماعی، روابط بهزیستی،

 و حجم به اجتماعی،ه زمین در عامل موقعیت که است معتقد نیز 8بوردیو د.کن می

ه سرمای قدر هر یعنی دارد، بستگی وی فرهنگی و اجتماعی اقتصادی، سرمایه میزان

 .(8232 ،)قادری گیرد می قرار بالاتری موقعیت در اجتماعی فضای در باشد، بیشتر فرد

نامه مقام قضایی جهت براـورداری از اـدمات    کودکان به دلایل ذیل و با معرفی

 :شوند می پذیرش اانواده شبه)مراقبت و پرورش( در بخش 

 فوت سرپرستان یا تنها سرپرست 

                                                        
1. Bourdio 
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 زندانی بودن سرپرستان یا تنها سرپرست 

  سرپرستان یا تنها سرپرستمفقود الاثر شدن 

 مجهول الهویه بودن کودك 

دلیـل وجـود شـرایط اـاص      عدم  لاحیت سرپرستان با حکم مقام قضـایی و بـه  

 ـ  عـاطفی ، کودك در اانواده از قبیل سوءرفتار شـدید )جسـمانی   برایپذیری  آسیب

واگیـر  هـای   بیمـاری ( توجهی و غفلت یـا ترکیبـی از همـه مـوارد     بی، جنسی، روحی

رشـد و  ، روانـی ، روانی در اانواده که بـه سـلامت جسـمی   های  علاج و بیماریال  عب

کـه   اعتیاد سرپرست یا سرپرستان در ورتی. رساند می کودك آسیب جانبه همهتعالی 

مراقبـت و   مخـاطره قـرار دهـد    رشد و تعالی کودك را مـورد ، روانی، سلامت جسمی

کودکـان و نوجوانـان زمـانی    های  پرورش از کودکان تحت سرپرستی سازمان در اانه

ای در زمینه بازگشت کـودك نـزد    های حرفه ا و تلاشه شود که کلیه اقدام تجویز می

تأسـیس اانـه   ، والدین یا انتقال وی به اـانواده جـایگزین مـؤثر واقـع نشـده باشـد      

از کودکـانی کـه مسـئولیت آنـان از     روزی  شـبانه   ورت بهمراقبت و پرورش  منظور به

 .گردد می ه ایریه محولمؤسسزیستی استان به طریق سازمان به

 «سرپرسـت و بدسرپرسـت   قانون حمایت از کودکـان و نوجوانـان بـی   » 8 مادهدر 

 تـأمین  منظـور  بهکودکان و نوجوانان فاقد سرپرست  یسرپرست 28/41/8233مصوب 

قـانون   نی ـو مطابق مقررات ا یبا اذن مقام معظم رهبر، آنان یو معنو یماد یازهاین

سرپرسـت و   قانون حمایت از کودکان و نوجوانان بـی » 21 مادهطبق . ردیگ می  ورت

، رشیپــذ تیلئومس ـ حیانجـام  ــح  منظـور  بــه، 28/41/8233مصـوب   «بدسرپرسـت 

و بدسرپرسـت توسـط    سرپرست بی کودکان یحضانت و سرپرست، و مراقبت ینگهدار

واجـد  هـای   هآنـان بـه اـانواد    یسرپرسـت  یواگـذار  اریکشور و اات یستیسازمان بهز

)سـازمان   شـود  می واگذارقانون  نیا ییاجراهای  نامه نییآمطابق ، اه هو مؤسس طیشرا

 .(8235 ،بهزیستی کشور

اـاص مراقبـت و   هـای   ه بـا ویژگـی  مؤسس ـدر یـک   اـانواده  شبهکودکان مراکز 

کیفیت زندگی آنها برای متولیان امر بـا توجـه بـه ابعـاد سـلامت      ، شوند می نگهداری

پـذیر   آسـیب هـای   کودکان و نوجوانان از جمله گروه، است توجه قابلاجتماعی مهم و 

 نسـلامت آنـا   تأمینتا اطمینان نسبی جهت  هستند که نیازمند توجه ااص هستند

ولتـی تحـت عنـوان    غیرد ه و مرکزمؤسس 154حاضر  درحال .برای آینده داشته باشند

و  سرپرسـت  بـی  عمـده مراکـز کودکـان    .اانه کودك و نوجوان در کشور وجـود دارد 

ات غیردولتی با مجوز سازمان بهزیسـتی  مؤسسات ایریه و مؤسسبدسرپرست توسط 
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اانه کودك و نوجوان پسر و داتـر در سـنین    1تهران  در شهر شوند. می کشور اداره

 جنسـیتی  تـک   ـورت  بـه نوجـوان   34میانگین  طور بهکه  سال وجود دارد 81تا  82

که در زمان انجـام ایـن پـژوهش     آنها مقیم هستندآنها  از هر کدام)پسر یا داتر( در 

سااتار مراکز فعلـی کـه از مراکـز بـزر  و      .نفر در این مراکز مقیم بودند 881تعداد 

، یکـی دولتی قبل فا له گرفته و با کاهش تعـداد کودکـان و شـرایط فیز   روزی  شبانه

کـودك و نوجـوان   هـای   را به اانواده پیدا کننـد بـه اانـه   هایی  موجب شده شباهت

یکـی از   عنـوان  بـه تهـران   انـد.  نامیده شـده  اانواده شبهتبدیل شده و به همین دلیل 

شهرهای پرجمعیت پایتخت که از تراکم جمعیتی بـالایی براـوردار اسـت بیشـترین     

با توجه به نظر مشورتی با مسئولین  داراست و را اانواده شبهفراوانی مراکز و مقیمان 

 در سازمان بهزیستی انجام شده است. ربط ذی

 پژوهشهای  پرسش هدف و. 2

سلامت اجتماعی موضوعی بسیار مهم و راهبـردی اسـت. سـلامت اجتمـاعی یکـی از      

شـناات وضـعیت سـلامت اجتمـاعی نوجوانـان      ، مهم رفاه اجتماعی اسـت های  مؤلفه

مراقبـت و   اـانواده  شـبه آن دسته از نوجوانان داتـر و پسـری کـه در مراکـز      ویژه به

اجتمـاعی  های  پیشگیری از آسیب ،از اهمیت بالایی براوردار است شوند می نگهداری

 ،تقویت ارتباطات اجتماعی سالم، ارتقاء سلامت اجتماعی ،برای این دسته از نوجوانان

رکت اجتمـاعی و حضـور در جامعـه از    افـزایش مشـا  ، بهبود روحیه انطبا  اجتمـاعی 

انـد   اهداف بهزیستی این گروه از نوجوانان است. این افراد در سااتارهایی قرار گرفتـه 

چگـونگی   هـا، سااتارهای موجـود و تیییـرات آن  ، که دارای سلسله مراتب اداری است

توجـه بـه بعـد     تی ـاهم دارد. تـأثیر نیازها و... در وضـعیت سـلامت اجتمـاعی     تأمین

 در، یبر سـلامت اجتمـاع   یسازمان بهداشت جهان تأکیدهمونین  توسعه و یاجتماع

به دغدغه مشـترك   یتا امروزه سلامت اجتماع است سبب شده، یزیکیسلامت ف کنار

زیـرا سـلامت   ؛ در هـر جامعـه تبـدیل شـود     یریـزان اجتمـاع   شناسان و برنامه جامعه

و...  یفرهنگ ـ و یاقتصـاد ، یمل متعدد اجتمـاع افراد از یک طرف معلول عوا یاجتماع

 دیگـر اـود   رود و از طـرف  مـی  شـمار  بـه توسـعه جوامـع   های  از شااص یاست و یک

 .ایفا کند یاساس تواند در توسعه جامعه نقش می

 سااتارمند و مشارکت ی، توانمندیپذیر تی، مسئولی، آگاهیتحقق سلامت اجتماع

در بهزیسـتی را   سـازمان  یو همکـار  همؤسس ـسااتار ، اانواده شبه، نوجوانو فعالانه 

این پژوهش آن است  هدف عمده ،کند می طلب یو ارتقاء سلامت اجتماع ، حفظتأمین
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 81 تا 82بر سلامت اجتماعی نوجوانان  مؤثرعوامل سااتاری و کارکردی ترین  که مهم

  تحت نظارت سازمان بهزیستی کدامند؟ اانواده شبه سال مقیم مراکز

طرفی داشتن سلامت اجتماعی در سطح مطلوب برای ایـن گـروه از نوجوانـان    از 

مسـتقل زنـدگی     ـورت  بـه اارج و  اانواده شبهساله که به زودی از مراکز  81تا  82

هـای   چـالش توانایی براورد مناسب بـا   بسیار اساسی است. ،را پیش اواهند برد اود

اهمیت سـلامت اجتمـاعی    .ستآینده ضروری ا دراجتماعی های  ناشی از ایفای نقش

طرف و لزوم حمایت و مراقبـت   سازان کشور هستند از یک در گروه نوجوانان که آینده

بـه   ربط ذیمتولیان  تاموجب شده است ، دیگر  حیح و ا ولی از این عزیزان از طرف

توجـه بـه ارتقـاء    همونـین  موضوع شناات وضعیت سلامت اجتماعی این عزیـزان و  

مسئولین سازمان بهزیستی بـا نگـاه بـه    ، مهم تلقی شود اناعی آنمیزان سلامت اجتم

افزایش کیفیت ادمات برای این گروه اجتماعی هسـتند و نسـبت بـه     دنبال بهآینده 

هـای   و بدسرپرست به دلیل رشد آسـیب  سرپرست بی افزایش روزافزون تعداد کودکان

ــران هســتند و   ــاعی نگ ــهاجتم ــال ب ــت پیشــگیری و   دنب ــوین در جه ــای ن رویکرده

رود ایـن پـژوهش    مـی  انتظـار ، توانمندسازی و اروج موفق از چراه حمایت هسـتند 

ا و راهکارهـای ارتقـاء وضـعیت    هپیشـنهاد  بتواند زمینه شناات وضعیت موجود و نیز

اطلاعاتی فراهم نماید که تیییر در رویکردهـای مراقبـت و   ، مطلوب سلامت اجتماعی

 پـژوهش ی ا لهای  پرسش داشته باشد. دنبال بهرا  اانواده شبهوجوانان در نگهداری ن

 :از ندا عبارت

 اـانواده  شـبه بر سلامت اجتماعی نوجوانـان مقـیم مراکـز     مؤثرعوامل سااتاری  -8

 ؟تحت نظارت سازمان بهزیستی کدامند

 اـانواده  شـبه مراکـز   مینوجوانـان مق ـ  یبر سلامت اجتماع مؤثر کارکردیعوامل  -3

 کدامند؟ یستیتحت نظارت سازمان بهز

 پژوهش نهیشیپ. 1

حـاکی از آن اسـت کـه در مـورد     هـا   اطلاعات و کتابخانههای  نتیجه جستجو در بانک

تحـت  روزی  شـبانه مقیم در مراکـز   سرپرست بی سلامت اجتماعی کودکان و نوجوانان

اما در موضوع سلامت اجتماعی و کودکان ؛ نظارت سازمان بهزیستی انجام نشده است

مستقیم به موضوع سلامت   ورت بهانجام شده است گرچه هایی  پژوهشروزی  شبانه

کودکـان  ، روزی ولی در مورد مسائل و مشکلات مراکز شبانه ؛اند اجتماعی اشاره نکرده

انجـام شـده اسـت کـه در ادامـه      هـای   و بدسرپرست پژوهش سرپرست بی و نوجوانان
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، تاریخ انجـام ، نویسنده، در این زمینه به عناوین توجه قابلضمن بیان برای مطالعات 

 شود. می جامعه مورد مطالعه و نتایج سایر مطالعات انجام شده اشاره

نتایج مطالعه با موضوع اثربخشی آموزش کفایت اجتماعی بر گرایش به رفتارهای 

 نشـان  در شهرهای مشهد و سبزواربهزیستی روزی  شبانهپراطر نوجوانان پسر مراکز 

و بدسرپرست در طول دوران زندگیشان در مراکـز   سرپرست بی دهد نوجوانان پسر می

جایگاه اجتماعی  انمتأسفانه آن. شوند می بسیاریهای  دچار تنیدگی و تنشروزی  شبانه

کنند که کسب موفقیت را برای آنان دشوار و بـه آرزوی همیشـگی    می منفی را تجربه

، افزایش ظرفیت برای ها مهارتکند. آموزش کفایت اجتماعی موجب ارتقاء  می لتبدی

 ,Alizadeh) شود می های مختلف و براورد آنان با مشکلات انطبا  نوجوانان با موقعیت

ی ارتباطی بـر اضـطراب اجتمـاعی و اشـم نوجوانـان      ها مهارتآموزش  تأثیر .(2018

ی هـا  مهـارت شهرستان تهران نشان داد که فقدان آموزش  سرپرست بی بدسرپرست و

گردد و  می سرپرست بی ارتباطی بر اضطراب اجتماعی و اشم نوجوانان بدسرپرست و

ی ارتباطی در مراکز ها مهارتشود؛  آورد، تو یه می می بار مشکلات اجتماعی زیادی به

اجتمـاعی  هـای   آسـیب متمرکز کودکان و نوجوانان دارای  و نیمهروزی  شبانهنگهداری 

 ین ا ل زیستن، یعنی باور داشـتن اودشـان را بیاموزنـد   تر مهمآنان استفاده شود تا 

 نگهـداری  مراکـز  سـاکن  سـاله  88 تا 1 کودکان اجتماعی سلامت، (8044)برجعلی، 

 ساکن کودکان که داد نشان (8211گران، ید و)بیات  اتیب محبوبه ، توسطروزی شبانه

 جوامـع  در پراطر های گروه جزو اجتماعی سلامت نظر از روزی شبانه نگهداری مراکز

 سایر و شده انجام مطالعه در آمده دست بههای  یافته به توجه با لذا ؛شوند می محسوب

 اجتماعی سلامت وضعیت به رسیدگی و بیشتر دیگر، توجه کشورهای در های پژوهش

 بر مؤثر عوامل بررسی اصوص در بیشتر مطالعات انجام کودکان، همونین از گروه این

 .دشو می تو یهآنان  اجتماعی سلامت

 موضوع با مرتبط شده انجام های پژوهش نهیشیپ

 جهینت عنوان سندهینو

 دزادهینو
 ،و دیگران

8048 

 بـا  مسـئله  حـل  آموزش یاثربخش

ــردیرو ــاز ک ــر یتوانمندس  درك ب

 داتـــران شـــتنیاوهــای   ارزش
 یروز شبانه

 

مهارت  آموزش داد نشان پژوهشهای  افتهی

ــئله  ــل مس ــاح ــردیرو ب ــاز ک  یتوانمندس

 بـر  یمعنـادار  تـأثیر  ،یاجتماع یمددکار
 در سـاکن  داتران های ارزش درك سطح

 ـ همونـین  و است داشته روزی شبانه  نیب

 ریمتی در کنترل، و مدااله گروه نیانگیم

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C/
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 جهینت عنوان سندهینو

 دار یمعن تفاوت ها ارزش درك یبررس مورد

 نشانگر پژوهش نیا های افتهی .دارد وجود
 با مسئله حل مهارت آموزش که است آن

 یاجتمـاع  یمددکار یتوانمندساز کردیرو

 سـطح  یارتقـا  جهت مؤثر یروش تواند می

ــرد یســازگار ــرده) یف ــمق ا  درك اسی
 در سـاکن  داتـران  (شتنیاو های ارزش

 .است روزی شبانه

 ،زاده دینو
8044 

 مسئله حل آموزش یاثربخش یبررس

 یمـددکار  یتوانمندسـاز  کـرد یرو با

 داتران یاجتماع روابط بر یاجتماع
 یروز شبانه در ساکن

 مسئله حل مهارت آموزش داد نشان جینتا

 یمـــددکار یتوانمندســـاز کـــردیرو بـــا
 سطح شیافزا بر یمعنادار تأثیر ،یاجتماع

 در ســاکن  داتــران  یاجتمــاع  روابــط

 ـ همونین و .است داشته روزی شبانه  نیب

 سـطح  کنتـرل،  و مداالـه  گروه نیانگیم
 در ســاکن  داتــران  یاجتمــاع  روابــط

 ـ همونـین  و است داشته روزی شبانه  نیب

 ریمتی در کنترل، و مدااله گروه نیانگیم

ــط یبررســ مــورد ــاع رواب ــاوت یاجتم  تف
 جهـت  مؤثر یروش و دارد وجود دار یمعن

 داتـران  یاجتمـاع  روابـط  سـطح  یارتقا

 .است روزی شبانه در ساکن

 یراس انیعادل

 گرانید و

8044 

 با یاجتماع یمددکار مدااله تأثیر

 و یهمـدل  بـر  مسـئله  حل کردیرو
 نوجوانـان  در ای مقابله یراهبردها

 یروز شبانه مراکز پسر

 مدااله که داد نشان مطالعه های افتهی

 و پسران مقابله وهیش بر یاجتماع یمددکار
 تفاوت که یطور داشته، تأثیر یهمدل

 آزمون شیپ نمرات نیانگیم نیب یمعنادار

 شیآزما گروه دو در نوجوانان آزمون پس ـ

 .داشت وجود کنترل و

 ییکولا یادابخش

 ،گرانید و
8231 

 یگروهــ آمــوزش برنامــه یاثربخشــ
 بـــر آن تـــأثیر و اشـــم تیریمــد 

 یاجتمـــاع هـــراس و یپرااشـــگر

 مراکــز در میمقــ پســر نوجوانــان

 یستیبهز روزی شبانه

 متناسب که اشم تیریمد آموزش مدااله
 میمق ـ پسر نوجوانان یزندگ نوع و بافت با

 کـاهش  بـه  بـود  شـده  یطراح ـ مرکز در

 منجر آنها یاجتماع اضطراب و یپرااشگر
 از یریشگیپ یبرا توانند می مشاوران .شد

 ـا در شـنااتی  روان مشـکلات   از گـروه  نی

 .رندیبگ بهره مدااله نیا از نوجوانان

https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA%20%D8%AD%D9%84%20%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA%20%D8%AD%D9%84%20%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7%20%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7%20%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7%20%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7%20%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%87%D9%85%D8%AF%D9%84%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%BE%D8%B1%D8%AE%D8%A7%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%20%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C/
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 جهینت عنوان سندهینو

  ساز تیچ

 ،گرانید و

8231 

 نوجوانـان  و کودکان ستهیز تجربه

ــدگ از بدسرپرســت  مراکــز در یزن
 تهران شهر روزی شبانه ینگهدار

 یزنـدگ  از ای دهی ـویپ درك از یحاک ها افتهی

 کنندگان شرکت توسط یروز شبانه مراکز در
 ـز نظـارت  و تیمحدود وجود با آنان .بود  ادی

 داشـتند  تیرضا اود یدگزن از مراکز نیا در

 ـا در حضور اما  ای نـده یآ أمنش ـ را مراکـز  نی

 یشاد دراواست و دانند می اود یبرا مبهم
 و داشـته  جامعه در رشیپذ و تیحما شتر،یب

 از دوگانـه  یاحساس ـ اـود  اانواده به نسبت

 .دارند یناراحت و یدلتنگ

 و رهیست ئه دهیس

 ،نسب یسجاد

8233 

 یاجتماع تیمی م زانیم سهیمقا

 روزی شـبانه  مراکز میمق نوجوانان
ــان و یســتیبهز ــاکن نوجوان  در س

 اانواده

 آن های مؤلفه و یاجتماع متی م لیتحل
 یاجتمـاع  متی م نیب که دهد یم نشان

 یستیبهز روزی شبانه مراکز میمق نوجوانان

ــان و ــاکن نوجوان ــانواده در س ــاوت ا  تف

 .ندارد وجود یمعنادار

 و بهنوش

  یی،ملا اد محمدزاده
8233 

ــ ــهیمقا یبررس ــا ای س  یعملکرده
 مســئله، حــل) یشــناات یــیاجرا

 و یذهنــــ پــــذیری انعطــــاف

 ساکن نوجوانان در( یریپذ سکیر

 و یسـت یبهز روزی شـبانه  مراکز در
 تهران شهر در آنها یعاد انیهمتا

 سـاکن  نوجوانـان  کـه  بود آن از یحاک جینتا
 بــه نســبت یســتیبهز روزی شــبانه درمراکـز 

ــهمتا ــاد انی ــا یع ــهر در آنه ــران ش  در ته

ــا ــیاجرا یعملکردهـ ــل) یـ ــئله، حـ  مسـ

ــذیری انعطــاف ــ پ ــذ ســکیر و یذهن ( یریپ
 گروه دو نیا نیب و دارند یتر فیضع عملکرد

 مســـئله، حـــل یـــیاجرا یعملکردهـــا در

 تفـاوت  پذیری سکیر و یذهن پذیری انعطاف

 تــوان مــی نیبنـابرا  ؛دارد وجــود یدار یمعن ـ
 مراکـز  سـاکن  نوجوانـان  کـه  گرفـت  جهینت

 یشـناات  ییاجرا یعملکردها در روزی شبانه

 تـر  فیضع آنها یعاد انیهمتا به نسبت اود

 هـای  پروتکـل  ارائـه  با که است ازین و هستند
 بهبــود جهــت ،یشــناات یدرمــان و یجبرانــ

 جامعـه،  بهبود تیدرنها و نوجوانان نیا ندهیآ

  .کرد اقدام

 و کشاورز
 ،ینوشر رنجبر

8233 

 یآگــاه ذهــن مــوزشآ یاثربخشــ

 در یجـــانیه یمـــیتنظ براــورد 
 یسرپرسـت  تحـت  نوجوان داتران

 یستیبهز روزی شبانه مراکز

 اـود  بـر  یآگـاه  ذهن آموزش جه،ینت در
 تحت نوجوان داتران در یجانیه یمیتنظ

 .است اثرگذار روزی شبانه مراکز یسرپرست

https://civilica.com/search/paper/n-%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%85_%D8%A8%D9%87%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C_%D9%81%D8%B1/
https://civilica.com/search/paper/n-%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%85_%D8%A8%D9%87%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C_%D9%81%D8%B1/
https://civilica.com/search/paper/n-%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%85_%D8%A8%D9%87%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C_%D9%81%D8%B1/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2%20%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%87%20%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87/
https://civilica.com/search/paper/n-%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D9%87_%D8%A6%D9%87_%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D8%B1%D9%87_%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DB%8C_%D9%86%D8%B3%D8%A8/
https://civilica.com/search/paper/n-%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D9%87_%D8%A6%D9%87_%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D8%B1%D9%87_%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DB%8C_%D9%86%D8%B3%D8%A8/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B0%D9%87%D9%86%20%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D9%88%D8%AF%20%D8%AA%D9%86%D8%B8%DB%8C%D9%85%DB%8C%20%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D9%88%D8%AF%20%D8%AA%D9%86%D8%B8%DB%8C%D9%85%DB%8C%20%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C/


 08                             و دیگران  مراد سیفی  ♦ ...سال81تا  82نوجوانان  یعوامل مؤثر بر سلامت اجتماع

 جهینت عنوان سندهینو

 ،یا فهان یاشرف
8231 

ــدو ــه نیت ــوزش برنام ــ آم  یگروه

ــد ــم تیریم ــأثیر و اش ــر آن ت  ب
ــگر ــراس و یپرااش ــاع ه  یاجتم

 مراکـز  یمـورد  مطالعه) نوجوانان

 (تهران استان یستیبهز روزی شبانه

ــا ــا نی ــارا از جینت ــدهیفزا ییک ــه ن  مداال

  بافت با متناسب شده نیتدو اشم تیریمد
 و یپرااشـگر  کـاهش  جهت در یفرهنگ

 .کند یم تیحما نوجوانان یاجتماع هراس

 و حامد بهنوش
 ،روح پاك 

8231 

ــ ــهیمقا یبررسـ ــطراب، ای سـ  اضـ

 نوجوانان یاودکارآمد و یافسردگ
  و یستیبهز روزی شبانه مراکز ساکن

 تهران شهر در آنها یعاد انیهمتا

 داد نشـان  هـا  داده لی ـتحل و هیتجز جینتا

ــان ــز در ســاکن نوجوان  روزی شــبانه مراک
ــتیبهز ــرات یس ــر نم ــادار کمت  در یمعن

 اـود  یعـاد  انیهمتا به نسبت یافسردگ

 .داشتند

 و یمیکر
 8231، یسیاروی

 نقـش  یفایا وهیش به آموزش تأثیر

 پسران وجود ابراز و یپرااشگر بر
 یروز شبانه مراکز نوجوان

 تـوان  مـی  پـژوهش  هـای  افتهی از نیبنابرا

 در نقـش  یفـا یا آموزش که گرفت جهینت
 یپرااشـگر  اهشک ـ و وجود ابراز شیافزا

 .است بوده مؤثر نوجوان پسران

 

 8231 حامد، بهنوش

ــ ــهیمقا یبررس ــا ای س  یعملکرده

 توجـه،  و تمرکز) یشناات ییاجرا
 در شــرفتیپ زهیــانگ و (حافظــه

 مراکــــز در ســــاکن نوجوانــــان

 انی ـهمتا و یسـت یبهز روزی شبانه

 تهران شهر در آنها یعاد

 داد نشــان هــا داده لیــتحل هیــتحز جینتــا

ــان ــز در ســاکن نوجوان  روزی شــبانه مراک
 سهیمقا در یمعنادار کمتر نمرات یستیبهز

 حافظـه  یرهـا یمتی در یعـاد  انیهمتا با

 هوش نمرات پاسخ، کنترل و توجه ،یکار

 نیهمون ـ و وکسلر آزمون یعمل و یکلام
 کـه  آورند دست به شرفتیپ زهیانگ آزمون

 شـنهاد یپ .بودنـد  معنـادار  هـا  تفـاوت  نیا

ــی ــود م ــه ش ــان ب ــاکن کودک ــز س  مراک

 و های مشاوره ادمات یستیبهز روزی شبانه
 و شرفتیپ زهیانگ تیتقو جهت در یآموزش

 .شود ارائه ییاجرا یکارکردها

 8231ی، اسلم 

 

ــ ــهیمقا یبررس ــبک ای س ــا س  یه

 داتـران  روان سلامت و یدلبستگ

ــوان ــت نوج ــحما تح ــز تی  مراک
 داتـران  بـا  روزی شـبانه  ینگهدار

ــحما تحــت نوجــوان  اــانواده تی

 آباده شهرستان

ــا ــل جینت ــون از حا  ــان t آزم ــه داد نش  ک

 طور به اانواده تیحما تحت نوجوان داتران

 بـه  نسبت شتریب روان سلامت ازداری  معنی
 ـا و بودنـد  براـوردار  گـر ید گروه  تفـاوت  نی

 ـ  اضــطراب هــای اسیــرمقیز در مخصو ــاً

 نیهمون .بود دار یمعن یافسردگ و یاواب کم

 زی ـن گـروه  دو داتران یدلبستگ سبک نیب
 تحت داتران و داشت وجود دار یمعن تفاوت

https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA%20%D8%AE%D8%B4%D9%85/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%BE%D8%B1%D8%AE%D8%A7%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%87%D8%B1%D8%A7%D8%B3%20%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/n-%D8%A8%D9%87%D9%86%D9%88%D8%B4_%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%D8%B9%D9%84%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/n-%D9%85%D9%87%D8%B4%DB%8C%D8%AF_%D9%BE%D8%A7%DA%A9_%D8%B1%D9%88%D8%AD/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A7%DB%8C%D9%81%D8%A7%DB%8C%20%D9%86%D9%82%D8%B4/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%B2%20%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%AF/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%BE%D8%B1%D8%AE%D8%A7%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/n-%D8%A8%D9%87%D9%86%D9%88%D8%B4_%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%D8%B9%D9%84%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/n-%D8%A8%D9%87%D9%86%D9%88%D8%B4_%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%D8%B9%D9%84%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8%D9%87/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%B2%D9%87%20%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%B2%D9%87%20%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/n-%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%87_%D8%A7%D8%B3%D9%84%D9%85%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D8%AD%D8%AA%20%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA%20%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA%20%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D8%AD%D8%AA%20%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA%20%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87/
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 جهینت عنوان سندهینو

 سـبک داری  معنـی  طـور  بـه  اانواده تیحما

 .داشتند (منیا) کینزد یدلبستگ

 و ییآقاملا 

 ،گرانید

8231 

 ـ اشم کنترل سهیمقا یبررس  یآن

 روزی شـبانه  مراکـز  فرزنـدان  نیب

 هـای  اـانواده  فرزندان و یستیبهز

 31 سال کرمان شهر یعاد

 در یکل یپرااشگر داد نشان لیتحل جینتا

 تفاوت سرپرست یب و یعاد نوجوانان نیب

 زانیــ ـم نیهمونــ ـ .داردداری  معنـــی 

ــگر ــدیغ یپرااشـ ــان در یرعمـ  نوجوانـ
 .است یعاد نوجوانان از شتریب سرپرست یب

 تفاوت یعمد یپرااشگر نیب که درحالی

 ـا اسـاس  بـر  .نـدارد  وجودداری  معنی  نی

 ـ تیوضـع  گفت توان می ها افتهی  اننوجوان
 سـبب آنـان   یزندگ طیشرا و سرپرست یب

 شـده آنان  در یرعمدیغ یپرااشگر رشد

 .است

 8231ی، زمان 

 تحمل و یآور تاب زانیم ینیب شیپ

 در یپرداز الیا اساس بر یشانیپر
 مراکز در ساکن پسر نوجوانان

 یروز شبانه

 زانیم ،یپرداز الیا نیب :داد نشان جینتا

 معنادار رابطه یشانیپر تحمل و یآور تاب
 به قادر یپرداز الیا و دارد وجود

 تحمل و یآور تاب زانیم ینیب شیپ

 .است یشانیپر

 و جنت 

 8231، یفیلط

 به یدرمان یزندگ تیفیک یاثربخش

 یزندگ یریگ جهت بر یگروه وهیش
ــران ــی دات ــت ب ــ سرپرس ــد ای  ب

 ا فهان روزی شبانه مراکز سرپرست

 شود می انیب آمده دست به جینتا به توجه با

ــدگ تیــفیک آمــوزش هــای دوره کــه  یزن
  تیرضا ،ینیب اوش شیافزا موجب تواند می

 افراد یستیبهز شیافزا تیدرنها و یزندگ از

 .شود

 8235، ربابه

 نوجوانان یتیهو های سبک سهیمقا
ــز و اــانواده در  روزی شــبانه مراک

 زدی اانواده شبه

 یاطلاعات اسیمق نید که داد نشان ها افتهی
 اسی ـمق ،یهنجـار  اسیمق ،یتیهو سبک

 در نوجوانان تعهد و یاجتنابـ    یسردرگم

 اـانواده  شـبه  روزی شبانه مراکز و اانواده

 .دارد وجودداری  معنی تفاوت

 

، ی ادق و ییملا

8235 

 نیب اود به شفقت و دیام سهیمقا
 مراکز نامراقب و fbr برنامه نامراقب

 شهر یستیبهز سازمان روزی شبانه

 ا فهان

 پژوهش از حا ل های داده لیتحل جینتا
 برنامه نامراقب گروه دو نیب که داد نشان

fbr سازمان روزی شبانه مراکز نامراقب و 

 به شفقت و دیام های مؤلفه در یستیبهز

 اردد وجود معنادار تفاوت اود
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 جهینت عنوان سندهینو

 و  انتصارفومنی

 ،مقدم ینیکاب

8235 

ــوزش یاثربخشــ ــارت آم ــا مه  یه

 و یاجتمـاع  یسـازگار  بر یارتباط
 ساکن داتران نیب در یگر تکانش

 یروز شبانه های اانه

 35/4 نانیبااطم که داد نشان قیتحق جینتا

 آموزش 45/4 از تر کوچک یاطا سطح و
 یاجتماع یسازگار بر یارتباط یها مهارت

 مؤثر روزی شبانه های اانه ساکن داتران

 سـطح  و 35/4 نـان یاطم با همونین .بود

ــا ــزر  یاطـ ــر بـ ــوزش 45/4 از تـ  آمـ
 داتران یگر تکانش بر یارتباط یها مهارت

 .ستین مؤثر روزی شبانه های اانه ساکن

 ،یدستجرد و ،یباران 
8235 

 رشـد  و وجـود  ابـراز  رابطه سهیمقا

 در روان سلامت با یاالاق قضاوت

 ینگهــــدار مراکــــز نوجوانــــان
ــبانه ــتیبهز روزی ش ــان یس  اراس

 یعاد نوجوانان و یجنوب

 ابزار رابطه سهیمقا داد نشان قیتحق جینتا

 سـلامت  بـا  یاالاق ـ قضاوت رشد و وجود
 ینگهـــدار مراکـــز نوجوانـــان در روان

 و یجنـوب  اراسـان  یستیبهز روزی شبانه

 .است متفاوت یعاد نوجوانان

 ،گرانید و یرجب
8235 

 روان سـلامت  های شااص سهیمقا

 ینگهـدار  سرپرست یب کودکان در

 سـررده  کودکـان  با مراکز در شده
 لرستان استان در اقوام نزد شده

 که، گرفت جهینت مطالعه نیا جینتا از توان یم

 اانواده کودکان شود می سبب اانواده فقدان

 ـ و دی ـمف تجارب از یاریبس از  هـای  یریادگی
  یراتییتی تواند می الأ نیا و شده محروم سالم

 را نـه یزم و نمـوده  جادیا کودکان رفتار در را

 ،یافســردگ لیــقب از یمشــکلات بــروز یبــرا

 ـ اضـطراب  و یریگ گوشه  ااـتلالات  بـروز  ای
 طیمح در حضور لذا ؛دینما فراهم یروان دیشد

 یعـاطف  روابط وجود اانواده دوستانه و گرم

 یافراد پرورش موجب اانواده افراد نیب اوب

 بـالعکس  و سالم تیشخص و روان سلامت با
 نیوالد طرف از یعاطف تیحما افتیدر فقدان

 مشـکلات  و یاجتمـاع  هـای  یرو کج موجب

 .گردد یم یروان  سلامت تزلزل و شنااتی روان

و  پارسا ییسنا

 8235، یدیجمش

 کودکان یسنج ازین و یشناس بیآس
 رانیا معا ر جامعه در سرپرست بی

 و انیــمرب از اســتفاد داد نشــان جینتــا
 بـا  شناسان روان و دهید آموزش مسئولان

 یسـاز  هیشـب  (پزشک روان یحت ا)ی تجربه

 کــردن کــمـ   مجموعــه در اانــه طیمحــ

 محـل  مـدام  ریی ـتی و هـا  بوـه  ییجا هجاب
 ییجـا  جابـه  رسـاندن  حداقل به) سکونت

 ،یح ـیتفر ،یرفاه مسائل به توجه (ها بوه
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 جهینت عنوان سندهینو

 یبـرا  اسـکان  جـاد یا ،یپرورش و یآموزش

 نسـبت  ـ ـ برادرهـا  و اـواهر  بـودن  کجای
 اری ـ کودك ای ها بوه به یمرب تعداد حی ح

ـ   اسـت  مناسب 2 به 8 عدد که کودك به

 شـهر  متوسط مناطق در فرزندان استقرار

 ـا بـا  ییآشـنا  یبرا  میتقس ــ   فرهنـگ  نی
 در فرزند 1 تر کوچک به تر بزر  یواحدها

 از هـا  یروز شبانه کامل کیفکـ ت  واحد هر

ـ   مرکز کی در یسن تنوع وجود - مجتمع

 بـه  کـه  هـایی  بوه از کردن ینگهدار جدا
 مـدت  که هایی بوه با هستند موقت شکل

 جـاد یاـ   بود اواهند مرکز در یتر یطولان

 اـدمات  دادن انجام یبرا مستقل یمرکز

 یالگوساز ،یساز همانند جادیاـ  ای مشاوره
 پرورش مسئول و کودك یعاطف تمرکز و

 ـ  هـا  بوه در تیمسئول احساس جادیاـ   او

ـ   واحـدها  امـور  اداره در هـا  بوه مشارکت

  .مناسب صیترا و یابیکار

 ،گرانید و یمراد

8232 

 کودکـان  اجتماعی سلامت بررسی

 مـردم  مراکـز  به کنندهمراجعه کار

 کودکــان حقــو  از حمایــت نهــاد 

   تهران

ــایج ــن نت ــه ای ــان مطالع ــلامت داد نش  س

 مطلوبی وضعیت از کار کودکان اجتماعی

 سـلامت  ارتقای بنابراین؛ نیست براوردار

 مؤثر عوامل حذف و شناسایی و اجتماعی
 کلیه مشترك تلاش کودکان، کار پدیده بر

 .طلبد می را جامعه سطوح

 8232، یطالب

 یاجتماع یها مهارت زانیم یبررس

 روزی شــبانه  فرزنــدان انیــم در

 و رجنـد یب شـهر  یستیبهز سازمان
 یزندگ سبک بر آن تأثیر

 آمــوزش انیــم داد نشــان جینتــا کــه

 ،یزنـدگ  سـبک  و یاجتمـاع  یهـا  مهارت

 ارتبـاط  یبرقـرار  ،یمنـد  تیرضـا  شیافزا
 و مسـئله  حـل  قـدرت  شیافـزا  و حی ح

 یمقـدار  با و یآمار لحا  از یریگ میتصم

 بوده برقرار مؤثر رابطه یدر د 54 بیضر

 .است

 ،گرانید و یرزادیش

8233 

 بحث قیطر از آموزش تأثیر یبررس

 بهداشـت  یآگـاه  ارتقاء بر یگروه

  ساکن نوجوان داتران یجسم بلوغ

 قی ـطر از یآموزش ـ مداالـه  :یریگ جهینت

 یآگاه بهبود در یمثبت تأثیر یگروه بحث

 بهداشـت  اصـوص  در مطالعه مورد افراد
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 05                             و دیگران  مراد سیفی  ♦ ...سال81تا  82نوجوانان  یعوامل مؤثر بر سلامت اجتماع

 جهینت عنوان سندهینو

 شـهر  یسـت یبهز روزی شبانه مراکز

 تهران

 از اسـت  سـته یشا لذا ؛داشت یجسم بلوغ

 بـه  مربـوط  مسـائل  آموزش در روش نیا
 گرفتـه  بهـره  نوجوان داتران بلوغ دوران

 .شود

 و سرور یزیپرو

 8234، دیگران

ــه ــای زمین ــاعی ه ــلامت اجتم  س

 کیفی پژوهش روش به نوجوانان

 عوامــل مهــم نقــش :کلــی گیــری نتیجــه

ــان ســلامت و نوجوانــان بــر اجتمــاعی  آن
 عــدبُ بـه  پـردااتن  .اســت انکـار  غیرقابـل 

هایی  گروه زیر با نوجوانان سلامت اجتماعی

 ارتباط توسعه و رفاه اشتیال، اانواده، با که

 سلامت بنای زیر طراحی در تواند می دارد
 .باشد مفید آینده

 ،گرانید و یمیرح
8234 

 و یابی ـ تی ـهو هـای  سـبک  رابطه

-81 نوجوانان در یاجتماع سلامت

 روزی شـبانه  مراکز ساکن ساله 85

 8234 تهران شهر

  رف که دهد می نشان ها افتهی مجموع، در

 مسـائل  بـا  افـراد  ی مواجهه وهیش از نظر

 تعهد وجود عدم ای وجود ت،یهو به مربوط

 یاجتمـاع  سـلامت  کننـده  نییتع تواند می
 هنجارمدار و مدار اطلاعات نوجوانان .باشد

 اــود، ســردرگم انی ـهمتا بــا سـه یمقا در

 یبالاتر یاجتماع سلامت و تر یقو تعهدات

 .دهند می نشان
 

   ینظر های هملاحظ .1

 در یمهم نقش که است یفرهنگ و یاجتماع مختلف عوامل از یتابع یاجتماع سلامت

 و رشد یبرا مهم شرط که آنجایی از کند می فایا جامعه هر یکارآمد و ییایپو نیتضم

، 8230 ،یکاظم و یویو)ش است الا  و آگاه، کارآمد افراد وجود جامعه هر ییشکوفا

 عبارت آن گوناگون ابعاد و فیتعار به توجه با یاجتماع سلامت مفهوم امروزه. (3ص. 

 و جامعه در افراد عمل حوزه درها  نگرش و قیها، علا ارزش نیب یهماهنگ از است

 .(8230)چایوی تبریزی،  است یزندگ یبرا هدفمند و بینانه ریزی واقع برنامه جهیدرنت

 اشاره اجتماع و سلامت مفهوم دو نیب ارتباط به که است یمفهوم یاجتماع سلامت

 منوط آن یاارج قتیحق و است یاعتبار یمفهوم اود اجتماع نکهیا به توجه با. دارد

 هر از شیب دیبا اجتماع یبررس اند، در داده لیتشک را آن که است یافراد تک تک به

 که شود می محقق یهنگام یاجتماع سلامت. داد قرار مطالعه مورد را جامعه افراد زیچ

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%20%D8%A8%D9%84%D9%88%D8%BA%20%D8%AC%D8%B3%D9%85%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AF%D8%AE%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%86%20%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86/
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 اجتماع برابر در شهروندان ازهر یک  و باشند براوردار ینسب تیرضا افراد از وها  اانواده

 و انیشربت ؛ییبخارا) بدانند اجتماع در را اود سعادت و کنند تیمسئول احساس اود

 شامل یاجتماع سلامت است معتقدم( 8331) لارسون .(3، ص. 8230 ،یطواف

 تیرضا نبودن ای تیرضا نشانگر که است( رفتار و احساس، تفکر) فرد یدرونهای  پاسخ

 سلامت .(812م، ص. 8331لارسون، ) است اش یاجتماع طیمح و یزندگ از فرد

 و یبردبار و  بره درج. گردد یبرم گرانید با فرد کی ارتباطات تیفیک به یاجتماع

 نید، همونیآ می حساب به فرد یاجتماع سلامت از یبخش گرانید به فرد احترام

 از گرید یبخش زین بخشد می ارزش افراد یزندگ به که یروابط حفظ و توسعه ییتوانا

جامعه،  با فرد سالم روابط یبررس قیطر از که شود می محسوب یاجتماع سلامت

 (.13م، ص. 3485 ،یشارپل و تلفر) است یبررس قابل یشیل طیمح و اانواده، مدرسه

 :داد قرار کردیرو ای دسته درسه توان می را یاجتماع سلامت بعده دربار نظرها مجموع

 ؛یروان و یجسم سلامت کنار در فرد ازای  جنبه مثابه به یاجتماع سلامت( الف

  بخش؛ تیرضا یاجتماع طیشرا مثابه به یاجتماع سلامت( ب 

 .(Samiee, 2010) سالمای  جامعه مثابه به یاجتماع سلامتپ( 

 سـلامت  مفهـوم  بـه  یپژوهش ـ در 8313 سـال  در بـار  نیاول ـ یبرا 8برسلو و بلوك

 جامعـه  یاعضا عملکرده درج با را یاجتماع سلامت مفهومآنان . پردااتند 3یاجتماع

هـای   پرسـش  طـرح  بـا آنـان  . سـااتند  را یاجتماع سلامت شااص و کردند مترادف

 در فرد عملکرد و تیفعال زانیم ، بهیفرد یاجتماع و ی، روانیجسم ابعاد در گوناگون

 مطـرح  8312 سـال  در همکاران و دونالد بعد سال چند را مفهوم نیا. دندیرس جامعه

 وهـا   یمـار یب زانی ـ، میمـار یب علائم گزارش از فراتر که بود نیاآنان  استدلال. کردند

 تمرکـز  بـا  ابتدا از یاجتماع سلامت یمحتوا سنجش. است فرد یکارکردهای  تیقابل

 مشـارکت  و( دوسـتان  بـا  ملاقـات  مثـال  یبـرا ) یفرد انیم تعاملاته دربار و فرد بر

   .شد دهیسنج( ها گروه در تیعضو مانند) یاجتماع

 در که (people the health) کتاب در یجهان بهداشت سازمان رانیمد از نول، کنت

 قا،یآفر در سلامت با ارتباط در شده انجام های اقدام :نوشت شد منتشر 8315 سال

 با ارتباط در یمعمول مشکلات و علل از ارییبس که داد نشان یجنوب کاییآمر و ایآس

 اثر یب اغلب ییتنها به بهداشت بخش همداال و ردیگ می تئنش جوامع اود از سلامت

 میسه جامعه در سالم فضای اسازییمه در دیبا زین جامعه های سازمان و نهادها و است

                                                        
1. Block and Breslo 

2. Social Health 



 01                             و دیگران  مراد سیفی  ♦ ...سال81تا  82نوجوانان  یعوامل مؤثر بر سلامت اجتماع

 های ییتوانا و یجسمان های ییتوانا عدبُ دو سلامت (8315) نول کنت دگاهید از .باشند

 سلامت درواقع (.300، ص. 8210 ،و دیگران یسجاد) گیرد می بر در را یاجتماع

 آن تحقق  ورت در که است یاجتماع و یفرد ،یروان بهداشت ینوع یاجتماع

 و شاداب جامعه تیدرنها و ابندی می دست بانشاط ای هیروح و زهیانگ به شهروندان

 های انتخاب انیم یاجتماع تعامل محصول سالم یزندگ درواقع .بود اواهد سرحال

 در .است گرید یسو از افرادکننده  احاطه یاقتصاد و یاجتماع طیمح و سو کی از یفرد

 فرد یمنف و مثبت معنادار یرفتارها یابیارز را یاجتماع سلامت 8تیگلداسم باره، نیا

 جامعه هر های شااص ترین یاساس از یکی را آن و کند می فیتعر گرانید با ارتباط در

 را شخص یزمان دیگر عبارت به ؛شد اواهد منجر جامعه در فرد ییاکار  به که داند می

 در را اود یاجتماع های نقش و ها تیفعال بتواند که دانند می یاجتماع سلامت واجد

 اتصال و وندیپ احساس یاجتماع یهنجارها و جامعه با دهد، ظهور و بروز متعارف حد

 ستیز طیمح در دیبا را یاجتماع سلامت مفهوم و شهیر .(Samaram, 2009) کند

 یانسان ستیز طیمح و (یاجتماع و یاقتصاد های موضوع به توجه با) مثبت یماد

 یبررس با. (8238، هزارجریبی :از نقل به Winstra, 2000, p. 31) داد قرار مدنظر مثبت

 سلامت که یدگاهید اول شود؛ می ییشناسا یکل دگاهید چند سلامت هحوز در اتیادب

 سلامت دگاهید نیا .برد می کار به یعموم سلامت مفهوم و معنا در را یاجتماع

 نیهم به و است جامعه کی یعمومکننده  فیتو  که داند می هایی شااص را یاجتماع

 نیا از یمطلوب زانیم از که است یجوامع ای کشورها یافتگی توسعه یمعنا به لیدل

 زانیم سلامت، های مهیب مانند هایی شااص به دگاهید نیا در .براوردارند ها شااص

 افراد تعداد ها، یزندان تعداد مخدر، مواد مصرف جرم، و اشونت وعیش بودجه،

 دگاهید .شود می توجه ...و یماریب وعیش نرخ ،یبهداشت و یآموزش های سرانه اانمان، یب

 عنوان به که پردازد می شهروندان سلامت یرفتارها به ناظر یاجتماع سلامت به دوم

 .ردیپذ می اثر جامعه از هم و است اثرگذار جامعه بر هم که شود می یتلق یجمع یکنش

 ...و الکل گار،یس مصرف تحرك، و ورزش ،ییغذا های عادت شامل سلامت یرفتارها

 در که کرد یمعرف عام کردیرو عنوان با توان می را اول دگاهید .(Hippa, 2010) است

 سلامت به دوم دگاهید .است مدنظر یجهان بهداشت سازمان و ریزی برنامه ینهادها

 تعامل جادیا های تیظرف که است شنااتی روان و یذهن یاتیفیککننده  انیب ،یاجتماع

 سلامت هینظر به توان می دگاهید نیا در .کند می جادیا فرد یبرا را سازنده و سالم

                                                        
1. Goldsmith 
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 اشاره مثبت شنااتی روان هیسرما هینظر و زیک یاجتماع سلامت ف،یر شنااتی روان

 و ارتباطات زانیم مانند هایی شااص با یاجتماع سلامت نظر، نیا از ،کرد

 مشخص رهیغ و طیمح با انطبا  ،یسازگار ،یاجتماع یها مهارت ،یفرد تعاملات

 سلامت ابعاد از یکی یاجتماع سلامت کرد،یرو نیا در .(W.H.O, 2016) شود می

 بتوان دیشا که ردیگ می قرار سطح نیا در زین زیک گفته شیپ فیتعر .دیآ می شمار به

 یچگونگ و ندیفرا به دگاهید نیا .گرفت نظر در یاجتماع سلامت «ارد سطح» را آن

 ینگران آن، نبود حداقل ای یاجتماع سلامت .پردازد می افراد در یاجتماع سلامت حفظ

 در موضوع نیا ،یتجرب نظر از .است یشناس جامعه کیکلاس های هینظر در یمهم

 میدورک .دارد شهیر یاجتماع یگانگیب و یناهنجار به مربوط یشناس جامعه اتیادب

 یاجتماع یهمبستگ و یکرارچگی ،یعموم یزندگ هبالقو یایمزا جمله از است معتقد

 .یجمع سرنوشت داشتن و مشترك یآگاه درك ،یوابستگ تعلق احساس یعنی است؛

 سلامت از یکل و یجهان فیتعر یبرا یانیبن و اساس یاجتماع یزندگ یایمزا نیا

 و یجمع نظم از فرد انفصال یچگونگ .(833م، ص. 8332 ز،یک) است یاجتماع

 ینابسامان نظریه در که است یشااص مباحث از یآنوم و یهنجار ستمیس در ینابسامان

 و فرد انیم اجماع نبود مفهوم به را ینابهنجار او .است گرفته قرار مدنظر 8میدورک

 رفتار یالگوها عنوان به جامعه آنوه و یجمع انتظارات و یاجتماع اهداف هدربار جامعه

 در یکی را، 3یآنوم نوع دو میدورک .برد می کار به است، شده متصور اود یاعضا یبرا

 ای یفرد سطح در یآنوم .دهد یم صیتشخ یاجتماع سطح در یگرید و یفرد سطح

 آن در که است یفکر یحالت دهنده نشان و یهنجار یب از یفرد احساس ینوع 2ایآنوم

 درون یااتلالات با همراه یحالت نیچن .شود می دهیسنج یو اود به فرد احساسات

 در یآنوم .شود می مواجه یقدرت یب و یپوچ ،ینابهنجار احساس ینوع با او و بوده فرد

 آن در که است یجمع یهنجار یب و ااتلال ینوعکننده  انیب ،یاجتماع سطح

 یاجتماع توازن که یزمان .شود می دهیسنج یاجتماع ستمیس به توجه با فرد احساسات

 یارهایمع با آن قیتطب و اود رفتار میتنظ یبرا لازم هلیوس بدون فرد ندارد، وجود

 نجایا در .است یاجتماع یبانیپشت و یجمع تیحما احساس بدون زین و مقرر یاجتماع

 هجامع یعنی مؤثرند؛ ینابسامان نوع دو هر بر یکسانی یاجتماع عوامل گفت توان می

 یمنته جامعه مارشدنیب به جامعه، در افراد نیا وفور و کند می دیتول ماریب افراد مار،یب

                                                        
1. Durkheim  

2. Anomie   

3. Anomia 
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 .(8232 ،نبوی و دیگران) شود می

 نظریه در مارکس یآنوم بر آن تأثیر و یاجتماع وندیپ نظریه در 8یرشیه

 کردیرو براساس ،یآنوم بحث در مرتون و (822م، ص. 8328 آرون،) یگانگیازاودب

 یگانگیازاودب مانند یاجتماع ضد عوامل حضورنداشتن را یاجتماع سلامت محور، یماریب

 محور، سلامت کردیرو به توجه با لارسن .اند دانسته فرد در (یآنوم) یهنجار یب و

 سلامت ،لارسن نظر از .اند داده ارائه یاجتماع سلامت یبرا ینظر و یمفهوم یچهارچوب

 شمار به یاجتماع های گروه و گرانید اانواده، با روابطش تیفیک از فرد یابیارز یاجتماع

 و تفکرات احساسات، و ها محرك به فرد یدرون های پاسخ شامل درواقع و دیآ می

 طیمح و یزندگ از فرد نداشتن ای داشتن تیرضا دهنده نشان که است ییرفتارها

 فیتعر را سلامت 3محورانه جامعه کردیرو با زیک .(328م، 8332 لارسن،) است یاجتماع

 در او اود کارکرد و طیمح از فرد یابیارز هرندیدربرگ یاجتماع سلامت او نظر از .کند می

 .شود می قائل تفاوت فرد یاصو  و یعموم یزندگ انیم او ،(3443 ز،یک) است جامعه

 یزندگ اما ؛است افراد یذهن های یژگیو ،یزندگ بر ناظر یاصو  و یعموم نیا البته

 او .کند می فراهم را او یرفتار های نهیزم که است جامعه به فرد های دگاهید انگریب یعموم

 به توان می انیم آن از که شمارد یبرم هایی منفعت ها انسان یعموم یزندگ یبرا

 یآگاه احساس متقابل، یوابستگ ،یهمبستگ تعلق، احساس وفا ، ،یاجتماع یکرارچگی

 فیتعر هارائ یبرا را یچهارچوب منافع نیا .کرد اشاره یجمع سرنوشت و مشترك

 جامعه در شهیر فرد یذهن یابیارز دیگر عبارت به گذارد؛ می اریاات در سلامت از یاجتماع

 و تیجنس سن، مانند یاجتماع یسااتار عوامل از یبرا او .دارد یطیمح یکارکردها و

 در مفهوم نیا .داند می مؤثر یفرد های نگرش و ها شیگرا بر را یاقتصاد و یاجتماع گاهیپا

 ,Keeys) دریگ می قرار مارکس یطبقات یآگاه و منیس یاجتماع یانزوا و یگانگیب برابر

 تیفیک گرفتن نظر در با فرد کی یابیارز ،(یاجتماع یکرارچگی) انسجام از منظور ،(1998

 سلامت از یمحور ای جنبه تواند می تعلق احساس است، اطرافش جامعه با او یهمراه

 ستیبا می اطراف جامعه و طیمح در گرانید با یکرارچگی لذا و (3442 ف،یر) باشد

 احساس که است معتقد 2یآنتونوفسک .باشد گرانید با شباهت مشترك تجربه کی حا ل

 براوردارند انسجام از که یافراد باشد؛ او یبرا ای نشانه تواند می فرد وجود در انسجام

 حفظ را اود انسجام ،بینی پیش رقابلیغ یدادهایرو با مواجهه هنگام در کنند می تلاش

                                                        
1. Hirsch 

2. Socially-Oriented 

3. Antonovsky 
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 و یسازمانده وهیش و اود یاجتماع جهان تیفیک از فرد درك یاجتماع انسجام .کنند

 است شخص وجود به یمعنابخش تیقابل با مقوله نیا .(Keeys, 1998) است آن عملکرد

 عملکرد وهیش توانند می و مندند علاقه اود یاجتماع جهان تیماه به ترند سالم که یافراد

 یاودکش به اود سطح نیبالاتر در یاجتماع یکرارچگی حس نبود .کنند درك را آن

 یاجتماع یکرارچگی لذا ؛اند جامعه از یجزئ که کنند می احساس سالم افراد .انجامد می

 به و سازند می را او یاجتماع تیواقع که است یگرانید با فرد اشتراك احساس انیم

 از یبازتاب یاجتماع سلامت و یاجتماع یهماهنگ میدورک رظن از .دارند تعلق اود جامعه

 یفرهنگ یگانگیب که است معتقد 8منیس .است هنجارها قیطر از گریکدی با افراد ارتباط

 تواند نمی جامعه که نگرش نیا ای و جامعه طرد جامعه، و فرد گسست از است عبارت

 از است عبارت یاجتماع یانزوا .باشد فرد یفرهنگ های سبک و ها ارزش از یانعکاس

 دارند او یبرا یتیحما نقش و دهند می معنا او یزندگ به که فرد روابط شدن دار ادشه

 اعتماد به همراه و انهیگراعام رییگجهت با که یمشارکت کنش (.21، ص. 8230 ،)رفیعی

 و یعموم حوزه وجود رو نیازا .شودیم فیتعر یعموم فضای در ردیگیم  ورت متقابل

 گفتگوی نیا انیجر در .است یمشارکت کنش اتیمقتض از سلطه از فارغ و آزاد مباحثه

 و آموزندیم را یجمع رفتارهای و پندارندیم جمع از ییجز را اود افراد که است آزاد

 مشترکات و هاارزش با همراه را اود اییدن و کنندیم یاجتماع مشارکت به اقدام

 هودهیب آنها اییدن سااتن در آنها کنش که کنند احساس افراد اگر .کنندیم بنا هنجاری

 نکهیا .شوند ینم مباحثه و مشارکت وارد هرگز دهد، دست آنها به یقدرتیب احساس است

 نیا ااطر به کنند، یم مشارکت اود اییدن سااتن در و شوندیم مشارکت وارد افراد

 سااتن در یتأثیر آنها مشارکت و مباحثه که دارند اود با را فرض نیا آنها که است

 احساس و ندارد ایدهیفا آنها مشارکت که کنند احساس افراد اگر .دارد اودشان اییدن

 از است عبارت یاجتماع تیمسئول .شوند ینم یمشارکت کنش وارد کنند، یقدرتیب

 سلامت از بعد نیا. (8230)رفیعی،  جامعه در ینیآفر نقش یبرا یفرد های الزام نییتع

 جامعه یبرا دهند می انجام که آنوه کنند، می فکر افراد نیا که است نیا معرف یاجتماع

 مفهوم با ،یاجتماع سهم یفایا که است معتقد (Keeys, 1998) زیک نه؟ ای است ارزشمند

 تواند می زین و دارد یهمروشان کند می مطرح (8311) 3باندورا که یشخص یکارآمد

 تواند می جامعه در که یارزش از فرد یتلق شود، یتلق یاجتماع تیمسئول ینوع عنوان به

 .باشد داشته

                                                        
1. Siemens 

2. Bandura 
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  یاجتماع سلامت و یاجتماع تیحما. 1-2

 روابط یدارا که یافراداست،  دور چندان نه سابقه یدارا نهیزم نیا در مطالعه

 اریمع نیا براوردارند، البته یبهتر سلامت از هستند، احتمالاً یشتریب یاجتماع

 یشتریب سلامت مالک تواند نمی روابط تعداد ضرورتاً که ندارد، چرا طرفدار چندان

 جنبه روابط نیا یباشد، ول داشته یشتریب روابط یفرد است ممکن یباشد، حت

 یاقتصاد یورشکستگ دچار انسان که یمواقع در مثلاً ؛باشد داشته زا یماریب و یمنف

رابطه،  شیافزا نوع نیا یول شود می ادتریز اوهای  ملاقات و روابط تعداد ،شود می

 ات پژوهش طبق. دینما کمک یسلامت شیافزا در نکهیا تا زاست استرس شتریب

. دارد مثبت نقش سلامت در یاجتماع روابط تعدد (8311) 8تامسون و زیندیل

 نشان جینتا و است شده یبررس زین ریوم مر  با یاجتماع تیحما ارتباط نیهمون

 یکمتر ریوم مر  یدارا دارندربراو یاجتماع تیحما از که یافراد که است داده

 است یاجتماع تیحما از مأاثر زین یاجتماع و یروان سلامت گرید طرف از و هستند

(Armstrong, 1972. P. 98 8213پور،  یتق و بکنده یحاج ینیحس :از نقل به .)

 استرس و یدگیتن با براورد در قیطر سه به یاجتماع تیحما که است نیا بر اعتقاد

 ماًیمستق توانند می افراد ریسا و اانواده، دوستان یاولاً، اعضا. کند می کمک فرد به

 قرض مثلاً) دهند قرار شخص کی اریاات در یماد منابع شکل به یملموس تیحما

 یاجتماع شبکه یاعضا ،اًیثان(. کودکان از مواظبت و یزندگ حتاجیما دیپول، ار دادن

 براوردار اود یاطلاعات تیحما از را ، فردیمتنوع های اقدام شنهادیپ با توانند می

 استرس و یدگیتن موجب که یمشکل حل به تواند می متنوع، اه اقدام نیا و سازند

 دگاهید از مشکل به تا کند می کمک شخص به شنهادهایپ نیا. کند کمک شده

 به را آن از یناشهای  بیآس ای کرده حل را آن بیترت نیکند، بد نگاه یدیجد

فرد،  به دوباره یبخش نانیاطم به توانند می یاجتماع شبکه ثالثاً، افراد. برساند حداقل

 یعاطف تیحما یو از است محترم و علاقه، باارزش مورد شخص او نکهیا اصوص در

 (.8232، زاهدی ا ل) آورند عمل به

 خانواده شبه یرانیاهای  هینظر. 1-1

 برقرار و یاانوادگ یعیطب نسبتاً طیمح کی جادی، ایروزشبانه اانه سیتأس فلسفه

. است (مادر و پدر شبه) سرپرستان و کودکان نیب یعاطف و مانهی م یهاارتباط کردن

                                                        
1. Lindys & Tamsoon  
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 یرفتار و یاجتماع علوم مختلف یهاحوزه در سرپرستیب کودکان با مرتبطهای  هینظر

 :هستند عمده دسته دو

 است؛ پردااته یسرپرست بی یشناس سبب و یولوژیات به عمدتاً کههایی  هینظر -8

 .پردازند یم کودکان در یسرپرست بی جینتا و امدها، آثاریپ به هاهینظر از گرید یبرا -3

 و ی، عاطفیاجتماع حی ح ، رشداانواده شبه کم دست ای و اانواده وجود بدون

 سطح در را یاجتماع روابط نظام اانواده ستمیبود، س اواهد مشکل کودکان یفرهنگ

 و شود بیتخر نظام نیا که یدر ورت و سازدیم ممکن اانواده از رونیب و درون

 باعث نشود گرفته نظر در آن یبرا ینسب حد در یحت یقبول قابل نیگزیجا

 .(8231 ،)امیدی آوردیم دیپدآنها  در را ییهاینابهنجار و شده کودکانپذیری  بیآس

 اانواده شبه باب در مهم هینظر سه: کند می عنوان اانواده شبه یهاافتیره رامونیپ

 یسیتأس هینظر. برد نام نیادیبن یهاافتیره عنوان بهآنها  از توانیم که دارد وجود

 ینیگزیجا هینظر و اانواده شبه بودن یلیتکم و یمیتتم هی، نظراانواده شبه بودن

 یعیرطبیغ و نامتعارف یامر سان به گرید یکنون تیوضع در اانواده شبه. یقیتلف

 یراه که دهدیم نشان گرفته شکل یهایدگرگون و جوامع تیواقع. شودینم ستهینگر

 آن ندهیآ و سرشت، کارکرد درباره میتوانیم و ف نیا با اما ؛میندار اانواده شبه از ریغ

 سااتار از را اانواده شبه که ییاهرییتی. مییبگو سخن آن در یهایرییتی انجام امکان و

 کینزد یوندیپ یعاطف یهامؤلفه با توأم اانواده یهاانیبن سمت به محض یکیزیف

 را اانواده ما که دهدیم نشان ینظر حوزه و یتجرب شواهد .(8231 ،)پورحسن سازد

 به. است کدام جامعه عنا ر گرید با آن وستیپ میدانینم و میشناسینم یدرست به

 وهله در. هستند مؤثر رانیا در اانواده شبه ظهور و بروز در یاجتماع یروین چند گمانم

 بودند نیا متکفل که ییهاسازمان و نهادها دوم. اند فیبلاتکل جامعه در که یفرزندان اول

 را اودشان معلول دیبا نادرست، حالا کارکرد لیدل به اما ؛فتدین اتفا  ماجرا نیا که

 لیدلا به که هستند یکسان زین گروه نیسوم. یستیبهز سازمان مثل ؛بدهند سامان

 ی، اجتماعیریپذجامعه .دارند را بدسرپرست ای یگرید فرزند رفتنیپذ به لیم مختلف

 نیا بر شودیم ااتلال دچار اانواده وجود بدون افراد یفرهنگ و یعاطف شدن، رشد

 بدسرپرست و سرپرست بی کودکان یبرا یمناسب نهیگز اانواده شبه مراکز جادیا اساس

 یایدن یاجتماع یهاتیواقع لیدل به. شود برطرف یحدود تا اانواده نبود الأ تا است

 بر شود، علاوهینم شنااته رمعمولیغ یادهیپد عنوان به گری، داانواده شبهد، یجد

 و هاجنگ مثل یعیرطبیغ حواد  و یماریل، زلزله، بیس مانند یعیطب سوانح

 و کرده لرزان را نهینهاد و یسنت اانواده انیبن زین دیجد یهایزندگ تصادفات، سبک
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 مهم و آشکار جوامع در شیپ از شیب را« اانواده شبه» چون یینهادها جادیا ضرورت

 .(8231 ،)آزاد آرمکی است کرده

 جایگاه ادامه در یاجتماع و رفاه یالملل بینهای  شااص در رانیا یاجتماع گاهیجا

، یزندگ تیفیک شااص شامل) یاجتماع رفاههای  شااص ترین مهم در ایران کشورمان

 توسعه لگاتوم، شااص رفاه ، شااصیاجتماع شرفتیپ ، شااصیشاد یجهان گزارش

 جمله از یزندگ تیفیک شااص یزندگ تیفیک شااص. گردد می یبررس( یانسان

 را کشورها یزندگ تیفیک سطح سالانه طور به که است یاجتماع حوزههای  شااص

های  مراقبت ؛یایمن ارید؛ چون، قدرتهایی  مؤلفه شااص این محاسبه در و سنجد می

 شااص وآمد؛ رفت زمان درآمد؛ نسبت به ملک متیق نسبت ؛یزندگ هزینه ؛یسلامت

 محاسبه مورد کشورها سایر با مقایسه در و انهیسال طور به هوا و آب شااص ؛یآلودگ

 آغاز یطیمح از کودکان تیشخصگیری  شکل .(Derakhshannia, 2013) ردیگ می قرار

  تیشخص کودکان .نندیب می آموزش و ابندی می پرورش طیمح آن در که شود می

 براوردار یادیز شدت از سرپرست بی کودکان درمورد مهم نیا و دارندای  شکننده

 اود یمعنو و یماد یازهاین از یبرا از یعیطب  ورت به کودکان نیا چون ؛است

 چه هر واند  دهید یادیزهای  بیآس اود کودکان نیا که داشت توجه دیبا واند  محروم

 اول وحله در نباشد آنان اتیروح با هماهنگ و مناسب آنان یزندگ طیمح قدر

 یروین جامعه دوم وحله در و داشت میاواه یروان و یجسم یها یماریب با یکودکان

 .(8231)شمسایی،  داشت اواهد ماریب و ادیز یتیشخص مشکلات با جوان

 و قرارگاه عنوان به حاضر، ینیماش عصر در را اانواده یاجتماع علوم دانشمندان

 نیماب یغن یعاطف مناسبات یبرا مکان نیبهتر تواندیم که دانستند یگاه تیحما

 اانواده، در کودکان و نیوالد تنگاتنگ و یعاطف روابط لزوم .باشد فرزندان و نیوالد

 به سرپرستیب فرزندان یزندگ که رساند جهینت نیا به را شناسانروان و شناسانجامعه

 ،قتیحق در .ساات اواهد یجد یها بحران دچار را آنها یاانوادگ ساات نوع هر از دور

 شدن یاجتماع تیاهم زین و میتی فرزندان یبرا سرپرست دو هر نقش یفایا ضرورت

 یها روش سااتن کینزد در تا واداشت را ها دولت اانواده هیشب هایی طیمح در تامیا

 تنها نه یپرورشگاه های طیمح در. گمارند همت شیپ از شیب اانواده نظام به یسرپرست

 فقدان ،یعاطف های کانون تعدد بلکه ستین یابر ینیوالد های نقش حی ح یفایا از

یاجتماع ،یگاه پرورش های تیمحروم از حا له عاتیضا تینهادر و یعاطف یوستگیپ

 .سازدیم رو روبه یجد مشکل با را سرپرستیب فرد شدن
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 پژوهشروش . 0

نـوع   لحـا   بـه ، یاکتشـاف  هـای  پژوهشپژوهش در زمره  تیماه لحا  بهحاضر  مقاله

هـا   داده تی ـماه لحا  بهو  ییاستقرا راهبرد یدارا راهبرد لحا  بهو  یپژوهش کاربرد

 یمیبراسـاس مـدل پـارادا    بنیـاد  داده هی ـو از نـوع نظر  یف ـیدر زمره طرح پژوهش ک

 از مـدل پـارادایمی  ، بنیـاد  دادهاین پژوهش برای رهیافت پژوهشی نظریه  در.باشد یم

Corbin & Strauss (1990) شـرایط علّـی   گانـه:  که مبتنی بر شناسایی عنا ر شش ،

پیامد و پدیده محوری و ارتباط بـین  ، راهبردهای کنش/ واکنش ای، مدااله ای، زمینه

 .استفاده شد ،آنهاست
 یکارشناسان عـال  و ننیز شامل کلیه کارشناسان و مسئولاپژوهش آماری  جامعه
در سـطح شهرسـتان و اسـتان و کشـور مـرتبط بـا        اانواده شبهامور  انیو ابره متول

 از. موضوع هستند نیا در مؤثرو نقش  تیتجربه و مسئول، دانش یموضوع بوده و دارا
عبـارت اسـت    رگیری نظری به تعبی گیری نظری استفاده شده است. نمونه روش نمونه

 طـور  هب ـگـر   کـه از ایـن طریـق تحلیـل    پردازی  برای نظریهها  از فرایند گردآوری داده
گیـرد کـه    مـی  کند و تصمیم کدگذاری و تحلیل می، هایش را گردآوری همزمان داده
 وسـیله  بـدین را در مرحله بعدی گردآوری و آنها را کجـا پیـدا کنـد تـا     هایی  چه داده
اش تـدوین کنـد. نظریـه در حـال تـدوین فراینـد        گیـری  اش را در حین شـکل  نظریه

 در اینجـا حکـم  هـا   نمونـه  (.Flik, 2006, p. 138) کند می را کنترلها  گردآوری داده
اهمیت دارنـد کـه بـه     یثنمایا و معرف بودن با جامعه آماری را ندارند بلکه از این ح

کلـی بـه    قاعده». باشند می کننده برسااتن پدیده مورد بررسی و تدوین نظریه کمک
 ـها  سازی این است که به گردآوری داده هنگام نظریه بـه اشـباع   هـا   هتا زمانی که مقول

هیچ داده جدیدی مرتبط با یک مقولـه   (الف :برسند؛ باید ادامه داد. یعنی تا زمانی که
 (گـردد(. ب  اشـباع نظـری قلمـداد مـی    ای  یکی از نشـانه ها  )اشباع داده نیاید دست به

آن بـه  هـای   و ابعاد به اوبی پرورش یافته باشد و گونـاگونی ها  ویژگیلحا   مقوله از
اوبی مشـخص و اعتبارشـان    بهها  مناسبات میان مقوله (ج ،گذارده شده باشدنمایش 

اشـباع شـوند؛ بـه    هـا   ثابت شده باشد. پس پژوهشگر باید تا جـایی کـه تمـام مقولـه    
ادامه دهد؛ در غیر این  ـورت نظریـه نـاهموار و فاقـد غنـا و دقـت       ها  گردآوری داده

جـه بـه ایـن موضـوع در پـژوهش      تو با (.Corbin & Strauss, 1990, p. 230« )است
 یشناس ـ و روان ینفر از جمله کارشناسان مددکار 30حاضر پس از مصاحبه عمیق با 

شـناس مسـئول   کار ،یمرکـز هـدف بررس ـ   1در  اـانواده  شـبه مراکـز   یو مسئول فن
و ابره در سـطح   یشهرستان وکارشناسان ارشد استان و کارشناسان عال اانواده شبه
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اشباع نظری رسیده و انجام مصاحبه متوقـف شـد. فراینـد     تالبه ح یستیسازمان بهز
کسب اجازه از  و یکار بدین  ورت بود که با رعایت ا ول االاقی پژوهش و هماهنگ

شد و سـرس در قالـب    می دقیق ضبط طور بهها  شوندگان، مصاحبه و مصاحبه انیمتول
الگـوی   سـاات دسـتیابی بـه مقـولات ا ـلی و بر     منظور بهابری تدوین و های  گزاره

از  اـانواده  شـبه مراکز  مینوجوانان مق یبر سلامت اجتماع مؤثرتحلیلی مفهوم عوامل 
)کشـف مفـاهیم(، کدگـذاری     فرایند کدگذاری نظری در سه مرحلـه کدگـذاری بـاز   

ها( و کدگذاری گزینشی و یا انتخابی )کشف مقولات ا ـلی( در   )کشف مؤلفه محوری
 ورت گرفته است. هـر مصـاحبه    Corbin & Strauss (1990)  بنیاد دادهقالب نظریه 
یـک از کارشناسـان    انجامیـد. بـا هـر    مـی  ساعت به طـول  8دقیقه تا  05بین معمولاً 

)قابلیـت اطمینـان و    اعتبارسـنجی  جهـت  .گرفـت   ورت  بهجداگانه مصاح  ورت به
فرعــی و ا ــلی و نیــز مــدل برســااته شــده مفهــوم  ای، باورپــذیری( مقــولات پایــه

ارزیـابی اعتبـار بـه    ( الـف » از دو روش یبر سلامت اجتماع مؤثرو عوامل  اانواده شبه
شیوه ارتباطی که به معنای آن است که مفاهیم و مقولات فرعی و ا لی احصاء شـده  

 ب(و (، Flick, 2006, pp. 415-416) شونده کنترل اواهند شد توسط اعضاء مصاحبه
 نظـران حـوزه   ظراـواهی از اسـاتید و  ـاحب   با استفاده از تشکیل فوکوس گروپ و ن

فرعی  ای، سنجی مقولات پایه همونین جهت پایایی «.استفاده شده است، اانواده شبه
قابلیـت انتقـال    منظور بهمرتفع شده است. همونین ها  و ا لی از طریق بازنگری داده

سـابقه   یپذیری سعی شد تـا حـد امکـان از همکـاران بـا تجربـه بـالا و دارا        یا تعمیم
مربوطـه در پـژوهش   هـای   نامـه  نیی ـو آ ییاجراهای  دستورالعمل نیمشارکت در تدو

مـنظم و جـامع     ـورت  بهنظری گیری  استفاده شود؛ یعنی سعی شده است که نمونه
 مسـتخرج از هـای   داده(. Corbin & Strauss 1990, pp. 283-284)  ـورت گیـرد  

ابری تدوین های  گزاره  ورت به اط و به اط  ورت بهمصاحبه عمقی با کارشناسان 
 کشف مفـاهیم از کـدهای زنـده    منظور بهو اند  و سرس مورد کدگذاری باز قرار گرفته
از  رااسـته اند( و نیز مفـاهیم ب  کار برده کنندگان به )استفاده از مفاهیمی که مشارکت

و  موجود( استفاده شـده اسـت. بـا تعیـین    های  )استفاده از مفاهیم در نظریهها  نوشته
مرحله کدگذاری باز به اتمام رسـیده اسـت.   ، مفهوم و یا کد اولیه 213مشخص شدن 

انـد. پـس از    تر کشف شده مقولات انتزاعی، سرس در مرحله فرایند کدگذاری محوری
 در. مرحلـه نهـایی کدگـذاری گزینشـی یـا انتخـابی بـوده اسـت        ، کدگذاری محوری

نظـری اولیـه    چهـارچوب یابنـد تـا    یم انسجامها  کدگذاری گزینشی یا انتخابی مقوله
کنـد   شکل بگیرد. در این مرحله پژوهشگر روابط تو یفی از پدیده مرکزی را بیان می

شود. این داستان در ادامه باید در اصوص پدیده مرکـزی   که به آن داستان گفته می
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. در ایـن بخـش هماننـد کدگـذاری بـاز و      اردسازی شود که شرح داستان نام د مفهوم
تـدریج   عنوان یک مقولـه بـه   باید به پدیده ا لی یا مقوله محوری نام داد و بهمحوری 

این مقولـه نسـبت بـه سـایر     . (531 :8231 ازکیا،) مرتبط کردها  آن را به سایر مقوله
هـا   دارنـد کـه یـا از داده    عامتر و شمول  به تعبیر استراوس و کوربین انتزاعیها  مقوله
 ,Corbin & Strauss) شـوند  گـذاری مـی   وهشگر نامایزند و یا از سوی اود پژ برمی

1990, p. 168) .پژوهشگر پارادایم نهایی را ، بعد از بیان داستان و انتخاب مقوله ا لی
 دهد. ترسیم و در آن ارتباط مقوله ا لی را با سایر مقولات نشان می
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، کیفـیهای  مشابه با سایر داده، گیرند می کیفی قرارهای  در زمره دادهها  که این داده

شــوند؛   نمـی  کدگــذاری ، کمــی هـای   شـوند و هموـون داده   مـی  تو یف و تحلیـل 

هـای   تـر از کدگـذاری داده مـشکل، حا ـل از مـصاحبههای  بنـابراین کدگذاری داده

کـه در حـین    تـری دارد  طـولانی حا ـل از پیمایش است و طبیعتاً مراحـل بیشـتر و   

، شوند. یکی از این معیارها میبندی  دسته، آمده دست بهپژوهش با توجه به معیارهای 

آمــده   دسـت  بـه هـای   و پیدا کـردن الگوهــایی در داده ها  و تفاوتها  یـافتن شـباهت

 پاسخگو یا پاسخگویان کشـف های  الگویی در پاسخ ها، ابتـدا از طریـق شباهت .اسـت

کـه  هـایی   کند یا زمان می که این الگوها را نقضهایی  شود. سرس با یـافتن نمونه یم

شـوند. گـاهی هـم براـی از      مـی  یـابی  علت، متفاوتی عمل کرده است طور بهپاسخگو 

افتاده در نتایج مصـاحبه وجـود    جدا و عبارتی تک  ورت بهشود که  رفتارها باعث می

را متحـول کنـد؛ زیـرا در مطالعـاتی کـه بـا       تواند نتـایج یــک مطالعــه     می دارد که

هـر چنـد    ـحتی یک مـورد هـم    ، شـود می های کیفی و از جمله مصاحبه انجام روش

 در ایـن میـان،  (. Strauss & Corbin, 1998, pp. 21-22متفاوت نباید از قلم بیافتد )

ل پـژوهش تحلی ـ  ین و کارآمدترین ابزار تجزیه و تحلیل اطلاعاتِ ایــن تر مهمیکی از 

کیفـی  هـای   تحلیـل داده  افزار نرمشده است و ابزار آن استفاده از آوری  جمعهای  داده

رو  ی پیــش ها باشـد که از برنامـه می 3434( نـسخه MAXQDA pro) مکس کیـودا

کیفــی در سراســر جهــان اســت کــه بــرای ایجــاد و        هـای   بـرای تحلیــل داده 

کیفـی  هـای   از تجزیـه و تحلیـل داده  گیـری   نظری و نتیجـه های  چهارچوبآزمـایش 

ت مصـاحبه بـا   سـؤالا لازم به ذکـر اسـت ابعـاد و محورهـای      رود. می کار بهگونـاگون 

گروهی از کارشناسان ابـره   سازمان بهزیستی کشور و اانواده شبه مسئولینمشورت 

 ـورت  لازم هـای   تعـدیل  ،هشـد اجرایی مربوطه بحـث و بررسـی   های  و دستورالعمل

سئوال تشریحی مـورد نظـر پژوهشـگر قـرار      81در قالب  یپایانهای  پرسش و گرفته

اود از آنها در دو محـور کلـی یعنـی عوامـل سـااتاری و      های  گرفت که در مصاحبه

 . برداری شد بهرهعوامل کارکردی 

 ها توصیف داده. 0-2

نفر هستند که تعداد کـل   30درمجموع تعداد افرادی که در مصاحبه شرکت نمودند 

 های باز در دو گروه استخراج شده کهکد 213 آنها ستخراج شده از مصاحبه باکدهای ا

 نام گروه مصاحبه شده و تعداد کدهای استخراج شده در جدول زیر آورده شده است.
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 ها توصیف داده(: 1جدول )

 نام گروه
 تعداد

 افراد

کدهای  تعداد

 استخراج شده

 نام گروه کدهای

 استخراج شده

 تعداد

 افراد

کدهای  تعداد

استخراج 

 شده

کارشناسان عالی، 

 نمسئولاابره و 
1 815 

و  شناس کارشناسان روان

 مددکار اجتماعی
81 330 

 

ابره و ارشـد  ، کارشناسان عالی ،نآن است که مسئولادهنده  اطلاعات فو  نشان

 03کـد بـه میـزان     815بـه تعـداد   شوندگان  در د مصاحبه 22یعنی  نفر 1به تعداد 

 81 و کارشناسان به تعـداد  اند کدهای استخراج شده مشارکت داشته در د در تولید

در ـد در   51کد بـه میـزان    330به تعداد شوندگان  در د مصاحبه 11 به میزان نفر

 اند. شده مشارکت داشته تولید کدهای استخراج

 
 ها نمونه کدگذاری(: 2شکل )
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افززار   از نرمبا استفاده از اطلاعات استخراج شده ها  حلیل دادهت. 0-1

 مکس کیو دی ای

 بنـد را تحـت یـک جملـه یـا     هـا   گفتـه ، در اولین گام و پژوهشگر پس از هر مصاحبه

ــدم در      ــین ق ــن اول ــه ای ــر آن زده ک ــومی ب ــب مفه ــک برچس ــرده و ی ــتخراج ک اس

مضـامین و مفـاهیم   ، محـسوب شـده است؛ پس از چنـدین مصـاحبه   وتحلیـل تجزیه

هـا   کُـد یـا مضـمون در مصـاحبه     213و بیش از ی بند تر دسته تحت مقولاتی انتزاعی

 .مشخص شد

ابتدا کدگذاری باز )کدگذاری آغازین و بدون محـدودیت   ها، برای کدگذاری مقوله

ــرار گرفتــه اســت  داده ــن کدگــذاری  .هــا( در دســتور کــار ق ــرای انجــام ای متــون ، ب

میـدانی( را اـط بـه اـط اوانـده شـده و       های  پیاده شده و یادداشتهای  )مصاحبه

هـا   در یـک گـروه جـای گرفتـه و مقولـه     ، انـد  از آنهـا را کـه بیانگر یک مقولهای  پاره

سااته شده نزدیک بـه هــم را  های  کدها و مقوله، بعد در مرحلـه .اند گذاری شده نام

 ـ     ه بـا اسـتفاده از روش کدگـذاری محوری در هم ادغـام شـده و کدگـذاری نهـایی ب

نهـایی  گـذاری   حا ـل از کـد  هـای   اسـتخراج شد؛ یافته، شکل انتخـابی یـا گزینـشی

بر سلامت اجتماعی جامعه آماری بـه   مؤثردهد عوامل  می شـده نشانبنـدی   ـورت

 دو گروه بزر  تحت عنوان:

 وضعیت فرهنگی، اجتماعی و اقتصـادی، کـارکرد    :با سه زیرگروه عوامل سااتاری

 اانواده زیستی و سااتارهای موجود.

  کارکردهای قابل بهبود، حمایت اجتماعی، کارهـای   ،زیرگروه 1عوامل کارکردی با

کــاهش مشــکلات نوجوانــان، همــاهنگی عوامــل تربیتــی، کارکردهــای تربیتــی و 

 تصادی و مالی.آموزشی، توجه به نقش آموزشی مربیان، کارکردهای اق

 تـأثیر تحـت   اـانواده  شـبه سلامت اجتماعی نوجوانان مقیم در مراکز  دیگر بیان به

گـذار را از زبـان مجریـان و کارشناسـان     تأثیرین عوامـل  تر مهم، عوامل مختلفی است

اجتماعی در قالب  شناس و مددکار روان، مسئول فنی مرکز ،مدیران مراکز بهزیستی و

از ، درنتیجـه طیـف وسـیعی از عوامـل    ، سـتخراج نمـودیم  انجـام شـده ا  های  مصاحبه

و  (اـانواده  شـبه ) وضعیت اانواده قبـل از ورود فرزنـد نوجـوان بـه مراکـز بهزیسـتی      

بـرای انجـام وظـایف و    ، ات و سااتاری ایجاد شدهمؤسسآن ورود به مراکز و  دنبال به

ات و متناسب با سن و جنس مؤسس( که در این اانواده شبه) کارکردهای یک اانواده

ترسـیمی بـا   هـای   اسـت. بررسـی مـدل    ،گـردد  مـی  و اجراریزی  برنامهنوجوانان مقیم 
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مکس کیودای گویای این واقعیت است کـه سلامت اجتماعی نوجـوان داتـر    افزار نرم

، عوامـل فـراوان بـوده   تأثیرتهران تحت روزی  شبانهساله مقیم مراکز  81تا  82و پس 

مـورد مـوارد مهـم و     213 ،مـورد مصـاحبه انجـام شـده     30مجموعـه  که از  یطور به

کدگذاری محوری و کدگذاری گزینشی به شـرح جـدول    ،در کدگذاری باز توجه قابل

 مورد توجه قرار گرفته است. زیر

اهیم عوامل ساختاری برساخت مف یو گزينشي برا یمحور یفرايند کدگذار(: 2)جدول 

 بنیاد مند نظريه داده بر اساس طرح نظام خانواده شبهمراکز در و عوامل کارکردی 

 باز کدگذاری

 (کشف مفاهیم)

 تعداد کدهای 

 محوری فرعی

 محوری کدگذاری

 (ها کشف مؤلفه)

 گزینشی کدگذاری

 (تلاکشف مقو )

 پارادایم عناصر

 د تئوری گرند

113 11 01 25 1 
 

 
 (: مدل عوامل ساختاری3شکل )
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 کارکردی(: مدل عوامل 4شکل )

 

گذار بر سلامت اجتمـاعی؛ در گـروه   تأثیردر فراوانی مقولات مطرح شده از عوامل 

 در دی در رتبه اول 2,11نظر و سهم  85عوامل سااتاری تعداد فرزندان در اانه با 

طبق استانداردهای جهانی بـرای یـک   »: گوید میشوندگان  یکی از مصاحبه، دارد قرار

حال با عنایت به  .متر( 04)نفری  تر زیربنا احتیاج استم 854حدود  ،نفره 0اانواده 

اکثر اانوارها با مشکلات اساسـی مسـکن    که درحالیجواب مشخص است  مسئلهاین 

بین چهار تـا   اانواده شبهمراکز های  ظرفیت اتا معمولاً حاضر  درحال، مواجه هستند

از فضـای عمـومی   را بـا اسـتفاده   هـا   این تـراکم جمعیـت در اتـا     .باشد می فرزند 1

کمترین مشـکل فرزنـدان    ...( باید تا حد امکان کاست.پذیرایی و حیاط مرکز و )سالن

آپارتمانی سکونت داشتند؛ در دوران قرنطینه کرونا؛ کمبـود  ز که در مراک اانواده شبه

سـااتار فیزیکـی مراکـز دارای     ی اسـت ضـرور  .بازی؛ اکسیژن و بهداشت است فضای

حمـام و سـرویس    ،ویه و نـور کـافی و تعبیـه فضـای بـازی     امکانات ته ،حیاط مشجر

اجتمـاعی و اقتصـادی   ، وضعیت فرهنگی «.بهداشتی کافی برای جمعیت موجود باشد

در ـد   2,41نظـر و سـهم    83دیده بـا   اانواده آسیب، در د 2,14نظر و سهم  80با 

 ــ ــترین س ــاص داده   هبیش ــود ااتص ــه ا ــااتاری ب ــل س ــد. م را در عوام ــی از  ان یک

اقتصـادی اـانواده قبـل از     ،اجتمـاعی  ،وضعیت فرهنگی»: گفت میشوندگان  مصاحبه

 مـؤثر بر وضعیت سلامت اجتماعی نوجوانان مقیم مرکـز   اانواده شبهورود فرزندان به 

اعتیاد گرفتار هستند و حتـی   که در بسترهایی  فرزندان پذیرش شده از اانواده .است

در  ورت ارجاع به کمپ و ترك اعتیاد نیز از آن جهت که والدین دچار عوارض پـس  
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 .نمایند می همواره تربیت نوجوانان را برای کادر مراقبتی دچار چالش ،از ترك هستند

و مهمانی منزل و یا در رفتارهـای هیجـانی و   ها  درگیر اعتیاد؛ در ملاقاتهای  اانواده

در معمـولاً  ندارنـد و   اـانواده  شـبه  کارکنـان ول و وعده وعیدها هماهنگی کاملی با ق

ن زیـاد اسـت و   الیزش و ریـزش در معتـاد   .مشاوره همکاری ضعیفی دارندهای  برنامه

بارها پیش آمده والدین زیستی بعد از ادمات بازپروری نیز درگیر مواد شـده و رونـد   

  «.اند مشکل مواجه کردهبازپیوند فرزندان به اانواده را با 

 5,38نظـر و سـهم    32زنـدگی بـا   ی ها مهارتدر گروه عوامل کارکردی؛ آموزش 

تشویق و تنبیـه بـا   ، در د 2,14نظر و سهم  80نیازهای مالی با تعداد  تأمین، در د

نیازهـای عـاطفی و روانـی     تأمین داشتن حامی و، در د 2,20نظر و سهم  82 تعداد

بـر سـلامت اجتمـاعی را بـه اـود       مـؤثر بیشترین سهم را در بین عوامـل کـارکردی   

 اند. ااتصاص داده
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عوامزل سزاختاری و   و مهزم   کلی مدل استخراج شده محورهای .0-1

 بر سلامت اجتماعی نوجوانان مؤثرکارکردی 

 

مؤثر بر سلامت  یو کارکرد یو مهم عوامل ساختار يکل یمحورها(: 5شکل )

 نوجوانان ياجتماع
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 گیری نتیجه

ــز  ــان روزی  شــبانهمراک ــان و نوجوان ــه کودک ــی ســازمان بهزیســتی ک و  سرپرســت ب

در سازمان  توجه قابلاز جمله واحدهای مهم و  شوند می بدسرپرست در آنها نگهداری

این ن هستند. در مراکز مراقبت و نگهداری ابهزیستی و مورد توجه عموم مردم و ایر

سـلامت  »تـوان بـه    مـی  هست کـه از جملـه آن   توجه قابلمهمی  های عزیزان موضوع

  .اشاره کرد« اجتماعی

 بر سلامت نوجوانان بخش مهمی از داده است که مؤثر عوامل سااتاری شناسایی

اجتمـاعی و  ، در این پژوهش کارشناسان به سه مقولـه ا ـلی کـه وضـعیت فرهنگـی     

کارکرد اانواده زیسـتی  ، اانواده شبهبه مراکز  نوجوانان اقتصادی اانواده قبل از ورود

بـر   مـؤثر عوامـل   عنـوان  بـه اجتمـاعی اـانواده را   هـای   و سااتارهای موجود و آسیب

 هـای  پـژوهش که تا حدود زیادی با نتایج حا ـل از   اند سلامت اجتماعی عنوان کرده

 روشـانی دارد. مه ین مسائل و مشـکلات اـانواده و جامعـه   تر مهمانجام شده در مورد 

اجتمـاعی و  ، شرایط فرهنگـی ، از سااتارها مأاثرنیز  اانواده شبهنوجوانان مقیم مراکز 

 اقتصادی جامعه هستند.

ارتباطی های  مقیم در یک مرکز و محدودیت نمراکز، تعداد نوجوانا سااتار و فضا

شـرایط  بـوده کـه بـدون ارتبـاط بـا      آنها  سلامت اجتماعی بر مؤثرنیز از جمله موارد 

در ـد دارای   13/11 ازجامعه آماری مورد مطالعه اقتصادی جامعه نیست. اجتماعی و

 مشکلات جدی اجتماعی و فرهنگی جامعه است.دهنده  اانواده و اقوام بودند که نشان

توان گفـت بـه دلیـل     می نکته قابل ذکر در اینجا وضعیت سااتار مراکز است که

فضـا   تأمین، الی امکان ا لاح دقیق سااتارهامنابع م تأمینموجود در های  محدویت

گذار بر سلامت اجتماعی نوجوانان مقـیم  تأثیر هایجلوگیری از تیییر، و امکانات لازم

شرایط فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی جامعه و اـانواده،   تأثیرهمونین  فراهم نیست.

 کاهش تعداد توسعه وهای  محرومیت، بهبود شااص رفع فقر و ،کاهش بیکاری، اعتیاد

مقیم  زندگی و سلامت اجتماعی نوجوانانداشته و  دنبال بهدیدگان اجتماعی را  آسیب

 بخشـد.  مـی  الذکر هستند را بهبـود  که عمدتاً حا ل شرایط فو روزی  شبانهدر مراکز 

 بـر  یتوانمندسـاز  کـرد یرو با مسئله حل آموزش یاثربخش( 8048)دزاده ینو پژوهش؛

 است آن نشانگر پژوهش نیاهای  افتهیروزی  شبانه داتران شتنیاوهای  ارزش درك

 توانـد  مـی  یاجتماع یمددکار یتوانمندساز کردیرو با مسئله حل مهارت آموزش» که

 .«استروزی  شبانه در ساکن داتران یفرد یسازگار سطح یارتقا جهت مؤثر یروش

https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA%20%D8%AD%D9%84%20%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA%20%D8%AD%D9%84%20%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C/
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 و آموزش موضوع و یکارکرد یسااتارها در آمده دست به جینتا با شده حا ل جهینت

 مراکـز  میمق ـ نوجوانـان  یاجتماع سلامت بر مؤثر یتیترب یکارکردها از که ها، مهارت

 پـژوهش  .اسـت  مـؤثر  شانیا یاجتماع سلامت بر و داشته یهمخوان است اانواده شبه

 یعملکردهـا ای  سـه یمقا یبررس ـ عنـوان  بـا  (8233) یـی ملا ده محمـدزاده  بهنوش و

 و یسـت یبهزروزی  شـبانه  مراکـز  در سـاکن  نوجوانـان  مسئله، در حل یشناات ییاجرا

 درروزی  شـبانه  مراکـز  ساکن نوجوانان» :داد نشان تهران شهر در آنها یعاد انیهمتا

 ازین و هستند تر فیضع آنها یعاد انیهمتا به نسبت اود یشناات ییاجرا یعملکردها

 نی ـا نـده یآ بهبـود  ، جهـت یشـناات  یدرمـان  و یجبران ـهای  پروتکل ارائه با که است

های  مشاوره ادمات است شده شنهادیپ و کرد جامعه، اقدام بهبود تیدرنها و نوجوانان

 جهینت نیا .«شود ارائه ییاجرا یکارکردها و شرفتیپ زهیانگ تیتقو جهت در یآموزش و

 اـانواده  شـبه  مراکز یتیترب یکارکردها از یکی عنوان به یزندگی ها مهارت آموزش با

اثربخشی آموزش کفایت » عنوان با (8231) گرانید زاده و یپژوهش عل .دارد یهمخوان

بهزیستی در روزی  شبانهاجتماعی بر گرایش به رفتارهای پراطر نوجوانان پسر مراکز 

و بدسرپرست در  سرپرست بی نوجوانان پسر :دهد می نشان« شهرهای مشهد و سبزوار

 بسـیاری هـای   دچـار تنیـدگی و تـنش   روزی  شـبانه دگیشان در مراکز طول دوران زن

کنند که کسب موفقیت را  می متأسفانه آنها جایگاه اجتماعی منفی را تجربه شوند. می

کند. آموزش کفایت اجتماعی موجب  می برای آنان دشوار و به آرزوی همیشگی تبدیل

مختلف و براورد های  با موقعیت ، افزایش ظرفیت برای انطبا  نوجوانانها مهارتارتقاء 

پـژوهش حاضـر در موضـوع عوامـل     های  این نتیجه با یافته .شود می آنان با مشکلات

 ها مهارتآموزش همونین سااتارهای با عنوان فرهنگی و اجتماعی اانواده زیستی و 

همخـوانی دارد و بـر    اانواده شبهبرای افزایش انطبا  اجتماعی در کارکردهای مراکز 

 بـا  (8235) یدیجمشو پارسا  ییسنا باشد. می مؤثرت اجتماعی نوجوانان مقیم سلام

  داد نشان رانیا معا ر جامعه در سرپرست بی کودکان یسنج ازین و یشناس بیآس عنوان

 انیمرب از درست، استفادهای  روش از استفاده و مناسبهای  یزیر برنامه تیرعا با» که

 یسـاز  هیشـب  (پزشـک  روان یحت ـ ا)ی ـ باتجربه شناسان روان و دهید آموزش مسئولان و

 بـه ) سـکونت  محل مدام رییتی وها  بوه ییجا جابه کردن مجموعه، کم در اانه طیمح

، یپرورش و ی، آموزشیحیتفر ،یرفاه مسائل به توجه (ها بوه ییجا جابه رساندن حداقل

 یمرکـز  جـاد یا ،فرهنـگ  نیا با ییآشنا یبرا شهر متوسط مناطق در فرزندان استقرار

 جامعـه  تی ـدرنها و کودکـان  بـه  توان میای  مشاوره ادمات دادن انجام یبرا مستقل

 و مراقبـت  برنامه جمله از پژوهشهای  افتهی با فو  جینتا .«کرد یتوجه انیشا کمک

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%B2%D9%87%20%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%B2%D9%87%20%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA/
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، یح ـیتفر ،یرفـاه  مسـائل  بـه  ده، توجـه ی ـد آموزش انی، مربیتیترب عوامل یهماهنگ

 محـل  ریی ـتی و کودکـان  ییجـا  جابـه  زین و یکارکرد عومل از که یپرورش و یآموزش

 بـه  کینزد و یشهر متوسط مناطق در فرزندان استقرار و یسااتار راتییتی سکونت،

 دیی ـأت را یاجتمـاع  سـلامت  بـر  مـؤثر  یسـااتار  عوامـل  جمله ازآنها  فرهنگ طیمح

 سلامتهای  شااص سهیمقا» عنوان با یپژوهش در (8235) گرانید و یرجب .دینما می

 اقوام نزد شده سررده کودکان مراکزبا در شده ینگهدار سرپرست بی کودکان در روان

 از اانواده کودکان شود می سبب اانواده فقدان» که گرفت جهینت «لرستان استان در

 توانـد  مـی  اـلأ  نی ـا و شـده  محـروم  سـالم  هـای  یریادگی و دیمف تجارب از یاریبس

 لی ـقب از یمشـکلات  بـروز  یبرا را نهیزم و نموده جادیا کودکان رفتار در را ییاهرییتی

 لـذا  ؛دی ـنما فـراهم  یروان دیشد های ااتلال بروز ای اضطراب و گیری گوشه ،یافسردگ

 اـانواده  افراد نیب اوب یعاطف روابط وجود اانواده دوستانه و گرم طیمح در حضور

 افـت یدر فقـدان  بـالعکس  و سـالم  تیشخص ـ و روان سلامت با یافراد پرورش موجب

 شنااتی روان مشکلات و یاجتماع های یرو کج موجب نیوالد طرف از یعاطف تیحما

 و یاجتماع تیحما نهیزم در حاضر پژوهش جینتا که گردد یم یروان سلامت تزلزل و

 و یفـومن  انتصـار  .دی ـنما مـی  دییأت را بستگان و اقوام و یستیز اانواده با ارتباط لزوم

 بر یارتباط یها مهارت آموزش یاثربخش» عنوان با یپژوهش در (8235) مقدم ینیکاب

 جینتا ،«یروز شبانه های اانه ساکن داتران نیب در یگر تکانش و یاجتماع یسازگار

 ساکن داتران یاجتماع یسازگار بر یارتباط یها مهارت آموزش که داد نشان قیتحق

 بر یزندگ یها مهارت آموزش تأثیر با زین جهینت نیا که بود، مؤثر روزی شبانه های اانه

 .است منطبق اانواده شبهمراکز یکارکرد عوامل عنوان به حاضر پژوهش جینتا

 فـردی  بهداشـت  تنبیه، و تشویق ،مالی نیازهای تأمین: مانند یگرید های ضوعمو

 هـایی  موضـوع  ملـه ج از نیـز  روانی و عاطفی نیازهای تأمین حامی، داشتن عمومی، و

 زنـدگی  در آنهـا  هـای تأثیر بـه  مسـتقیمی  اشاره شده انجام های پژوهش در که بودند

 نیـز  اه ـ موضـوع  ایـن  از کـدام  هر لیکن است، نشده اانواده شبه مراکز مقیم اننوجوان

 رونـد  تقویـت  اایـر  های دهه در باشند. آینده های پژوهش برای محورهایی توانند می

 دائــم  یـا  موقت پذیرش های طرح توسعه زمینه کودکان، از مراقبت در زدایی همؤسس

 در .اســت  نمــوده  فــراهم  را فرزنداوانـدگی  و جـایگزین  هـای  اـانواده  در کودکان

ـــی ـــع براـ ـــال در جوامـ ـــعه حـ ـــ توسـ ــ  ب ــژه هـ ـــع وی ـــااتار اســلامی جوامـ  س

 شــده  موجــب  کودکــان  بـه  نسبت عمومی تعهـد احـساس و اـانواده تـر گـسترده

 طبیعـی   ـورت  بـه  حمایـت،  نیازمند کودکان از ای توجه قابل بسیار تعـداد تـا اسـت

https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B7%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DA%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C%20%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C/
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 نشـان  پـژوهش  ایـن  نتـایج  قـرارگیرند. اـود بـستگان سرپرسـتی و مراقبـت تحـت

 تـأمین  زنـدگی،  یها مهارت آموزش به کارشناسان اکثر کارکردی عوامل مورد در داد

 تـأمین  حـامی،  داشـتن  عمـومی،  و فـردی  بهداشـت  تنبیـه،  و تشویق مالی، نیازهای

 و فرزنـدان  بـرای  مناسـب  ریـزی  برنامـه  و مراقبـت  برنامـه  روانـی،  و عـاطفی  نیازهای

 مراکــز نوجوانــان اجتمــاعی ســلامت تــأمین در بســتگان و اقــوام بــا ارتبــاط داشــتن

 نوجـوان  بـرای  نمودنـد،  تأکیـد  اجتمـاعی  سـلامت  بـر  مؤثر عوامل بیشترین عنوان به

 ارتبـاط  نحـوه  یـادگیری  و باشـد  مـی  بااهمیـت  بسیار اجتماعی ارتباط و جامعه درك

 و دانـش  بـه  دسـتیابی  بـرای  زنـدگی  یهـا  مهـارت  یـادگیری  بـر  تمرکـز  و اجتماعی

 تعلـق  احسـاس  بـودن،  مفیـد  احساس افراد، با ارتباط برقراری منظور به لازم اطلاعات

 در کـه  باشـد  می مراکز مهم کارکردهای از اجتماعی مفید ارتباطات درك و اجتماعی

ــن ــه ای ــروه برنامــه زمین ــت گ ــز، مــدیر از متشــکل مرکــز در مراقب  کارشــناس مرک

 نیازهـای  تـأمین  راسـتای  در مربیـان  و اجتمـاعی  مـددکاری  کارشـناس  شناس، روان

 اجتمـاعی  رشـد  و پیشـرفت  امکانـات  اقتصـادی،  و اجتمـاعی  روانـی،  و زیستی اولیه،

 چنـد  هـر  اسـت.  بـوده  نظر مد ریزی برنامه این دقیق اجرای و نموده لحا  را نوجوانان

 اانـه  کارکردهـای  بر نظارت و کنترل ولی پذیرد می تأثیر اجتماعی محیط از نوجوان

 فرزنـدان  بـه  گذشـته  هـای  آسـیب  کند، کمک نوجوانان رفتار گیری شکل به تواند می

 لـیکن  اسـت،  بـوده  آنهـا  اجتمـاعی  سـلامت  بهبـود  بـرای  تهدیدی همواره این مقیم

 و کارشناسـان  کـارگیری  بـه  متخصـص،  افـراد  توسط مناسب های دستورالعمل تدوین

 مراکـز  در رفتـار  ا ـلاح  تجربه تربیتی، عوامل هماهنگی علمی، ا ول به آشنا مربیان

 در ســالم رفتارهـای  تقویـت  و تشـویق  هـا، آن مشـکلات  کـاهش  زمینـه  در توانـد  مـی 

 است. نوجوانان اجتماعی بهزیستی ساز زمینه مراقبتی و تربیتی های برنامه

 نیازهـای  تـأمین  کـه  اسـت  حاکی مرتبط کارشناسان هاینظر از حا له های داده

 ارتباط اجتماعی، تعاملات طریق از یابی هویت به کمک روانی و عاطفی نیازهای اولیه،

 در حضـور  و بستگان و اقوام با ارتباط مقیم، نوجوانان زیسته تجربه زیستی، اانواده با

 عنـوان  بـه  نیـز  اجتمـاعی  و ورزشـی  هنـری  ،شـیلی  تحصـیلی،  و آموزشی های برنامه

 ایـن  با است. بوده مؤثر فرزندان اجتماعی سلامت تأمین در مراکز تربیتی کارکردهای

 روزی شـبانه  مراکـز  در سرپرسـت  بی نوجوان و کودك 1544 حدود حضور وجود حال

 سـااتار  ،غیردولتـی  و دولتـی  هـای  بخش در مختلف سااتارهای با بهزیستی سازمان

  هستند هایی زمینه اانواده حیات در موجود هایتهدید و اجتماعی های آسیب و اانوائه

 ایریه های همؤسس توسط آنها بیشتر که کشور در مرکز 154 حدود حاضر حال در که
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 بـرای  را مشـکلاتی  همـواره  اه ـ همؤسس ـ در زندگی دارند، فعالیت شده ایجاد سیسأت

 مشکلات، کاهش جهت در منظر این از .است داشته دنبال به مقیم نوجوانان و کودکان

 پژوهشگران بررسی مورد همواره مقیم افراد زندگی وا ه همؤسس و مراکز شناسی آسیب

 از حا ـل  نتـایج  بررسی به است لازم اینجا در است. بوده امور متصدیان و دانشگاهی

 موضـوع  بـا  مـرتبط  و پیشـینه  در شـده  اشـاره  هـای  پـژوهش  سـایر  و حاضر پژوهش

 باشیم. داشته روزی شبانه مراکز در زندگی و اانواده شبه

 پژوهش هایپیشنهاد

با وجود مطالعـات زیـاد در زمینـه سـلامت اجتمـاعی در کشـور در زمینـه سـلامت         

تحت نظارت سـازمان بهزیسـتی تحقیقـی     اانواده شبهاجتماعی نوجوانان مقیم مراکز 

  ورت نگرفته است.  

تربیت نیروهای تخصصی اعم از کارشناسان ارشد با گرایش کودکان و نوجوانـان   -8

کارشـناس تربیتـی کـودك و نوجوانـان مقـیم مراکـز       تربیت نیروی ، اانواده شبه

 دیدگان اجتماعی در دستورکار قرار گیرد. و آسیب اانواده شبه

 و بررسی شود.زیسته آنها مطالعه های  کیفیت زندگی کودکان و نوجوانان و تجربه -3

دارای کودکـان و نوجوانـان مقـیم    های  شناسی اانواده آسیبهای  بررسی ویژگی -2

 .پیشگیرانه باشد های تواند موضوع مهمی برای اقدام می اانواده شبهمراکز 

و بدسرپرسـت در   سرپرسـت  بی کودکان و نوجواناناز مراقبت های  مقایسه شیوه -0

 شود. می تو یهجایگزین های  و اانواده اانواده شبهمراکز 

شبکه  تقویت توانند در می چگونه نهادهای غیردولتی ودولتی اجتماعی  نهادهای -5

ــت ــای  حمای ــان ه ــان و نوجوان ــاهش ورود کودک ــاعی و ک ــی اجتم و  سرپرســت ب

 .باشند مؤثر اانواده شبهبدسرپرست به 

 ـ  اـانواده  شبهنوجوانان مقیم مراکز های  با توجه به ویژگی دگی در و مشـکلات زن

تشکیل شـده ایـن گـروه سـنی نیازمنـد توجـه بـه         های همؤسسو  اانواده شبه مراکز

بنـابراین   ؛اـاص دارنـد  هـای   نگهداری بـا اسـتاندارد   و ادمات مراقبت وریزی  برنامه

سـازمان بهزیسـتی و   ، و رفـاه اجتمـاعی   کـار  ،وزارت تعـاون ، ن امر در دولـت مسئولا

نوجوانـان ضـروری اسـت ضـمن ارتقـاء      کودکـان و  هـای   متـولی اانـه   هـای  همؤسس

اجتمـاعی  هـای   به توانمندسازی و تقویت حمایـت آنها  سلامت اجتماعیهای  شااص

 لازم و کافی را داشته باشند. پس از ترایص توجه
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 فهرست منابع

نگـاهی بـه   »بـا عنـوان   « اانواده شبه»اولین نشست (. 8231) آرمکی، محمدتقیآزاد 
 ارداد. 31. تهران: «اانواده شبههای نظری  بنیان

 تهران: کیهان. .روش پژوهش کیفی از نظریه تا عمل(. 8231)مصطفی  ،ازکیا

هـای   نگـاهی بـه بنیـان   »با عنوان « اانواده شبه»اولین نشست (. 8231) کاوه ،امیدی
 ارداد. 31. تهران: «اانواده نظری شبه

 تهران: دانشگاه علمی کاربردی. شناسی اانواده. جامعه(. 8211) علی ،باقی نصرآبادی

شـنااتی   (. مطالعه جامعه3485پویا )  ،طوافیمحمدحسن و  ،شربتیاناحمد؛  ،بخارایی

ــان      ــاعی )جوان ــلامت اجتم ــا س ــاط ب ــه نش ــا  81رابط ــتان   24ت ــال شهرس س

  .04-8 ،(1)35 ،ریزی رفاه و توسعه اجتماعی برنامه ملایر(.

ــی ــرز ،برجعل ــژوهش8044) فرام ــای روان (. پ ــاعی.   ه ــی اجتم ــژوهششناس ــای  پ ه
 (.00، )شناسی اجتماعی روان

 یا سـه یمقا یبررس ـ(. 8233) رجبعلـی  محمـدزاده ده ملایـی،  و  علـی  بهنوش حامد،
 ی(ریپـذ  سکیو ر یذهن یریپذ حل مسئله، انعطافی )شناات ییاجرا یعملکردها

آنها در شـهر   یعاد انیو همتا یستیبهز یدر نوجوانان ساکن در مراکز شبانه روز
ــوم ترب جیتوســعه و تــرو یپژوهشــ یعلمــ شیهمــا نیهفتمــ ،تهــران و  یتــیعل

 .رانیا یروانشناس

. (8211) سـعید  ،فروغـی و میری مجیـد   ،بیات مقداد ؛مهین ،فر نادری ؛محبوبه ،بیات

  ساله ساکن مراکز نگهداری شبانه روزی. 88تا  1سلامت اجتماعی کودکان 

هـای   نگاهی به بنیان»با عنوان « اانواده شبه»نشست  اولین(. 8231) قاسم ،پورحسن
 ارداد. 31. تهران: «اانواده نظری شبه

. تهـران: تـک   سلامت اجتماعی و عوامل مرتبط بـا آن (. 8230) نگار ،چایوی تبریزی

 .درات

ثیر حمایـت  أ. بررسـی ت ـ (8213) پـور ملیحـه   تقی و احمد حسینی حاجی بکنده سید

(، 1)2پـژوهش اجتمـاعی،    زنان سرپرسـت اـانوار.  اجتماعی بر سلامت اجتماعی 

823-851.  

(. 3485) ، فاطمـه اکبـرزاده  ومحمـدی   ،محمدزاده ؛آرزو ،محمدیغلامرضا؛  ،فر اوش

سـاله شـهر    85-33امنیت اجتماعی و سلامت اجتماعی )مطالعه موردی: جوانان 

  .843-18 ،(8)3 ،مجله مطالعات اجتماعی ایران قاین(.
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تهـران: نتشـارات    اانـه.  مراقبت و توانمندسازی کودکـان دور از (. 8231) رضا ،رزاقی

 ارجمند.

(. بررسـی رابطـه سـرمایه اجتمـاعی بـا      3482) ، هـاجر عظیمـی امیر و  ،رستگار االد

  .808-31 ،(53)83 ،فصلنامه علوم اجتماعی شهروندی دموکراتیک.

(. اثربخشـی آمـوزش   3433کـامران )  ،علی مـددی  و محمود ،گودرزیسحر؛  ،رضایی

نفـس و حـل مسـئله     های زنـدگی بـر افـزایش عـزت     الگوی توانمندسازی مهارت

روزی )محدوده سـنی   اجتماعی در کودکان تحت سرپرستی مراکز نگهداری شبانه

  .20-02 ،(2)82 ،توانمندسازی کودکان استثنایی سال( شهر کرمانشاه. 83تا  1

رفـاه   .رانی ـا یبـا سـلامت اجتمـاع    یاجتمـاع  هیه سرما(. رابط 8230حسن )  ،یعیرف
 .331-342(، 03)88 ،یاجتماع

فصـلنامه  اجتماعی با سلامت اجتمـاعی ایـران.   ه (. رابطه سرمای8230) حسن ،رفیعی
 .(331، )رفاه اجتماعی

تحلیلی بر مطالعـات مربـوط بـه سـلامت اجتمـاعی.      فرا(. 8232) محمد ،زاهدی ا ل

 .841-18  ص. (،83)5 .اجتماعیو توسعه ریزی  برنامه

هـای حمـایتی و کیفیـت     (. برنامـه 3485فایقـه )   ،سـاعتلو  نعمتمحمد و  ،ا ل زاهدی

و معتادان بـازتوان شـده    14زندگی معتادان: مقایسه معتادان بازتوان شده کنگره 

  .388-813 ،(3)2 ،پژوهشنامه مددکاری اجتماعی های اصو ی. در کلینیک

. یبر مطالعات مربوط بـه سـلامت اجتمـاع    یلی(. فراتحل 8232ا ل، محمد )  زاهدی

 .841-18، (83-5)5. یو توسعه اجتماع زییر برنامه

ــور )  ــتی کش ــازمان بهزیس ــان (. 8235س ــت از کودک ــانون حمای ــی ق ــت ب  و سرپرس
 تهران: سازمان بهزیستی کشور. بدسرپرست.

 ،بیـدرام  و سـعید  ،کریمـی  ؛لـیلا  ،زاده تـرك  ؛مهرگان ،کرمی ؛حانیه السادات ،سجادی

. کارایی مراکز آموزشی، درمانی و بیمارستان های عمومی دانشگاه (8210) رسول

با استفاده از روش تحلیـل فراگیـر    8210-15علوم پزشکی ا فهان در سال هاى 

  ها. داده

 یاثربخش ـ(. 8231)سـمانه  ، زاده نیحسو زهرا ، یرزائیم؛ غنوهراهب،  ؛مایس، زادهیعل

پراطـر نوجوانـان پسـر مراکـز      یبه رفتارهـا  شیبر گرا یاجتماع تیآموزش کفا

 .(8)38، توانبخشی. مشهد و سبزوار یدر شهرها یستیبهز یروز شبانه

(. مقایسـه هیجـان اـواهی و کفایـت     3480ساحره )   ،پورگراوند و آسیه  ،شریعتمدار

اجتماعی داتران ساکن مراکز شبانه روزی بهزیستی با داتران تحت سرپرسـتی  
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  .851-808 ،(5)34 ،فرهنگ مشاوره و روان درمانی اانواده.

 تهران: کویر. روزی. شبانه رازها و نیازهای مراکز(. 8231) محمدحسین ،شمسایی

داود  ،پـور  ابـراهیم  و بهنـام  ،طـالبی حـاج عطـالو؛    ،یـاری  جهـانگیر رحـیم؛   ،فام عبداله

یابی سااتاری سـلامت اجتمـاعی براسـاس نقـش عوامـل فـردی،         (. مدل3483)

آزاد اسـلامی اسـتان     علمـی دانشـگاه   شیلی و سـازمانی در میـان اعضـای هیئـت    

  .840-38 ،(2)1 ،های دولتی مدیریت سازمان آذربایجان شرقی.

کنفـرانس   نینهم(. 8044) حهیمل ی،عرشو  یرمضانعل ی،ثانو یقادر؛ دهیفر ،دزادهینو

 .یو سبک زندگ یتیعلوم ترب .یشناس روان یالملل نیب
نـوین در تبیـین سـبک زنـدگی سـالم.      هـای   (. کاربرد شااص8232) مهدی ،قادری

 .13-3  ص. (،51) ،فصلنامه رفاه اجتماعی

 حسن ،اسدزاده و مسعود، حجازیغلامحسین؛  ،انتصار فومنی ؛سلیمان ،کابینی مقدم

. اثربخشـــی آمـــوزش راهبردهـــای یـــادگیری اـــودگردان و آمـــوزش (8231)

ــک ــش    کم ــیلی دان ــتگی تحص ــر پایس ــواهی ب ــال  ا ــوزان اهم ــدارس   آم ــار م ک

  .01-22 ،(8)80 ،رویکردهای نوین آموزشی غیرانتفاعی.

کلثـوم   ،نـژاد  یم ـیکرو  یمجتب ـ، یبخت ـ ؛محمـدجواد کوله مـرز،   انیبگ ؛مسلم، یرجب

 ـ  یها شااص سهیمقا(. 8231)  ینگهـدار  سرپرسـت  یسلامت روان در کودکـان ب

نشریه پرستاری . شده در مراکز با کودکان سررده شده نزد اقوام در استان لرستان
 .21-03 ،(8)0 ،کودکان

(. بررسی عوامل مؤثر 8232) نبوی، عبدالحسین؛ نواح، عبدالرضا و امیرشیرزاد، نرگس

 سال به بالای شـهر دزفـول(.   81فاوتی اجتماعی )مورد مطالعه: شهروندان تبر بی

 .(2، )شناسی ایران جامعه

 ـ .«شبه اانواده»با عنوان  های بنیان به ینگاه(. 8231) یمحمدتق ،یآزاد آرمک  نیاول

 .های نظری شبه اانواده انیبن ،ارداد 31: تهران نشست

 ـ .«شـبه اـانواده  »با عنوان  های بنیان به ی(. نگاه8231) کاوه ،امیدی  نشسـت  نیاول

 .های نظری شبه اانواده انیبن ،ارداد 31: تهران

 نشسـت  نیاول .«شبه اانواده»با عنوان  های بنیان به ی(. نگاه8231) قاسم ،پورحسن

 .های نظری شبه اانواده انیبن ،ارداد 31: تهران

شـنااتی تـأثیر    جامعه ه(. مطالع8048) ، ناهیدسعدیعلی و  ،بوداقیعبدالرضا؛  ،نواح

 هاجتماعی و کیفیت ادمات آموزشی بر احساس نابرابری اجتماعی مطالع هسرمای

ــش ــوردی: دان ــذه.  م ــتان ای ــطم دوم شهرس ــوزان دورم متوس ــه آم ــی  جامع شناس
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  .33-8 ،(3)22 ،کاربردی

(. تحلیل رابطه سرمایه اجتماعی و سلامت 8238هزارجریبی، جعفر و اسداله، مهری )

 .11-08(، 53، )فصلنامه علوم اجتماعیتماعی. روانی اج

. جهــانی شــدن و توســعه (8230) عبدالمجیــد ،ارفعــی مقــدم و هزارجریبــی جعفــر

مطالعات توسـعه   .8238-8218های  اجتماعی ایران در سه دهه گذشته بین سال
  .31-1(، 3)1. اجتماعی ایران
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 چکیده

 منظمر به پژواش نیتمته است. امهم و قابل یامسئله رانیا کشمر در تيبحران کااش تاع

انجـا    یممناسـ  در حـمزه بـارور    یرشد به دنيرس یبرا یاسميس ییرااکاراا به یابيدسم

 ،یق ـيو مطالعه تطب یپژوااستيس یروش کردیراسما پژواش حاضر با دو رو نیشده است. درا

 پـژواش انجا   ندیفرا ،یپژوااستيس است؛ پرداخمه یفرزندآور ليتسه یااامکان مطالعه به

بـه   یعال ـ یاـا هيتمص ـ ارائـه  منظـمر  بـه  آن، لي ـا تحلی ـ یمها یدرخصمص مسئله اتمااع

 یاسلام کشمر دو در زنان یبارور شاخص منظمر بدین. است مسئله حل یبرا انگذار سياست

 جینمـا . اسـت  شـده  سهیمقا و ليتحل( نروژ و)سمئد  یناویاسکاند کشمر دو و( هيترک و رانی)ا

را  یشـمر يتمانسمه است زنان ب یادیتا حد ز یناویاسکاند یاادولت استيداند سیم نشان
کشـمر   نی ـدر ا تيبحران تاعدانده  نشان هيکشمر ترک ی. بررسدیناا قیتشم یبه فرزندآور

اـا را بـه   درصـدد اسـت خـانماده    یقیتشـم  یاـا اسـت يبا اعاـال س  هياست؛ البمه دولت ترک

در حرکت اسـت و تـا    یريپ سات به یمياز نظر تاع رين رانیکند. کشمر ا قیتشم یفرزندآور

انجـا  نشـده    یاا به فرزندآورخانماده قیتشم یبرا یاملاحظهقابل تأثير با یکنمن اقدا  تد

شـمد ضـان   یم ـ شـنهاد يوتمد دارد. پ ییداايام تيتاع یقانمن تمان  یالبمه با تصم ؛است
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 مسئلهمقدمه و بیان 

اسـت.   تيتاع شیو افرا یمسئله بارور شرفمه،يپ یمسائل کشمراا نیتر مهماز  یکی

 ازتالـه است.  گذارتأثيربر تاا  ابعاد تامعه  ،ینهاد مهم اتمااع کی عنمان بهخانماده 

لـذا مسـئله    کرد؛تامعه اشاره  یميتاع اایرييتمان به تغیآن، م اایتأثير نیتر مهم

تامعـه و   یانسـان  یروي ـبـر ن سـم   یک از رایز ؛برخمردار است یفراوان تياز ااا یبارور

عــرت نفــ  و  رانيــم ،دیهــر ســمی ازدارد.  یفراوانــ اــایتأثيرآن،  یتمسـعه اقمصــاد 

بـدون   یاـا که فرزند دارند نسبت به خـانماده  ییاادر خانماده یاز زندگ یماندیرضا

از  یماندیرضـا  راني ـ(. مKoropeckyj, 1988) است شمريب یانساليم نيفرزند، در سن

 یاااز شاخص یکیاست که  یبه زندگ ديبر شاخص ام گذارتأثيراز عمامل  رين یزندگ

 باشد.یم یتمسعه انسان

بـمده   یفرزنـدآور  نـر   کـااش  ري ـدر چند داه اخ رانیا یااچالش نیتر مهماز  

. مسـائل  شـمد  منجـر  یآت ـ یاـا داـه  در تي ـتاع یري ـپ بحران به تماندیاست که م

 یاـا تي ـزنان نسبت به از دست دادن ممقع ینهران رانها ،یازدواج د ازتاله یمخملف

حمزه،  نیاا در اخانماده قیمناس  تشم لاتيعد  ارائه تسه ،یفرزندآور دليل به یکار

    است. یو کااش نر  بارور رانیتامعه ا یماندگ عمامل عق  نیتر مهماز 

 ،یاـا بـه فرزنـدآور   خانماده  يو ترغ قیمناس  در تهت تشم یاااستياتخاذ س

یم ـ دهينام یميتاع گذاری سياست ،یریربرنامه نیدارد. ا یاژهیو یریربه برنامه ازين

تحـمتت   ،یاـد  اصـل   عنـمان  به تيتاع یضان بررس گذاری سياستنمع  نیشمد. ا

یم ـ یبررس ريتمامع را ن نیاسطح کلان  اای تمامع و ارتباط آن با ممضمع یميتاع

یاا اتخاذ ماست که تمسط دولت یميتاع رياز اصمل و تداب یامجامعهدرواقع کند. 

 نی ـکند. ایم نيياممر مرتبط تع ای یميمسائل تاع درخصمصدولت را  فیشمد و وظا

یم ـ یبررس ـ ري ـرا ن یم ـي، مسائل و مشـکلات تاع تيکنمرل تاعبر  علاوهاا استيس

و  وميـر  مـر  از  یريتلمگ د،يممال قی)تشم مياا به دو دسمه مسمقاستيس نیکنند. ا

مشـارکت زنـان در    راني ـکـااش م  ای ـ شی)افرا ميمسمقريو...( و غ یقیتشم یاابسمه

 شمند.  یم ميتقستامعه و مانند آن(  یاقمصاد یااتيفعال

 کی ـقـدرت  اای  همؤلفدر  مؤثر یعامل ربازید از ت،يشاار تاع که آنجا از نيااچن

اـای   استيسعالاً رفمه است،  یم شاار بهآن  ینظام یرويو ن اقمصاددر  ویژه به کشمر

اـا   اسـت يس نی ـکه البمـه ا  مينيب می نمین یاسيساای  تیااه ممتمد در را یميتاع

کشـمراا ممنـمع    یو اقمصـاد  یاسيس ،ینید ،یخیتار ،یعيممفاوت طب طیشرا سب  به
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 بمده است.  

 و تي ـممفقميران  و بمده دهيچيپ یامر تيتاع نهيزم در گذاری سياست که آنجا از

 ـا از کـدا   اـر  که دیناایم نييتع یممعدد اريبس عمامل را آن یکنندگینيبشيپ  نی

 ـبا اند،وابسمه یتهان و یمل سطمح در یهرید یبسمراا به خمد رين عمامل تجـار    دی

 نی ـا یکژکارکرداـا  و اا ـ اشمباه ازرا مطالعه نامد تا  نهيزم نیمخملف در ا یکشمراا

  نامد. نهيشيرا ب شانيابيکام بخت و کاست اااستيس

 نياا ـ بـا  هيترک و رانیا مسلاان کشمر دو یحمزه بارور یاااستيس راسما نیدرا

 هیااسا هي، کشمر ترکانيم نیازا. اندشده سهیمقا یناویاسکاند کشمر دو در اااستيس

 بـيش  و کم یميوضع گذشمه سده در یميتاع یااشاخص سابقه لحاظ به و است رانیا

 ییايمنطقه تغراف کیدو کشمر سمئد و نروژ که ار دو در  ني. ااچندارد رانیا هيشب

 ،یميو شـکا  تنس ـ  یحاضر در صدر تدول تمسعه انسان یکشمراا عنمان به اند،واقع

 اند. هشد یبررس

 000 اني ـاز م 13080 سـال  یمياست در گرارش شـاخص شـکا  تنس ـ   یگفمن

 یمـالر  .دارند قرار سم  تا اول ۀرتب سه در ناوییاسکاند کشمر سه ،یکشمر ممرد بررس

)درخشان،  اند گرفمه تای (یاسلام ی)کشمراا 003ه رد در رانیو ا 000 هي، ترک030

 .(10 ، ص.0077

 تيوضـع  نفـت  به وابسمه یکشمراا در و بمده ینفم رانیا اقمصاد نکهیبا تمته به ا

 نکـه یابر  علاوه نروژ کشمر منظمر ااين به است، ممفاوت هرید یکشمراا با یقدر زنان

 قـرار  تمتـه  مـمرد  ري ـن ینفم ـ اقمصـاد  با کشمر کی عنمان به دارد قرار تدول صدر در

   1.است گرفمه

و  1308 یاـا مـذکمر در سـال   یاـا گـرارش  سهیبا مقا ه،يدرخصمص کشمر ترک

مانند کشـمر سـمئد ارتقـار درتـه داشـمه و از       ريکشمر ن نیا میشمی، مممته م1307

و آدا  و رسـم    یاز نظر فرانه نکهیبا تمته به ا نياست. ااچن دهيرس 003به  000

 . داد انجا  یبهمر سهیتمان مقایوتمد دارد، م هيترک و رانیا نیا انيماایی  شباات

                                                        
1. Gender Gap Index Report 2017 

بهداشت و تحصـيلات زنـان پيشـرفت     ،ویژه منطقه خاورميانه هطبق مطالعات انجا  شده در کشمراای نفمی ب .1
بازار کار و مشارکت سياسی زنان پيشرفمی نداشمه است )باسمانی، سفانه مشارکت زنان در أاما مم ؛باتیی داشمه

ای در  ملاحظـه  کلـی پيشـرفت قابـل    طـمر  لذا با تمته به اینکه نروژ نير یـک کشـمر نفمـی بـمده و بـه      ؛(0070
 ای داشمه است، ممرد بررسی قرار گرفمه است. اای تمسعه شاخص
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 پژوهش یهاپرسش و هدف. 2

 نـه يدر زم ذکـر شـده  کشـمر   چهـار  یاـا استيس یقيپژواش مطالعه تطب نیاد  ا

 یم ـيتاع رشد به دنيرسمناس ، تهت  یاسميس یشنهاداايپارائه  منظمر به یبارور

طـرح شـده و مقالـه در     یراسما، دو پرسش اصـل  نیادر. است رانیا طیشرا با ممناس 

 صدد پاسخ به آنهاست:  

 در را ییاـا اسـت يس چـه  رياخ یااداه در سمئد و نروژ، يهترک ،یرانا کشمراای -0

 ؟اندکرده اتخاذ یبارور نهيزم

را  ییشـنهاداا ي، چـه پ سـمئد و نـروژ  ، يـه ترک ،یرانا یبارور یاااستيس سهیمقا -1

مناس   یميرشد تاع کیبه  دنيبا اد  رس رانیا یبارور استيس یارتقا یبرا

 ؟ گذاردیم اريدر اخم

  پژوهش نهیشیپ .1

 یداخل نهیشیپ .1-2

 زنان مشارکت نر  بر یبارور تأثير عنمان با یادر مقاله ،(0078و ااکاران ) نيسلاط

 یگـذار تأثير راني ـم یبررس ـ بـه  پانـل  یااداده افتيرا :منمخ  یکشمراا گروه در

 مممســط درآمــد بــا منمخــ  یکشــمراا گــروه در زنــان مشــارکت نــر  بــر یبــارور

 0773-1305 یزمــان دوره در منمخــ  یکشــمراا گــروه در اــاافمــهی انــد. پرداخمــه

 گـروه  در زنـان  مشـارکت  نـر   بـر  یبـارور  نـر   معنـادار  و یمنف ـ تأثير دانده نشان

 .است مممسط درآمد منمخ  یکشمراا

بـه   لی ـبـر تاا  یشـغل  ینـان ينااطا تـأثير بـا عنـمان   ای  (، در مقالـه 0078) یريدل

در  یبـازار کـار بـر نـر  فرزنـدآور      ینـان ياطانا تأثير، رانیا یاادر اسمان یفرزندآور

دانده  نشاناا افمهینامده است.  ی( را بررس0070-0071 ی)بازه زمان رانیا یاا اسمان

مهم و مثبـت   تأثيرمردان و  یفرزندآور لیبر تاا یشغل ینانينااطا یمهم و منف تأثير

 . است رانیا یاادر اسمان یزنان به فرزندآور لیشغل بر تاا افمنیاز  یديناام

 اشمغال نر  انيم ارتباط ليدر مقاله خمد با عنمان تحل ،(0071فطرس و ااکاران )

 رانيو م ینر  بارور انيرابطه م یبه بررس ،(رانیا: یممرد)مطالعه  یبارور رانيم و زنان

 سـن ازدواج،  اني ـم یدانده رابطه منفاا نشانافمهیاند. پرداخمه رانیاشمغال زنان در ا

نـر  اشـمغال بـا نـر       که حالی دراست؛  یو درآمد سرانه با نر  بارور ینينشنر  شهر

 رابطه مثبت دارد.  ن،يشيبر خلا  مطالعات پ یبارور
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 یخارج نهیشیپ. 1-1

 یت و بـاردار يعنـمان آمـمزش، تنس ـ   بـا  یا( در مقالـه 1307و ااکـاران )  0تالمواآرا

بـر   یتحـمتت بـارور   مند نظا سه یو مقا یشاال اروپا، به بررس یگروه در کشمراا ام

 دانـد  یپژواش نشان م یااافمهیاند. نه کشمر پرداخمهيت و زمياساس آممزش، تنس

 یافمه است، اگرچـه بـرا  یدر ابمدا در ار چهار کشمر کااش  (CTF1گروه )ام یبارور

مممسـط کـااش    طـمر  بها فقط یثابت مانده  CTFو بعد،  0753ممملد داه  یااگروه

 یانـده یفرا طـمر  بـه در داناارک، نـروژ و سـمئد    یبه فرزندآور لیافمه است. عد  تاای

 یرابطـه مثبم ـ  یان سطح آمـمزش زنـان و بـارور   يفنلاند، متر  بهافمه است. یش یافرا

 رابطـه  یفرزندآور به لیلات مردان و عد  تاايان سطح تحصين ميوتمد دارد. ااچن

 وتمد دارد.   یمنف

د ی ـتد ی(، در مقاله نه فقط بعد، بلکه کامر: رونداا1310و ااکاران ) 0السمرند

 سـؤال  نی ـا یپاسـخ بـرا   افمنی ـشاال اروپـا بـه    یدر کشمراا یااهروا یدر بارور

از  یاريدر بس ـ 1303کـه از حـدود سـال     یادوره یا کااش باروریآ»: کهاند پرداخمه

 تحـت  ري ـشاال اروپـا را ن  یااهروا ینسبماً بات آغاز شد، بارور یبا بارور یکشمراا

 یاـا افمـه ی. «خـمد منحـر  خمااـد ناـمد؟     یخیدار تاریپا یالهم از و داده قرار تأثير

ن تملـداا  يشمر به اول ـين کااش بیاوتً، ا :داندیرا نشان م یديجه کليپژواش دو نم

مشااده کرد.  03تا اواسط داه  05تمان آن را در ااه افراد از  یاما م ؛شمد یمربمط م

 یکـمدک بـرا   1در شاال اروپـا از   CFR نيانهيداد که میاا نشان مینيبشيدو  پ

 ابد. ییکااش م 0773اواخر داه  یااگروه یکمدک برا 7/0به حدود  0783گروه 

 صمرت بهبمده و  یپژواش، در سطح مل کیتر  بهانجا  شده،  یداخل یاا پژواش

 درخصـمص  ري ـن یخـارت  یاـا پـژواش انجـا  نشـده اسـت.     یاسـه یمقا ای ـ یقيتطب

و  یق ـيتطب صـمرت  بـه . در پژواش حاضر، اندشدهانجا   یناویحمزه اسکاند یکشمراا

 یو کشـمراا  یاسلام کردیبا رو یزنان کشمراا یحمزه بارور یاااستيس ،یاسهیمقا

 یناویاسـکاند  یکشـمراا  نکـه یبا تمتـه بـه ا   نيااچن. اندشده یبررس ،یناویاسکاند

کشـمراا   ریرا نسبت به سا یکامر یسمئد کااش بارور ویژه بهمنمخ  )سمئد و نروژ( 

 .نامد اسمفاده حمزه نیا در آنها یقیتشم یاااستيساز  تمانیمتجربه نامده است، 

                                                        
1. Jalovaara  
2. Cohort Fertility 

3 . Hellstrand 
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   ینظر های هملاحظ. 3

 میمفاه فیتعر. 3-2

کشــمراای و اولــين اولمیــت  تيــرشــد تاع مؤلفــه نیتــر مهــم( Fertility) یبــارور

کـه   یاهمؤلف ـورود به حمزه مطالعات زنان،  با (.0078، پمر مهدی) است تمسعه درحال

 یميشـکا  تنس ـ  یعن ـیو نقطه مقابل آن  یميتنس یبرابر خمرد،یمبه چشم  اريبس

 یشـاخص بررس ـ  ری ـرا با چهار ز یمياقمصاد شاخص شکا  تنس یاست. مجاع تهان

بـه امکانـات    یابيدسـم  ،ینـد از: فرصـت و مشـارکت اقمصـاد    ا نامده است که عبـارت 

 (.53، ص. 0077 )درخشان، یاسيس یبهداشت و بقا و تماناندساز ،یآممزش

در صـدر تـدول شـاخص شـکا       حضـمر کشـمراای اسـکاندیناوی   با تمتـه بـه   

 ،یناویاســکاند یکشــمرااشــمند؛  یمعرفــ ريــکشــمراا ن نیــاســت ا ازيــن ،یميتنســ

تمان به سمئد، داناـارک   می کشمراا نیا ازتالهحمزه شاال اروپا اسمند.  یکشمراا

سـه   نی ـتنهـا شـامل ا   یناویاسـکاند  ی منطقـه  یو نروژ اشاره نامد. در مطالعات علا

خـمد و   مطلـم   یوتـمد رشـد اقمصـاد    دو  بـا  یتهـان  کشمر است که بعد از تنگ

 اروپـا ملحـق نشـدند    هی ـو... بـه اتحاد  یفرانه ـ ،یاس ـيس ،یميامن لیبه دت نيااچن

   (.0078 ،یخان داللهي)ب

 ینظر یمبان. 3-1

 تـأثير تامعـه تحـت    یر نهاداـا یمملد در تامعه است کـه ماننـد سـا    یخانماده نهاد

ن نهـاد  ی ـکـه در ا  ین مسـائل یتـر  مهـم از  یک ـیرد. ي ـگ یک قرار میدئملمژیا اایرييتغ

حـاکم بـر آن باشـد، نـر       یط تامعه، فرانگ و نظا  فکـر یشرا تأثيرتماند تحت  یم

ار مهـم و  يند بس ـیفرا یدر نهاه اسلام ی(. باردار08 ، ص.0078، یاست )اعراز یبارور

هی ـتغذ اـای  عادت ین دوران آدا  و حمیا یکه خداوند برا ییاست تا تا یارزشاند

 تـر  مهمار مهم است و ين اسلا  بسیدر د یرا در نظر گرفمه است. فرزندآور یخاص یا

ارزشـاند اسـت    یفرزندآور یزماندرواقع زاده بمدن فرزندان است. از آن مسئله حلال

 (.0077، یرد )رحاانيا ممقت( صمرت بهیمند ازدواج )دائم يل پیکه ذ

 اـا، ريين تغی ـداد، ااراسـما بـا ا   یدر تامعه ر  م یساخمار اایرييکه تغ یزمان

تنهـا   عنـمان  به ی(. بارور08 ، ص.0078، یشمد )اعراز یم یر دچار دگرگمنيخانماده ن

 برخمردار است.   یاژهیت ويت در سطح تهان از ااايش تاعیعامل افرا

، یاقمصـاد نظـر   نقطـه ناـمد:   یتـمان بررس ـ  یمنظر  نقطهرا از چند  یمسئله بارور
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فـرد   یخمشبخمای  دارند و عده تأکيد یبر فرزندآورای  ان عدهين میو... در ا یااعاتم

 دانند.   یو تکامل تامعه را در داشمن فرزند کامر م

دنر يم و گيدورک اای هیتمان به نظر ین مسئله، میا یاتمااع یاایپردازهیدر نظر

ک نهـاد  ی ـسـت بلکـه   ين یع ـيک گـروه طب ی ـده دارد خانماده يم عقي. دورککرداشاره 

آمـده اسـت. ااـماره عمامـل      وتـمد  به یعمامل اتمااع تأثيراست که تحت  یاتمااع

 یعاـل اتماـاع   وسـيله  بـه  یگذارند و ار عال اتماـاع  یم تأثيرهر یکدیبر  یاتمااع

هر ید تأثيرتحت  یک نهاد اتمااعی عنمان بهر ين خانماده نیشمد؛ بنابرا ین مييهر تبید

دنر معمقد اسـت  ين گي(. ااچنMichell, 1354, p. 32رد )يگ یقرار م یعمامل اتمااع

ل یم به فرزنددار شدن تبدياا، تصاآن بر خانماده تأثيرشدن تمامع و  یصنعم دليل به

ا عـد   ی ـل ی ـتاا یاقمصاد اای هی(. نظر0071 ،تیشده است )عنا یعاطف یايبه تصا

ان ي ـپـدر و مـادر، ب   یآن بـرا  یاقمصـاد ه منـافع  یرا بر پا ین به فرزندآوریل والدیتاا

ت فرزنـدان، فرصـت  ي ـرشـد و ترب  یاانهیه بر ارین نظریدر ا دیهر عبارت به ؛کنند یم

 عنـمان  بهران درآمد خانماده يو م یفرزندآور یاز دست رفمه مادران در ازا یشغل یاا

 ,Becker & Barroشـده اسـت )   تأکيدت فرزندان يفيت و کيکننده کانييعمامل تع

1986, p. 69تمانـان،   یشـغل  یاـا کـااش فرصـت   دنبـال  بـه ن معمقد است ي(. اسمرل

ن سـن ازدواج و  يانهي ـل زنان به اشمغال، باترفمن میش تاای، افرایشغل یاامهاترت

 (. Geslly, 2010, p. 8رد )يگ یقرار م تأثيرتحت  یش طلاق، رفمار باروریافرا

ر ي ـمطـرح شـد کـه انـمز ن    ت ي ـدرخصـمص رشـد تاع   یاهی ـش، نظريقرن پ دو

 یت مبــانيبــا ممضــمع یارســاله 0787دارد؛ تممــاس مــالممس، در ســال  یطرفــداران

 کی ـت ينمشت که در آن فرض شده بمد تاع یت و تمسل به مفهم  بازده نروليتاع

ابـد و  ی یش میافرا یاندس تصاعد صمرت به( ییمماد غذا یط قحطیکشمر )تر در شرا

 صـمرت  به ییمنابع غذا که حالی درگردد؛  یدو برابر م اًک بار حدودیسال  03تا  03ار 

ابد با تمته به ثابـت  یش یت افرايکه تاع ین زمانیبنابرا ؛کند یرشد م یحساب تصاعد

جـه افـراد دچـار فقـر     يابـد و درنم ی یم یدسمرس ین کامرين، ار فرد به زميبمدن زم

 یاز فقر بهمـر اسـت فرزنـدآور    یريتلمگ یکند برا یشنهاد مياو پ درنهایتشمند.  یم

، 0078 ،یمالممس معرو  شده است )ناـاز  یميه به دا  تاعین نظریمحدود شمد و ا

 (.10 ص.

 تیمحـدود و لحـاظ   یاقمصـاد  یآن نهران ـ یکه مضامن اصـل  ،ینهاه مالممس نیا

 یاـا دگاهی ـد در یمخملف ـ یانحـا  و اشـکال  به است، یميتاع یاااستيس در منابع

انعکـاس،   نی ـمثـال بـارز ا   ؛منعک  شده اسـت  سازاناستيس نيااچن و دانشاندان
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بـه اـر    یول. است رانیدر ا یدر داه افماد شاس تيکنمرل تاع یتداای  استيس

دارد،  تي ـااا یم ـيتاعاـای   اسـت يمنابع در س تیلحاظ محدود طمرکه ااان ر،یتقد

وتـمد   یاقمصـاد ـ   یو تمسعه اتمااع تيکه در فهم نسبت تاع یهریداای  افتيرا

در  یم ـيمسـائل امن  جـاد یاتمنـا  از ا  ت،ي ـضرورت تمان مانـدن تاع  ازتالهدارند، 

نفـمس   تـأمين  ت،ي ـتاع یري ـاتمنـا  از پ  ،یعميتااای  کااش سب  به یسطح مل

 ري ـو کارآمـد ن  یکـار کـاف   یروين تأميناز راهذر مخصمصاً  یرشد اقمصاد یبرا یکاف

 در نظر گرفمه شمند.  دیبا

 یشناس روش. 0

و  یپژوا ـاسـت ياسـت. در ادامـه س   یق ـيتطب یپژوا ـاسـت يس ،یاگمنه پژواش به نیا

 شمند.یم یمعرف یروش کردیبه مثابه دو رو یعيمطالعه تطب

  یپژوه استیس. 0-2

ااـدا  کـلان در تمامـع، بـر      شـبرد يپ یبـرا  ريمس ـ نيـي تع ای ـ یگذاریمشعلم خط

 صـمرت  بـه  دی ـبا یمشـکلات اتماـاع   کـرد، یرو نیاسممار است. در ا ییعقلا یکردیرو

و  تي ـ. آنچـه عقلان رنديقرار گ ليو تحل هیو تجر یمند، ممرد بررسو نظا  افمهیسازمان

 منظـمر  بـه  یعلا ـ یروش ـدرواقع کند و یم قیترر یگذاریمشبمدن را به خطیاحرفه

پـمر و  یاسـت )قل ـ  یپژوااستيس د،یآیم شاار به یمسائل و مشکلات اتمااع یبررس

 مسـئله  درخصـمص  قي ـتحق انجـا   نـد یفرا درواقـع  ،یپژوا استي(. س0070، دیهران

 یبرا گذاراناستيبه س یعالاای  هيتمص ارائه منظمر به آن، ليتحل ای یمها یاتمااع

 (. Majchrzak, 1394, p. 15مسئله است ) حل

 از: ندا شمد که عبارتیم فیتمسط ماژرزاک، در پنج مرحله تعر یپژوااستيس ندیفرا

   ؛یسازنهيزم -0

 ؛  یسازمفهم  -1

   ؛تحليل فنی -0

  ؛ااتحليل پيشنهاداا و تمصيه -0

   .گذاراناستيارتباطات و انمقال نمایج به س -5

مراحـل اسـت، خـمد شـامل      نیتر یاز اصل یکیکه  یفن ليتحل یعنیسم ،  مرحله

 :است ریز مراحل

 ل،ي ـتحل نـد یفرا ق،ي ـتحق یبـرا  یشناسارائه طرح روش راا،ينامدن ممغ یاتيعال
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اسـت يدر س قي ـارائه طـرح روش تحق  منظمر به. هياول شنهاداایيو ارائه پ ریيگجهينم

 ند از:ا اند که عبارت شده یروش معرف نیچند یپژوا

 ش،یاـا يپ ،یاـای کا ـ روش ،یداني ـم شیثـانمی، آزمـا   لي ـممارکـر، تحل   يترک

و  ريو مطالعه مـمردی )دوکش ـ  ینظرخماا ،ییو سمد و کارا نهیار ليتحل ،یممردپژوا

 0(.7-0 ، صص.1331ترلم، 

 یقیمطالعه تطب. 0-1

 از یک ـی اـا اسـت،   تفـاوت  و اـا افمن شبااتیتهت  سه،یمقا یبر مبنا که روش نیا 

 شـاار  بـه  یشناس ـو تامعـه  یاتمااع پردازان علم هیان نظريم در ااروش نیتریایقد

 یاـا اا و شـباات ف تفاوتيان و تمصيب یبرا یروش عنمان به یقيتطب ليرود. تحل یم

اـا،  اس بـرر  ماننـد منطقـه   ي ـمق یدارا یاتمااع یان واحداايامد در ميا پیط یشرا

 (.Smelser, 2003, p. 645گمناگمن کاربرد دارد ) یاااا، تمامع و فرانگملت

 :کاوش شدند ریمنابع ز ،ی ممضمع تحليلاسمياسناد س یافمن یاست برا یگفمن

مـمرد مطالعـه،    یاـا نهيمنمشر شده در زم اای هتمسعه کشمراا، مقالبانک اسناد 

مربمطه بـه امـمر زنـان و     یااوزارتخانه یکيمنمشر شده در درگاه الکمرون یااگرارش

منمخـ  و   ی  شده در مجل  کشـمراا یتصم اسناد ،یناویاندکاس یخانماده کشمراا

 ن کشمراا. یا ین مفاد قانمن اساسيااچن

انجـا  شـده از سـال    اـای   گـذاری  سياست درخصمصکه پژواش حاضر با تمته به این

 اند. لذا اسنادی که در این بازه زمانی منمشر شده بمدند، بررسی شده ؛است 1313تا  0773

 اه افتهی. 0

را  پـژواش در چهار کشمر ممضـمع  اای باروری  و سياست یميتاع تيوضعدر اینجا 

 کنيم.   بررسی و سپ  مقایسه می

 سوئد. 0-2

را به خمد تل  کرد. تمته بـه   یا ژهیتمته و یزنان سمئد ی، بارور0773در آغاز داه 

 منــاطق ریو ســاـــ  سـمئد  در زنــان یمــادر نقــش و اشـمغال  نيبــ شــمريب یسـازگار 

قـرار گرفمـه اسـت     تأکيـد مـمرد   سـندگان یاز نماز سمی شاار زیادی  ـ یناویاسکاند

                                                        
دانـده   نشـان  شمريب قت،يمسئمل است، درحق سندهیارشد نم ینامه کارشناس انیمقاله، که مسمخرج از پا نیا.  0
 تا سه است. کی یاا کاربست مرحله جهينم
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(Heome, 2005.)  

 یکه زنـان را بـه بـارور    ینهاد اایرييتغ تي)اداره آمار اروپا( بر ااا 0تيمرواسمی

دولـت   استينکمه مهم است که س نیکرده است. تمته به ا تأکيد ريکند ن یم قیتشم

نبمده بلکـه در   یفرزندآور قیخاص در تهت تشم طمر بهسمئد در حمزه خانماده ارگر 

بـا تمتـه   بمده است.  یميتنس یزنان به بازار کار و ارتقا برابر یدلبسمه تیعمض تقم

 حاًیاـا صـر   استيستمان گفت  بر اسمقلال زنان از دیهران میاا  به تارکر این سياست

 اا.  است نه خانمادهبمده مممته افراد 

است که زنان و مردان بممانند تعداد فرزندان خمد را  نی، اد  ایاز نظر فرزندآور

، زنـان و  مممسـط  طـمر  بهداد که  ینشان م یاا از تمانان سمئد یداند. بررس شیافرا

 داـه  اواخـر  درکـااش بـاروری   از دو فرزند داشمه باشند.  شيمردان آرزو دارند که ب

 ینیهریکامـر از سـطح تـا    اريبس ـ، بـه سـطحی   0773 داه اواخر در دوباره و 0783

 ار درشد.  سمئدی اای ی مقا راننهممت  ار زن بمد،  یکمدک به ازا 0/1 که تيتاع

مـرتبط اسـت و    یدوران بـارور  یمسئله با افسـردگ  نیکه ا ديرس ی، به نظر مممرد دو

بـه   یابينمع ممانع ممتمد در تامعه کـه افـراد را از دسـم   ی با اد  شناسایی قاتيتحق

باتتر  یبارور تي، مطلمبنیاوتمد. باانجا  شددارد،  یممرد نظرشان باز م یاادا  زندگ

 دو اـر  در. اسـت  شده انيب خیتار یاا دوره ریتر از سا حیدو دوره صر نیدر سمئد در ا

  (.Heome, 2005ابد )ی یم شیمجدداً افرا یبارور قاتيپ  از انجا  تحق ی، اندکممرد

 کـار  بـازار  در زنان تيممقع ارتقا تنها نه ،یميتنس یبرابر بر دولت استيتارکر س

 حـمزه  در یفرزنـدآور  فیوظـا  انجـا   نـه يزم در شمريب تيفعال به مردان  يترغ بلکه

 یالهماـا  یکشـمر  سـه یمقابـا  (. Andersson, 2004) است داشمه دنبال به را خانماده

 یمخملـف کشـمراا   یاـا  می ـخـانماده در رژ  ییای ـبازار کـار و پم  تيدر فعال یميتنس

 حيدر تمض یو نهاد یاسياز نقش عمامل س ییاروپا رفاه دولت رسد می به نظر ،ییاروپا

 .  (Andersson & Neyer, 2004)کند یم یدیشد یبانيپشم یرفمار فرزندآور

که در بازار کار مسمقر اسمند  ی( نشان دادند زنان1333( و ام  )1333آندرسمن )

 یاز درآمد را دارند نسبت به زنان بـدون فرزنـد کـه وابسـمه     یمناسبو سطح مممسط 

کند  یم تأکيدالهم  نیبه مادر شدن دارند. ا یشمريب لیبه بازار کار دارند تاا یتر فيضع

 تي ـک فعالی ـ عنـمان  به یتمسط زنان سمئدوته  ايچو بازار کار به  نیوالد تيکه فعال

و  یفرزنـدآور  یسازگارسياست افرایش ميران درواقع شمد.  یدر نظر گرفمه نا یرقابم

                                                        
1. Eurostat (European Statistical Office) 
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را  اـان یدرآمد خمد شـخص قبـل از زا   درصد 73 که یمرخص نهیکاک اربا  اشمغال

 یشمد. امروزه سطح مناسب یم یسطح بارور شیمنجر به افرا تماند می داد، یم ليتشک

 رهي ـانه حمـی شـمد و   یم ـ یتلق ـ یو یشرط فرزندآور شيک زن در سمئد پیاز درآمد 

را  خـمد  یاـا  یکمتـاه بـاردار   یاا که در فاصله دیناا یم جادیمادران ا یرا برا یفراوان

 نیپـدران اسـت. والـد    یبمدن زمان مرخص ـ تمته است کم اما آنچه قابل ؛داشمه باشند

کنند که پدران تنهـا مجـاز بـه     افتیدر یفرزندآور یبرا یسال مرخص یکتمانند  یم

 نيااچن ـ؛ (Anderssone & Duvander, 2004آن اسـمند. )  درصـد  13اسـمفاده از  

دیهر سياست اتخـاذ شـده تمسـط ایـن     اا  در سطح خانماده یميتنس یبرابر گسمرش

گـذارد   یم یاريبس تأثيرآنها  یدار درآمد زن و مرد بر رفمار بچه تأثير رایز ؛دولت است

(Anderssone & Scott, 2007). 

 قیتماند در تشم یم رين یدولت سمئد تهت فرزندآور یپرداخم نهیطرح کاک ار

 نی ـا یاست که تاـام  نیتمته ا اما نکمه قابل ؛کاک کننده باشد یمادران به فرزندآور

تحت عنـمان کاـک    رایز ؛کنند ینا یاا فرد محمر اسمند و به خانماده تمته استيس

 .رديگ یاا تعلق نا به خانماده یا هیازدواج، اد نهیار

 شـاار  بـه مطلـم    اريزنـان بس ـ  یسمئد که برا یاسيفرانگ س یاا یژگیو یبرخ

 :است شده ارائه لیرود در ذ یم

 بـر درآمـد و    اتي ـاد مالزام ـ یاـا  سـمم يس یابند و فرد سمق می سات بهاا  استيس

. در سمئد، اـر فـرد بابـت درآمـد     سازد این رویکرد را برتسمه می یاتمااع تأمين

 خمد است.   یاتمااع تأمينپمشش  یپردازد و دارا یم اتيخمد مال

  کـارگر  حق برابـر زنـان   »بر  نظا  نیدارد. ا یمحمر روشن کمدک دگاهیسمئد د نظا

 در یچيـر  اـيچ . دارد تأکيد رين «مادران اشمغال حق» یتا به «دار شدن بچه یبرا

 فرزندان از و باانند خانه در کند وادار را مادران بمماند که ندارد وتمد سمميس نیا

 داي ـپ یکنـد کـه شـغل    یم قیزنان را تشم سممي، کل سبرعک . کنند مراقبت خمد

 و آن را حفظ کنند. کرده

 یبـرا  یابـرار  عنمان بهرا  نظا کل  یک فرصت آممزشی عنمان بهروزانه  یاا مراقبت 

محافظـت   یبـرا  یا لهيوس عنمان بهااه کمدکان و نه  یبرابر برا یاا فرصت یارتقا

 کند.  یمادرانشان در کار اسمند، فراام م که حالی دراز کمدکان 

رونـد   نی ـاکااش محسمس  1313تا  1303اای  در سال یبه روند باروربا تمته 

تعـداد   نیشـمر يسـال، ب  03 ایـن  در. وتـمد دارد  1313و  1307، 1307اای  در سال

 ـ    1301اند، مربمط به سـال   که در سمئد ممملد شده ینمزادان  از شيبـمده اسـت کـه ب
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 1313و  1307مربمط به سـال   ینر  بارور نیتر نیي. پااست داده ر  تملد ارار 008

 یو نـر  بـارور   ديساله رس ک دوره دهیحد در  نیتر نیيبه پا 1307است که در سال 

 تی)گـرارش سـا   افـت یکمدک کـااش   11/0ار زن در سمئد  یبه ازا 1313در سال 

 (.1313 سما،يسممیا

 نروژ. 0-1

تـمان گفـت    مـی  با تمته به وتمد سيسمم یکپارچه رفاه اسکندیناوی در کشمر نـروژ، 

برخـی   دليـل  بهاما  ؛سمئد استاای اتخاذ شده در این کشمر نير مانند کشمر  سياست

 پردازیم.   اا می به بررسی این سياستاا  تفاوت

 افتی شیاا افرا نا  کمدکان در مهد کمدک ، نر  ثبت1301تا سال  0783از سال 

. در کنـار  ديدرصد رس 70 ینا  آنها به سطح بات ، نر  ثبت1301که در سال  یطمر به

را  یدبسـمان  شيمراقبـت از کمدکـان پ ـ   تي ـفيسـاله، نـروژ ک   یکآمار کمدکان  شیافرا

بـه تملـد    نیوالـد  قیتشم یبرا ویژه بهداده است. گسمرش مراقبت از کمدکان  شیافرا

داد  شیمهـد کـمدک را افـرا   اـای   نـه یخمد از ار تیدو  و سم  مهم بمد. دولت حاا

ناخـالص   دي ـدرصـد از تمل  0/0دو برابر شد و به  1301و  0777 یاا سال نيب باًی)تقر

افت که ی شیدرصد افرا 75به  یمشارکت عامم 1301تا سال  نیبنابرا ؛ديرس یداخل

و اسـمقبال از طـرح دولـت بـمد(. امـروزه       نیوالـد  یاـا  نـه یدانـده کـااش ار   نشان

 را به خمد اخمصـاص درصد از حقمق مممسط  03مراقبت از کمدکان حدود  یاا نهیار

 تی ـمحل سکمنت خمد حاا یشهرداردرآمد از  کم یاا خانماده ن،یابر علاوه 0.داند می

بـه مراقبـت از ااـه     یابيدسـم  یبـرا  یاس ـيکنند. تعهـد س  یم افتیدر یشمريب یمال

ااـه کمدکـان، از    یبرا« مهد کمدک هاهیتا یبرا یحق قانمن» یبا معرف ريکمدکان ن

 شد.  دیيتأ 1337در سال  یک سالهی

خـانماده   یاـا  اسـت يشـمد، نـمع س   یکه اغل  به آن اشاره م ـ ییاا یژگیاز و یکی

مـدت پـدر و مـادر بـا تبـران دسـمارد و        یطمتن یاا یمرخص ازتاله یناویاسکاند

را کـااش   یبارور یاا نهیا قطعاً ارا اقدا  نیاست. ا یارانه عاممیمنابع خم   تأمين

 کند.   يدار شدن ترغ زنان را به بچه تماند می نیداد و بنابرا یم

 0753که در حـدود   یام گروه مشااده شده است، کسان یاا یباردار یدر بررس

زنـان در   نی ـاز ا یا ـيانـد. ن  سن داشمه نیفرزند خمد را در کامر نياند اول ممملد شده

                                                        
 .درصد است OECD 15این ارینه برای کشمراای  . 0
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سـن   نيانهي ـاسـت کـه م   یدر حـال  نیمادر شده بمدند، ا یساله 7/11 یسنميانهين 

زنـان   یداشـمه اسـت و بـرا    یصعمد یريس یبعد یاا گروه انيتملد در م نياول یبرا

در  لاتيسـطح تحص ـ تز  به ذکر است کـه  بمده است.  یساله 8/11در  0783ممملد 

 دارد.   یمحمر ینقش انيم نیا

کـه   یافـراد  اني ـتملـد در م  نياول یسن برا نيانهي، م0753 ممملد زنان انيدر م

سطح  نیشمريکه ب یزنان انيسال و در م 1/13اند،  را داشمه لاتيسطح تحص نیتر نیيپا

 0718در گـروه زنـان ممملـد     که حالی درسال بمده است.  0/17را داشمند،  لاتيتحص

 رين یخدمات دولم انيم نیسال بمد. در ا 8/03و  7/10  يمربمط به ترت یسن نيانهيم

 افمـه  50 مـادران  و افمـه  01 پدران 0770 سال از است؛ افمهی شیاا افرا به خانماده

 کردند.  ی، اسمفاده م0فرزند کار ترک حق از پدران 0780 سال از. دارند فرزند یمرخص

 اني ـم در و کـرده  داي ـپ ادامـه  رونـد  نی ـا حاضر درحالطبق مطالعات انجا  شده 

البمه تز  به ؛ آمار کااش تملد را داشمه است نیتر نیي، نروژ پایناویاسکاند یکشمراا

 لاتيباتتر و تحص ـ لاتيزنان با تحص یباردار انيم یتفاوت حاضر درحالذکر است که 

دار شـدن   تر آمار فرزنـد  نیيپا لاتيمردان با تحص انياما در م ؛ستيتر مشهمد ن نیيپا

 (.Jalovaara, 2019تماند مرتبط با درآمد خانماده باشد ) یمسئله م نیتر است و ا نیيپا

 ري ـزنـان )حـق بـر بـدن( ن     یو حـق تنس ـ  یبهداشت تنس نهيدولت نروژ در زم

و  یساز تماناند ،یبر آزاد یو بارور یداشمه است. بهداشت و حقمق تنس ییاا تيفعال

دربـاره   یري ـگ ميکه زنان قدرت تصا یزمان رایز ؛دارد ییسرا به تأثيرزنان  یاا فرصت

مشارکت در  ییو تمانا یشغل یزندگ ل،يمسئله بر تحص نیبدن خمد را نداشمه باشند، ا

حق  ،یاز باردار یريشهيبه پ یدسمرس ،یآممزش تنس ليدل نياا دارد. به تأثيرتامعه 

 دنيرس یبرا یریر در برنامه دیمضر با اای از خشمنت و اقدا  یآزاد ان،یا نيسقط تن

 .شمند لحاظ یميتن یبرابر به

اایی را در تهـت سـازگاری    سياستدولت نروژ  تقمیت برابری تنسيمی، منظمر به

 :نامده استبيشمر اشمغال و فرزندآوری اتخاذ 

 ؛نیوالد یمرخص از پدران اسمفاده شیافرا 

 ؛یميتنس یبرابر طرح در مردان شمريمشارکت ب یبرا یساز فرانگ 

 ؛آنان یاا مردان و نقش تياز وضع یعامم یآگاا شیافرا 

 ؛خـانماده  مسـن  افراد و کمدکان از مراقبت قبال در مردان یریپذ تيمسئمل شیافرا 

                                                        
1. Babyleave 
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 ؛خانماده در ااريب افراد به ژهیو تمته نيااچن

 ؛اانیو دوره پ  از زا اانی، زایباردار دوران در زنان از مراقبت خدمات تیتقم   

 ؛یااريب از یريشهيپ یبرا یميتنس یاا به تفاوت شمريب تیدادن اولم 

 یکار یزندگ در نیوالد یکنندگان مرخص زنان باردار و مصر  تيممقع تیتقم. 

ممفـاوت و دیهرگمنـه    یانمشـار الهماـا   شـمر، يب یميتنس یبرابر یحرکت به سم

اسمند که منجر  یعمامل یرسا ازدواج بدون مشمرک یزندگ ویژه به، خانماده ليتشک

 اند. دهیگذشمه گرد یاا در مادر شدن در داه تأخيربه 

 هیترک. 0-3

سن ازدواج در گذشمه  ،یو اقمصاد یعمامل اتمااع ،ینمع نهاه سنم دليل به، هيدر ترک

 یرفت کـه زنـان بـه زود    یانمظار م ،ییدر مناطق روسما ویژه بهبمد.  نیيپا کلی طمر به

 13کردنـد تـا قبـل از     یم ـ واداردخمران را  نیپ  از ازدواج صاح  فرزند شمند. والد

 نیوالـد معاـمتً  آمد.  یبا ازدواج به وتمد م یتجربه تنس نيازدواج کنند و اول یساله

  (.Aksit, 2003دادند ) یفرزندان خمد ادامه م یو روان یاقمصاد تیپ  از ازدواج حاا

سلامت  یبرا یسن ازدواج اول، که شاخص مها نيانهيداد که م یآماراا نشان م

افمه اسـت.  ی شیسال افرا 0/15در سال قبل به  0/10از  1313است، در سال  یبارور

 یمـداو  منجـر بـه بـارور     طـمر  به یازدواج بعد رایز ؛دارد یبر بارور یادیز تأثيرسن 

 اـان یشمد که به نمبه خمد اغلـ  بـه تعـداد زا    یم یو کااش مدت زمان باردار یبعد

 (.Dailysabah, 2021) گردد میمنجر  یکامر

 ريمس :است یکل ريمس دو یدارا یفرزندآور درخصمص هيترک یاا دولت یاا استيس

 دو  ريمس و است نامده یط 0713 داه تا اول یتهان تنگ از را یشیافرا یروند اول

 حاضر درحال اما ؛است کمیو ستيب قرن اول داه تا تيتاع یکنمرل رونددانده  نشان

 و تحمل مرکرگرارش ) است شده ممارکر یفرزندآور شیافرا بر هيترک دولت استيس

 (.یتاهمر استیر شرفتيپ

بـه ایـن    کلـی  طـمر  بـه انجا  شده در ترکيـه  اای  گذاری اای سياست فراز و نشي 

 ترتي  اسمند:

 تـا   هي ـترک یتاهـمر  تأسـي  و  یپ  از شکست عثاانبر افرایش تاعيت  تأکيد

و  یاز تنـگ تهـان   یناش ـ یاا مر کااش تاعيت ناشی از  دليل به؛ 0713داه 

 اا و...   یااريب

  ه در این دوره:شد انجا  یاقدامات
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 هي ـتهو  0نيشدن سقط تن ـ یرقانمنيغ ،یضد باردار یمانمع شدن واردات دارواا

 یاـا  مشـمق با  تيپرتاع یاا خانمادهحاایت از و آممزش افراد.  یخمراک اطلاعات

 اانیزا یاا اارسمانيب جادی، ایبهبمد بهداشت عامم .(Güriz, 1975, p. 51) یمال

 آممزشمانمعيت  (.Aksit, 2003)برای فقرا  هانیرا صمرت بهدارواا  عیو تمز هانیرا

 یاـا  اارسـمان يبزایاان رایهـان در  قانمن و تصمی   0701خانماده در سال  ميتنظ

و واگذاری  (Piyal, 1944, p. 2) 07071 سال درکااش حداقل سن ازدواج . یدولم

 و اتيکااش مالارائه طرح . بيشمرفرزندان  یدارا یاا به خانماده نيزم عیتمز تیاولم

 (. Güriz, 1975, p. 150)0707سال بر اساس تعداد فرزندان در معافيت مالياتی 

  بهبمد وضعيت بهداشـمی و معيشـمی و    دليل به، 0713تا  0705از سال انفجار تاعيمی

 .تيکااش تاع یاا استياتخاذ س و در نميجه افرایش سن اميد به زندگی

 با اـد  اولمیـت    0710 در سال «یشدن خدمات بهداشم یاتمااع» تصمی  قانمن

بـدون  محرو  )زنـان و کمدکـان(   اای  و گروه یمهم بهداشممشکلات  دادن به رفع

   .تبعيض تنسيمی

   و زنـان  بهداشتبر  تأکيد منظمر به 0770در سال  «خانماده ميتنظ»قانمن تصمی 

 .03تا افمه فرزندان ناخماسمه سقط داوطلبانه  ی نامدنقانمن

  100 و مني ـليم ک)ی ـ 1301 سـال  در کشـمر،  نیتعداد نمزادان ممملد شده در اکااش 

   .(نمزاد 031ارار و  170و  منيليم ک)ی 1337سال  ( نسبت بهنمزاد 108 و ارار

  وتمد حداقل  منظمر به تيتاع شیافرا یاا استيستا کنمن؛ اتخاذ  1301از سال

 منظمر بهتمان  یميداشمن تاعرئي  تاهمر بر  تأکيدسه فرزند در ار خانماده و 

 (. انهيخاورم کیو مطالعات اسمراتژ یعلااای  مرکر پژواش) کشمر قدرت حفظ

  033ن فرزنـد اـر خـانماده    ي؛ اول ـ1305از سال در نظر گرفمن پاداش فرزندآوری 

  .رهيل 133فرزند سم   یره و برايل 033فرزند دو  یره، برايل

 بـدون   یع رتبه در زمـان مرخص ـ ياز ترف یمادران شاغل در ادارات دولم یمند بهره

 .اانیحقمق پ  از زا

 اان به مادران )مادران تک فرزنـد دو  یزا یمرخص انیکار پاره وقت پ  از پا اتازه

افـت حقـمق   یماه( و در 1شمر، يا بیسه فرزند  یماه و مادران دارا 0ماه، دو فرزند، 

 .کارمندان تاا  وقت

                                                        
دانسـت. سـقط    یرقانمنيرا غ نياقمباس شده بمد، سقط تن ییايمالیا ني، که از قمان0711قانمن مجازات سال . 0

 .شمد یااچنان تر  محسم  م نيتن
 .افتی کااش سال 05 زنان یبرا و سال 08 به مردان یبرا شمريحداقل سن ازدواج ب. 1
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 سـاعت در افمـه    03تـا   زیـر سـن مدرسـه    فرزنـدان با  کااش ساعت کار مادران

 .(0077ر اقمصاد، يگرارش مس)

 رانیا. 0-0

با کـااش   رانیاا، ا مر  شیفراوان و افرا یاا یااريب دليل به یشاس 13پ  از داه 

را  یريچشـاه  شرفتيپ تيتاع 0013تا  0003 یاا اما در سال ؛مماته شد تيتاع

 تيتاع 0015تا  0005اای  بمد که در خلال سال یبه حد شیافرا نیتجربه نامد. ا

اا را  سال نیدر ا تيتاع شی! عمامل افرادينفر رس منيليم 53به  منيليم 07از  رانیا

 بهداشـت  سـطح  شیافرا ،یاقمصاد رشد نر  شی: افرانامد انيب صمرت نیتمان به ا یم

 نیاطفال. در ا و نمزادان مر  ميران کااش جهيدرنم و رانیا در زندگی به اميد و یعامم

در  رانیا تيدرصد بمد که ممت  شد تاع 1 رانیا تيساتنه تاع یعيرشد طب انيم

شد منجر  یدنبال م تيتاع شیصمرت افرا نيبرابر شمد. اگر به اا 1سال  ستيار ب

 (. 058: 0073 ،یشد )فمتد یقرن م کیدر طمل  یدرصد 01 شیبه افرا

 رانی ـزنـان در ا  یرا بر بارور تأثير نیشمريب ريکه در چند داه اخ یاز مسائل مها

 ازدواج و ،یاـا نسـبت بـه مسـائل فرزنـدآور      اـا و نهـرش   ارزش رييگذاشمه است، تغ

اا به داشمن فرزنـد کامـر، بـاترفمن سـن ازدواج در      خانماده بمده است. تمته خانماده

زنانـه و   یاـا  از گـروه  یاريدر بس ـ یميتنس ـ یتمانان، فهـم نادرسـت از برابـر    انيم

نهـرش نسـبت بـه     ريي ـتبـع آن تغ  به ،یزنان به نقش مهم و ارزشاند مادر یتمته کم

در روند  یا گسمرده اایريياا منجر به تغ سال نیدر ا یدار و خانه یازدواج، ااسردار

 .است دهیگرد تيتاع شیافرا

شـمد،   یزنـان م ـ  یو اقمصـاد  یاتمااع تيمقعم که منجر به ارتقار یاز ممارد یکی

بـه   لی ـمسـئله منجـر بـه تاا    نياا رياخ یاا است. در سال لاتيسطح تحص شیافرا

 یاصل لیاز دت یکیمسئله  نیدر صمرت ازدواج ا نيباتتر شده، ااچن نيازدواج در سن

مسـئله آمـمزش    دیهر عبارت به ؛به داشمن فرزندان کامر است لیتاا ای یباردار قیتعم

خمد  تأثيرتحت مسمقيااً را  یاست که تمانسمه است باردار یريتنها ممغ رانیزنان در ا

 طـمر  بـه عرصـه،   نی ـزنان تهـت ورود بـه ا   لیو تاا یعال لاتيتحصچراکه  ؛قرار داد

تماند با باتبردن  یممسمقيااً قرار داده و  تأثيراا را تحت  اا و نهرش ارزش ميمسمقريغ

 (. 00 ، ص.0077 ،یشماز یمنجر شمد )عباس یفرزندآور تأخيرسن ازدواج به 

بـه داشـمن    لیتاا یاز عمامل اصل هرید یکی ريزنان در بازار کار ن شمريمشارکت ب

شدن، کـااش   یصنعم ،یبه شهر ییروسما یگذار از زندگ نيفرند کامر است. ااچن
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از  یريبه لـماز  تلـمگ   شمريب یو دسمرس یبهداشم تيکمدکان، بهبمد وضع ومير مر 

خـمد قـرار    تـأثير را تحـت   رانیکشمر ا شيازپ شيب ريو... که در چند داه اخ یباردار

داشـمه   ییسـرا  بـه نقـش   یاا نسبت به خانماده و فرزندآور نهرش رييداده است، در تغ

 (.00 ، ص.0075 ،یازين و 80 ، ص.0077 ،یاست )ساروخان

 لي ـدل کـه  صـمرتی  در ،یرا در ار مرحله از بـاردار  نياکثر فقهای اسلا ، سقط تن

وتمد نداشـمه باشـد،    نيناقص بمدن تن ایسلامت مادر  دیمانند تهد یممته یپرشک

 ت،ي ـدفمـر سـلامت تاع   رکلی(. بـه گفمـه مـد   0070 کراد،ياند )ن مانمع اعلا  نامده

 نياـرار سـقط تن ـ   033سـاتنه   ل،ي ـدل نياا ـ خانماده و مدارس وزارت بهداشت بـه 

 شـامل  کـه  دارد وتـمد  نيشـمد. سـه نـمع سـقط تن ـ     یانجـا  م ـ  رانیدر ا یرقانمنيغ

اـرار درخماسـت    01سـاتنه   نياست. ااچن یخمدخمدبه و ییتنا ،یقانمن یاا سقط

درخماسـت   7333شـمد کـه تنهـا بـا حـدود       یارائه م ـ یقانمن یبه پرشک نيسقط تن

 (.پرایشمد )گرارش ا یممافقت م

 از شيپ ـ ،نامد ميتمان به دو دوره تقس یرا م رانیخانماده در ا ميتنظ یاا استيس

   :آن از پ  و انقلا 

  در « بهداشت مادر و کمدک»به نا   یا اداره تأسي  (؛0005 سالانقلا  )پيش از

بمدن سطح  نیيپا دليل بهبااد  پيشهری از بارداری. عد  ممفقيت  یوزارت بهدار

 یگسمرده، عد  دسمرس ـ صمرت به یارتباط تاع لیزنان، نبمد وسا یدانش و آگاا

 یخـانماده و پراکنـدگ   ميتنظ ـ لیوسـا  ازتاله یمناطق دورافماده به مراکر بهداشم

 ،ییمناطق روسما

  درخصمص کنمـرل   ییاا برنامهطرح  ؛(0015 )سال یليتحا تنگ و انقلا  از پ

 دی ـتحد یشـمرا » ، تشـکيل تمسـعه  یبـرا  تي ـتاع شیخطر افرا ازتاله تيتاع

 5/1کشـمر از   ینـر  بـارور  که منجر بـه کـااش    بهداشت ریوز استیبا ر «ديممال

 0075ار زن در سال  یفرزند به ازا 30/1به  0015 ار زن در سال یفرزند به ازا

تــر نــر   یعنــی پــایيناــر زن ) یفرزنــد بــه ازا 1/0بــه  0077ســال  انیــو تــا پا

و از سـال   0/18بـه   1/11سـن ازدواج از   نيانهي ـم، افـرایش  (1/1تـا   0/1تانشيی

 ،دواجباترفمن سن از دليل بهزنان  یبارور یاا سال از سال 0/1 دست رفمن

  خانماده ميو تنظ تياداره کل تاع» ليتشک؛  0083سال»،   

  خانماده با چهار ماده و دو تبصره ميقانمن تنظو ابلاغ   یتصم؛  0081سال،  

  یرابر معظم مقا  تمسط تيتاع یکل یاااستيس ابلاغ؛ 70سال،   

 سـن  کـااش  فرزنـد،  شیافرا و خانماده ليتشک جیترو و ليرفع ممانع ازدواج، تسه 
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 هیتغذ و سلامت تأمين ،یزندگ به ديام شیافرا. تمان یاازوج از تیحاا و ازدواج

 سـن  در تي ـتاع یتماناندسازی، اتمااع یاا يآس از یريشهيپ و تيسالم تاع

 و یم ـيترب اـای  نظـا   کـردن  سـازگار  و تی ـو اصـلاح، تقم  یسـاز فرانـگ  بـا  کار

 تي ـظرف بـا  ممناسـ   تي ـتاع ییايتغراف و ییفضا عیبازتمزی، عامم یاا آممزش

 اای کلی تاعيّتمدیریت مهاترت به داخل و خارج اااانگ با سياستی، سمیز

 ،(0077و گرارش تمان آنلاین،  01 ، ص.0077 ،ی)نخع

  تشمیقی دولتاای  ؛ سياست0033سال: 

o شمريسه فرزند و ب یدارااای  به خانماده ین و واحد مسکمنيزم یاعطا، 

o 03اـای   اخمصـاص وا  ، ممأاـل ان و طلا  یبه دانشجم یممأالخمابهاه  یاعطا ،

 53 و چهـار   تـا  اول فرزنـدان  یبـرا   ي ـبـه ترت  یتممـان ميليمن  03و  03، 13

من تممان تـا سـقف   يليم 03فرزند پنجم و باتتر. اخمصاص  یبرا یمن تممانيليم

قابل  یگذار هیسرمااای  صندوق ید واحداایخر یارد تممان برايليساتنه ارار م

، ران تمر  در اـر سـال  يآن با تمته به م شیمعامله در بمرس، به نا  فرزند و افرا

ر ي ـحداقل سـه فرزنـد غ  با داک اول تا چهار   یاا ارانه خانمادهیسه برابر شدن 

ال و داشـمن فرزنـد   أاز به تيو اخمصاص امم ممأال یرويش تذ  نیافرا، شاغل

 ،اا تذ  در دسمهاه یبرا

o یت شغليامن تأميناان و ملر  بمدن مراکر مذکمر به یزا یرخصلات ميارائه تسه 

 10نابـارور ایرانـی )  اـای   ، بـاتتر بـمدن آمـار زوج   مادران بعد از بازگشت به کار

تحـت  اـا   بـر قـرار گـرفمن زوج    تأکيـد  درصـد( و  05درصد( از مممسط تهانی )

 .و سلامت ازدواج یدرمان نابارور یبرا ساليانهبمدته بينی  پمشش بياه، پيش

 یریگ جهینت

اای چهار کشمر ممرد مطالعه در  اکنمن با تمته به پرسش اول پژواش، ابمدا سياست

خلاصـه در چنـد    طـمر  بـه شان  اای اخير در زمينه باروری ااراه با ممانع و نمایج داه

 دو  و اـد  اصـلی پـژواش    سـؤال شمند. سپ  به پاسـخ   تدول طرح و مقایسه می

 پردازیم. می
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 1سوئد و نروژ(: 1جدول )

 جهینت موانع یقیتشو استیس

 یتمته به اسمقرار در محل کار و بعد فرزندآور  نیبه اردو والد یاخمصاص مرخص

با حقمق بـه   یاخمصاص مرخص

 مادران قبل و پ  از تملد
 

در کنـار اشــمغال و عــد    یتمتـه بــه فرزنــدآور 

 از کس  درآمد ینهران

 در یميتنس ـ کـار  ميعد  تقس ـ

 خانماده
 

 افتیدر دليل به یفرزندآور به زنان لیتاا شیافرا

 مردان از شمريب یاری

 

 (: ترکیه2جدول )

 جهینت موانع یقیتشو استیس

در دوره پ  از  نيسقط تن تيمانمع
و عــد   0713اول تــا  یتنــگ تهــان

 یميتنساای  استيتمته به س

مادران به  لیعد  تاا
داشمن فرزند دراواخر 

 لیو اوا 0753داه 

 0713 داه

و در کنـار آن مـر     تي ـتاع شیافرا
بـه   لی ـعـد  تاا  دليـل  بـه که  یمادران

 یاا اقدا  به روش شمريداشمن فرزند ب

 نامدند  یم نيسقط تن یبرا یسنم

 یو بهداشم یمالاای   تیاعاال محدود
در خلال  تيپرتاعاای  خانماده یبرا

 1333تا  0713اای  سال

 

ــااش تاع ــک ــه تي ــل ب ــال  دلي اعا
 یکنمرلاای  استيس

ــتغ ــط ريي ــ خ ــمزه  یمش ــت در ح دول

از  تي ـگـذار تاع  دليـل  به یفرزندآور

تــا  1333از ســال  یريــبــه پ یتــمان
 یاـا بـا اعطـا    خانماده قیکنمن و تشم

 یفرزندآور به یمال ریتما

 

 تيتاع شیافرا

 در که یشاغل مادران به عيترف یاعطا

 اـان یزا از پـ   حقمق بدون یمرخص

 برند می سر به

 

 یفرزندآور به مادران لیتاا شیافرا

 یبرا اانیزا یمرخص یافرودن بنداا

 یمرخص ـ زمان مدت شیافرا و پدران

 کار نيقمان به مادران اانیزا

 

ــرا ــتاا شیاف ــادران لی ــاغل م ــه ش  ب

 یفرزندآور

 یمال ریتما یبا اعطااا  خانماده قیتشم

 شمريفرزندان ب یبرا
 

 یاا به فرزندآور خانماده لیتاا شیافرا

 

                                                        
ک مـمرد  ی ـن دو کشمر تر در یا یاا استي، سیناویاسکاند یکپارچه رفاه در کشمراایسمم يل وتمد سيدل به. 0

 مشابه بمده است. نسبماً



 78                               و دیهران    زارا آقایی ♦ ...زنان در یحمزه بارور یاا استيس یقيمطالعه تطب

 (: ایران3جدول )

 جهینت موانع یقیتشو استیس

 و قبـل  حقـمق  بـا  یمرخص روز نمد نييتع

 تـرو  مـدت،  نیا احمسا  و اانیزا از بعد
 مادران به ساعمه مين اتازه و خدمت سمابق

 اـر  از پ  کمدکان ردادنيش یبرا ردهيش

 کار ساعت سه

زنـان   یشغل تيعد  امن دليل به

 یدر مراکر خصمص ویژه بهشاغل 
 ندیناا یم یکامر اقدا  به باردار

 تيممفق ظااراً
 نداشمه یريچشاه

 است

ــرفمن مرخصــ ــرا اــانیزا یدر نظــر گ  یب

مادران صاح  فرزندان دوقلـم پـنج مـاه و    
سال )با  کی شمر،يفرزندان سه قلم و ب یبرا

 العاده(  حقمق و فمق

 زنـان  یبـرا  یشـغل  تيامننبمد 

 مشاغل در ویژه به اانیزا از بعد
 یدولم اهين و خصمص

 یتا حدود
 کننده است قیتشم

 فقــه اســاس بـر  نيتنــ ســقط تي ـمانمع

 یپرشک ممته ليدل بدون یاسلام

ــ ــراد یدر برخ ــمارد اف ــه  یم ک

شمند  یناخماسمه باردار م طمر به
اقدا  به  یقانمنريغ یاا به روش

 ندیناا یم نيسقط تن

تا کنمن نممانسمه 

 شیاست منجر به افرا
 شمد یبارور

ــاتبمدن ار نابارور یاا زوج یبرا اهياخمصاص ب ــهیب ــا ن ــان  یا درم

 ینابارور

کامل  طمر بهانمز 

 محقق نشده است
 

 لی ـعـد  تاا  لی ـدت نیتـر  مهـم از  یک ـیگفت  تمان یمدو   سؤالبه  پاسخ اما در

 هي ـاول یازاـا ين رفـع  تهـت  کـه  است ییاا نهیاراز  ینهران ،یاا به فرزندآور خانماده

 ازي ـو اخمصـاص بمدتـه مـمرد ن    یاقمصـاد  یاـا  رسـاخت یز تـأمين لذا  ؛دارندنمزادان 

از  یک ـی یفرزنـدآور  یدر راسما یبردن ممانع اقمصاد نيو از ب یساز فرانگ منظمر به

 :گردند یمارائه  ریز پيشنهاداایراسما  نياا است. دراا تیاولم نیتر مهم

 خـمد تهـت    کی ـنرد یاا کمدکبا مهد یادارات و مراکر خصمص انيقرارداد م عقد

 ؛اسمند مدرسه سن ریز که یفرزندان یدارا یاا خانمادهاز  یمال تیحاا

 ؛یمشخص حد تا فرزند 1 از شيب یدارا یاا خانماده اتيمال کااش 

 0 از کامـر  آنها کمدکان یسن فاصله که یشاغل مادران و پدران به یقیتشم یاعطا 

 ؛باشد سال

 فرزند 0از  شيبا ب ییاا خانمادهبلاعمض به  یمال یاا نهیارکاک  یاعطا. 

 عنـمان  بهاز مادر  تیحاا شده، مطالعه یاااستيس یبرخ ممفق تجربه با تمته به

بر  یمثبم تأثير تماندیمخانماده او اعم از پدر و فرزندان،  تياز کل تیفرد، در کنار حاا

 در زنـان  تيعامل دیتد تهان در رایز ؛داشمه باشد یبه فرزندآور قیرفع ممانع و تشم
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 نی ـبار ا نیتریاصل و است شده تررنگرپُ اريبس کردن یمادر و یفرزندآور به ميتصا

 و اـا تی ـحاااز  یمثـال، برخ ـ  عنـمان  بـه راسـما،   نياادربه دوش آنان است.  رياقدا  ن

وتمد  یدولم یاادسمهاه در شاغل مردان یبرا اهيب و ایمراکه در حقمق و  ییاا امکان

نامنه،  یبرا؛ قرار داد یممرد بازنهر تمانیم را شمندینا گرفمه نظر درزنان  یو برا دارد

 ،یمـادر  و یااسـر  فیوظـا  کنـار  در که یعلا ئتيا عضم عنمان به شاغل خانم کی

 یازا به یمندعائله حقاما وی  ؛مانند ااکاران مرد او است اشیممظف ممارد و ساعات

 یبـرا  گـذار اـه يب یااـه ياز امکانات پمشش ب یاز برخ ای و کندینا افتیدر فرزندانش

  .ستين برخمردارااکار او وتمد دارد،  یکه برا کانیخانماده و نرد یاعضا

معاش خانماده  تأميندر کنار مردان به  ريزنان ن یدر تامعه کنمن نکهیبا تمته به ا

 یول ؛دارند یبه فرزندآور لیکه تاا یزنان شاغل یبرا یشغل تيامن جادیااماا  دارند، ا

تمانـد   یشـمند، م ـ  یمنصر  م ـ ميتصا نیاز دست دادن شغل خمد از ا ینهران دليل به

  زنان به هيسها اخمصاص خصمص، نیا در ااشنهادياز پ یکیباشد.  یمؤثر اريرااکار بس

 .است آنان یشغل هاهیتا تیتقم و یخصمصاای  شرکت رهیمد ئتيا در

بـا   یمرخص ـ ،یصمرت فرزندآور مادران شاغل، در یبرا حاضر درحالخمشبخمانه 

 یزنان برا اانیزا یمرخص شیروند، افرا نیحقمق در نظر گرفمه شده است. در ادامه ا

 .  باشدکننده دواريامتماند  می اريبس هر،یفرزند اول و ممعاق  آن فرزندان د

اای  سياست ممرد مطالعه، یناویاسکاند یمانند کشمراا یتمامع تجربه با تمته به

لـذا   ؛ذ شده در حمزه پدران نقش محمری در ترغي  مادران بـه فرزنـدآوری دارد  ااتخ

 شمد: یم شنهاديپ ریممارد ز

 یپـدران دارا  یوقـت بـرا   اان به پـدران و امکـان کـار پـاره    یزا یاخمصاص مرخص 

 ؛سال 8ر یفرزندان ز

 مشـاغل  در پـدران  و مـادران  یبـرا  یمقطع ـاـای   یدورکـار  امکـان  نامدن فراام 

 ؛...و یساتر مانید ،یآممزش

 مشـارکت   نهيآنان در زم یریپذتيو مسئمل یآگاا شیافرا تهت به پدران آممزش

  .فرزند تيو ترب یدر امر نههدار

اســت؛ ااــان  یدوران بــارور یافســردگ ،از دیهــر عمامــل بازدارنــده فرزنــدآوری

بـا آن مماتـه بمدنـد.     0773تـا   0783اـای   در داـه  یکه محققان سـمئد  ای لهئمس

و  یفرزنـدآور  نـه يمادران در زم یدرمان روان ريبهداشت و ن یبرا یااهيب یاا پمشش

 نی ـا در بازدارنده یااینهران از گذر یبرا یمناسب یگرليتسه تماند می فرزند، تيترب

 .باشد داشمه نهيزم
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 چکیده
و کـاشش بـارورا از    در تشـکی  خـانواده   تأخیرگذار بر تأثیرشاخصی  عنوان بهافزایش سن ازدواج 

، پـذیرد مـی  تـأثیر که افزایش سن ازدواج از عوامـ  متعـددا   آنجااز دار است.راا برخواشمیت ویژه
الـه اارـر از   آفرین باشد. در مق شاا شدفمند نقشاگذار سیاستتواند در این عوام  میبندا  رتبه

گـذار بـر افـزایش    تأثیرعوام  بندا  رتبه منظور بهمراتبی و مصاابه با خبرگان  روش تحلی  سلسله
نفـر از خبرگـان   22خبره طراای و توسـ   ه پرسشنام، منظور بدینسن ازدواج استفاده شده است. 

 شـاا دشـدن اعتقا  رنـ   کـ  ، شا نشان داد که شاخص کاشش ارزش ازدواجعلمی تکمی  شد. یافته
شا و گسترش ارتبـا  دوسـتی پسـران و    اثرگذارترین شاخص ترتیب بهبودن زنان  مذشبی و توانمند

مسـکن   تـأمین سـینمایی و ددددـه   ، شاا خانگی شبکهشاا   گسترش فیل ، دختران قب  از ازدواج
از دیـدگاه خبرگـان    بر افزایش سن ازدواج جوانـان  مؤثرشاا  شاخص ین زیرتر مه  ترتیب بهمناسب 

 ـا از یاـاک  یاسـت یس شااشنهادیپشوند. علمی محسوب می  و شـا اگـذار  سیاسـت  کـه  اسـت  نی
 قی ـاز طر ازدواج امـر  در مثبـت  نگـرش  جـاد یا شـد   بـا ازدواج  مشـو  اثرگـذار  شـاا   ازیر برنامه
بهبـود شـرای  اقتصـادا و اجتمـاعی جوانـان بـراا        وسـو   یک ازاا براا ازدواج شاا رسانه پویش

مـان  أتواننـد تو مـی  دیگـر  سـوا  از یت ـیجمعشـاا   اگذار سیاستمطلوب در رسیدن به یک نتیجه 
 ازدواج به موقع باشد.سازا  گذار بر فراش  تأثیرراشکارا 
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 مسئلهمقدمه و بیان 

 یو رکن اساس ینهاد اجتماع نیتر مه  عنوان بهخانواده ، جوامع یاً در تمامبیتقر

، یزندگ ابرا یمشترک  یو مح امعنو، یعاطف اازشاین تأمین یجامعه و کانون اصل

. رود یم شمار بهدر مواجهه با مسائ  مختلف  گریکدیو مراقبت اعضا از  تیاما، تعام 

 نس  به ینسل از یخانوادگ و یمذشب، یاجتماع اشا ارزشخانواده در افظ و انتقال 

 ااعضا رواب  یسازماندش در یمهم نقش آن بر علاوه ؛کند یم فایا یمهم نقش گرید

 تر بزرگ شاا اجتماع و شا گروه با افراد یاجتماع شاا تعام  نیشمچن و ش  با خانواده

ه چرخ در یمهم گاهیجا خیتار طول در شمواره خانواده نهاد، زین رانیدر جامعه ا .دارد

، دارند تعام  گریکدی با، ابندی یم رشد خانواده در افراد. است داشته افراد یزندگ

 یاجتماع و یمذشب اشا ارزش و کنند یم تأمین را گریکدی ااقتصاد، یعاطف اازشاین

، شا یسخت برابر در گریکدی از خانواده کی ااعضا. دشند یم آموزش گریکدی به را

 محافظت و تیاما اریپ ای اماریب زمان در یناگهان اشا شوک و اشرییتغ، مسائ 

 اتخاذ خانواده درون ااقتصاد و یاجتماع، یخانوادگ شاا  یتصم از ااریبس. کنند یم

در طول  .(00  ص.، 2031، دیگرانترابی و  ؛22  ص.، 2066، )رازقی نصرآباد شود یم

، شدن یصنعت، انوساز ریگوناگون نظ اقرن گذشته تحولات ساختار کی

وش را دستخ یسنت اساختارشا سرعت بهو...  لاتیتحص سطح گسترش، ینیشهرنش

 ااست که ساختار و کارکردشا ییاز نهادشا یکیقرار داده است. نهاد خانواده  رییتغ

در ابعاد مختلف ، رانیو خانواده در ا رفتهیپذ اشرییتغ نیاز ا توجهی قاب  تأثیرآن 

 است داشته یمحسوس شاارییتغ گذشتهه دش چند یط اکارکرد و ارفتار، ینگرش

(Burgess, 1943; Raymo & et al., 2015.)  آمده وجود به تغییر، اشتغییر اینازجمله 

 در و یافته توسعه مناطق اکثر در ازدواج سن افزایش به رو روند است. ازدواج امر در

 نیز ایران در (.2030، رشوند و شوازا )عباسی گرددمی مشاشده جهان توسعه اال

 ازکه  نحوا هب یافته افزایش ایرانی زنان ازدواج سن میانگین گذشته دشه سه طی

 به 2001 سال در 3/10 از مردان براا و زنان براا سال 10 به 2001 سال در 0/21

  (.2031، ایران آمار )مرکز است یافته افزایش 2031 سال در سال 7/10

تر شدن طول دوره بارورا براا زنان است. روند مذکور  معناا کوتاه د بهاین رخدا

سـن   شیافـزا . شـود  ستایی کشور مشـاشده مـی  ش  در نقا  شهرا و ش  در نقا  رو

بر کاشش بارورا در کشورشا و عاملی مه  در  گذارتأثیر و مه  یعامل عنوان بهازدواج 

باشد. ازدواج دیرشنگام بر عملکرد بنیـادا  بارورا زیر سطح جانشینی میگیرا  شک 
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 (.Eralp and Gökmen, 2020گـذارد ) منفـی مـی   تـأثیر تـداوم نسـ  نهـاد خـانواده     

درصـد از   21بارورا در ایران گویاا این مه  است که ادود  تحولات تحلی  و تجزیه

این عـدد در  ، ازدواج بوده شااتغییر تأثیرتحت  2001-2071کاشش بارورا در دشه 

؛ 1663دیگـران،  درصـد رسـیده اسـت )عباسـی شـوازا و       01به  2011-2071دشه 

ــمعیلی  ــوازا و اس ــمعیلی2066، عباســی ش ــزایش(. 2066، ؛ اس ــنین اف  و ازدواج س

 تحـت  را کـ   بـارورا  نظیر میزان بارورا مقطعیشاا  شاخص ابتدا، زنان فرزندآورا

 کـاشش  را شـده خـانوار   تکمیـ   بعـد  سـس   و آوردمی پایین آن را و داده قرار تأثیر

 ازدواج و در تـأخیر  بــا زنـان ، (2013 ،نصــرآباد یرازق ـشــوازا و  عباسـی ) دشــد مـی 

 کمترا بـراا  زمان، کنندمی آداز زودتر را فرزندآورا که نانیز به نسبت، فرزندآورا

عام  اصلی و  عنوان بهزن  یک موالید در کاشش برآن علاوه، دارند بیشتر فرزند داشتن

 میـانگین  براا مثـال اگـر   ؛(Karamat, 2016شود )مه  کاشش جمعیت محسوب می

، جمعیـت  انـدازه  نهایـت درسالگی افزایش یابد  06به  11فرزندآورا از  اولین در سن

 ,Goldsteinندشـد )  رخ تغییـر  ایـن  کـه  شد خواشد زمانی از ترکوچک ونی  برابر یک

باردارا در سنین بالا بـراا مـادران در طـول دوره بـاردارا ااتمـال سـق         (.2016

را افـزایش  سـخت   مـان یو زا اباردار ابتید، فشار خون بالا، امادرزاد صینقا، جنین

(. ذکر این نکته اائز اشمیت است Hatice -Gündoğdu  and  Bulut, 2022دشد )می

که در اثر افزایش سن ازدواج ااتمال افزایش رفتارشاا جنسی پرخطر قبـ  از ازدواج  

-Grant  and Solerتواند افزایش بیابد )ایدز میازجمله  جنسیشاا  و ابتلا به بیمارا

Hampejsek, 2014; Karamat, 2016). رادا کـه در سـنین بـالاتر    اف ـ دیگـر  سـوا  از

در مسـائ    سـختی  بهشا و قوانین زندگی آنها شک  گرفته و انداز چش کنند ازدواج می

لذا مشـک  سـازگارا زوجـین     ؛توانند شمگام و شمسو شوندمختلف با شمسر خود می

- Haticeیابـد ) افزایش میشا  بیشتر شده و در نتیجه ااتمال طلا  در میان این زوج

Gündoğdu  and  Bulut, 2022; Akhter  and  Bhat, 2018; Haotanto, 2016 ) .

 نیب ـ یشـکا  نسـل   توان بیان نمـود کـه ازدواج در سـنین بـالا ااتمـال     می درنهایت

دشـد  و عدم تعامـ  بـین آنهـا و مشـکلات تربیتـی را افـزایش مـی        نیفرزندان و والد

(Adcox, 2021; Nagraj, 2019).   شـکلات و مسـائ    عـدا بـودن م  با توجه بـه چندب

ــی   ــزایش ســن ازدواج )جمعیت ــردا و اجتمــاعی اف ــراوان ف ــی، اجتمــاعی، ف ، فرشنگ

ریـزان  برنامـه ، پزشکی و....( که به تفضی  در مورد آنها توریح داده شد، شناختی روان

کـاشش میـانگین سـن ازدواج     منظـور  بـه ارائه راشکارشـایی   دنبال بهان گذار سیاستو 

شـاا مجلـ  شـوراا     گزارش مرکز پژوششتوان به ا میاین راشکارشازجمله شستند. 
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کـاشش  ین مشکلات زنان و خانواده اشاره داشت که در آن تر مه در خصوص  اسلامی

خـانواده در کشـور برشـمرده    ه روا اوز ین مسائ  پیشتر مه  عنوان به ازدواج میزان

 .  شده است

اجتمـاعی و محـور   شـاا   ین ددددـه تر مه زدواج جوانان در ایران شمواره یکی از ا

 نیـز  مشکلات و موانـع ازدواج  مسئله آن تبعال به. تبوده اس بسیار تیگفتگوشاا سیاس

 اجتمـاعی  اشا سیاستمطالعات و  عرصه کلیدا شاا موروع از یکی عنوان به شمیشه

(. با توجه بـه اشمیـت   22 ، ص.2033، )بنی جمالی و صادقی فسایی تاس بوده مطرح

مطالعات قابـ   ، و دددده موجود در کشور در اوزه ازدواجموروع افزایش سن ازدواج 

؛ 2010، اا بر این موروع متمرکز شده و بـه چـار رسـیده اسـت )محمودیـان     توجه

دراشکـی و   ؛2036، ؛ ررابی و مصطفوا2030، دیگران؛ انتظارا و 2011، پور کاظمی

، یآبـادا فراشـانی و شـجاع    ؛ خلـ  2031، دیگـران ؛ جمشـیدیها و  2032، محمودیان

؛ صــادقی فســایی و بنــی 2031، دیگــران؛ انتظــارا و 2031، ؛ عــالمی نیســی2031

؛ رایمی و 2030، دیگرانانتظارا و  ؛2030، ؛ عباسی شوازا و رشوند2030، جمالی

بنـی جمـالی و صــادقی   ، 1621، دیگـران ؛ عباسـی شـوازا و   2031، رازقـی نصـرآباد  

، دیگـران ؛ بختیـارا و  2066 ،آبادا فراشـانی  ؛ خل 2066، پور ؛ کاظمی2033، فسایی

، ؛ ترابــی و اســمعیلی2062، ؛ براتــی2066، ؛ بنــی جمــالی و صــادقی فســایی2066

مطالعات ارزشـمند صـورت    رد  علی .دشد(. مرورا بر ادبیات تحقیق نشان می1612

و مصاابه بـا خبرگـان    مراتبی سلسلهاستفاده از روش تحلی  ، گرفته در اوزه ازدواج

  ی ـتحل روش از اسـتفاده آنکـه   اـال بـوده اسـت.    توجـه  وردم ـدر این اـوزه کمتـر   

گیـرا درسـت و   تواند در تصـمی  از نظر خبرگان علمی می و استفاده 2یمراتب سلسله

ریـزان بـراا کـاشش سـن ازدواج بسـیار مهـ  و اـائز اشمیـت باشـد.          صحیح برنامـه 

ابی و بـراا ارزی ـ ، گـذار شسـتند  تأثیرازدواج  تـأخیر عوامـ  متعـددا در    دیگر سوا از

گیرا چندشاخصه روش تحلی  مطرح در تصمی  بهترین روش، بندا این عوام  رتبه

ا مختلـف را  شـا بین شاخص 1زوجیه مراتبی است. روش مذکور امکان مقایس سلسله

؛ 2012، ؛ اصـغرپور 2033، ؛ آذر2066، کنـد )عباسـی شـوازا و اسـمعیلی    فراش  می

 شـاا تلاش است بـا اسـتفاده از نظر   مطالعه اارر در .(2010 ، ص.2011، پور قدسی

بندا عوام  مؤثر بر افزایش به شناسایی و رتبه مراتبی سلسلهخبرگان و روش تحلی  

 سن ازدواج بسردازد.  

                                                        
1. Analytical Hierarchy Process (AHP) 
2. Paired Comparison 
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 پژوهشاهداف . 2

و سو  یک بر آن از مؤثربا توجه به اشمیت موروع افزایش سن ازدواج و بررسی عوام  

اسـتخراج   دنبـال  بـه مقالـه اارـر   ، دیگـر  سوا ازاز دیدگاه خبرگان علمی مندا  بهره

چنـد  گیـرا   شاا شدفمند و کـارا مبتنـی بـر روش تصـمی     گذارا سیاستشا و برنامه

 توان به موارد زیر اشاره نمود:راستا می باشد. دراینشاخصه می

 ؛خبرگان شاانظر استفاده از نقطه 

 ؛چندشاخصه گیرا شاا مبتنی بر پردازش داده مانند روش تصمی  کارگیرا روش به 

 ا و ش ـ بر افزایش سن ازدواج در راسـتاا الـزام   مؤثرعوام  بندا  و اولویتبندا  رتبه

   .سیاستی شااپیشنهاد

  پژوهش های سؤال. 1

ازدواج از دیـدگاه   تـأخیر بـر   مـؤثر شـاا   زیرشـاخص  وشـا   شاخصترین  تیبااشم -2

 اند؟ خبرگان علمی کدام

 اند؟ کدام پژوششستی بر اساس نتای  سیابندا  ا و اولویتشین پیشنهادتر مه  -1

 پژوهشیشینه . پ3

دشد مطالعات مختلفی در ایران و جهان در ارتبـا   نشان می پژوششبررسی پیشینه 

شـاا   مطالعات مختلف از دیدگاه در ازدواج انجام شده است. تأخیربا توصیف و تبیین 

در ازدواج  تـأخیر له ئارزشی و نگرشی به تبیین مس ـ شااساختارا و تغییرشاا  نظریه

نگرشی و اقتصـادا در افـزایش سـن    ، فرشنگی، پرداخته و به عوام  مختلف اجتماعی

مهـ   شـاا   همؤلف ـا و از از ابعاد نوساز یکی عنوان به اند. تحصیلاتازدواج اشاره داشته

 . درباشـد  گـذار تأثیرارزش ازدواج  ییـر ازدواج و تغبنـدا   تواند بـر زمـان  یم اجتماعی

صـورت گرفتـه اسـت. اکثـر      ااو مطالعات گسـترده  یاتادب، یلاتسطح تحص یبررس

کـه   اتـأثیر  چنینسن ازدواج و شم یشرا بر افزا یرمتغ ینا تأثیرشده  انجام مطالعات

 ;Peng, 2006; Kabir et al, 2001) دشند می دارد را نشانشا  نگرش وشا  یدها ییربر تغ

Jones, 1981; سـطح  افـزایش . (2030، یربانو ق یرزایی؛ م2036 مصطفوا و یرراب؛ 

 تــأثیر زنــان اســت. یــانسـن ازدواج در م  یشاز عوامــ  مهــ  افــزا یکــی، تحصـیلات 

پـذیرد: زنـان   صورت می سازوکارتحصیلات بر افزایش سن ازدواج زنان بر اساس چند 

شـغلی بهتـرا شسـتند تـا از طریـق افـزایش       شاا  کرده در جستجوا فرصت تحصی 
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شمچنـین تحصـیلات   ، را به شمسـران داشـته باشـند   وابستگی اقتصادا کمت ،درآمد

درنتیجـه فرصـتی فـراش     ، دشـد موقعیت اقتصادا و اجتمـاعی زنـان را افـزایش مـی    

شود که با مردانی ازدواج نمایندکه موقعیت اقتصـادا و اجتمـاعی بـالایی داشـته      می

و زنـان را در ارتبـا  بـا فرشنـ      ا شـا  ارزشباورشـا و  ، تحصیلات دیگر سوا ازباشند. 

؛ عباسـی شـوازا و   Becker, 1974سـازد ) قدیمی ازدواج دچار تغییـر مـی  شاا  سنت

 عنـوان  بـا  پژوششـی در ، (2011آستین فشـان )  شزار جریبی و .(200؛ 2030، رشوند

ازدواج زنـان در سـه دشـه     اقتصادا مؤثر بر میـانگین سـن  ، بررسی عوام  اجتماعی»

 ـ و باسوادا میزان نشان دادند: «(11-11گذشته )  از یکـی ، عـالی  تحصـیلات  ویـژه  هب

تـوان بـه مطالعـات    ازدواج بوده است. در ادامه می سن تأخیر در مؤثر ین عوام تر مه 

متعددا اشاره نمود که در ارتبا  با ورعیت اشتغال زنـان و افـزایش در سـن ازدواج    

در نتای  مقاله خود نشان دادند اشـتغال  ، (2030اند. اسینی و گراوند )صورت گرفته

دسـتیابی بـه    منظـور  بـه زنـان   دیگـر  سـوا  ازسازا آنها شـده و   نان منجر به توانمندز

اندازنـد. در مقالـه مشـابه    مـی  تـأخیر شاا بهتر در انتخاب شمسر ازدواج را بـه  فرصت

انـداختن   تـأخیر ین عوامـ  بـه   تر مه ، (2030فراشانی و رایمی ) آبادا خل دیگرا 

وانمندسازا زنان معرفی نمودند. در مطالعـه  اجتماعی و ت، ازدواج را ورعیت اقتصادا

تجربه معاشرت پیشـرفته قبـ  از   ، (2031آبادا فراشانی و شمکاران ) دیگرا نیز خل 

افتادن ازدواج دانشجویان معرفـی نمودنـد. در    تأخیرازدواج را یکی از دلای  عمده به 

فـتن سـن   عوامـ  اجتمـاعی بـالا ر   »بـا عنـوان   ، (2031پور و تقوا )اا محمدمطالعه

، یاجتمـاع  ااعتماد یب، اشسطح انتظار، لاتیحصمتغیر ت پن بیان نمودند که  «جوانان

 12 تواننـد یشا و لذت بردن از دوران تجـرد م ـ خانواده ابالا ااشو انتظارگیرا  سخت

   .ندینما نییوابسته )سن ازدواج( را تب ریمتغ ان یواردرصد از 
نتیجـه دسـت یافـت کـه تغییـر در       بـه ایـن   پژوششینیز در ، (2311)2اوپنهایمر

گذار است. گسترش سه  زنان در تأثیراقتصادا زنان بر عملکرد بازار ازدواج  شاا نقش

تبع آن تمای  زنـان  ال باعث افزایش استقلال اقتصادا زنان شده و به، بازارشاا اشتغال

ج شود. در تواند منجر به تعویق انداختن امر ازدواکمتر شده و درنتیجه می براا ازدواج

نیازشاا مه  در در امر ازدواج  یکی از پیش عنوان بهتوان به نقش امید به آینده ادامه می

خود نشان دادند که اگر امید  پژوششدر نتای  ، (2030اشاره نمود. نیازا و شمکاران )

ازدواج ش  به  امر، به آینده با عواملی مانند مشکلات اقتصادا و اجتماعی تضعیف شود

                                                        
1. Oppenheimer 



 220                           بی رازقی نصرآباد نصیبه اسمعیلی و اجیه بی ♦ ...عوام  مؤثر بر ابند و رتبه یبررس

، ازدواجشـاا   به نقش شزینهاا  در مطالعه، (2036افتد. ررابی و مصطفوا )می تأخیر

تشکی  زنـدگی مسـتق  را در   شاا  مانند: تهیه جهیزیه و شزینهشاا  خصوص شزینه به

که توس  منش اا  دانستند. در مقاله مشابه مؤثرتصمی  به ازدواج و زمان وقوع ازدواج 

در کشورشاا شند و بنگلادش  شا نشان داد هیافت ،( صورت پذیرفت1661) و شمکاران

شـود  سن دختـر بیشـتر مـی   شرچه ، شود تأمینجهیزیه توس  خانواده دختر باید  که

درنتای  تحقیق ، (2017شود. اسکندرا و چراتی )تر میمقدار و شزینه جهیزیه سنگین

 و شـدایا  ،جـواشر  و طـلا  خریـد  شنگفت مخارج، سنگین شاامهریه، خود اشاره کردند

 میزان و عروسی و عقد شاا جشن آور سرسام و سنگین شاا شزینه ،گوناگون شاا لباس

 ،خـانوادگی  دیگر مسئله شا ده و فرزند تربیت و باردارا ،مسکن خرید یا و رشن ،اجاره

 و جعفـرا  باشـد. مـی  ازدواج امـر  در جوانـان  فراروا فرشنگی و اجتماعی و اقتصادا

 سن رفتن بالا در مؤثر اجتماعی عوام  بررسی نعنوا باپژوششی  در ،(2010) چوبرا

 ،شـغ   نـوع  ،اشـتغال  ورعیت بین یافتند دست نتیجه این به ایران در جوانان ازدواج

 سـطح  افـزایش  ،جهیزیه ،مهریه ،ازدواج شزینه بالابودن نیز و جوانان تحصیلات میزان

 مؤسسات امایت دمع ،مجرد تر بزرگ خواشر و برادر داشتن ،شا خانواده و شا زوج توقعات

 رابطـه  جوانان ازدواج سن بالارفتن با مسکن ورعیت و گیراتصمی  در تردید ،دولتی

 سن تحول» عنوان باپژوششی  در ،(2010) پور کاظمی است. شده مشاشده دارا معنی

 افـزایش  بـا  کـه  اسـت  باور این بر« آن بر مؤثر جمعیتی عوام  و ایران در زنان ازدواج

 بین است. شمراه بیشتر کاشش با زوجین سنی اختلا  فاصله زنان جازدوا سن میانگین

 پایگاه کلیطور به و روستا ،شهر در سکونت مح  ،قومیت ،تحصیلات ،سواد ،ازدواج سن

 دارد.  وجود ارتبا  افراد اجتماعی اقتصادا

 فرشنـ  دشنده  شک  ابزار نیتر مه  یجمع اشارسانه اارردر عصر  دیگر سوا از

، شـا رسـانه صورت گرفتـه در   شاارییبا تغ که صورتی به، شوندیم حسوبم جامعه کی

 یقربـان ) است آمده وجود به افراد اشا ارزش و دیعقا، رفتارشا در ااگسترده شاارییتغ

افراد و افکـار عمـومی تـأثیر گسـترده     ه بر تجرب یجمعشاا  . رسانه(2062، دیگرانو 

شا بیشـتر باشـد بـه    ان مواجه با رسانهشرچه میز، 2دارند. شمچنین بر طبق نظر گربنر

شمان نسبت میزان تغییر نگرش و الگوشاا رفتارا افراد نیز متناسب بـا محتـواا آن   

شا این قابلیت را دارند که تمام ابعاد زندگی مخاطبـان  شود و رسانهبیشتر میشا  رسانه

جمعی اا ش رسانه (.001 ، ص.2062، دیگران و ملتفتخود را تحت تأثیر قرار دشند )

                                                        
1. Gerbner  
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شود باعث می فرد به منحصربالاترین سطح برقرارا رابطه با افراد را دارند و این قدرت 

خود را در سطح ارتباطی وسیع به مخاطب القاء نمایند و بخشی از نظر  موردتا عناصر 

نتــای   (.001 ، ص.2062، دیگــرانفرشنـ  یــک جامعــه را شــک  دشنــد )قربــانی و  

اجتمـاعی بـر   شـاا   اند؛ افزایش اسـتفاده از رسـانه  داده مختلف نیز نشان شاا پژوشش

نحـوه آشـنایی و   ، اجتمـاعی شـاا   رسانهدارد. امروزه گسترش  تأثیرزمان وقوع ازدواج 

و  شا ارزشا و تغییر ش تعام  افراد با یکدیگر را تغییر داده و فضایی براا افزایش تعام 

 ,Faruq et al, 2017; Abbasi, 2019; Aydın et alاند )باورشا براا افراد ایجاد نموده

2018; Haris Faruq et al, 2014  ).  اا  متغیرشاا ارزشی و ایدهازجمله دیندارا نیز

باشد که در مطالعات مربو  به ازدواج مورد بررسی قرار گرفته اسـت. رابطـه بـین    می

 ,Aghajanianجملـه  از)دیندارا و افزایش شان  وقوع ازدواج در مطالعات مختلفی 

رستگار خالد و شمکـاران   .شده است. دییتأ (2030نژاد،  نصرآباد و فلاح یو رازق 1991

پرداختنـد.   خانوادهتشکی   با ازدواج و انداریرابطه د یبررساا به در مقاله، (2030)

نتای  تحقیق آنها نشان داد رابطه مثبت و قوا بین میزان دیندارا و نگرش مثبت به 

به این نتیجه دسـت  اا  در مقاله، (2031د دارد. سرایی و اجاقلو )تشکی  خانواده وجو

در ، (1620) 2اوکـر  مثبت و مسـتقی  بـر ارزش ازدواج دارد.   تأثیریافتند که دیندارا 

رابطه بین دیندارا و ازدواج را مورد بررسی قرار داد. نتای  تحقیق وا نشان اا  مقاله

اعتقاد به کتاب مقدس منجر ، ه مذشبیدارا بودن روای، داد: اضور در مراس  مذشبی

 تـأثیر » اا بـا عنـوان  در مقالـه ، (1623) 1شود. سـاگتیا به ازدواج در سن پایین تر می

به این نتیجه دست یافت کـه  ، «گروه شمسالان و دیندارا بر انگیزه ازدواج زودشنگام

گـذار   مستقی  برانگیزه ازدواج در سن پـایین اثـر   صورت بهگروه شمسالان و دیندارا 

و ازدواج بـه شـ  مـرتب      نی ـد ای ـآ»در گزارشـی بـا عنـوان    ، (1611)0است. شولبرگ

عقاید ازدواج بـه شنگـام دارد.    در یبدون شک مذشب نقش مهم نشان داد: «شستند؟

 ابـرا  اشـتر یااتمـال ب ، کننـد یشرکت م یمنظ  در مراس  مذشب طور بهکه  افرادا

شمارا  باشد که مطالعات بیاا ارزشی میارزش ازدواج نیز جزء متغیرش ازدواج دارند.

در  تـأخیر آن بـا   دارا معنیدر این اوزه در داخ  و خارج از کشور صورت پذیرفته و 

شـاا   در بررسـی تفـاوت  ، (2031براا مثال سرایی و اجاقلو ) ؛شده است تأییدازدواج 

  جن  و نس، اند که ارزش ازدواج در زنان قب  از انقلاب قوا نسلی ازدواج نشان داده

                                                        
1. Uecker 
2. Sagita 
3. Holbrook 
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بعد از انقلاب متوس  و در نس  بعد از انقلاب در اد رعیف است. رازقـی نصـرآباد و   

شـاا   دارا در ارزش ازدواج نس  نیز نشان دادند تفاوت آمارا معنی (2030)نژاد  فلاح

متغیـر  ، نشـان داد پژوشش آنها  نتای  ااص  از تحلی  رگرسیونیمختلف وجود دارد. 

بـا ارزش  دارا  معنـی تقید به مناسک دینی رابطـه   نوع رسانه و، نس  به شمراه جن 

سـه  ارزش  »بـا عنـوان   پژوششـی  در ، (2030. عباسی شوازا و رشـوند ) ازدواج دارد

به این نتیجـه دسـت یافتنـد     «ساله شهر تهران16-00 ازدواج زنان تیازدواج بر ورع

 که ارزش ازدواج در زنان ازدواج کرده بالاتر از زنان ازدواج نکرده است.  

دانـد. از نظـر او امـروزه    شا میرا متأثر از رسانه شا ارزششاا نسلی  تفاوت 2رایزمن

شاا جمعی توسعه پیدا کرده و موجب از بین رفـتن مرزشـاا فیزیکـی جوامـع     رسانه

و تفاوت  تلا شده عام  اخ شاا جمعی در این دنیاا جهانیاند. استفاده از رسانهشده

شـا ااکمیـت داشـتند و     از تـاریخ سـنت  اا  ر دورهرایزمن د نسلی است. مطابق نظریه

که  دراالی، شدشا برقرار می شاا پیشین خود از طریق سنت شا با نس  پیوند بین نس 

شـاا  ااکمیت قـوا رسـانه   اا ااک  شده که دورهامروزه در تاریخ زندگی بشر دوره

ا تغییـر  ا سـنتی ر شـا  ارزشجوانان ، ارتبا  جمعی است. در یک جامعه در اال گذار

ا پیشـین خـود را   شـا  ارزششـا  پذیرا از رسانهتأثیرجوانان با ، دشند. در این دورهمی

 ، ص.2071، )سـاروخانی  کننـد ا جدید را جایگزین آنها مـی شا ارزشکنار گذاشته و 

 دارا معنیتفاوت نشان دادند ، (2033نسب ) دیگر گروسی و یارااا  (. در مطالعه10

 دارد.   ا ازدواج وجودشا ارزشدر متغیر  بین گروه مادران و دختران

خاصـی افـزایش   ه در این بخش به مطالعاتی پرداخته شـد کـه شرکـدام از زاوی ـ    

کـه  طور شمـان درسن ازدواج را تبیین کرده و به نتای  ارزشمندا نیز رسـیده بودنـد.   

گیرا چندشاخصه شاا تصمی روشبا رویکرد پژوششی ازدواج ه در اوز، ملااظه شد

شـاا   اـال آنکـه قابلیـت روش   ، اده از نظر خبرگان علمی صورت نگرفتـه بـود  با استف

شود گیرا شدفمند استفاده میگیرا چندشاخصه زمانی که از نمونهمبتنی بر تصمی 

، 2037، دیگـران زاده و شاا مبتنی بر تحلی  آمارا اسـت )تقـی  روشبسیار بیشتر از 

 شدفمنـد را بـراا  گیـرا   صـمی  از نظر خبرگان علمـی امکـان ت  گیرا  (. بهره37 ص.

بـر  ان نظـر  صـااب بسیارا از سازد. فراش  می کاشش سن ازدواج منظور بهریزان  برنامه

 یاصـ  مـدیریت   جمعی خبرگـان یـک   شاامبتنی بر نظرگیرا  تصمی که  این باورند

دیـدگاه   لذا بر مبنـاا  ؛گرا خواشد بود یتمأمورو  حیصحشاا  ازیر برنامهجهت تنظی  

                                                        
1 Riesman 
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قالـب   در و شدفمنـد  حیصـح ریـزا   برنامـه  تحقق اشـدا  یـک   ااتمال اننظر صااب

؛ آذر 2010، پـور  یقدس ؛2011، پور ی)قدس افزایش خواشد یافت صحیحگیرا  تصمی 

بـا توجـه بـه     (.2012، قی ـ؛ توف2011، اصغرپور ؛2012، ؛ اصغرپور2012، زاده و رجب

ارائه پیشـنهادات   الدنب بهمقاله پیش رو ، موجود در مطالعات مرور شدهپژوششی  خلأ

بر افزایش سن ازدواج با شد  ارائه  مؤثرعوام  بندا  مبتنی بر رتبهشاا  ریزاو برنامه

بـا  راسـتا   باشد. دراینان میگذار سیاستریزان و  به برنامه گذارا سیاست شااپیشنهاد

چندشاخصـه عوامـ     ارگی ـ یتصم شاا روشاستفاده از  نظر خبرگان واز گیرا  بهره

  قرار خواشند گرفت. یابیارز مورد و ییشناسا اجازدوافزایش سن  مؤثر بر

 ارچوب نظری هچ. 0

اشـاره کـرد. دسـته اول     نظریـه تـوان بـه دو دسـته    مـی  در تبیین زمان وقـوع ازدواج 

اا و فرشنگـی شسـتند    ایـده  شـاا ساختارا و دسته دوم متمرکز بر تغییرشاا  نظریه

و  2توان به نظریه گـود می، ساختاراشاا  یهنظراز ، (2031، )رایمی و رازقی نصرآباد

 شااارزشی در تغییر فرشنگی و شاااشاره کرد و در زمینه نقش مه  تغییر 1دیکسون

انتقال دوم جمعیـت اشـاره    شاا هتوان به نظریمی، خانواده و به تعویق انداختن ازدواج

انقلاب  یدهبا مطرح نمودن ا، (2300)گود (. Van de Kaa, 1987, 2001, 2003نمود )

 اخـانواده و الگوشـا  نهـاد  بر  انوساز فرایند شااتأثیربه ، خانواده الگوشاا در یجهان

، یو اجتمـاع  ادر سطوح مختلف فـرد  فرایند یناست ا معتقد کند ویازدواج اشاره م

گـود معتقـد اسـت کـه      یگـر د یانب دشد. بهیم قرار تأثیرآن را تحت  اازدواج و الگوشا

شـود.  یبر زمـان ازدواج منجـر م ـ   گذاراتأثیر به یو اجتماع ادر سطوح فرد انوساز

شـاا   یوهش ـ یـ  دل کننـد بـه  ی مـی زندگ اکه در مناطق شهر امعتقد است افراد او

ازدواجشان  روستایی تر نسبت به مناطق یفرع یکنترل اجتماع یزمتفاوت و ن یزندگ

 گسـترش  وان بهت می انوساز اشایژگیوترین  مه  یان. در میردگیصورت م تأخیربا 

 اشـتغال زنـان و  ، یشـغل شـاا   یـت کار و فعال یروادر ن شاییرتغ، یلیتحصشاا  فرصت

 و جامعـه  سـطح  بـه  را بحـث ، (2372در ادامـه دیکسـون )   اشـاره کـرد.   شهرنشینی

 ازدواج الگـوا  و اجتمـاعی  ساختار اشمیت بر و سازداجتماعی مرتب  می ساختارشاا

 اسـاس  بـر  زنـدگی  آینده شریک به دسترسی لیتقاب کند:کند. وا بیان میمی تأکید

 انتخاب شمسر تعیـین  روش اساس بر و ازدواج افراد آماده جن  به سن نسبت توازن

                                                        
1. Good 

2. Dixon 



 227                           بی رازقی نصرآباد نصیبه اسمعیلی و اجیه بی ♦ ...عوام  مؤثر بر ابند و رتبه یبررس

اقتصـادا و   و اجتمـاعی  شـرای   اسـب  بـر  ازدواج بودن پذیر نشود. در ادامه امکامی

شـد  بافردا میشاا  انگیزه و اجتماعی فشارشاا بر اسب ازدواج را مطلوبیت درنهایت

یکـی از   2نظریه اجتناب از خطـر (. 206-203 ، صص.2030، )عباسی شوازا و رشوند

 ,Becker) 1ی است که از نظریـه انتخـاب عقلانـی و اقتصـاد جدیـد خـانوار      شای هنظری

اطمینـانی   (. نظریه اجتناب از خطر ب عد بیFiori, 2013گیرد )( ریشه می1981 ,1974

 & Fiori, 2013; Sobotka, Skirbekkنـد ) کگیـرا ارـافه مـی   تصـمی   فرایندرا به 

Philipov, 2010  شـاا   زوجـین بـا ارزیـابی شزینـه     (1660دونالـد )  (. طبق نظـر مـک

خـود را تحقـق    شـاا  مستقی  و دیرمستقی  و شمچنین فواید تشکی  خانواده تصمی 

اسـاس   شا و منـافع آینـده شسـتند و بـراین     شا و منافع درواقع شزینه بخشند. شزینه می

گیرا در مورد تشکی   تصمی  رو این از، شا و منافع اطمینان ندارند د در مورد شزینهافرا

شاا آینده خواشد بـود. بـر اسـاس ایـن رویکـرد وجـود        گیرا خانواده وابسته به جهت

زنـان و مـردان   ، اطمینانی در بـازار کـار و عرصـه اجتمـاعی    ا در جامعه و بیش همخاطر

آنـان   رو ایـن  ازکننـد.   وقف افزایش سرمایه انسانیکند که خود را جوان را تشویق می

شوند تا آینده شغلی را از طریق افزایش سطوح تحصیلی ارتقا بخشند و در تشویق می

بـر  ، خلاصـه طور بـه باشـند.  ، اقتصادا توانا بسـازد  لحاظ بهجستجوا کارا که آنها را 

ی  اقتصـادا  شود که ااساس خطر و نااطمینـانی از شـرا   مبناا این نظریه فرض می

شود که تشکی  خانواده و داشتن فرزند )بیشتر( را به آینده دورتر  باعث می، اجتماعی

 ;Fahlén and Oláh, 2015؛ 131 ، ص.1661 ،دیگـران سـازند )برنـاردا و   محـول  

Bernardi, Klarner & Von der Lippe, 2008, p. 292.)  کـه مشـاشده   طور شمـان

 تـأخیر مترا بـه عوامـ  فرشنگـی و ارزشـی در     ساختارا توجه ک شاا هشود نظری می

 باشـند. در مقابـ   ازدواج قائ  بوده و متمرکـز بـه عوامـ  اقتصـادا و اجتمـاعی مـی      

 نقـش  از 0لیس  توسـعه تورنتـون  ئای مانند انتقال دوم جمعیتی و توسعه ایدشای هنظری

شـاا   هلف ـمؤ از یکـی  عنوان به شالئااید و رفتارشا در تغییر ارزشی و فرشنگی شااتغییر

 کی ـ دوم جمعیـت  انتقـال  هی ـنظر کننـد. ازدواج یـاد مـی   و خـانواده  شـاا تغییر مه 

خـانواده فـراش      یو تشـک  ابـارور  ادر رفتارشـا  شـا رییتغ  ی ـجهت تحل چهارچوب

ا در رفتارشـاا  ش ـدر نظریـه مـذکور توجـه بـه تغییر    (. Lesthaeghe, 2014سازد ) یم

فرزنـدا و   افـزایش بـی  ، در ازدواج تأخیر، خانگی افزایش ش ازجمله بارورا و خانواده 

                                                        
1. Risk Aversion Theory 
2. New Home Economics 
3. Thornton 
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باشند. این نظریه مبین این مه  شست که دلایـ  تغییـر   برابرا جنسیتی متمرکز می

 شـاا سـت. تغییر شا و نگرش شا ارزششاا جمعیتی ااص  و ثمره تغییر در  در شاخص

 شـا  ارزشتغییـر   عبـارتی  بـه ارزشی و نگرشی عوام  مه  تغییر رفتار خانواده شستند. 

دارد  تأکیــدسـتر نهـادا و مـدل ذشنـی خـانواده را تغییـر داده اسـت. ایـن نظریـه          ب

  (.Van de kaa, 1987شود ) ا فردا آنها تعیین میشا ارزش وسیله بهرفتارشاا افراد 

اسـت. در ایـن    2لیس  تورنتونئانظریه ایداا  نگرشی و ایدهشاا  مدل جدید تبیین

اشـاعه و گسـترش   ، شـا تـارا در خـانواده  ارزشـی و رف  شـاا تغییر کننده نظریه تعیین

بـر اسـاس ایـن    در سطح جهان است.  نوسازامرتب  با توسعه و پیشرفت و شاا  ایده

یک آرمـان بشـرا و در شـک      عنوان بهتوسعه و پیشرفت مرتب  با شاا  ایده، دیدگاه

و  خـوب ، نـوین  جامعه و خـانواده دنیا مقبولیتی عام یافته است.  شا دراا از ایدهبسته

 نـوین، شاا  وجود دارد. انسان قاب  اصول توصیف شده و بین آنها ارتبا  علیّ متقاب 

اـاک  اسـت.    آزاد و برابرند و رواب  اجتماعی مبتنی بر توافق و اجماع در میـان آنهـا  

 نگرشـی و رفتـارا   شـاا نیرویـی قدرتمنـد در تغییر  ، شاگسترش این مجموعه از ایده

 (.0-1 ، صص.2011، دیگراناست )عسکرا ندوشن و شا در سطح جهان بوده خانواده

توسـ  نـودل و    یت ـیجمع شـاا رییمربو  به تغ یپژوشش اتیادب درکه  اگرید هینظر

اشـاعه اسـت.    هی ـنظر ،افـت یاا  و کاربرد گسـترده  گرفته شد کار به( 2373) 1وندوال

 ینزمـا  دوره طـول  در و نیمع امجار از انوآور آن واسطه به که است افرایند اشاعه

 ـا از برگرفته اشاعه نظریه. ابدی یم رواج یاجتماع نظام کی ااعضا انیم در یخاص  نی

، شـا  انـوآور  رشیپـذ  قی ـطر آن از که است ادیکل سازوکار کی تعام  که است دهیا

 انـوآور  ای ـ رییتغ رشیپذ، واقع مدل اشاعهدر افتدیم اتفا  دیجد ارفتارشا و شادهیا

 یاجتمـاع  فراینـد  کـرد یرو نی ـا در. کنـد یم ـ فیتوص را زمانمردم در طول  وسیله به

 دی ـجد اابزارشا و  یوسا از استفاده، دیجد یعلم اشاوهیش، دیجدشاا  دهی)ا انوآور

 کی ـ یتمـام  بـه  آن گسـترش  نحـوه  و آن به یابیدست یچگونگ و( دیجد اشاشد  و

   .کندیم یبررس را یاجتماع نظام

تـوان بـه ایـن    ن وقـوع ازدواج مـی  انجام شـده در اـوزه زمـا    شاا هدر مرور نظری

مـورد مطالعـه    فراینـد رسید که شر نظریه به تبیـین بخـش محـدودا از    بندا  جمع

در ازدواج را مـورد ارزیـابی قـرار     تأخیر مسئلهپرداخته و از یک زاویه خاص و محدود 

شاا داراا رویکرد تغییر ساختارا بر این باورند که تحولات خـانواده   نظریهدشند. می

                                                        
1. Thornton 
2. Knodel, J. and Van de Walle 
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 شـاا در متغیرشاا بیرونی یا منطبق بـر تغییر  شازایش سن ازدواج سازگار با تغییرو اف

شـا بـا رویکـرد     از میـان نظریـه   آمده در شرای  اقتصادا و اجتماعی شسـتند.  وجود به

معتقد است دیکسون و اجتناب از خطر بررسی شدند. گود ، گودشاا  ساختارا نظریه

 شـود یبر زمان ازدواج منجر م گذاراأثیرت به یو اجتماع ادر سطوح فرد اکه نوساز

اجتمـاعی مـرتب     سـاختارشاا  و جامعه سطح به در ازدواج را تأخیرو دیکسون بحث 

گیـرا ازدواج در  تصمی  فراینداطمینانی را به سازد. نظریه اجتناب از خطر بعد بیمی

مـان  که اشاره شد یکی دیگر از رویکردشاا مهـ  در تبیـین ز  طور شمان گیرد.نظر می

و فرشنگی است که درتقاب  با رویکرد سـاختارا مطـرح   اا  رویکرد ایده، وقوع ازدواج

رفتارشـاا  اا و فرشنگی در تبیین شده است. آنچه که باعث مطرح شدن رویکرد ایده

 ین رفتارشـا اتنهایی در تبیین  شد عدم توانایی رویکرد ساختارا به ازدواجی وبارورا 

گیـرا   شاا شویتی در شک  شا و نظامنگرش، شا ارزشبر نقش اا  بود. رویکردشاا ایده

تـأثیر و نفـوذ زمینـه    ، کنـد  ل خانواده تأکید دارند. این رویکرد تـلاش مـی  ئااید اندازه

و  شـا  ارزشاجتماعی و فرشنگی را در نظر بگیرد و بر عواملی که در ایجاد و تغییر این 

شـاا   از نظریـه  (.2033، تأکیـد کنـد )صـادقی و اسـمعیلی    ، اند شاا شویتی مه  نظام

انتقـال دوم  نظریـه  ، اا و فرشنگی در مقاله اارـر بررسی شده مبتنی بر رویکرد ایده

قرار گرفت. نظریه انتقـال دوم   موردتوجهلیس  تورنتون و اشاعه ئاتوسعه اید، جمعیتی

نمایـد و   مـی  تأکیـد ا افراد در جامعه شا ارزشبه تغییر در نگرش و  شدت بهجمعیتی 

داند.  ا فردگرایانه و سکولاریسمی میشا ارزشرا پاسخی به فراگیرا  تحولات خانواده

رویکرد اشاعه نام دارد. ایـن  ، تبیین زمان وقوع ازدواجاا  شاا ایده یکی دیگر از نظریه

شـا   و ایـده  شا ارزشنظریه تحولات خانواده و افزایش سن ازدواج را در نتیجه گسترش 

باور است که تعام  افراد با یکدیگر و اشاعه و در سطح اجتماع قلمداد نموده و بر این 

ا خـانواده در جامعـه   شـا  ارزشگسترش وسای  ارتبا  جمعـی منجـر بـه تغییـر در     

شود شر نظریه از یک زاویـه خـاص بـه تببـین     که مشاشده میطور شمانخواشند شد. 

وع توانـد از مجم ـ مـی  پردازد. اال آنکه تبیین زمان وقوع ازدواج زمان وقوع ازدواج می

لـذا در   ؛بسـذیرد  تـأثیر شاا ازدواج رویکردشاا مختلف مطرح شده در خصوص نظریه

و اا  ایـده  شـاا ترکیبی از نظریه ساختارا در کنار نظریه تغییر صورت بهمقاله اارر 

 لـذا در انتخـاب و   ؛تبیین زمـان وقـوع ازدواج اسـتفاده شـده اسـت      منظور بهفرشنگی 

تنظـی  پرسشـنامه    منظور بهدو دسته نظریه  از شرشا  و زیرشاخصشا  استخراج شاخص

  بهره برده شده است. مراتبی سلسلهخبره و ساخت درخت 

مدل پژوشش مـورد اسـتفاده کـه    سازا  جهت پیاده مراتبی سلسلهساخت درخت 
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زمـان وقـوع ازدواج و شمچنـین مطالعـات تجربـی      ه کننـد مبتنی بر نظریـات تبیـین  

، 2در شـک    .تحقیق به تفصـی  بیـان شـد   باشد در بخش مبانی نظرا و پیشینه  می

 ـا بـر مراتبی مدل پژوشش نشـان داده شـده اسـت.    ساختار درخت سلسله  اسـاس  نی

، هی ـنظر نیا چهارچوبانجام شده در  قاتیو تحق یتیجمع دوم انتقال هینظر با مطابق

معاشرت  تیو شاخص عموم ینیکاشش اعتقادات د، کاشش ارزش ازدواجشاا  شاخص

سـن ازدواج انتخـاب    شیبـر افـزا   مـؤثر عوام   عنوان به ییگراخالف و کمالبا جن  م

کـار   ارویدر ن شارییتغ، یلیتحصشاا  فرصت گسترش انوساز هیشدند. بر اساس نظر

 ادر زمانبنـد  یشـای رییمنجـر بـه تغ   ینیاشتغال زنان و شهرنش، یشغلشاا  تیو فعال

زنـان و شـاخص    اانمنـد شـاخص تو  هی ـنظر نیا چهارچوبلذا در  ؛ازدواج شده است

 ـ  اانتخاب شده است. پشتوانه نظر ااقتصاد  نـده ینسـبت بـه آ   ااعتمـاد  یشـاخص ب

ا در جامعـه و  ش ـ هبر اسـاس ایـن رویکـرد وجـود مخـاطر      .اجتناب از خطر است هینظر

 وقـف  را خـود  کـه  کندمی تشویق را جوان مردان و زنان ندهیآ به نسبت اطمینانی بی

 نـده ی( را بـه آ شـتر یداشتن فرزنـد )ب  وخانواده   یو تشک کنند انسانی سرمایه افزایش

. مطابق (Bernardi; Klarner & Von der Lippe, 2008, p. 292) سازنددورتر محول 

 امجـاز شـاا   و شـبکه شـا   ( رسـانه Knodel & Van de Walle,1979اشاعه ) هیبا نظر

 ظر گرفته شده است.مدل در ن نیدر ا دیجدشاا  و نگرششا  دهیابزار اشاعه ا مثابه به
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 ینظر یمباناز  برگرفتهمراتبی مدل پژوهش درخت سلسله ساختار :(1)شکل 
F-O :تـأخیر در  مؤثرشاا  شاخص شد  نهایی 

 ازدواج 

A: شاخص توانمندسازا زنان 

A1: افزایش سطح تحصیلات 

A2: افزایش سطح درآمد 
A3: افزایش سطح اشتغال 

B: شاخص کاشش ارزش ازدواج 

B1:  بودن است متأش بودن بهتر از مجرد 

B2: ترا دارند مجردشا زندگی راات 

B3:  مجردشـــا آزادترنـــد و از زنـــدگی لـــذت
 برندبیشترا می

 Cمذشبی شاا: کاشش اعتقاد 

C1: توجهی به ارام بودن ارتبا  با جـن    بی
 مخالف

C2:  شدن اجاب در جامعه رن  ک 

C3:  شـاا   فررـیه  شـدن مناسـک و   اشمیت ک
 نماز و روزهدینی مانند 

D: مجازا شاا  و شبکهشا  رسانه 

D1: اینستاگرامازجمله مجازا شاا  شبکه 

D2:  شبکه خانگی و سینماییشاا  فیل 

D3: گسترش اینترنت 

E: گرایی شاخص افزایش کمال 

E1: مسکن مناسب 

E2: پیشرفت تحصیلی 

E3: شغ  مناسب 

F : اعتمادا نسبت به آیندهبی
F1 : ا دولتیشا یاستسعدم اعتماد نسبت به 

F2 :وجود فساد و اختلاس در کشور 

F3 :افزایش طلا  در جامعه 

F4: ناامیدا نسبت به آینده کشور 
G:  شاخص اقتصادا

G1: بیکارا 

G2: جهیزیه ، ازدواجشاا  افزایش شزینه 

G3: مسکنشاا  شزینه 
G4 :تورم 

H :شاخص عمومیت معاشرت با جن  مخالف 

H1 : مخانگیشگسترش 
H2 :ی دختر و پسر قب  از ازدواجدوست  
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  پژوهشروش . 0

 روشدر ازدواج از  تـأخیر شـاا مـؤثر بـر    بندا شـاخص منظور رتبهاارر بهه در مقال

گیرا شدفمنـد زمـانی ااصـ      یتصمگیرا چندشاخصه استفاده شده است. تصمی 

تـوان  مـی  شـاخص  تعریـف  باشـد. بـا   مبتنی اتخاذشده 2اریچند مع خواشد شد که بر

گیـرا  یک مسـئله تصـمی    در گیرا وارد کرد.تصمی  فرایندارشاا مختلف را در معی

آن را ، گیـرا شاا مختلـف در مسـیر تصـمی    به دلی  استفاده از شاخص، چندمعیاره

از تعـدادا شـاخص   ، گیـرا این نوع تصـمی  در  .نامندیم 1چندشاخصه اریگ یتصم

، که بیان شـد طور شمان .شوداده میشا استف)انتخاب( گزینه دابن )معیار( براا اولویت

مراتبی اسـت کـه در   گیرا چندشاخصه روش تحلی  سلسلهشاا تصمی یکی از روش

 فراینـد بنـدا شـده و طـی یـک     مراتبـی دسـته  موردنظر به شک  سلسـله  فرایندآن 

شاا آمارا و بر اساس امتیازدشی بهترین تصـمی  معرفـی   امتیازدشیِ مبتنی بر روش

گـردد کـه   بـازمی  2316ه مراتبـی بـه دش ـ  گسترش روش سلسـله  شود. پیدایش ومی

بندا مسـائ   ارائه کرد. توانایی این روش در فرمول آن را 0توماس ال ساعتیبار  اولین

شاا ریاری در رسـیدن بـه بهتـرین تصـمی  یکـی از      گیرا و استفاده از روشتصمی 

اسـت. توانـایی   شاا اصلی در توسعه و محبوبیت این روش در میان محققـان  شاخصه

شاا کمیّ و کیفی جهت اتخاذ بهترین تصمی  یـک  در لحاظ کردن شاخص روشاین 

شـاا  شـود. عـلاوه بـر دخیـ  کـردن شـاخص      توانمندا براا این روش محسوب می

امکـان انجـام تحلیـ  اساسـیت در     ، گیـرا تصـمی   فرایندمختلف کمیّ و کیفی در 

شـاا ویـژه ایـن روش اسـت     ابلیتتعیین شر شاخص در اتخاذ تصمی  نهایی یکی از ق

 (.2033، آذر؛ 2011 ؛2012، ؛ اصغرپور2012، زاده آذر و رجب)

گیــرا  مراتبــی و تصــمی  شــاا سلســه پرسشــنامه مــورد اســتفاده بــراا تحلیــ 

پرسشـنامه خبـره دقـت و    در طرااـی  چندمعیاره به پرسشنامه خبره موسـوم اسـت.   

پرسشـنامه خبـره از مقایسـه     . بـراا تهیـه  بسیار ررورا استداشتن الگوا مناسب 

 صـورت  بـه اا  درجـه  براا امتیـازدشی از مقیـاس نـه   . شود شا استفاده می زوجی گزینه

؛ 2012، زاده ؛ آذر و رجــب2010 ؛2011، پــور ی)قدســ شــود اســتفاده مــی 2جــدول 

 (.2033، آذر؛ 2011 ؛2012، اصغرپور

                                                        
1. Objective 

2. Multi Attribute Decision Making 

3. Tomas L Saaty 
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 مه خبرهها در پرسشنا (: الگوی امتیازدهی در مقایسه زوجی شاخص1) جدول

 توضیح الویتها نمره

 ترجیح یکسان 2
اشمیـت برابـر دارد و یـا ارجحیتـی      jنسبت بـه   iگزینه یا شاخص 

 ش  ندارند.نسبت به

 است. تر مه کمی  jنسبت به  iگزینه یا شاخص  ی مرجحکمّ 3

 است. تر مه  jنسبت به  iگزینه یا شاخص  خیلی مرجح 0

 است. jرجحیت خیلی بیشترا از داراا ا iگزینه  خیلی زیاد مرجح 1

 نیست. jو قاب  مقایسه با  تر مه مطلقا  jاز  iگزینه  مرجح کاملاً 9

 بینابین 1-0-6-8
بیـانگر   1 مثلاً ؛دشد می ا ترجیحی را نشانشا ارزشا بین شا ارزش

 است. iبراا  3تر از  و پایین 7اشمیتی زیادتر از 
 

ذکر این نکتـه   مراتبی سلسلهروش تحلی  در  در ارتبا  با سنجش روایی و پایایی

 مورـوع  در خبرگـان  تأییدبه  مراتبی تحلی  سلسهپرسشنامه روش  ررورا است که

 سـه یپرسشـنامه مقا  ابـرا . باشـد یم ـ تأییدآن مورد  ییلذا روا ؛رسدیم مورد بررسی

مطـرح  کرونباخ  اآلفا ییایپا بیبه مانند رر، ییروا ای ییایشاخص سنجش پا یزوج

از مفهوم ، مراتبی سلسلهتحلی  شاا  در پرسشنامه ییایمفهوم پا اجا به بلکهشد بانمی

اسـت کـه مقـدار آن     یشاخص ـ اناسـازگار شـود. نـرخ   تفاده مـی اس ـ انرخ ناسازگار

 است. یزوج شاا هسیمقا  یدر ماتر یااتمالشاا  اا و ناسازگارش تناقضدشنده  نشان

کمتـر   اچنانچه نرخ ناسازگار، مراتبی تحلی  سلسهروش  گذارانیبن ینظر ساعت بنا به

امـا   ؛باشـند یم قبول قاب بوده و  تأییدمورد  اش هسیمقا  یماتر اسازگار، باشد 2/6 از

و شـا   یابیتناقض در ارزدشنده  نشان، باشد 2/6از  تر بزرگ اکه نرخ ناسازگار یدرصورت

ا نباشـد  ش سؤالشا و سهیمتوجه مقا درستی بهخبره گر . اباشدیخبرگان مشاا  قضاوت

عبـور   2/6از اد مجاز  انرخ ناسازگار ،ادیز یلیو بدون دقت پاسخ دشد به ااتمال خ

زوجـی   شـاا  هگام اول ماتری  مقایس ـدر ، . براا محاسبه نرخ ناسازگاراخواشد کرد

شـود و سـس  نتیجـه    آمـده رـرب مـی    دست بهنسبی شاا  را در بردار وزنشا  شاخص

 دسـت  بـه تا بردار سازگارا شود تقسی  میشا  شاخص نسبیشاا  بر بردار وزن ااصله

 .شود می نامیده 𝝀 شود کهمحاسبه میمیانگین اسابی عناصر این بردار د. در ادامه آی

 شود. محاسبه می 2معادله  صورت به شاخص ناسازگارا، درنهایت

   2معادله 
   

   
 

 



 نامه )مطالعات خانواده و جوانان(( )ویژه 2061زمستان  ♦ 16پیاپی  ♦ 1شماره  ♦ 21سال                            210

بر اسـاس تعـداد    IRI زمانی که شاخص ناسازگارا محاسبه شد در ادامه شاخص

(n) ،ااسـتخراج شـده و نـرخ ناسـازگار     یتصادف  یماتر اشاخص ناسازگار (IR از )

 گردد: می محاسبه 1رابطه 

     1معادله 
 

   
 

محاسـبه نـرخ    رااتـی بـه   تواند بـه می 2افزار اکسسرت چوی  لازم به ذکر است نرم

؛ 2012، زاده ؛ آذر و رجـب 2010 ،پـور  یقدس ـ ؛2011، پـور  یقدس) ناسازگارا بسردازد

سـازا روش   نحـوه پیـاده   (. در ادامه بـه 2033، آذر؛ 2011، اصغرپور ؛2012، اصغرپور

 شود.پرداخته می مراتبی سلسلهتحلی  

 :مراتبیسازا روش تحلی  سلسلهمراا  اصلی در پیاده

مراتبی شام  سطوح مختلفی است. مراتبی: درخت سلسلهساخت درخت سلسله (2

شاست. در شـک   و سطح سوم زیرشاخص، شاسطح دوم شاخص، ول شد سطح ا

 اارر نشان داده شده است.  ه مراتبی مقالدرخت سلسله، (2)

 بـر  مقیـاس  ایـن . اسـت  زوجـی  همقایس ـ مبناا بر روش این: زوجی شاامقایسه (1

 دیگـر  شاخص بر شاخص شر ارجحیت اساس بر. است 3 تا 2 شااشاخص اساس

 .  شودمی کام  خبرگان نظرشاا از استفاده با

مقدارا خطا ، شا زیاد باشدشا: زمانی که تعداد مقایسهبررسی ناسازگارا در پاسخ (0

ه شاا مقایسآید که ماتری ندرت پیش میپوشی است. بهشا قاب  چش در پاسخ

 ناسازگارا اشمیت زیادا دارد. ه رو تعیین درجزوجی سازگار باشند. ازاین

افزار اکسـسرت  آورا اطلاعات با استفاده از نرماز جمعگیرا گروشی: پ  تصمی  (0

افزار امکـان تعریـف   شود. این نرم شا پرداخته میداده تحلی   و  تجزیهبه ، چوی 

شاا مختلف بر اساس میـانگین  خبرگان متعدد را فراش  کرده است. ترکیب داده

  پذیرد.شا صورت میشندسی داده

، افزار اکسسرت چوی ی گرفتن از نرمشا: با خروجشاخص ریک ازشاستخراج وزن  (1

بندا توان اولویتشود و میصورت کمیّ مشخص میشا بهوزن شریک از شاخص

 (. 260-266 ، صص.2037، دیگرانزاده و شا را انجام داد )تقیشاخص

شـود.   گیرا شدفمند قضاوتی استفاده میمراتبی از روش نمونهدر روش تحلی  سلسله

 ـ    ، ذکورگیرا مدر روش نمونه اطلاعـات مـوردنظر   ه انواع خاصی از افـراد کـه قـادر بـه ارائ

خبـره در   16تـا   1شوند. انتخاب نمونـه بـین   عنوان نمونه انتخاب میبه ،پژوششگر شستند

                                                        
1. Expert Choice 
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 دشـو محقق ااصـ    ابرا اکه اشباع نظر ابدییادامه م ییتا جا تواند باشد وشر اوزه می

(Baby, 2003.) شـا اسـتفاده   خبـره بـراا اسـتخراج وزن عامـ      22از نظر ، در مقاله اارر

دانشـگاه  ، خانواده دانشـگاه تهـران  ه شده است. این خبرگان از استادان علوم اجتماعی اوز

دانشگاه یزد و دانشگاه علامـه طباطبـایی انتخـاب    ، کشور تیجمع قاتیتحقه مؤسس، اراک

شا بـا اسـتفاده از   خصبندا شادشی و اولویتبه وزن، شدند. در ادامه بر اساس نظر خبرگان

زیرشـاخص مـؤثر در    10، 2پرداخته شد. مطابق شک   22 ورژن افزار اکسسرت چوی  نرم

، کـاشش ارزش ازدواج ، توانمند شدن زنـان ، که شام ، شاخص 1در ازدواج در قالب  تأخیر

 شـاا کـاشش اعتقاد ، مجـازا شـاا   و شـبکه شا  گسترش رسانه، اعتمادا نسبت به آینده بی

گرایـی   عمومیت معاشـرت بـا جـن  مخـالف و افـزایش کمـال      ،   اقتصاداعوام، مذشبی

بعـد بـین   ه شاا اصـلی و در مرال ـ زوجی بین شاخصه مقایس، بندا شدند. در ابتدا طبقه

 پذیرد.  شاا شر شاخص صورت میزیرشاخص

 پژوهشهای یافته. 6

 طرااـی شـده اسـت کـه ابتـدا بـه       نحوا بهزوجی ه پرسشنام، که بیان شد طور شمان

شـاا شـر شـاخص بـا     شا با یکدیگر پرداخته شود و سس  زیرشـاخص شاخصه مقایس

پاسـخ داده   پـژوشش اول  سـؤال بـه   2 و نمـودار  1جـدول   یکدیگر مقایسه شـوند. در 

 دگاهی ـازدواج از د تـأخیر بـر   مـؤثر شاا  زیرشاخص وشا  شاخص متیبا اش( 2شود:  می

  اند؟ کدام یخبرگان علم

در افزایش سن ازدواج مبتنی بر نظر  مؤثرهای  شاخص بندی (: رتبه2جدول )

 خبرگان علمی

 رتبه شاخص وزن شاخص شاخص

 2 110/6 کاهش ارزش ازدواج

 0 200/6 توانمندسازی زنان

 1 201/6 مذهبی هایرنگ شدن اعتقاد کم

 0 201/6 مجازیهای  و شبکهها  رسانه تأثیر

 1 211/6 عمومیت معاشرت با جنس مخالف

 0 671/6 گرایی کمال افزایش

 7 600/6 وضعیت اقتصادی

  61/6     نرخ ناسازگاری
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کـاشش   2 و نمـودار  1اول بر اساس نتـای  موجـود در جـدول     سؤالدر پاسخ به 

افـزایش   مطابق با نظر خبرگان علمی اشمیت بیشترا در 101/6ارزش ازدواج با وزن 

ترتیب شاخص کـاشش  اج بهسن ازدواج داشته است. بعد از شاخص کاشش ارزش ازدو

شاا مجازا رسانه و شبکه تأثیر، 200/6زنان سازا  توانمند، 201/6اعتقادات مذشبی 

، 671/6 گرایـی  افـزایش کمـال  ، 211/6عمومیت معاشرت با جـن  مخـالف   ، 201/6

شاا بعدا قرار در رتبه 600/6 ورعیت اقتصادا، 601/6 نسبت به آینده اعتمادا بی

 61/6افزار اکسسرت چـوی  نـرخ ناسـازگارا برابـر بـا       وجی نرمبر اساس خر گرفتند.

( و 2/6>61/6)معتبـر قـرار دارد   ه در محـدود ، اسـت  2/6تـر از  است و چون کوچـک 

اسـت و   برخـوردار  یاز اعتبار مناسب یزوج شاا هسیمقااین مه  است که دشنده  نشان

 ند.اآمده قاب  اعتماد و داراا پایاییدستشاا بهپاسخ، درنتیجه
در افزایش سن  مؤثرهای  شاخص

 ازدواج

افزار  استخراج شده بر اساس خروجی نرمهای  وزن شاخص

 اکسپرت چویس

    200/6 توانمند شدن زنان: 
 110/6کاشش ارزش ازدواج: 

 601/6 اعتمادا نسبت به آینده: بی
 201/6مجازا: شاا  رسانه و شبکه تأثیر

 201/6 مذشبی: شااشدن اعتقاد رن  ک 
 211/6 ومیت معاشرت با جن  مخالف:عم

 671/6 گرایی: افزایش کمال

  600/6 ورعیت اقتصادا:

شده های درنظرگرفتهاکسپرت چویس برای شاخص افزار(: خروجی نرم1نمودار )

 خبرهه در پرسشنام
 

ارزیـابی افـزایش در سـن    شـاا   معیارشاا کلی سـنجش شـاخص   پ  از مقایسه

استفاده از نظـر   زوجی با صورت بهکلی شاا  ز شاخصشر یک اشاا  زیرشاخص ،ازدواج

براسـاس  شـا   زیرشاخص در نمودارشاا مربو  به شوند.خبرگان با یکدیگر مقایسه می

 در ابتدا بررسینرخ ناسازگارا نشان داده شد. ، افزار استخراج شده از نرمشاا  خروجی

 گیرد.قرار می موردتوجهکاشش ارزش ازدواج ، شاازیرشاخص
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 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص اخصش

  کاشش ارزش ازدواج

 
 110/6: بودن است متأش مجرد بودن بهتر از 

 170/6: ترا دارند مجردشا زندگی راات
 160/6: برند مجردشا آزادترند و از زندگی لذت بیشترا می

 6061نرخ ناسازگارا: 

شاخص  زیرمعیارهای بناسازگاری مقایسه زوجی ضرای خنرو بندی  (: رتبه2ار )نمود

 کاهش ارزش ازدواج 
 

در شـاخص   مـؤثر شـاا   در بین زیرشاخص، دشدنشان می 1که نمودار  طور شمان

 بـودن اسـت رتبـه اول و    متأشـ  مجرد بودن بهتر از  زیرشاخص ،کاشش ارزش ازدواج

برند در رتبه آخر قرار دارد. گی لذت بیشترا میمجردشا آزادترند و از زند زیرشاخص

که  باشد می 61/6کاشش ارزش ازدواج شاا  زیرشاخص ناسازگارا مقایسه زوجینرخ 

بـه   0در ادامـه در نمـودار    .مقایسـه زوجـی اسـت    بالاا ایندقت بسیار دشنده  نشان

 شود.  مذشبی پرداخته می شااشاا کاشش اعتقادزیرشاخص بررسی اشمیت نسبی
 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص اخصش

   مذشبی  شااکاشش اعتقاد

 

 

 
 107/6توجهی به ارام بودن ارتبا  با جن  مخالف :  بی

 111/6 رن  شدن اجاب در جامعه: ک 

 167/6نماز و روزه:  :دینی مانندشاا  فرریه اشمیت شدن مناسک و ک 

شاخص  معیارهایزیر بناسازگاری مقایسه زوجی ضرای خنرو بندی  (: رتبه3نمودار )

 مذهبی هایکاهش اعتقاد
 

شدن اجاب در جامعه  رن  ک  زیرشاخص 0 بر اساس نتای  مندرج شده در نمودار

مذشبی از سـوا خبرگـان مطـرح     دشاامه  در کاشش اعتقا زیرشاخص یک عنوان به
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دینی مانند نماز و روزه شاا  فرریه ت شدن مناسک واشمی ک  زیرشاخص شده است و

، 0در نمـودار   60/6در رتبه سوم و آخر قرار داشته است. نرخ ناسازگارا مندرج شده 

باشـد. در  انجام شده توس  خبرگان مـی شاا  سازگارا مقایسهدشنده  روشنی نشان به

  شود.ان پرداخته میسازا زن توانمند زیرشاخص به مقایسه و بررسی، 0ادامه در نمودار 
 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص شاخص

 توانمندسازا زنان 

 

 

 
 007/6تحصیلات: افزایش سطح 

 007/6درآمد:افزایش 
 020/6اشتغال زنان: 

شاخص  ایزیرمعیاره بناسازگاری مقایسه زوجی ضرای خنرو بندی  (: رتبه4نمودار )

 سازی زنان توانمند

در شـاخص   مـؤثر شـاا   زیرشاخص در بین، دشدنشان می 0که نمودار  طور شمان

بیشـترین اشمیـت و اولویـت را از     افزایش درآمد زنـان  زیرشاخص ،زنانسازا  توانمند

محاسبه شده در اـد   ناسازگارازنان داشته است. نرخ سازا  دید خبرگان در توانمند

مقایسه زوجـی   بالاا ایندقت بسیار دشنده  که نشان( قرار دارد 663/6بسیار خوبی )

مجـازا بـر افـزایش    شاا  و شبکهشا  رسانه تأثیربه بررسی  1در ادامه در نمودار  .است

 شود.  سن ازدواج پرداخته می
 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص اخصش

 مجازی های  ها و شبکهرسانه
 

 
 212/6: اینستاگرامازجمله مجازا شاا  شبکه

 061/6: خانگی و سینماشاا  شبکهشاا  فیل 
 122/6: گسترش اینترنت

شاخص  زیرمعیارهای بناسازگاری مقایسه زوجی ضرای خنرو بندی  (: رتبه5نمودار )

 مجازیهای  و شبکهها  رسانه تأثیر
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گسـترش   ،مبین این مه  است که از دید خبرگان 1اعداد مندرج شده در نمودار 

در ارتبـا  بـا ازدواج   شـا   خـانگی در تـروی  و تغییـر در نگـرش    شـاا   و شبکهشا  فیل 

دلیـ    مورد بررسـی بـوده اسـت و نـرخ ناسـازگارا بـه      شاا  تر از سایر رسانهبااشمیت

ــودن از کوچــک ــر ب ــای     2/6>61/6ت ــه نت ــرار دارد و درنتیج ــر ق در محــدوده معتب

 باشند.آمده داراا پایایی می دست به
 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص شاخص

عمومیت معاشرت با جن  
 مخالف

 

 
 010/6 گسترش شمخانگی:

 007/6: دوستی و ارتبا  دختر و پسر قب  از ازدواج

شاخص  معیارهایزیر بایسه زوجی ضرایناسازگاری مق خنرو بندی  (: رتبه6نمودار )

 عمومیت معاشرت با جنس مخالف تأثیر
 

عمومیـت معاشـرت بـا جـن       تـأثیر  زیرشاخص بندا به بررسی و رتبه، 0نمودار 

دوستی دختر  زیرشاخص دشدمخالف بر افزایش سن ازدواج پرداخته است و نشان می

ازدواج محسـوب  ایش سـن  افزکننده  تعیین زیرشاخص ترین و پسر قب  از ازدواج مه 

محتـوا تهیـه    توان اذعان داشت که ااتمالاً نیز می 1شود. بر اساس نتای  نمودار می

شاا خانگی منجر به گسـترش تغییـر نگـرش در    سینمایی و شبکهشاا  شده در فیل 

ارتبا  با دوستی دختران و پسران قب  از ازدواج شده و درنتیجه از دید خبرگان ایـن  

 افزایش سن ازدواج جوانان شده است.  امر منجر به 
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 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص شاخص

  گرایی افزایش کمال

 
 110/6مسکن مناسب: 

 021/6پیشرفت تحصیلی: 
 201/6شغ  مناسب: 

شاخص  زیر معیارهای بایناسازگاری مقایسه زوجی ضر خنرو بندی  (: رتبه7نمودار )

 گرایی  افزایش کمال
 

دشنـد از نگـاه   روشـنی نشـان مـی    بـه  7 که اعداد درج شده در نمـودار  طور شمان

جوانـان در امـر ازدواج محسـوب    شـاا   خبرگان داشتن مسکن مناسب یکی از دددده

موقـع را بـراا    ازدواج بـه شاا  تواند زمینهآوردن مسکن مناسب می لذا فراش ؛ شودمی

ی قـرار  قبـول  قاب شده نیز در محدوده  وانان فراش  نماید. رریب ناسازگارا محاسبهج

 (.  2/6>6667/6) دارد
 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص شاخص

  اعتمادا نسبت به آینده بی

 
 001/6: ا دولتیشا سیاستعدم اعتماد نسبت به 

 130/6: اد و اختلاس در کشوروجود فس
 100/6: افزایش طلا  در جامعه

 222/6ناامیدا نسبت به آینده کشور: 

شاخص  زیرمعیارهای بناسازگاری مقایسه زوجی ضرای خنرو بندی  (: رتبه8نمودار )

 اعتمادی نسبت به آینده بی
 

اعتمـادا نسـبت بـه آینـده را      زیرمعیارشـاا شـاخص بـی   بندا  اولویت، 1نمودار 

دشـد.  مه  در افزایش سـن ازدواج جوانـان را نشـان مـی    شاا  یکی از شاخص عنوان به

دشد زیرمعیار عدم اعتماد نسبت به نشان می خوبی بهکه اعداد مندرج شده  طور شمان
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 ،اعتمادا نسبت به آینـده  مه  بیشاا  زیرشاخص یکی از عنوان بها دولتی شا سیاست

ــن ازدواج  ــزایش س ــؤثردر اف ــی م ــد. م ــت باش ــذار سیاســتلازم اس ــراا گ ان در اج

شـا  جلب اعتماد خانواده منظور بهرا  شا سیاستپایدار بودن این  ،ا جمعیتیشا سیاست

ی قـرار  قبـول  قاب شده نیز در محدوده  در نظر داشته باشند. رریب ناسازگارا محاسبه

شـاا   زیرشاخص به بررسی اشمیت نسبی، 3در نمودار  درنهایت(. 2/6>6667/6) دارد

 شود.ورعیت اقتصادا پرداخته می
 Expert Choiceافزار شده بر اساس نرمهای استخراجوزن زیرشاخص شاخص

  ورعیت اقتصادا 

 
 111/6بیکارا: 

 031/6 جهیزیه و مهریه:، ازدواجشزینه افزایش 

 237/6مسکن:شاا  شزینه
 610/6تورم: 

شاخص  زیرمعیارهای بگاری مقایسه زوجی ضرایناساز خنرو بندی  (: رتبه9نمودار )

 وضعیت اقتصادی
 

این موروع شستند که افزایش کننده  روشنی منعک  به، 3اعداد مندرج در نمودار 

 زیرشـاخص  ترین یکی از مه ، 031/6تهیه جهیزیه و مهریه با وزن ، ازدواجشاا  شزینه

توانـد  شوند. این مه  میگذار در افزایش سن ازدواج از دید خبرگان محسوب میتأثیر

ان بـا  گـذار  سیاسـت شـ  در سـطح کـلان توسـ       گـذارا  سیاستشا و ریزادر برنامه

شا بـا اسـتفاده از   آوردن تسهیلات مناسب و ش  در سطح خرد در سطح خانواده فراش 

قرار بگیرد. نرخ ناسازگارا  موردتوجهجمعی در تروی  فرشن  ازدواج آسان شاا  رسانه

شـاا   لذا پاسخ ؛قرار دارد 2/6و کمتر از  قبول قاب نیز در محدوده  61/6محاسبه شده 

 باشند.داده شده توس  خبرگان علمی داراا اعتبار و پایایی می

 گیری نتیجه

ین نهادشـاا اجتمـاعی در شـر جامعـه محسـوب شـده و       تـر  مه نهاد خانواده یکی از 

خواشـد   گـذار تأثیراد شرگونه تغییر و تحول در سطح کلان در جامعه بر روا ایـن نه ـ 

ا در سطح شی است که در اثر وقوع تغییرشایتغییرازجمله بود. افزایش سن ازدواج نیز 
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دشنـد کـه   مطالعـات نشـان مـی    (.2062، خواشد آمـد )براتـی   وجود بهکلان و جامعه 

جامعه ایران با موج ، اقتصادا و فرشنگی شااگسترش امکانات جدید ارتباطی و تغییر

، ارزشی و شنجارا مواجه شـده اسـت )آزاد ارمکـی و دیگـران     شااغییراز تاا  فزاینده

 یت ـیجمع اشا از شاخص یکیسن ازدواج در کشور  نیانگیم شیفزا(. ا00 ، ص.2032

 ابـارور  میـزان  ماننـد  یت ـیجمع گـر ید اشـا  خود را بر شـاخص  تأثیرتنها  است که نه

اطلاعـات   ه اسـت. بـه شمـراه داشـت    زیرا ن امتعدد یاجتماع اشا بیگذاشته بلکه آس

آمـده نشـان    دسـت  بـه نفوس و مسـکن   یعموم اشا اکه از سرشمار رانیمرکز آمار ا

مـردان و   نیشش دشه گذشته ش  در ب یط رانیسن ازدواج در ا نیانگیم که دشد یم

زنـان   ازدواج سـن  میانگین (.2062، )مرادا داشته است اریچشمگ شیش  زنان افزا

براا زنان و بـراا مـردان از    ،2031سال در سال  10به  2001 سال در0/21 از ایرانی

(. اشمیـت  2031، سال رسیده است )مرکز آمـار ایـران   7/10به  2001در سال  3/10

موروع افزایش سن ازدواج جوانان و مسائ  و مشکلات ااص  از آن در سطح فـردا  

ا کلی جمعیت ابلاغ شده توس  مقام معظ  شا سیاستو اجتماعی موجب شده تا در 

جداگانـه   صورت بهیک بند ، (2031ا کلی خانواده )شا سیاستو نیز  (2030شبرا )ر

 عنـوان  بـه به موروع کاشش سن ازدواج و تسهی  تشکی  خانواده اختصـاص یافتـه و   

راستا نتای  مطالعات متعدد بیـانگر ایـن مهـ      یک ررورت مه  مطرح شود. درشمین

عـدا جمعیتـی )کـاشش در    مسـائ  و مشـکلات چندب   ، است که افزایش سـن ازدواج 

عـدم سـازگارا زوجـین بـا     ، افـزایش ااتمـال طـلا    ) اجتماعی، میزان بارورا ک (

افـزایش فاصـله   )شـناختی   روان، افزایش رابطه دختر و پسـر قبـ  از ازدواج(  ، یکدیگر

جنسی  شاا اختلال، افسردگی، شکا  نسلی بین والدین و فرزندان، والدین و فرزندان

فشـار  ، امـادرزاد  صینقـا ، افزایش سق  جنـین ) ..( پزشکی.وپذیرا جنسی  و آسیب

و افزایش رفتارشـاا جنسـی پرخطـر ماننـد      سخت مانیو زا اباردار ابتید، خون بالا

 ,Grant, & Soler-Hampejsek, 2014; Akhter & Bhatو.... بـه شمـراه دارد )   ایدز(

2018; Haotanto, 2016; Adcox, 2021; Nagaraj, 2019; Karamat, 2016;  آزاد ؛

مقالـه اارـر بـا    ، (. با توجه بـه اشمیـت و رـرورت مورـوع    2032، دیگرانارمکی و 

بندا عوام  مؤثر بر افزایش شناسایی و رتبهبه  مراتبی سلسلهاستفاده از روش تحلی  

گیـرا از نظـر    مراتبی و بهرهسن ازدواج پرداخته است. استفاده از روش تحلی  سلسله

ــی  ــی م ــان علم ــمی خبرگ ــد در تص ــه توان ــحیح برنام ــت و ص ــرا درس ــزان و  گی ری

-باشد. بر اسـاس نظریـه   مؤثران براا کاشش میانگین سن ازدواج بسیار گذار سیاست

اسـتخراج   فراینـد ازدواج و مطالعات انجـام شـده در ایـن اـوزه     ه شاا مطرح در اوز
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 تأییـد بـه   شاا مؤثر بر افزایش در سن ازدواج انجام و در ادامهشا و زیرشاخصشاخص

ه پرسشـنامه بـر مبنـاا روش مقایس ـ   ، نتـای   تحلیـ   و تجزیهمنظور خبرگان رسید. به

گیرا شدفمند قضاوتی از دیدگاه یازده نفر از خبرگـان  زوجی طراای و با روش نمونه

زیرشـاخص   10شـاخص و   1بنـدا  بندا و رتبـه اولویتنهایت درعلمی استفاده شد. 

افزار اکسسرت چوی  انجام شـد. مطالعـه   تفاده از نرممؤثر بر افزایش سن ازدواج با اس

 اصلی تحقیق بود:  سؤالاارر در پی پاسخگویی به دو 

 دگاهی ـازدواج از د تـأخیر بـر   مـؤثر شـاا   زیرشـاخص  وشـا   شاخصترین  تیمبااش -2

 اند؟ کدام یخبرگان علم

 ند؟ا کدام پژوشش  یبر اساس نتا یاستیسبندا  تیو اولو اششنهادیپ نیتر مه  -1

افـزار  شـاا نـرم  نتای  ااص  از خروجی، پژوششاول  سؤالپاسخگویی به  دنبال به

، (101/6پـن  شـاخص کـاشش ارزش ازدواج )    ترتیـب  بـه ، داد اکسسرت چوی  نشان

و شـا   رسـانه  تـأثیر ، (200/6زنـان ) سازا  توانمند، (201/6) مذشبی شااکاشش اعتقاد

ترین مـؤثر ( 211/6ا جن  مخالف )( و عمومیت معاشرت ب201/6مجازا )شاا  شبکه

دوسـتی دختـر و پسـر قبـ  از ازدواج      زیرشاخص پنچ ترتیب بهو شمچنین شا  شاخص

مسـکن مناسـب   ، (001/6شـبکه خـانگی و سـینمایی )   شاا  گسترش فیل ، (007/6)

( و گویه ارزشی مجرد بودن بهتر از 111/6شدن اجاب در جامعه ) رن  ک ، (110/6)

انداختن ازدواج از دیدگاه  تأخیرعوام  در به ترین  ( از مه 110/6بودن است ) متأش 

گـذار شمگـی    تـأثیر شاا  اند. نتای  مبین این مه  است که شاخصخبرگان علمی بوده

ی مانند انتقال جمعیتـی دوم و  شای هباشند و نظریجزء متغیرشاا ارزشی و نگرشی می

در  تـأخیر و شـا   ایـن شـاخص  ه کنند لیس  تورنتون بهترین تبیینئاایداا  توسعه نظریه

 باشند. نظریه انتقال جمعیتی دوم و نظریـه تورنتـون از  ازدواج از دیدگاه خبرگان می

 از یکـی  عنـوان  بـه  شـا  لئاایـد  و رفتارشـا  در تغییـر  ارزشی و فرشنگی شااتغییر نقش

که بیان شد شاخص طور شمان کنند.یاد می ازدواج و خانواده شااتغییر مه شاا  همؤلف

داشـته اسـت.    در ازدواج از دیـد خبرگـان   تـأخیر ارزش ازدواج رتبه اول را در  کاشش

براا مثال سرایی  ؛نتیجه مقاله اارر استکننده  دأییمختلف نیز ت شاا پژوششنتای  

انـد کـه ارزش ازدواج    نسلی ازدواج نشان دادهشاا  در بررسی تفاوت، (2031و اجاقلو )

و بعد از انقـلاب متوسـ  و در نسـ  بعـد از      نس  جن ، در زنان قب  از انقلاب قوا

نشان دادنـد  ، (2030نژاد ) آباد و فلاح انقلاب در اد رعیف است. شمچنین رازقی نصر

مختلـف وجـود دارد. عباسـی    شـاا   در ارزش ازدواج نسـ  دارا  معنـی تفاوت آمـارا  

 تیسـه  ارزش ازدواج بـر ورـع   »با عنـوان  اا  مقاله نیز در، (2030شوازا و رشوند )
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به این نتیجه دست یافتند کـه ارزش ازدواج در   «ساله شهر تهران16-00 ازدواج زنان

زنان ازدواج کرده بالاتر از زنان ازدواج نکرده است. کاشش اعتقادات مـذشبی از دیگـر   

در افزایش سن ازدواج بوده که از دید خبرگان رتبـه دوم را از بـین    مؤثرشاا  شاخص

متغیرشـاا  ازجملـه  تصاص داده است. ایـن شـاخص   اخ خود بهگذار تأثیرشاا  شاخص

باشد که در مطالعات مربو  به ازدواج مورد بررسـی قـرار گرفتـه    اا می ارزشی و ایده

مثبـت و مسـتقی  بـر     تـأثیر اند که دینـدارا  است. نتای  مطالعات مختلف نشان داده

، دارا بـودن روایـه مـذشبی   ، ارزش ازدواج دارد. شمچنین اضور در مراسـ  مـذشبی  

شـود  گی مـی ناتر و کاشش شمخاعتقاد به کتاب مقدس منجر به ازدواج در سن پایین

(Holbrook, 2022; Sagita, 2020; Uecker, 2014نـژاد  رازقـی نصـرآباد و فـلاح    ؛ ،

 (.  2030، دیگران؛ رستگار خالد و 2030

زنان بـوده کـه خـود    سازا  گذار از دیدگاه خبرگان توانمندتأثیرسومین شاخص  

 زیرشـاخص  باشد. شـر سـه  درآمد و تحصیلات زنان می، اشتغال زیرشاخص ا سهدارا

انـد.   شده تأییدسزایی در افزایش سن ازدواج زنان داشته و در مطالعات زیادا  به تأثیر

 ااز ابعـاد نوسـاز   یکـی  عنـوان  به دشد که تحصیلاتمی نتای  مطالعات مختلف نشان

؛  ;Jones, 2010) باشـد  گـذار تأثیررزش ازدواج ا ییرازدواج و تغبندا  تواند بر زمانیم

Kabir, 2001; Peng, 2006 2030 یو قربـان  یرزایـی ؛ م2036 مصـطفوا  و یرراب؛) .

 یاجتمـاع  اشـا در عرصـه ر آنهـا  و اضـو خصوص در زنان  به افزایش سطح تحصیلات

 نیشمچن ـ شده و خانواده  یاز ازدواج و تشک تر مه  ااهیمنافع و سرمامنجر به ایجاد 

کسب نموده و  ابهتر یشغلشاا  فرصت اندزنان توانسته، لاتیبا بالارفتن سطح تحص

 زهی ـکـاشش انگ منجـر بـه   ، امر نیلذا ا ؛خود داشته باشند به شمسر اکمتر یوابستگ

دختـران را بـه شمـراه داشـته      انیسن ازدواج در م شیو افزا یندگز  ینسبت به تشک

تـوان بـه مطالعـات مختلفـی کـه در      دامه می(. در ا2030، )شاطریان و بالاخانه است

در ازدواج زنان صورت گرفته اشاره نمود. نتـای    تأخیرارتبا  ورعیت اشتغال زنان و 

آنها شده و ایـن  سازا  اند که اشتغال زنان منجر به توانمندمطالعات مذکور نشان داده

 ـ  منظـور  بهانداختن ازدواج از سوا زنان  تأخیرامر منجر به  شـاا   ه فرصـت دسـتیابی ب

فراشـانی و   آبـادا  خلـ  ، (2031، گراونـد  وی نی)اسگزینی شده است بهتر در شمسر

ــی ) ــادا  ، (2030رایم ــعیت اقتص ــه ور ــد ک ــان دادن ــز نش ــرد و   و نی ــاعی ف اجتم

ده  در ازدواج تـأخیر زنان به علت تحصیلات و اشـتغال از عوامـ  مهـ     سازا  توانمند

ازدواج  تـأخیر گـذار در  تأثیرین شـاخص  کشور آسیایی و اقیانوسیه بوده است. چهارم

مختلف نیز شمسـو بـا    شاا پژوشش باشد. نتای مجازا میشاا  و شبکهشا  رسانه تأثیر
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اند که افـزایش  مختلف معتبر علمی نشان داده شاا هباشد. مقال می نتیجه مقاله اارر

 کـارگیرا  بـه امروزه  منفی بر ازدواج داشته است. تأثیراجتماعی شاا  استفاده از رسانه

تـوان یافـت    افراد است. کمتر کسـی را می روزانه بخشی از تجربه، مختلفشاا  رسـانه

کـ  در معرض آن قرار نگیـرد.   اا اسـتفاده نکند یا دسـت که از شیچگونه ابزار رسـانه

مورد نیاز  اطلاعاتکسب  ارتباطات افراد و شیوه، شاا نوین افناوربا به عرصه آمـدن 

شا بـه اســتفاده از ایـن     جوانان بیش از سـایر گروه، میان . درایناسته دگرگـون شـد

درگیـر  ، روز شـبانه  شـاا  زمـان شاا زیـادا از   جدید روا آورده و سـاعتشاا  رسـانه

شاا زیـادا را از شمین راه دریافت  و آموزششا  بـوده و آگهیشا  برخـی از این رسـانه

و  اطلاعـاتی شـاا   بـا گسـترش فناورا (.11 ، ص.2011، دیگرانمواد و )نمایند می

پـذیر   سایر ملـ  امکـان  نایی افراد جامعه با فرشن  و آداب و رسوم آش، ارتباطی نوین

تغییـر نگرش افـراد نســبت بــه موقعیـت خـود در      شا  شده و درنتیجه این دگرگونی

-شـدن یـاد مـی    جهـانی  وانعن بهجهانی است که از آن  جامعـه و در ارتبا  با جامعه

شا تا بدان جاست کـه  رسـانه تصورات ما در نتیجهگیرا  پذیرا و شـک  جامعهکنند. 

شـود کـه   گونـه مـی   کنیـ  و تصور ما از جهـان آن  آنها درک می واسطه بهما جهان را 

اا شاا رســانه  دشند. چنانچه منابع دیگرا براا مقایسه پیامشا به ما نشان میرسانه

شـده و  اا کمتر شـکا  میان اقیقت و واقعیت رسـانه، وجود داشته باشدت با اقیق

رسانه تنها مرجع براا تجربـه   اگر اما ؛داده خواشد شدتشخیص  درستی بهفاصله  این

اقیقـت بـر مبنـاا شمـین درک نـاقص       شک  گرفته ازتصور ، دناندوزا باش و دانش

زمینـه را بـراا   ، محـور  انهشـاا ناکامـ  و رسـ ـ   شـا و دانـش  خواشد بـود. ایـن تجربـه   

بـه علـت   شـا   کنـد. رسـانه  ذشنی و تصورات قالبی فراش  مـی شاا  کلیشهگیرا  شـک 

اا دیگر به ما نشـان دشند گونه توانند وقایع را به می، شایی که دارند خاصیت و توانایی

تواند میشا  شایی را در ذشن ما تصویر نمایند که اقیقی نیستند. این کلیشهو کلیشـه

-100 ، صـص. 2030، )بروجردا علـوا و شمسـی   دنمذشبی یا جنسیتی باش، قومی

اجتماعی نحوه آشنایی و تعام  افراد بـا یکـدیگر را   شاا  امروزه گسترش رسانه (.101

افزایش تعـاملات و تغییـر    مجازا فضایی برااشاا  و شبکهشا  تغییر داده است. رسانه

 ;Faruq, 2017; Abbasi, 2019; Aydınاند )و باورشا براا افراد ایجاد نموده شا ارزش

& Sahin, 2018; Haris Farooq; Chaudhry & Ahmed, 2014.)  گذار تأثیرشاخص

دوستی دختر و پسـر   زیرشاخص باشد کهدیگر عمومیت معاشرت با جن  مخالف می

اختصـاص داده اسـت. نتیجـه     خـود  بهشا  زیرشاخص قب  از ازدواج رتبه اول را در ک 

آبـادا فراشـانی و    براا مثال خلـ   ؛باشداارر شمسو با مطالعات مختلفی میمطالعه 
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دو کارکرد متفاوت براا این نوع معاشرت در جامعـه ایرانـی بیـان    ، (2031) شمکاران

اند. از دیدگاه آنها این نوع معاشرت براا دختران به قصد ازدواج بوده و کارکرد  نموده

اشمیـت عفـت و   ، ان بـه دلایـ  فرشنگـی   در پسـر  کـه  اـالی  درگزینی داشـته   شریک

شـا کمتـر بـا نیـت ازدواج بـوده و بیشـتر       ایـن نـوع معاشـرت   ، پاکدامنی براا شمسر

از این منظر ایـن روابـ  قبـ  از ازدواج بـراا      باشد. می جایگزینی براا ازدواج موقت

تنـوع و   دیگـر  سـوا  ازو سـو   یـک  به دلی  ارراء نیازشاا عـاطفی و دریـزا از   پسران

ازدواج رسمی منجر به گسترش این  شاای رواب  با افراد مختلف بدون تعهدگستردگ

شـر چقـدر رابطـه بـین دختـر و پسـر       ، شود. بر اساس نتـای  ایـن مطالعـه   رواب  می

در ازدواج و افـزایش سـن ازدواج بـراا     تأخیرپیشرونده از نظر جنسی باشد منجر به 

شر چقـدر دختـران   ، د نشان داددر نتای  مطالعه خو، (1661) قادان. شوددختران می

قب  از ازدواج در رابطه دوستی باشند کمتر تمای  به ازدواج دارند. با توجه بـه اینکـه   

شبکه خانگی و سـینمایی رتبـه دوم را در افـزایش    شاا  از دید خبرگان گسترش فیل 

شـا   توان بیان نمود در محتوا فیل اختصاص داده است می خود بهسن ازدواج جوانان 

رمنی و آشـکار روابـ  دختـر و پسـر      صورت بهتولید شده  تلویزیونی شاا مجموعهو 

شـود. ایـن   یک امر عادا و یک شنجار مقبول نشان داده مـی  صورت بهدواج زقب  از ا

و  شـا  ارزشدوسـتی قبـ  از ازدواج و تغییـر     موروع ممکن اسـت در تـروی  فرشنـ    

ان توصـیه  گـذار  سیاسـت ریـزان و   لذا به برنامه ؛باشد مؤثرشاا مذشبی و عرفی نگرش

خانگی و شاا  شبکهشاا  مجموعه وشا  شود توجه ویژه به محتوا ساخته شده فیل می

و شنجارشا در جامعه مه  شا  رسد در تغییر نگرشنظر می سینمایی داشته باشند که به

 باشند.  و بااشمیت می

-می (600/6) ااقتصاد شاخص ،خبرگان دید از شاخص ترین اشمیت ک  دیگر سوا از

 هیزیجه و مهریه ،ازدواج شاا شزینه افزایش که است این م أت قاب  نکته اما ؛باشد

 در اول رتبه زیرشاخص این است. بوده گذارتأثیر و مه  اقتصادا شاخص در (031/6)

 نتیجه است. داده اختصاص خود به را شا زیرشاخص ک  در شش  رتبه و اقتصادا شاخص

 ،(2036) مصطفوا و ررابی مثال براا ؛باشدمی تجربی مطالعات اب شمگام اارر مطالعه

 رویکرد یک ایران؛ زنان ازدواج سن بر مؤثر عوام  بررسی» عنوان تحت اا مطالعه در

 زندگی تشکی  و جهیزیه در معمولاً که ازدواج شاا شزینه بحث کردند، بیان «اقتصادا

 دیگرا مطالعه در است. گذارتأثیر آن زمان و ازدواج به تصمی  در دشندمی نشان را خود

 و شند کشورشاا در دادند نشان ،پذیرفت صورت ،(1661) شمکاران و منش توس  که

 رود بالاتر دختر سن شرچه و شود تأمین باید دختر خانواده توس  جهیزیه که بنگلادش
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 ششپژو درنتای  ،(2017) چراتی و اسکندرا شود. می ترسنگین جهیزیه شزینه و مقدار

 و شدایا ،جواشر و طلا خرید سنگین مخارج ،سنگین شاامهریه ،کردند اشاره خود

 میزان و عروسی و عقد شاا جشن آور سامسر و سنگین شاا شزینه ،گوناگون شاا لباس

 ،خانوادگی دیگر مسئله شا ده و فرزند تربیت و باردارا ،مسکن خرید یا و رشن ،اجاره

 ملااظه بنابراین ؛باشدمی ازدواج امر در جوانان رارواف فرشنگی و اجتماعی و اقتصادا

 سن تأخیر در خبرگان دید از اقتصادا شاخص از نگرشی شااشاخص شرچند شودمی

 مه  مانعی عنوان به شنوز ازدواج شاا شزینه بحث اما ؛است بوده تر بااشمیت جوانان ازدواج

 دوم سؤال به پاسخگویی منظور به است. گرفته قرار ازدواج امر در جوانان راه سر در

 پرداخته پژوشش  ینتا اساس بر یاستیس بندا تیاولو و اششنهادیپ نیتر مه  به پژوشش

 در ریزا برنامه و اگذار سیاست اوزه در تواندیم رو شیپ مقاله از ااص   ینتا شود: می

 اساس بر همقال شاا افتهی  ینتا باشد. تیاشم اائز و مه  اریبس ازدواج سن کاشش اراستا

 صورت شا خانواده و خرد سطح در شا ارزش و شا نگرش رییتغ داد نشان خبرگان شاانظر

 ،یمذشب شاااعتقاد شدن رن  ک  ،ازدواج ارزش کاشش شاخص اساس نیا بر و گرفته

 عنوان به جامعه در اجاب شدن رن  ک  و بودن متأش  از بهتر بودن مجرد زیرشاخص

 نقش نیب نیا در .اندبوده گذارتأثیر جوانان ازدواج یرتأخ در ینگرش مه  شاا همؤلف

 ،باشدیم گذارتأثیر و مه  اریبس جوانان نگرش و فرشن   یترو در یخانگ شبکه شاا ل یف

 و دختر یدوست رواب  گسترش که است تیاشم اائز نکته نیا به توجه الخصوصیعل

 بوده خبرگان دید از ازدواج در رتأخی بر گذارتأثیر زیرشاخص ترین مه  ازدواج از قب  پسر

 و خبرگان نظر در مه  نیا که شودیم ازدواج امر انداختن قیتعو به منجر خود که

 به توجه .شودیم تأیید (Ghaghan, 2002 ؛2031 ،دیگران و اآباد )خل  یتجرب مطالعات

 و یخانگ شاا شبکه شاا ل یف و شا رسانه شده دیتول امحتو در تواندیم ینگرش شاا همؤلف

 در یشرع و یعرف مقبول مورد اشنجارشا قیطر نیا از و ردیبگ قرار موردتوجه یینمایس

 خبرگان نظر اساس بر دیگر سوا از .دیایب وجود به یفرشنگ و ینگرش رییتغ نهیزم

 ،است گرفته قرار جوانان ازدواج ریمس در مه  یمانع عنوان به شمچنان ازدواج شاا نهیشز

 از استفاده با و انجام شا خانواده و خرد سطح در شا نگرش رییتغ با دتوانیم موروع نیا

 به کمتر توجه و آسان ازدواج امر به مثبت نگرش  یترو و غیتبل به اا رسانه افضا

 شاا مجموعه ساخت در نیسنگ شاا هیمهر و هیزیجه ،نهیپرشز شاا جشن ابرگزار

 پرداخته  یمستقرید صورت به چه و  یمستق صورت به چه مختلف شاا برنامه و تلویزیونی

 خاص توجه موروع نیا به انگذار سیاست کلان سطح در است لازم نیچنشم .شود

 اداریپا با .ندینما اعمال زمان طول در داریپا اشا سیاست و شا برنامه و باشند داشته
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 یدولت اشا سیاست به جوانان و شا خانواده اعتماد ،خانواده دوستدار اشا سیاست اعمال

 ،طلبدیم کلان سطح در را دولتمردان ژهیو توجه که مه  مسائ  گرید از .شودیم جلب

 زین خود نیا که باشدیم جوانان مناسب مسکن ابرا یلاتیتسه و  یشرا آوردن فراش 

  .شودیم یمعرف جوانان ازدواج ریمس در مه  یمانع عنوان به

 شود: می شرح زیر پیشنهادبرخی راشکارشاا اجرایی جهت رفع موانع ازدواج به 

ازجمله مسکن مناسب  تأمین، یشغل اشا فرصته ارائ قیاز طر ارفع موانع اقتصاد -

 الحسنه؛ قرض اشا وامه ارائ، جوانان یمسکن اجتماع

 قی ـطر)از  افرزنـدآور  و خـانواده   یتشـک  و ازدواج بـه  نسبت مثبت نگرش  یترو -

 (؛یجمع اشا رسانه و آموزش عالی، پرورش و آموزش نظام

 ازدواج یسـنت  اشا روش اصلاح و ینیشمسرگز حیصح اارشایمع و شا وهیآموزش ش -

 شمسر؛ انتخاب و

 نیزوج ـ ارفتار یاخلاق اشا یژگیو و اتیخصوص شناخت و ییآشنا لزوم بر تأکید -

 ؛نیزوج تناسب اشا ملاک و ارشایمع به توجه با ازدواج از قب 

 از قبـ   یآموزش ـ اشـا  دوره ابرگـزار  قی ـطر از ارفتار حیصح اشا وهیآموزش ش -

 و اقـو   بـا  ییآشـنا ، خـانواده  کـارکرد  اارتقـا  اراشبردشـا : نیعناو تحت ازدواج

 ...؛و ابارور بهداشت، نیزوج فیتکال

 ازدواج؛ه آستان در پسران و دختران و نیبه زوج یآموزش دانش جنس -

 جوانان؛ مسائ  به نسبت نیوالد اآموزش و آشناساز -

 ؛ازدواج به جوانان قب  از ازدواجدرمورد اشدا   یبخش یآگاش -

و  یخـانوادگ  اشـا  تیمشـارکت در مسـئول  ه نیزم جادیا ابرا یفرشنگ اسازنهیزم -

  یدرون مح نیزوج اشا و نقش فیتعادل در وظا او برقرار نیزوج نیب ااقتصاد

 خانواده؛

 مشترک؛ یزندگ درون یاخلاق اشا ارزش به شمسران ابندیدر جهت پا اسازفرشن  -

 ؛یسن مقاطع شمه در یاجتماع یزندگ اشا مهارت آموزش دنش ریفراگ -

 و یخـانوادگ  ارفتارشـا  و شـا  نگـرش  نکـه یا به توجه با داشت اذعان دیبا انیدر پا

 تـأثیر  یشـناخت  تی ـجمع و یفرشنگ ـ، ااقتصاد، یاجتماع متعدد عوام  از افرزندآور

 یعلم ـ اشـا  یس ـپـ  از برر  ازیربرنامه و اگذار قانون شرگونه است لازم، رندیپذ یم

 زانیو نحوه و م شوند نیابعاد مختلف مسائ  اوزه خانواده تدو ییجامع جهت شناسا

 .شود یابیمستمر ارز اشا و پژوشش یدانیبا استفاده از مطالعات م زیآنها ن یاثربخش
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. تهـران:  گیرا و تحقیـق عملیـات در مـدیریت    تصمی . (2012) محمدجواد، اصغرپور

 .انتشارات دانشگاه تهران

انتشارات دانشگاه تهران:  .چندمعیارهشاا  گیرا تصمی ، (2011) محمدجواد، اصغرپور

   .تهران

سن ازدواج و دلای  آن )مـورد   تأخیرواکاوا ادراک دختران از  .(2062شادا )، براتی

سـال  ، اجتمـاعی خراسـان  ، مطالعـات فرشنگـی  . یمطالعه: استان خراسـان جنـوب  

 .  00-7، (2)، شفدش 

 یتصـور ذشن ـ  ریی ـنقـش مـاشواره در تغ   .(2030شمسـی )  ،علـوا و آزاده ، بروجردا

 سال ،یعموم اگذار سیاست افصلنامه مطالعات راشبرد. از ازدواج یجوانان تهران

 .  117-100، (20)، شش 

ملیحـه و عسـگرا   ، بـی؛ علـی مانـدگارا    یاجیه ب، علیررا؛ رازقی نصرآباد، بختیارا

سـن قصـد شـده ازدواج: پژوششـی در     شاا  کننده تعیین .(2066) عباس، ندوشن

 .  213-260، (1)11 ،رانیا یشناس مجله جامعه. میان جوانان شهر اصفهان

 . جوانـان و موانـع ازدواج   .(2066) سـهیلا ، سیدمحسن و صـادقی فسـایی  ، جمالی بنی
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 .  00-3، (12) ،و جوانان مطالعات راشبردا ورزش

، و دشقـان محمدمحسـن   دیسریم، امامت؛ ررا، طهماسبی ؛محمدررا، ازدیزاده یتق

ثر بـر جـذب و نگهداشــت   ؤعوامـ  م ــ ابنـد و رتبــه ییشناسـا  .(2037) ررـا یعل

 ا)مطالعـه مـورد   یمراتب ـسلسـله   ی ـتحل فرایند کردیاستعدادشا با استفاده از رو

 .221-13(، 2)20 ،سازمانی فرشن  مدیریت. دانشگاه تهران(

تحـولات   .(2031) ملیحـه ، مانـدگارا  عباس و علـی ، عسگرا ندوشن ؛فاطمه، ترابی

 بررسی تحولات ورعیت جمعیت در جمهورا اسـلامی  :ازدواج و خانواده در ایران

 .  16-00صص، ایران

نگـرش   .(2031) منصـوره ، لـولاآور  و سـهیلا ، دلامررا؛ صـادقی فسـایی  ، هایجمشید

فرشن  مدرن از منظر جنسیتی بـر تحـولات خـانواده در     تأثیرناختی بر ش جامعه

   .231-210، (1)1 ،)پژوشش زنان( زن در فرشن  و شنر. تهران

بر شـکا  و نگـرش زنـان بـه      مؤثرسنجش عوام   .(2031) ، مری اات  و گراوند، اسینی

 .  221-262(، 12)22 ،زن در توسعه سیاست. سن مناسب ازدواج در شهر کوشدشت

سـن اولـین   شـاا   کننـده  عیـین ت(. 2030) علـی ، فریده و رایمی، آبادا فراشانی خل 

مطالعـات جامعـه   . ازدواج در ده کشور منتخب آسیا و اقیانوسیه: یک مرور نظامند
 .  000-133، (1)11 ،شناختی

بـر   تأکیدآن با  اشا کننده نییازدواج و تع تیاشم .(2066فریده )، آبادا فراشانی خل 

. قبــ  از ازدواج در دختــران دانشــجو در تهــران یرش و تجربــه جنســنقــش نگــ

 .  00-0، (20) ،مطالعات جمعیتی

 تـأثیر بررسـی  (. 2031) علـی ، شهلا و رایمی، پور فریده؛ کاظمی، آبادا فراشانی خل 

قب  از ازدواج بر سن ازدواج و تمای  بـه ازدواج در بـین    معاشرت با جن  مخالف

 .  11-7، (00)3 ،خانواده پژوشی. هرانتشاا  دانشجویان دانشگاه

شاا ساختارا  و چالش لاتتحو .(2031) بی اجیه بی، علی و رازقی نصرآباد، رایمی

سـال  ، فصـلنامه جمعیـت  . منـد  یک مرور نظـام ، و کارکردا نهاد خانواده در ایران

 .  36-11، (226-263)، بیست و شش 

 خانواده یاجتماع یبعاد فرشنگا تیورع یبررس(. 2066) یب یب هیاج، نصرآباد یرازق
 .کشور یفرشنگ رصد مرکزفرشن  شنر و ارتباطات.  پژوششگاه .(2066) رانیدر ا

ارزش ازدواج  ینسـل شاا  تفاوت .(2030) لیلا، نژاد بی و فلاح اجیه بی، رازقی نصرآباد

 .  10-00، (71)23 ،مطالعات راشبردا زنان. )مورد مطالعه شهر ششتگرد(

 یبررس ـ .(2030) قاسـ  ، مشکینی سـاطی  سجاد و، یر؛ مرجانی ریکام، رستگار خالد
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شناسـی و علـوم    اولین کنفران  ملـی جامعـه   .با ازدواج و خانواده انداریرابطه د

 تهران.، اجتماعی

مطالعـه  ، مطالعه نسلی تغییر ازدواج در ایـران  .(2031) سجاد، اسن و اجاقلو، سرائی

 .  06-16، (0)، پنج سال ، ی ایرانمطالعات توسعه اجتماع. موردا شهر زنجان

در  لاتیو سـنجش سـطح تحص ـ   یبررس .(2030) فرزانه، محسن و بالاخانه، شاطریان
و  یت ـیعلـوم ترب  یو پژوشش ـ یعلم ـ شیشمـا  نیدوم .سن ازدواج دختران شیافزا

 .  رانیا یو فرشنگ یاجتماعشاا  بیآس، یشناس روان

مقدمات ازدواج و ، جوانان .(2030) سید محسن، سهیلا و بنی جمالی، صادقی فسایی

فصلنامه مطالعات راشبـردا ورزش و  . رو شدن با ازدواج به راشبردشاا ایشان در رو
 .  123-231، (00)، جوانان

و  افرد اشا شمبسته یچندسطح  یتحل .(2033) بهینص، یلیاسمع و رسول، یصادق

 .01-07، (36)10 ،زنان اراشبرد مطالعات. رانیدر ا ابارور یاستان

زنان: بررسـی تطبیقـی   اا  ن ازدواج و موقعیت ارفهس .(2031مسعود )، عالمی نیسی

فصلنامه شوراا فرشنگی و اجتماعی زنـان  . مطالعات تجربی در کشورشاا مختلف
 .  30-01، (70)، نوزدش سال ، و خانواده

 یتسه  ارزش ازدواج بر ورـع (. 2030) مرجان، رشوند و محمدجلال، عباسی شوازا

، (10)3 ،نامه انجمن جمعیت شناسی ایـران . ساله شهر تهران 16-00نان ازدواج ز

200-201. 

و سـازا   فرشنـ  ، رسـانه  .(2066) بهینص ـ، یلیاسـمع  و محمـدجلال ، اشواز یعباس

 فراینـد  کـرد یبا استفاده از رو ابر بارور مؤثرعوام  بندا  و رتبه یی: شناساابارور

 .  07-7 (،2)2،  فرشن اراشبرد مطالعات. مراتبی سلسله  یتحل

 ارفتـار بـارور  سـازا   هیشـب  .(2062) بهینص، یلیاسمع و محمدجلال، اشواز یعباس

 انجمـن  نامـه . انی ـعامـ  بن  امدلسـاز  کـرد یزنان استان تهران بـا اسـتفاده از رو  
 .  222-77 (،00)27، رانیا یشناس تیجمع

 (.2011)رسـول  ، یو صـادق  محمـدجلال ، اشـواز  یعباس ـ ؛عبـاس ، ندوشن اعسکر

ازدواج در شهر شاا  و نگرششا  یدهدر ا ینسلشاا  تفاوت ازدواج دختران و، درانما

 .00-7، (00)، یازدش سال ، زنان راشبردا فصلنامه مطالعات. یزد

بر سن ازدواج زنان  مؤثرعوام   ی. بررس(2036) فرخ یدس، او مصطفو یدوا، یرراب

، یـازدش  سـال   ،ااداقتص ـشـاا   فصلنامه پژوشش. ااقتصاد یک رویکرد یران؛در ا

(0)، 00-00. 
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و  زانیم انیرابطه م .(2062) و تربتی، سرونار هیسم، یلیاسماعتاجیک  ع؛یبد، یقربان

 ـ  یزندگشاا  با مهارت، (ونیو تلوز وی)راداا  نوع مصر  رسانه  .یشـهروندان تهران

 .  000-013، (11)10 ،ارتباطات و فرشن  مطالعات یعلم فصلنامه

انتشارات تهران:  .چندمعیارهگیرا  مبااثی در تصمی (. 2011) سیداسن، پور قدسی

 .دانشگاه صنعتی امیرکبیر

انتشارات دانشگاه تهران:  .مراتبی یند تحلی  سلسلهافر .(2010) سیداسن، پور قدسی

   .صنعتی امیرکبیر

 بر مؤثر جمعیتی عوام  و ایران در زنان ازدواج سن تحول .(2010) شهلا، پور کاظمی

 .210-260، (26)، زنان پژوشش. آن

بـر   تأکیـد معاصـر بـا    تحـول خـانواده   تغییرات فرشنگی و .(2066شهلا )، پور کاظمی

 .12-7، (2)2، فصلنامه رشسویه ارتباطات و فرشن . فرزندآورا ازدواج و

رابطه الگوا مصر   (.2062) زشرا، یشرچگان یترک و عبدالررا، نواح ؛نیاس، ملتفت

تـداوم و تغییـر   . بارورا در میان زنان شمسردار شهر اشواز اا با تغییر رفتاررسانه
 .001-002(، 1)2 ،اجتماعی

سـایت  . نگـاشی بـه تغییـرات میـانگین سـن ازدواج در ایـران      . (2062سجاد )، مرادا

 https://www.atiyeonline.ir/news قاب  دسترس در:، خبرا آتی آن لاین

 ـــ یانــهگرا امــاد یارزشــگیــرا  جهــت (.2030)فــرزاد ، یمحمــد و قربــان، یرزایــیم

: مردان و زنان در شـر  ازدواج  امطالعه مورد ازدواج بنداو زمان یانهگرا افراماد

، (16)، سال دشـ   ،یرانا یشناس یتجمع انجمن نامه. یراامدو بو یلویهاستان کهگ

76-03. 

. بررسـی عوامـ  پشـتیبان   ، واج در اال افـزایش سن ازد .(2010اسین )، محمودیان

 .10-17، (10)، شناختی مطالعات جامعه

بــر ورــعیت ازدواج  مــؤثرعوامــ   .(2032) اامــد، اســین و دوراشکــی، محمودیـان 

تحلی  اجتمـاعی نظـ  و نـابرابرا    . دانشجویان تحصیلات تکمیلی دانشگاه تهران
 .  200-260، (01)، اجتماعی

بـالا رفـتن سـن ازدواج     یعوامـ  اجتمـاع   .(2031) الله نعمت، علی و تقوا، محمدپور

 .  10-03، (16)1، یشناس مطالعات جامعه. جوانان

رابطه عوامـ    بررسی .(2011) محمدتقی، عباسی شوازا لیلا و، عنایت ؛مجید، مواد

اجتماعی و فرشنگی با نگرش دانشجویان نسبت بـه معاشـرت و دوسـتی دختـر و     

، (1)10، دانشـگاه شـیراز   یه علوم اجتماعی و علوم انسانینشر. پسر قب  از ازدواج

https://www.atiyeonline.ir/news
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207-201  . 

 :. قابـ  دسـترس در  2031نفوس و مسکن  اسرشمار  ینتا(. 2031) ایران آمار مرکز
https://www.amar.org.ir 

ی نقش عوامـ   بررس .(2030) الهام، محسن و شفائی مقدم، محسن؛ شاطریان، نیازا

مطالعـه مـوردا   ) در نگرش منفی بـه ازدواج  مؤثرفرشنگی و اقتصادا ، اجتماعی

 .  11-17، (0)1، جامعه پژوشی فرشنگی. شهروندان شهرستان کاشان(

، بررســی عوامــ  اجتمــاعی .(2011) پروانــه، آســتین فشــان جعفــر و، شــزار جریبــی

 . (11-11ذشـته ) ازدواج زنـان در سـه دشـه گ    اقتصادا مـؤثر بـر میـانگین سـن    
 .  01-20، (2)2، رفاه و توسعه اجتماعیریزا  برنامه
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 چکیده
معمـوً   باشد کـه   می همان هویت گره خورده با جنسیت دختران درک دختران از دخترانگی

 ای گونـه  هر نظام تحلیل اجتماعی بدون توجه به ساخت منحصر به فردش بـه  توصیف آن در
 ی وگذار سیاستنیاز به تبیین آن در نظام  و شود متفاوت و حتی متناقض تفسیر و تعبیر می

 تشریح درک دختـران از دخترانگـی و   هدف از پژوهش حاضر باشد. می اجتماعیریزی  برنامه
تحلیلی درخور توجهی در حوزه تحلیل اجتمـاعی خواهـد    نکات تبع آن رسیدن به نقاط و به

 ـارا مل جـدی و أبود که زمینه ت ریـزی   برنامـه ی و گـذار  سیاسـت ه ی در حـوز یاهه پیشـنهاد ئ
 منظـور  بـه سازد.  می ی کلی خانواده را فراهمها سیاست 21و 5بندهای   اجتماعی با محوریت

توصـیف تجربـه زیسـته     سـازی  جهـت شـفاف  ، فراخور موضـو  و مقتیـیات  انجام پژوهش و 
 پدیدارشناسـی انتاـاش شـد.    پـژوهش  منتسـب بـه روش   راهبـرد ی کیفی با روشدخترانگی 

صـرفا   ، توصیف درک دختران از دخترانگی نشان داد که این دختران و درکشان از دخترانگی
حیـور در فیـاهای    جهـت  بـه های نهادی نیست بلکه آنها  معلول شرایط ساختاری یا کاستی

آن هویـت اجتماعیشـان را بازسـازی     تبـع  بـه بازاندیشانه هویت شاصـی و  ، ساز سیال هویت
اجتمـاعی بـه همـه ابعـاد      ی فرهنگی وگذار سیاست توجه نظام تحلیل اجتماعی و کنند. می

نوجوان امروز بیشـتر   جدی نسل دختران جوان وهای  تواند ما را با ظرفیت می تحول رخ داده
 کند.آشنا 
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 مسئلهمقدمه و بیان 

رو شـدن بـا    های تـاریای در وضـعیت زنـان و روبـه     گرفته در دوره صورت های تحول

 ـ  جدیسبب شد این چالش ضریب  ،سوژگی و خودآگاهی نو  خـورد و زنـان و   هتـری ب

هـای   فرصت بهتـری بـرای انتاـابگری در امکـان     ،اه دختران در مواجهه با این تحول

ضـرورت  ، گرایانـه  گرایانه و چه در تفاسیر برساخت های ذات ند. چه در نگاهیابرو  پیش

علـوم  ه هم ـ دهـد.  هویت و جنسیت بیشتر خودش را نشان میه بحث از هویت و رابط

دًلت بر یک اصل کلی دارنـد کـه چنان ـه تکلیـف فـرد بـا       ، مرتبط با موضو  هویت

نسـبت او بـا دیگـران هـم مشـا       ، تصویری که از خودش دارد معلوم شود هویت و

 خواهد شد.

روایتی است کـه بایـد گفتـه و شـنیده شـود. ایـن روایـت        و خویشتن یافت خود 

ی هــا ویژگــیســاخت هــر باــش آن  .هــای متمــایزی بــرای هــرک  داردمشاصــه

نشست هـر ًیـه بـر     تا بنیان شود باید این روایت پدیداررا دارا است. فردی  منحصربه

 شود. کشف، فردی یا اجتماعی، های مشابه یا متفاوتامکان

همان هویتی اسـت   نیز درک از دخترانگی وصیفتاز طرفی واقعیت این است که 

در هر نظام تحلیل اجتمـاعی بـدون توجـه بـه      که با جنسیت دختر گره خورده است.

 .شـود  مـی  متفاوت و حتی متناقض تفسیر و تعبیر ایگونهساخت منحصر به فردش به

 ورود به سرزمین مقوًتی مثابه بهمیان تلاش برای توصیف من کیستم دخترانه  دراین

 خته وسا روزمره مرد یا در سایه سنگین تعاریف معمول و ماند که یا مبهم است و می

روایـت دختـر بـودن نـاتوان از تعریـف       شود. می یا بدیهیات منتسب به زنانگی تعریف

تنهـا  ، هـی  انتسـابی توصـیف کنـد     بـی  فصـل مجزایـی کـه دخترانگـی را مسـتقل و     

ــازگو ــده  ب ــدودهکنن ــذیرش    ای  مح ــورد پ ــوش م ــارادایم زن خ ــه او را در پ ــت ک اس

خواهد خودش باشـد و  اینکه او می غافل از دهد یا نه. می استانداردهای اجتماعی قرار

 رسـمیت  بـه اش بایـد   فرد خلاق که استقلال هویتیخود را روایت کند. یک منحصربه

روایتـی   ی برای شنیدنش وجـود نداشـته اسـت.   مؤثرشناخته شود. روایتی که تلاش 

کنـد در  برانگیز به بلندای تاریخ مانند هـر انسـانی کـه تـلاش مـی      داشته باشد چالش

خودی ساخته و پاسای برای این پرسـش  « من چه کسی هستم؟»پرسش مواجهه با 

 فراهم کند.

 اجتمـاعی  های رالتهاش پیش و پ  از اعتراضپژوهش حاضر همزمان با روزهای پُ

هـم در فیـای     هشـتاد ه ده ـدختـران  نقـش   صورت گرفته؛ روزهایی که 2092سال 
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شد. مـروری بـر    ه میدید ررنگبسیار پُ خواهی اجتماعی تحول مجازی و هم در میدان

ی متفاوتی از توصیف و ها صورت، ی کارشناسی و عرفی اجتماعی این رویدادها تحلیل

ًی تعـابیر روبنـایی    رسید نباید در ًبه نظر می تجویز برای این نسل داشت. بهبعیا  یا 

بایست به این توجـه   ها به این نسل می از این نسل گم شد و در آشفتگی انوا  انتساش

هشتادی شاید فهم متفاوتی از دختربـودن خـود و درک ایـن    ه که دختران دهداشت 

 ی پـیش از خودشـان و  هـا  نسلشان نسبت به  جهان دخترانه دخترانگی دارند و زیست

از هـایی   تحلیل مواجهه با فرهنگی از آنها تحول یافته است. تعابیر تحلیلی اجتماعی و

تصاویر هشـدارآمیز  ه هستیم و ارائ رو روبهاین جن  که ما با نسلی عجیب از دختران 

ضرورتی که باید  نماید. ضرورت پژوهش در این زمینه را توجیه می، پیرامون این نسل

نسـبتی   شـود و  مـی  هویت توسط آنها روایتگیری  شکل فرایندپ  از توصیفی که از 

کنـد بتـوان اعـلام کـرد کـه آیـا        مـی  که این روایت با درک آنها از دخترانگی برقـرار 

از ای  اند یا ما بـا جریـان متحـول شـده     ی اجتماعی بر جایگاه دقیقی نشستهها تحلیل

هـویتی آنهـا   گیـری   شکل ابعاد توصیف درک و تفسیر شرایط این دختران مواجهیم و

 هم نان مورد غفلت بوده است.

 پژوهشهای  هدف و پرسش. 2

 پژوهش. هدف 2-2

« دختر بـودن »هه هشتادی از هدف از این پژوهش تمرکز بر توصیف درک دختران د

از  اگـر تکلیـف مقولـه هویـت و درک دختـران      و خودآگاهی هویتی آنها خواهد بـود. 

توان در خصوص می، توصیف شود خوبی بهدر همان قدم اول  روشن شود و دخترانگی

لذا تلاش خواهد شد با توصیف زیست جهـان   یافت؛ثرتری ؤحدود آن اجما  نظری م

فعال و بازاندیشـانه آنهـا را در بـازتعریف هویتیشـان شناسـایی      موقعیت ، این دختران

تری در نظام تحلیل اجتماعی در فیای کنـونی   با این توصیف به زوایای دقیق کرده و

در حـوزه تحلیـل   هـایی   تواند کمک شایان توجهی به پیشـنهاد  می این تصویر برسیم.

 21 و 5بنــدهای اجتمــاعی بـا محوریـت   ریـزی   برنامـه ی و گــذار سیاسـت ، اجتمـاعی 

 ی کلی خانواده بنماید.ها سیاست

 پژوهشپرسش  .2-1

پاسخ دهد که درک دختران از دخترانگی در مقام توصیف چـه   سؤالبه این  پژوهش
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اجتماعی نسبت به ی ها تحلیلتصویری پیدا کرده است و آیا ما با تحولی در خصوص 

 این قشر مواجه هستیم؟

 پژوهشپیشینه . 1

هـای خـود را ایجـاش    موقعیتی اجتماعی است که فعالیت ،یک نقش عنوان بهدختری 

کند. ایفای این نقش توسط دختران فرهنگ دخترانه را شکل داده و ایـن فرهنـگ   می

ی جنسـیتی  هـا  نقـش کند. در این دوره مرور شکل عامی در اغلب دختران پیدا میبه

شـوند  نه بازشناسی مـی هنجارهای دخترا عنوان بهشوند که عهده گرفته میای بهویژه

 (.09 ، ص.2600 ،)ذکایی و قاراخانی

، آمده اسـت  «برساخت فهم جنسی در دختران نوجوان شهر اصفهان»در پژوهش 

 پـذیرش ،شـود می ایجـاد در سن نوجوانی ی که در جسم و ذهن فردیاهییرغوغ و تلب

 لحـا   بـه در ایـن سـن   ن نوجـوان  دخترا د.کنرا تسهیل مین بزرگساًرابطه جنسی 

هـای  گیدپی ی ـ و متوجــه  تفاوتی دارندپیشـرفت مـ ذهنی روانی و ،شـناختی ،بدنی

 در رابطـه ن و با هیجا دپردازنبیشتر به مباحث جنسی میلذا  ؛دشوندنیای جنسی می

 رهدوربـه  تجاینکه اکثـر آنهـا    .ندکنا و رمز و رازش صحبت میه و ابهاماین موضو  با 

 کـاهش  و گـذاری اطلاعـات   اشـتراک  بـه دارنـد باعـث    مانیزه در این دوررا  گیدقاع

شدن اسـت   شود. فهم آنها از این موضو  همواره در حال برساختمیغـه و ابهـام ددغ

 (.209 ، ص.2099 ،دیگران )حاجیان و

در « تربیـت  و  تعلـیم کـاربرد آن در   و هویـت پردازی  مفهوم» نامه ذاکری در پایان

شاصــی  فراینــدیــک ، ایجــاد هویــت، جاسلســون آورده اســت هــای هتبیــین نظریــ

افتـد و در سـطح    مـی  اتفـاق  فـردی  فت فرهنگی و بینبا فرد است که درون منحصربه

ایـن  ، تغییـر کننـد  ، دیگـر هویـت  هـای   جنبه رت. اگوجود اسه هست، هویت، شاصی

بـرای دیگـران قابـل    کـه  یی هـا  ویژگیمجموعه  واسطه بهیک شا   عنوان به، هسته

 ها نقش، ها ارزشیست بلکه ترکیبی از ن ماند. هویت یک چیز می باقی، شناسایی است

، خلق خـود  فرایندیک  را هویتاو دهند.  می یک کل را شکل، و عقاید است که با هم

 عد توانش و ارتبـاط را در هویـت  . وی دو بُداند می نتاابگریا وگیری  از طریق تصمیم

به احساس هستی اثرباش و انجام کارهای باارزش  شناسایی کرد. توانش اشاره، زنان

شامل داشتن احساس ، با دیگران دارد. توانشهایی  تباط اشاره به داشتن گرهار دارد و

مانـدن بـه    شدن و وفـادار  شامل مهارت در عمیق، در زندگی دیگران و ارتباط حیور

های ماتلـف دارد   املیت و اثرباشی در حوزهع حساس زنان ازا، دارد. توانش، پیوندها
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 .(2600، )ذاکری کنند می خودشان را فراهم معنای زنان ازه هست، و ارتباط

زنـانگی سـنتی یـا     «شناسـی زنـانگی   سـنخ  دختران دانشجو و» بر اساس پژوهش

از ای  دســته  زنانگی است.های  کلیشه و ها نقش را مبتنی بر ها ارزشسازگار بر مبنای 

ــابی از هنجارهــای دختــران دانشــجو تصــور و عقایدشــان  ــانگی بازت از معیارهــای زن

ی ایـن سـنخ از دختـران دانشـجو     هـا  ارزششـده ازسـوی جامعــه اسـت.     تعیـیــن

بازتولیـد   دنبال بهدختران  ،بندی . در همین دستهمتناسب با ساختار اجتمـاعی اسـت

زنـان   شـان توجـه دارنـد.   های جسمانی اغلب به ویژگی و ی خود هستندهویت جنسیت

 از دختـران دانشـجو زن  زنـانگی مقـاوم    سنخ در ترند. عدی و منعطفچندبُ، گرن جزئی

کـه قـدرت    استمستقل  کـنشگـری منزلـه بـهاجتمـاعی هـای  ل فارغ از کلیشهئااید

 بـاور دارنـد و بـه نوینی ها ارزشبه ن و استقلال فکری و مالی دارد. آناگیری  تصمیم

 کننـد  مـی  فکـر جنسـیتی  هـای   در کلیشـه ی جنسیتی و بازاندیشی ها نقشتغییر در 

 .(519 ، ص.2605 ،مقدس یزدی )یعقوبی و

دختران جوان » زنانگی در پژوهشی ها ارزشبررسی ادراک دختران از  در تحلیل و

زنانگی ی ها ارزش عنوان بهاخلاقی زنانه را های  نباید وها  دختران باید «تجربه زنانگی و

بندی  حامی وفداکار دسته غماوار و، حافظ خانواده، در مجموعه صفاتی مانند مداراجو

 فراینـد داننـد کـه توسـط     مـی  از زن خـوش ای  کنند و آنها را همان تصاویر کلیشه می

ی زن در هـا  نقـش زنانه را در ارتباط با ی ها ارزشآنها  کسب شده است.پذیری  جامعه

بـرای آن قایـل   مستقل از موقعیت زنانـه   کنند و هویت ذاتی و می قبال خانواده تلقی

کار جنسیتی را مبتنی بر تصـویرهای   عد رفتاری هم تقسیمکه در بُطور همان نیستند.

 (.05 ، ص.2600 ،قاراخانی )ذکایی و دانند می همسری از مادری وای  کلیشه

زنـدگی و  ه کند که شناخت از فلسف می بحث «بررسی نیازهای دختران»پژوهش 

مایلست به آن دست یابد و احساس کفایت موضوعیست که هر نوجوانی ، چیستی آن

، یگتـاب  پـور  بیحبو  عنوان یک نیاز مطرح بوده است )صدیق سروستانی به، اجتماعی

2600.) 

هـای هویـت در میـان دختـران و      پایگـاه ه بررسی و مقایس»پژوهش ضمن اینکه 

رسـد کـه    مـی  هویت در دختران به این نتیجـه های  در تحلیل پایگاه «پسران دانشجو

دهند. روابـط عـاطفی آنهـا بـا      شکل می، دختران هویتشان را پیرامون روابط اجتماعی

هـای   رو بیشتر پـذیرای آرا و تصـمیم   تر است؛ ازاین خانواده و اطرافیان بیشتر و محکم

 (.2606، خانواده و اطرافیان هستند )اسکندری و شکرایی

و  هـا  ارزشت است که شده این نکته حائز اهمی ی انجامها پژوهشاز نتایج بررسی 
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ر شده است. دختران جوان از الگوی ثابتی ایرانی متکثّه های جنسیتی در جامع نگرش

ــی  ــروی نم ــگران     پی ــیاری از پژوهش ــرای بس ــر ب ــن ام ــد و ای ــان و  روان، کنن شناس

کـاملا   ، کننـد  شناسان ناشناخته است. آن ه دختران در دخترانگـی تجربـه مـی    جامعه

عنـوان یـک نقـش مـوقعیتی      دختـری بـه   ست و نسیتشان انگاه آنها به ج تأثیرتحت 

کند. ایفای این نقش توسط دختـران   های خود را ایجاش می ست که فعالیت ا اجتماعی

فرهنگ دخترانه را شکل داده و این فرهنگ به مرور شـکل عـامی در اغلـب دختـران     

ند کـه  شـو  ای به عهده گرفتـه مـی   ی جنسیتی ویژهها نقشکند. در این دوره  پیدا می

شـود بـا    شوند. در پژوهش حاضر تلاش می عنوان هنجارهای دخترانه بازشناسی می به

گیری هویت در آنهـا   شکله پدیدارشناسی درک دختران از دخترانگی و شناسایی نحو

که دختران چطـور دخترانگـی    معنا بدینتوصیف نابی از شناخت این درک ارائه شود؛ 

حقیقـت بـا ایـن     انـد. در  کند و خود چطور این واقعیـت را تجربـه کـرده    را تجربه می

 توصیف دنبال فهم برای فهم هستیم نه فهم برای تغییر.

 مبانی نظری .5

دهی به درک دختـران از دخترانگـی طـی     ی که در شکلفرایندشدن  در جهت شفاف

لذا در باش مبانی  ؛نسبت آن با هویت مشا  شود درک وه شود باید خود پدید می

باشد که بتوانـد در محـدوده مفـاهیم نظـری      می نظری چند نظریه قابل مطرح شدن

هویت و زیست جهان را قدری گیری  نسبت آن با شکل درک و، دخترانگی جنسیت و

 تر مورد بررسی قرار دهد. روشن

سازه اولیـه درک فـرد از   دهی به هویت که  شکل در مورد موضو  کسب آگاهی و

 نظـری مناسـبی فـراهم    چهـارچوش برگـر   های هرسد نظری می نظر به ،باشد می خودش

مدل کسب  خود وگیری  شکله او معتقد است؛ دیالکتیکی که قرار است نحو آورد. می

ای انسانی اسـت و  آگاهی را توضیح دهد بر این منطق استوار است که جامعه فرآورده

ای اجتماعی. واقعیت زندگی روزمره وقتی عینی و انسان فراورده جامعه واقعیتی است

آینـد در قالـب امـور جـاری و در      درونـی درمـی   صورت بهی اجتماعی فراینداز طریق 

شده و در آگاهی فرد جایگزین شـود. در   تأییدبرهمکنش فرد با دیگران پیوسته از نو 

شـود تـا بـا    و تفسـیر مـی   گذشته از نـو تعبیـر  ، پرورش اجتماعی مجدد در نگاه برگر

که در پرورش اجتماعی ثـانوی زمـان حـال از نـو     واقعیت کنونی سازگار شود درحالی

لذا شالوده واقعیت  ؛شود تا در ارتباطی مستمر با گذشته قرار گیردتعبیر و تفسیر می

برای پرورش اجتماعی مجدد زمان حال و برای پرورش اجتماعی ثانوی زمان گذشـته  
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بنـابراین بـر اسـاس نظـر برگـر هویـت در رابطـه بـا          ؛(160 ، ص.2600 ،)برگر است

پـ  از   ،شـود های اجتمـاعی تشـکیل مـی   فراینـد دیالکتیکی با جامعه قرار دارد و در 

گیـرد  کند یا در روابط اجتماعی از نـو شـکل مـی   ماند و یا تغییر میایجاد یا باقی می

دهد بـه اعتبـار   شای  میاما هویتی که فرد برای خودش ت؛ (02 ، ص.2600 ،)برگر

گیرد که فقط شـامل دیگـران مشـا     ای شکل میشدن از دیگری تعمیم یافته آگاه

انگارد. دیگـری  نیست بلکه فرد خود را با کلیتی از دیگران یعنی با جامعه همذات می

ای که در تحلیل برگر قرار است در آگاهی فرد استقرار پیدا کند و اتمـام  تعمیم یافته

ماعی اولیه فرد را اعلام کند باید آنقدر قدرتمند باشد که طبق تحلیـل او  پرورش اجت

پذیر کند که عقلـی هسـتند و از جنبـه عـاطفی کنتـرل      های یادگیری را امکانتوالی

، شـود )برگـر  های خـاص یـادگیری محقـق مـی    شوند و این مهم با کاربست شیوه می

   .(201، ص. 2600

 این اعتقاد است کـه هویـت گـره    برگر دارد و بری بر این نظر یاهتأییدگیدنز هم 

نیازهـا و دانـش فـرد اسـت.      ،اه ـ هتجرب، اهداف، اهانتظار، هانگرش، ها ارزشخورده با 

هـای عینـی اسـت یـا خودهـای حاضـر در       عبارتی دیگر این خودی که در موقعیت به

نـای  های سیال است یا خودهای آرمانی و پایدار. درواقـع خودآرمـانی بـر مب   موقعیت

 گیرد و در هویت نقشی و هویت شاصی فـرد اثـر  های فرد شکل میو نگرش ها ارزش

 .(219 ، ص.2600 ،گیدنز) دارد

باتوجه به روند تکاملی که در طول زمان ذهنیت یک دختر نسبت به جنسـیت او  

ایـن   ،کننـد اش به اقتیای سن بر او تحمیل مـی ی جنسیتیها نقشعهده گرفتن و به

موضع نظری بسیار مهم است که او چطور با این قرار گرفتن در موقعیت زنانـه آشـنا   

های همسـال و محـیط اجتمـاعی کـه     گروه شود و فراتر از قرار گرفتن در دسته ومی

خـودش خویشـتن   ، کننـد برای حیور او در این موقعیت استانداردهایی تعریـف مـی  

اش بـا ایـن بـه اصـطلاح هنجارهـای      جهـه اش را چطـور بازیـابی کـرده و موا   دخترانه

اجتماعی به چه صورت است. تجارش او در این ساخت هویتی و انعکاسی که از دختـر  

کند. برگر معتقـد  گیرد به چه شکلی دریافت میبودنش در محیط اجتماعی شکل می

گوید که یک زن همیشه با پندار ویـژه خـودش از خـودش    به وارسی زنانه است و می

انـد تـا   و این همان است که از کودکی با او همراه اسـت و بـه او آموختـه    همراه است

مستمر خود را در مقابل دیگران مورد بررسی قرار دهد و این برای این است  صورت به

 .(Berger, 1998, p. 110که بداند چطور در مقابل مردان ظاهر شود )

از خـود اثـر    تعیـین درک  هویـت و گیـری   که اشاره شد در ایـن شـکل  طور همان
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 و هـا  ارزش جنسیت است که به سوژگی دختـران و  اهمیت است. زئجنسیت بسیار حا

معنـای دخترانگـی را بـرای آنهـا      کنند رنگ داده و می که این دختران ایفایی ها نقش

در ایـن   مـؤثر پـرداز دیگـری اسـت کـه جنسـیت را بسـیار        باتلر نظریه مشا  کند.

 داند. می دیالکتیک فرد با جامعه

هـای  درواقع باتلر جنسیت را هویتی تغییرناپذیر یا جایگـاهی ثابـت بـرای کـنش    

دانـد. درواقـع او معتقـد اسـت جنسـیت همـان هـویتی اسـت کـه در          جنسیتی مـی 

شـود. او بـرای بـدن سـوژه جایگـاه      های یـک فـرد در طـول زمـان تکـرار مـی       کنش

یعنـی نبایـد   اش باشـد  شناختی قائل نیست که جدای از اعمال واقعی وجودی هستی

های فرد برای زنـدگی  های تکرارشونده روشتصور کرد که در فیایی بیرونی با کنش

فعـل هسـتند؛ پـ  جنسـیت     ، شود. او معتقد است زن و مرد اسم نیستندتثبیت می

ای از درصدد این است که نشان دهد چه جوهر درونی دارد و با کمـک چـه مجموعـه   

 مفهـوم  نقـد  معتقد است جنسیت درباره باتلر جودیتدرواقع شود. ها تولید میکنش

ای در تشـریح   بـاتلر در مصـاحبه   .اسـت  واحد معنای هرگونه واجد امری منزله به زن

به منظـری  ، اگر من باواهم قادر باشم به جنسیتی که دارم»کند:  بیان می، ایده خود

آنهـا نیـاز    ی که برای تعریف خـودم بـه  های و به این اختلاف نگرم که از آن به دنیا می

بهتر است که بدانم این مفاهیم پـیش از آنکـه مـن بـرای توصـیف      ، ارجا  دهم، دارم

انـد. ایـن بسـیار مهـم اسـت کـه بـدانیم         چگونه شکل گرفته، ببرم کار بهخودم آنها را 

 .(50 ، ص.2605 ،)باتلر «تاریای شکل گرفت صورت به« زنان»معنای مقوله 

 هویـت افـراد  گیری  را در ربط با شکلها  کلیشه ،باتلر های هنظری تأییدزین هم در 

شود کودکان از های اجتماعی باعث میبندیداند و معتقد است؛ جنسیت در طبقه می

هـای  بدو تولد آن را بیاموزند. در سنین باً هم افـراد خودپنـداره خـود را بـا کلیشـه     

خـانواده و  کنند. هنجارهای جنسیتی از طریق نهادهـای  جنسیتی تفسیر و درونی می

عنـوان سـاختی اجتمـاعی بـرای     بـه  فرایندگروه همسال و مدرسه درونی شده و این 

پسـرانگی یـا زنـانگی و    ، شـود و بـه کلمـاتی ماننـد دخترانگـی     جنسیت شناخته مـی 

 (. شی و کلیZinn; Hondagneu-Stelo & Messner, 2011باشد )مردانگی معنا می

و  هـا  نقـش داننـد از   مـی  ایرا مجموعـه رسـند آن   مـی  هم وقتی به تعریف دخترانگی

و ظـواهر و انتظـارات از    هـا  نقـش ، رفتارهـا ، علایـق ، ی که معنایی از صفاتیاهانتظار

شـود  شدن به دختـر منتسـب مـی   اجتماعی فراینددنبال دارد. اینها طی دختران را به

( و تصور و احساسـی کـه از دختربـودن در زنـدگی اجتمـاعی دختـران       1920، )شی

عنـوان یـک   شود شامل انتظاراتی است کـه بـه  آید و تعریف دخترانگی میمیدست  به
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شود. باش زیـادی از هویـت دختـران مـرتبط بـا باورهـایی       دختر برای او تعریف می

معتقـد اسـت کـه دختـران      او .کننـد های جنسیتی پیدا میشود که آنها از کلیشه می

انه گر کنشمقابل آنها آگاهانه و  ها نیستند بلکه درهای منفعلی در مقابل کلیشهسوژه

(. ذیـل همـین مفهـوم اسـت کـه کاهـل معتقـد اسـت         Kelly, 2016کنند )عمل می

دخترانگی مفهومی دارد که به جنسـیت نزدیـک اسـت و در تمـامی جوامـع ازجملـه       

 & Kachel; Steffensها و هویـت افـراد اسـت )   دهنده به تجربههای اولیه شکلسازه

Niedlich, 2016) لذا باتوجه بـه موضـو  پـژوهش ایـن نکتـه اهمیـت دارد کـه در        ؛

دهنـده  سـاختار شـکل   های تکرارشونده اجتماعی از طرف دختـران بازشناسی عینیت

رسـد  نظـر مـی   کند یا خیر. بـه  می تأییدسازی ها را برای درونیآگاهی آنها این عینیت

اش به محیط اجتماعیهای عنوان واقعیتتواند نسبت به آن ه بهدختر در شرایطی می

پـرورش   فراینـد های حاضر در شود خود را متعهد ببیند که همه مجریاو معرفی می

های صاحب نفوذ نقش ایفا کنند. گزینش منظومـه  اش بتوانند در مقام مربیاجتماعی

ظرفیت بهتری ایجـاد  ، آگاهیگیری  شکله نحو شرح ساخت واقعیت و برگر در نظری

دنیای  توانند درک افراد از خود و می کههایی  فرایندبا تحلیل این منظومه  کرده است.

  کند. می مواجهه فرد با ساخت هویتش را تبیین ،اطرافشان را توضیح دهد

 روش پژوهش. 0

ای  پدیدارشناسی از آن جهت که به توصیف معانی یا مفهوم یک پدیده از دیدگاه عده

پـردازد و در پـی فهـم تجـارش      آنان در آن مورد میه از مردم و برحسب تجارش زیست

 گرفته شد. کار بهعنوان روش پژوهش حاضر  ای از مردم است؛ به مشترک عده

گیـری هدفمنـد    پژوهش کیفی پدیدارشناسی؛ آن ـه در نمونـه   راهبردبا توجه به 

ست که بتوانند بهتـرین وجـه از    ا ها به شکلی نمونهه حائز اهمیت است انتااش آگاهان

ای  گونـه  مورد نظر پژوهش را نشان دهند. دختران حاضر در پژوهش حاضر بـه ه مسئل

هـای   گـذاری  ای به نام دخترانگی را در سنی کـه پایـه   انتااش شدند که بتوانند پدیده

توضیح دهند و تـوان توصـیف آن را داشـته     خوبی بهدهد  جدی هویتی در آن رخ می

واسـطه   هـا تکیـه کـرده و بـی     کننـده  باشند تا پژوهشگر بر تـوان توصـیفی مشـارکت   

 مورد نظر باشد.ه فیاها و احساسات آنها در درک پدیده کنند منتقل

هـای   و گـردآوری داده  2609-2605های  دختر متولد سال 19پ  از مصاحبه با 

مفاهیم کلیـدی از  ه های شفاهی دربار تکمیلی در قالب فوکوس گروپ و طرح پرسش

هـای   آمـده و تنظـیم داده   دسـت  مفاهیم بـه  تأییدبرای تعداد بیشتری از این دختران 
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 ـ هـای  ایـن دختـران بـا موضـو     ه مواجهه شیوه مستارج از مشاهد ه ی کـه درک تجرب

هـا بـه پایـان     آوری داده جمعه سازد؛ کار در مرحل تر می دختری و دخترانگی را شفاف

هـا پرداختـه و    داده وتحلیـل  تجزیـه رسید. بر اساس الگوی پیشـنهادی کـوًیزی بـه    

گیـری هویتشـان    شـکل ه مـرتبط بـا درک دختـران از دخترانگـی و نحـو      هـای  همقول

 بندی نهایی انجام شد. استاراج و تحلیل و جمع

 پژوهشهای  افته. ی0

درک  شـد کـه   مـی  پاسـخ پاسـخ داده   سؤالبر اساس پژوهش انجام شده باید به این 

دختران از دخترانگی در مقام توصیف چه تصویری پیدا کرده است و آیا ما با تحـولی  

 اجتماعی نسبت به این قشر مواجه هستیم؟ی ها تحلیلدر خصوص 

قرار گرفتن در مسـیر درسـتی بـرای توصـیف زیسـت       و سؤالبرای پاسخ به این 

پیـدا کـردن خـط     تجربه زیسته این دختران الگوی پیشنهادی کوًیزی برای جهان و

مقدماتی طراحی شد و پـ   هایی  مصاحبه ا وه همشاهد، ها درستی از تحلیل مصاحبه

وگـوی گروهـی در بـین    گفـت  از مصاحبه با نفرات اصلی مـورد نظـر و چنـد بحـث و    

مـتن آنهـا دو بـار کـد زده     ، ها سازی مصاحبه دختران در نظر گرفته شد. پ  از پیاده

استاراج شـده در همـین مبنـا کـه بـه دو      های  یافتهشد؛ در ادامه پژوهشگر به شرح 

 دوم درک اجتمـاعی  اول درک فـردی و ، حیطه اصلی در درک دختران از دخترانگـی 

ه به توصیف آن ه در ذات پدید، باشد رسید. هر دو حیطه با مبنای پدیدارشناختی می

ایـن  شـدن آن ـه در    با روشـن  پردازد. می ،بر درک است مؤثرعوامل پیرامونی  درک و

پـژوهش مـورد نظـر بـود      سـؤال شود زوایـای تصـویری کـه در     می مجموعه توصیف

توان گفـت کـه بـا تحـولی در نسـبت بـا        می شود. در این زمان است که می مشا 

ی یاه ـ توجه نظری وهای  تواند دقت می این توصیف موجود مواجه شدیم وی ها تحلیل

 داشته باشد. الدنب بهی برای ما گذار سیاست وریزی  برنامهدر حوزه 

 ادراک فردی دخترانگی. 0-2

 ها ویژگی. 0-2-2

ــدی  ــی از توانمن ــه ادراک ــن باــش ب ــا و  در ای ــا ویژگــیه ــران ه ــه در دخت ی دختران

عنوان یک دختر بر برخـی از آنهـا    شود که در معرفی خود به کننده اشاره می مشارکت

به شـکلی ویـژه بـه     «تعریف از دخترانگی»بیشتری داشته و در پاسخ به سؤالِ  تأکید

ای از  شـده  مهندسـی ه دختربـودن را مجموع ـ ، پردازند. آنان در تعریف از خـود  آنها می
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اند و گاهی بـه شـکل یـک ظرفیـت      به جنسیت خود آگاه، دانند برخی خصوصیات می

کننـد و گـاهی بـرای اصـلاح نگـرش       هایشان به آن نگاه می ای از دارایی برای بهرمنده

انسـانیِ وجـود     صـورت  بهآگاهانه ، بودن دوم  ماالفت با جن آمیز اجتماعی و  تبعیض

 خارج از جنسیت اشاره دارند.، خود

ای که به جنسـیت خـود دارد بـا تفـاوتی کـه در خـود از توصـیف         مهسا با علاقه

بـودن یعنـی انحصـار در انتاـاش و      بودن را معـادل مسـتقل   دختر، بیند دخترانگی می

 (.01د )مهسا متولد دان بودن در عین احساسات می قوی

اش «کـودک درون »کند که نسبت بـه   معرفی می ی«خاص»نیایش نیز خود را دختر 

اش  رانـرژی لطیف و شـاد و پُ ه کند روحی تلاش می، خودآگاه است و در مرزبندی با دیگران

انحصـار  ، بـودن  در جامعه به اشتراک بگذارد. او به این خـاص « سری آدم محدود یک»را با 

بـودن را در   انـرژی  خلاقیـت و خـوش  ، مهربـانی ، هـا  مرزبندی در مواجهه بـا آدم در رفتار و 

 .(2605 متولد شیای)ندهد  توصیف خود از دخترانگی اولویت می

دهد و در وصف خـود دختـری را    حسنا به این توصیف دخترانگی خود توسعه می

حـال  ه دایر شناسد. او منشأ مهر و محبت و یک دریافت پاسخ و اعلام نیاز مهربانی می

بیند و حتی آن را وجـه   دخترانه میه این ویژگی برجست تأثیرخوش اطرافیان را تحت 

هـا و آن ـه    داشـتنی  سـنا دوسـت  کند. حُ تمایز جدی دخترانگی و پسرانگی معرفی می

بنـدی   باشد را ذیل همین ح  متفاوت دسـته  دختری جان میه ش در تجربوجود به

 (.01کند )حسنا متولد  می

ای کـه درک جنسـیت او    ای از تجربـه  منظومـه ه توصیف دختراگی و ارائ مهسا در

امـا از   ؛بودن توأم با احساسـات را محـور قـرار داده    استقلال و قوی، برایش وجود دارد

زنـد. او فهرسـتی از    های او همـراه شـده حـرف مـی     مندی با علاقه ای که حتما  تجربه

آرا توانـایی   (. دل01)مهسـا متولـد    کنـد  هایش را در این روایت بیان مـی  مندی علاقه

خودآگـاهی   فراینـد مؤثر بر ، عنوان یک مهارت دخترانه ا را بهه شدن در موضو  عمیق

 (.09آرا متولد  داند )دل می

ی دختران از دخترانگـی تـلاش بـر    ها روایتهای جدی در تحلیل  یکی از ضرورت

ه نان با خود و منظومآه تری از مواجه های عمیق خروج از تحلیل سطحی و کشف ًیه

انتاـابی  ه هـایی کـه ایـن روی ـ    ارتباطیشان است. گاهی از مـنش و دخترانـه و امکـان   

ه کنند و امکان مواجه ـ ساز تعبیر می به یک روش قدرت دهد کاملا  دخترانه به آنها می

متفاوت دختران با جامعه و جامعه با دختران را فرصتی بـرای یـک حیـور قدرتمنـد     

(. سـارا ارتبـاط و   02کند )سبا متولـد   ابراز می خوبی بهن ظرفیت را شمرند. سبا ای می
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دانـد )سـارا    های ارزشـمند دختـر مـی    عنوان یکی از توانمندی اتصال معنوی را هم به

 (.09متولد 

 زندگیه اهداف و برنام. 0-2-1

کننـد   یابی و شناخت از خود ارائه مـی  هویته برخی از تصاویری که دختران در پروس

عنوان هدف برایشان ارزشـمند اسـت و ایـن اهـداف را      ست که بها با چیزهاییمرتبط 

دانند که باید بدان دست یابنـد. ایـن اهـداف     دورنمایی از وضعیت هویتی مطلوبی می

شـود. خودآرمـانی کـه     گاه تـا مـرز ترسـیم و تایـل یـک خـود  آرمـانی دنبـال مـی         

آن را آرزو کرده و بـرای  اقع دروشود.  هایی دارد و با خود امروزش مقایسه می شاخصه

کند. تصاویری که با داشـتن برنامـه و هـدف بـرای کسـب و       رسیدن به آن تلاش می

یـابی و نمـودار درک دختـران از     مسیر هویـت ، شوند ل ترسیم میئاطلب یک خود اید

 دهد. ل را نشان میئادخترانگی اید

یکـی از  چراکـه  ریـزی روزانـه کنـد؛     کند خود را ملزم بـه برنامـه   نیایش سعی می

مثبـت   تـأثیر حـال خـوش و   ، هـای آن  ریـزی و انتاـاش اولویـت    هـای برنامـه   شاخ 

کند )نیـایش   هایش تلاش می بنابراین برای تحقق برنامه ؛ریزی بر زندگی اوست برنامه

پسـندد و   نمـی  (. مهسا به اهمیت داشتن برنامه پی بـرده و اتـلاف وقـت را   05متولد 

 (.01هسا متولد معتقد است باید مفید باشد )م

ست؛ ایـن مـرور حتمـا  بـه قصـد      ا ریزی مرورِ مستمر برنامه، ریزی روایت زهرا از برنامه

 (.06پذیرد )زهرا متولد  ها یا بازبینی برای بهبود کار صورت می تداوم برنامه برای فعالیت

شـود. سـتایش ایـن ترسـیم را      که گفته شد خودآرمانی هم تصویر مـی طور همان

های منِ قهرمـانش مـرور و    کند و خود را برای رسیدن به شاخصه می توصیف خوبی به

 2.کند. معیارهای این تصویر آرمانی برایش معنا دارد و قابل توصیف است بازبینی می

 لاقیت. خ0-2-5

فرد هر آن ه  بر خلاقیت و بازتولید و ساخت منحصربه تأکید، خلاقانهه علاقه به مواجه

ست که در گفتگو   ی بارزیها ویژگیاجتماعی و هنجارها پرتکرارشده؛ از  های در تعامل

                                                        
 ریمن در مس ـ یها لئادیو ا . او باش قهرمان منه. او خود  منهنشسته و منتظر من رونیمن ب یالیخ تیشاص .2

 کی Tomerryهست و محکم.  ی. قوهکن یزنم، او به تکامل من کمک م یساختم. با او حرف م ا. او رـه«شدن»

مثـل   ه،دار ییهـا  یژگ ـیو ،بودن من ارزشمند نیگراست. ا کمال یلیکه خ هدرون من ،از خود من یآرمان ریتصو
 (.05)ستایش متولد  جامعه، ارزشمندبودن دوستانشنبودن آدما و  بودن، مهم بودن، مصلح یقو
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اولیه با ه طیفی از مواجه، شود. خلاقیت کننده در پژوهش دیده می با دختران مشارکت

و باورها و در نهایت هدف و افقی  ها ارزشه انتااش مجموع، مندی خود طرح، موضوعات

، بودن در مواجهه با مسائل گوناگون خلاق شود. برای گزینش مسیر زندگی را شامل می

شـد؛ در ایـن    های دختران مطرح مـی  بسیاری از صحبته زمین پ  عنصریست که در 

 شود. طورخاص و مستقیم به این مورد پرداخته می قسمت به

رسـیدن بـه   ه عنوان یک اصل ارزشی ایستاده و آن را ًزم ـ نیایش پای خلاقیت به

(. پارمی  خلاقیت را ضرورت 05داند )نیایش متولد  ش میبودن رتلاشپُه اهداف و نشان

خلاق و ه داند و معتقد است با مواجه های اطرافش می قرارگرفتن در مقابل محدودیت

 (.02توان محدودیت را به فرصت تبدیل کرد )پارمی  متولد  فعال است که می

 استقلال. 0-2-0

سـت. اسـتقلالی   ا اجتمـاعی  -استقلال روانی ، های جدی مسیر نوجوانی یکی از مؤلفه

دهد. تلاش برای کسب  که به نوجوان فرصت مرور و ساخت تصویری از خودش را می

دهد که بتوانـد خـود را در    قدرتی به دختر می ،آوردن آن دست استقلال و درنتیجه به

 یافته ارائه دهد. آفرینی ببیند و نمایش بهتری از یک هویت شکل موضع نقش

 رسـمیت  اسـتقلال و بـه  ، کننـدگان  دخترانگی توسط مشـارکت ه وصیف تجربدر ت

ای کـه گویـا بـرای دختـران      از جمله نکات قابل اشـاره بـود؛ سـوژه   ، شدن آن شناخته 

 شود. آوردنش ضروری تلقی می دست کند و به حیثیتی پیدا می

ا ا و استقلال در درک و فهم منطق آنها ره آنیسا اقنا  شاصی در پذیرش موضو 

 هـای  ای بـرای اقـدام   داند. وی استقلال را نیروی محرکـه  برای خود بسیار ضروری می

ارتباط و مجوز ورود دیگران به ایـن  ه محدود، بیند و در روایت او این واژه شجاعانه می

، خواهـد از معیارهـای زن الگـو حـرف بزنـد      او حتی وقتی میکند.  حد را مشا  می

 (.05داند )آنیسا متولد  می ترین شاخصها استقلال را جزء مهم

بینـد. او بـه جزئیـات     ستایش ساخت و طراحی شاصیتش را کاملا  مسـتقل مـی  

معتقد است کـه اسـارت نظـر دیگـران را     مثلا  کند؛  بیشتری از این استقلال اشاره می

هـایی کـاملا  مسـتقل طراحـی کـرده و انجـام        پذیرد و کارهایش را بر اساس ایده نمی

داند که مستقل انجام شده باشـد. او   ارزشمندبودن را صفت کاری میدرواقع دهد.  می

محل ملاقات و در متمایزبودن علائقش برای ه در رزرو میز کاف، پیش از شرو  مصاحبه

مـثلا   نمـود؛   اسـتقلالش را ابـراز مـی   ، نشستن و سفارش نوشیدنی خاص جای متفاوت

آمریکـایی  ه ند و یـا قهـو  نشـی  ای بنشیند که کمتر کسی مـی  دهد در نقطه ترجیح می
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 (.05خانواده یا حتی دوستانش نیست )ستایش متولد ه دهد که مورد علاق سفارش می

سـاز آن بـر    هـای هویـت   سنا با وجود پـذیرش اثـر ناخودآگـاه محـیط و زمینـه     حُ

استقلال در فکر و نظر و اسـتقلال شاصـیتی را مهـم    ، ها گیری شاصیت انسان شکل

 (.01کند )حسنا متولد  روایت می، قل در رأی نظرداند و خود را فردی مست می

روایت نیایش از تلاش برای کسب استقلال و تفسیرش از واقعیت متیادی که در 

اعـلام   دنبـال  بـه او  2.مسیر زندگی برای کسب استقلال با آن مواجه است شنیدنیست

 تأکیـد  گفتگـو ه . در حاشـی 1استقلال خود به خانواده و اطلا  آنها از این موضو  است

، خواهی از خانواده تا مرز پیداکردن راهی برای تغییر نام خـانوادگی  نیایش بر استقلال

گرفتن از حداقل وابستگی به خانواده پیش رفـت؛ او هم نـین    منظور قطع یا فاصله به

اثبـات کسـب اسـتقلال در نظـر داشـت.       منظور بهعنوان یک راه جدی  مهاجرت را به

گوید و به نظرش در سنی که هست آن  مندی از استقلال می هآرا نیز از مزایای بهر دل

 (.09آرا متولد  آورده است )دل دست بهرا 

رسد کسب استقلال یکی از مسیرهای جدی برای اعلام حیور دختـران   نظر می به

توانـد بـا ایـن     شود. هویتی که می و انعکاس هویت مستقل دخترانه به جمع تلقی می

هـای اجتمـاعی در معـرض     فرینی را در مواجهه با سـاخت آ های نقش استقلال حداقل

 نمایش بگذارد.

 مندی بدن. 0-2-0

اش حـاکی از عـدم    ی جسـمی و جنسـی  هـا  ویژگیتوصیف آنیسا از مواجهه با بدن و 

                                                        
خوام فلان هـدف رو داشـته باشـم، بـه فـلان چیـز برسـم،         گه می بینم که می مثلا  اًن در دوستان خودم می .2

کنه  کنن. خب این کاری که این می  کنن، رو می خوام مهندس بشم، یه سری از کارای روتینی که همه می می

داری،  دن، حاً حوصله زنن، انرژی منفی نمی ولی خب شبیه اون بشوی توی سرت نمیقرار نیست نتیجه بده 
ا برای من بیافته و اعتمادبه نفسم پـایین بیـاد؛   ه حاً فلانه... همین انرژیای منفی باعث شد که یه سری اتفاق

و مـن بایـد راه خودمـو    شم که وقتی راه اونا قطعا  به نتیجه نرسیده، غلطه  طور می طور هستم، این ولی من این
ذارن، حرفایی که  که می هاییولی بعیی اوقات تأثیر ؛خوام برسم چیزی که می پیدا کنم که باوام برم و به آن

خـاطر همـین    . بـه ستا  کننده کنیم، انرژیش خیلی تعیین ای که توش زندگی می زنن، اون اجتما  و جامعه می

وقات نه؛ این دو قسمت ماتلف در من هست که بعیی اوقات بعیی اوقات باوام شبیه اونا باشم ولی بعیی ا
خواهی راحت باشـی،   گه خب تو که نمی تریا، بعد می گه شبانه باشی راحت کنه، می تیاد داره و با من دعوا می

اونه؛ پ  شرو  به تلاش کن و مستقل تصمیمت رو برای رسـیدن بـه ایـن نتیجـه بگیـر       همهم برای تو نتیج
 .(05)نیایش متولد 

خـوام بـرای خـودم     ام بدونن که من تا اًن برای خودم زندگی نکردم و از این به بعد مـی  دوست دارم خونواده .1
 (.05باشم )نیایش متولد 
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دهـد؛   ی فیزیولوژیک او را آزار میها ویژگیرضایت او از دختربودنش نیست؛ اما برخی 

جسـمی ناشـی از دخترانگـی )ماننـد     ه آمـد  پیشالبته در تفسیر او دردها و مشکلات 

هـا   تحمل تابوبودن مسائل دختـران و حفـظ حـریم   ه دردهای دوران قاعدگی( به انداز

دارد کـه ایـن تابوهـا را     تأکیددهنده نیست و  پیرامون این مسائل برایش سات و آزار

(. ستایش در حـین توضـیح پیرامـون قـدرت کـار روی      05باید شکست )آنیسا متولد 

اش داشـت و   ای به احساسش نسـبت بـه شـرایط ظـاهری     ن و توانمندشدن؛ اشارهذه

امـا در سـن فعلـی     ؛در کودکی بابت قد بلندش احسـاس خجالـت داشـته   مثلا  اینکه 

 (.05مشکلی با این مسئله ندارد )ستایش متولد 

با شرایط ظاهریشان مشکلی نداشـته و  ، بیشتر دختران مااطب در پژوهش حاضر

کردنـد. ایـن موضـو  یکـی از      اعـلام رضـایت مـی   ، رشـان از بدنشـان  نسبت بـه تصوی 

میزان رضایت از تصـویر  ه شوندگان دربار های نگارنده پیرامون نظر مصاحبه فرض پیش

فرض پژوهشگر پیش از انجام مصاحبه بـر عـدم رضـایت     بدنشان را اصلاح نمود؛ پیش

، ضایت از تصویر بدنر داشت و این عدم تأکیدشوندگان نسبت به این موضو   مصاحبه

ناپسـند  بعیـا   ی ظـاهری متفـاوت و   هـا  ویژگیآوردن دختران امروز به  دلیلی بر روی

ضرورت کشف دًیل اصلی تمایل به تغییر و تمـایز ظـاهری را   ، است. رد این احتمال

 نماید. توجیه می

 ادراک اجتماعی دخترانگی. 0-1

هویتیست که ادراک فـرد از  ه مینگیرد و در تعامل با ز اصوً  هویت در خلأ شکل نمی

روابطـی کـه   ه یابی ذیل مجموع جریان هویت د.شو بندی می خود شکل یافته و اولویت

سیسـتم  ، تـر باشـد   روابط فرد متنـو  هرچه گیرد.  قرار می، فرد در مواجهه با آنهاست

هـای دیگـر بهتـر     شاصیتی او در قبال سیسـتم شاصـیت  ه گیری خود و توسع شکل

باـش جـدی    ها ارزشهنجارها و ، ها زبان، ها فرهنگ، روابط اجتماعی یابد. توسعه می

شوند؛ لذا ذیل این باش و در امتداد پرداخت بـه ادراک   رشد خود می فرایندمؤثر در 

 ـ     ، فردی دخترانگی ، دخترانگـی ه تحلیـل و بررسـی ادراکـات اجتمـاعی فـرد در تجرب

آگـاهی کـه آنهـا از خـود     ه نگارنده را در فهم درک دختران از دخترانگی در مجموع ـ

 کند. یاری می، توانند داشته باشند اجتماعیشان می

 های اجتماعی مهارت. 0-1-2

عنـوان   آن ـه بـه  ، خودآگـاهی ه ادراک اجتماعی دخترانگی و در زیرمجموع ـ فراینددر 
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تـری   شان به شکل ویژه های اجتماعی مطرح است و دختران در توصیف تجربه مهارت

 محل تأمل است.کنند  به آن اشاره می

داند کـه در تعامـل بـا محـیط      آرا ضمن داشتن طرح شاصی برای خودش می دل

هـایی بایـد صـورت بگیـرد. او مهـارت       اش چطور و بـا چـه گـزینش    اجتماعی مواجهه

هـای اطـرافش    فهمد و در تلاش برای پیداکردن نقاط مشترک با آدم را می «همدلی»

ت همـدردی و همیـاری دیگـران فکـر     طورجدی هم بـه داشـتن مهـار    آرا به است. دل

 (.09آرا متولـد   پـذیرد )دل  نبودن را در نسبتهای اجتماعی نمی تفاوت کند و هم بی می
سـری   شـود و آنهـا را بـا یـک     مهسا با هنجارهای اجتماعی به شکل فعال مواجـه مـی  

 (.09کند )مهسا متولد  ها ارزیابی می شاخ 

منـدی از مهـارت    ران است. او با بهـره کند اثرگذاری بر دیگ آن ه فاطمه دنبال می

هدف اثرگذاری بـر آنهـا را دنبـال    ، آن ه که خود هسته ارتباط مؤثر و اعلام شجاعان

 (.06کند )فاطمه متولد  می

 ی دخترانگیها ارزش. 0-1-1

هـایی کـه    منـدی  دختران مورد مصاحبه در معنای ارزش و ارزشمندی فهرسـتی از علاقـه  

سرگرمی پیدا کرده اسـت را توصـیف   ه های روزمره با جنب علاقهتری نسبت به  شکل عمیق

تـری   عمیـق ه باورهایشان جا دارد و وارد ًی ـه کنند. گویا این فهرست بیشتر در محدود می

تنـو   ، آنها شده است. یکـی از نکـات قابـل توجـه در نگـاه ایـن دختـران       ه از سطح اندیش

 کنند: ه آن اشاره میست که در تعریف ارزشمندی با هایی معیارها و شاخ 

 (00پذیری )زینب متولد  قدرت شجاعت و ریسک -

 (02استقلال شغلی و اقتصادی )سارا متولد  -

 (00گیری )زینب متولد  استقلال در تصمیم -

 (05متولد  )ستایشاستقلال در کنش و فعالیت  -

 (05متولد  )ستایشنبودن نظرات جامعه  دوستدار دوستان و مهم، بودن قوی و مصلح -

 (05متولد  )ستایشتابوها  شکستن -

 (02جسارت مواجهه )پارمی  متولد  -

 (02همدلی با دوستان )پارمی  متولد  -

 (09نکردن )ندا متولد  احترام متقابل و قیاوت -

 (00عمق اندیشه و متفکربودن )زینب متولد  -

 (01ارزشمندی دخترانگی )حسنا متولد  -
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 (02ترجیح خود بر دیگری )سارا متولد  -

 (01مردان )مریم متولد برابری حقوق با  -

 (01های دخترانه )مریم متولد  اعتقاد به قابلیت -

 (02در روابط محرم و نامحرم )سارا متولد  چهارچوش -

برای زیست صحیح دخترانه قرار  ها ویژگیدر قالب اشاره به برخی  ها ارزشگاهی 

را نشـیند. مهسـا خصوصـیات اخلاقـی      اصول اخلاقی و انسانی میه گیرد که بر پای می

بـودن   نظیـر صـداقت و خـوش    هـا  ویژگـی داند و به برخی از این  وجود انسانی میه پای

 2.بیشتری دارد تأکید

 ادراک جنسیتی. 0-5

ی هـای  هشـود. مباحث ـ  نظری جدی تبیین می های ههویت جنسیتی در کشاکش مباحث

داند که نگرش فرد نسبت به خویشـتن   که گاهی هویت جنسیتی را امری شاصی می

هــای دیالکتیــک فــرد و جامعــه بــا هــم و  اصــلی آن اســت و گــاهی نظریــهه ســازند

ی یاه ـهم در توصیف نظربعیا  دهد و  بودن زنانگی مردانگی آن را توضیح می برساخت

ترکیبی عوامل زیستی و عوامـل اجتمـاعی بـر هویـت      تأثیرآید که معتقد به سهم  می

داننـد.   ر گذر تـاریخ مـی  را الگوی ماندگار د ها نقشجنسیتی هستند و الگوی تفکیک 

گیری هویت دختران و درک آنهـا از دخترانگـی    شکله گذر در مسیر تبیین نحو قطعا 

محتـاج  ، فراتر از تعیین تکلیفی که برای پذیرش هرکدام از این قواعد نظری باید کرد

یابی این دختران با جنسیتشان و درکی که برای پـذیرش یـا    تحلیل و توصیف نسبت

 ـ    ، کنند جربه میرد دختربودن ت ، سـاخت خـود را  ه اسـت. ایـن ادراک اسـت کـه تجرب

ی هـا  نقـش فرد جلوه داده و تکلیف آنها را با افقی که برای خود در پـذیرش   منحصربه

سـازد. آن ـه پـژوهش حاضـر زوایـایی از آن را       روشن مـی ، اند جنسیتی در نظر گرفته

جنسـیتی کـه باـش    یابی دختـران بـا    ست از درک و نسبت سازد توصیفی روشن می

 شود. جدی تصویر آنها از خودشان را شامل می

یـک چمـدان مسـؤلیت هـم بـا او متولـد       درواقع گوید با تولد هر دختر  مریم می

                                                        
ه حساسم، مثل دروغ؛ ی ـه که روی اونا سری از خصوصیات اخلاقی بده ی عنوان یه دختر به هام نداشتنی دوست .2

 ؛حساسم یلیخ یاخلاق اتیبه خصوصه. ولی دروغ گه که راست می هکن ، خودشم باور میهنوسری دروغ عادتش
یـه  معتقدم  ام،یکنار ب نایتونم با ا یمن اصلا  نم ،هگ یم یلیدروغ خ یول هدار ور نهایپول و ا یفرد یهاگ  یعنی

دنبـال   وخـوش و درسـت ر   یاخلاق ـ اتیخصوص ه،یطورنیکه دختر هم ا ژهیو هب هباش تیها در انسان هیپا یسر
 (.01ه )مهسا متولد کن یم
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( و با ایـن تشـبیه بـار بـزرگ درکـش از جنسـیت را نشـان        01شود )مریم متولد  می

 امـا در  ؛دهد. درکی که شاید پشـت ذهـن خیلـی از دختـران ایـن پـژوهش بـود        می

 شد. های متفاوت ابراز می قالب

شود  های جنسیتی روایت می دادن به تفاوت گاه ادراک جنسیتی در قالب رسمیت

دهـد و معتقـد اسـت کـه بایـد آن را       و نرگ  آن را به طبیعت زن و مرد نسبت مـی 

که سارا  طور های دخترانه آن بر قابلیت تأکید(؛ گاه به شکل 06پذیرفت )نرگ  متولد 

ه دهنـد  هـای نشـان   گاهی هم باشی از آن ذیل مؤلفه. (09ند )سارا متولدک روایت می

ی جنسـیتی  هـا  نقـش شود و باش دیگـر هـم در درک از    تعلق جنسیتی توصیف می

اجتمـاعی کـه باـش جـدی از     ه یعنی آن ه که باید در آینده باشند. بسـته بـه زمین ـ  

در برخی موارد آن ه کنند که  ساخت هویتی آنها را شکل داده با آن ارتباط برقرار می

ای  اند جز محدودیت و گـرفتن اسـتقلال ثمـره    ی جنسیتی شنیدهها نقشعنوان  که به

شـدن بـا آن سـهم مهمـی      مواجهه لذا توصیف این درک و نحو؛ برایشان نداشته است

های جنسـیتی و انتاـاش    دارد. قسمت دیگر از توصیف این درک به شناخت از کلیشه

در معمـوً   شـود کـه    هـا مـرتبط مـی    نـه بـا ایـن کلیشـه    هوشمندانه و آگاهاه مواجه

ی هـا  ارزشی انسـانی بـه مواجهـه بـا     هـا  ارزشی آنها ارتباطات اجتماعی بـا  ها روایت

داننـد   گیری این درک بسیار مـؤثر مـی   جنسیتی ترجیح دارد. آنها خانواده را در شکل

 (.06)نرگ  متولد 

 ی جنسیتیها نقش. 0-5-2

خود شناسایی کرده و  ای متعلق به اش را در منظومه زندگیه ی آیندها نقشیک دختر 

ی زنـانگی  هـا  نقـش و  هـا  ارزشدختـران  ، ها روایتکند. در برخی  یابی می با آن نسبت

ای  مفهوم زن در معنـای دیگریسـت. ابـژه   ه کنند شناسند که تداعی آینده را طوری می

خـدمات  ه ئ ـباشـی بـه دیگـران و ارا    که خودش موضـوعیت نداشـته و بـرای حیـات    

استقلال دوران دختـری را  ، شود. این خدمات طرفه به همسر و فرزند شناخته می یک

سـازد. توانمنـدی را از او سـلب     گیرد و او را تبدیل به موجودی غیرفعال مـی  از او می

دهـد و   الشعا  قرار می آفرینی و حیور مؤثر اجتماعی را تحت کرده و اصرار او بر نقش

صورت کـاملا  مسـتقل و فعـال     یافت و ساخت خود به دنبال بهاو سنی که ه در این باز

ی هـا  نقـش احسـاس او در مواجهـه بـا    ، بلاتکلیفبعیا  است این تصویر منفی و حتی 

برای مثال تصور نیایش از فرزنـدآوری بسـیار    ؛نماید همسری و مادری را مادوش می

زندگی فرزنـد  ه قبال آیند که مسئولیت پدر و مادر را در ای گونه تیره و تاریک است؛ به
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دهـد فرزنـدی    تـرجیح مـی   کند که اساسا  قدری سنگین و غیرقابل تحمل تصور می به

نداشــته باشــد کــه مبــادا نتوانــد از پــ  مســئولیت او برآیــد  و ایــن یعنــی ســلب و 

 (.05کردن از زیر بار مسئولیت  )نیایش متولد  خالی شانه

مـرد  ه ت و ازدواج را معـادل زیـر سـلط   یا آنیسا که اصوً  مادری برایش دشوار اس

 (.05داند )آنیسا متولد  رفتن و مانع جدی استقلال می

ــذیرش   ــویر پ ــاهی تص ــشگ ــا نق ــه ه ــیتی ب ــه ی جنس ــی   گون ــن برخ ای در ذه

بودنشـان   گرفته که گویی باشی جدی از هویت و مفهوم دختر شوندگان جای مصاحبه

دهد. ایـن نگـرش    ای می ویژهه گره خورده و به حیات آنها جلو ها نقشبا ایفای برخی 

شود؛ او مـادر را بـه دریـایی     به وضوح در اعتقاد حسنا پیرامون نقش مادری دیده می

 (.01کند )حسنا متولد  وسیع تشبیه می

توصیف فاطمه از ازدواج و مادری قرارگرفتن در نقشی ارزشمند اسـت کـه البتـه    

داری( همیشه قابـل تأمـل    از جمله وظایف همسرداری و خانهاقتیائات و مسائل آن )

مهربــانی و ازدواج را ه پــارمی  هـم مادرشـدن را ترجم ـ  ، (06اسـت )فاطمـه متولـد    

( و سبا پـذیرش مـادری و همسـری را اساسـا      02داند )پارمی  متولد  شدن می همراه

 (.02داند )سبا متولد  سیکل و نیاز طبیعی هر دختر می

 های جنسیتی کلیشه. 0-5-1

فرهنگـی و عرفـی را   ، ی جنسـیتی اعـم از زیسـتی   هـا  ویژگیکننده  دختران مشارکت

یش هـا  ویژگـی های جنسیتی به او و  ای که با عنوان کلیشه شناسایی کرده و مجموعه

شناسـند.   کند را مـی  منتسب شده و استانداردهای ارزشی و رفتاری او را مشا  می

خـانوادگی و  ، موارد چون برخی عقایـد دینـی   های مؤثر بر جنسیتش را حسنا کلیشه

(. مهسا نیـز از  01شمارد )حسنا متولد  سنتی و نیز در خدمت جن  دیگر بودن برمی

نرگ  به برساخت بودن و  (01ست )مهسا متولد  جن  دوم دیدن زن ناراضیه کلیش

 2.معتقد استها  کلیشه

نکه برخـی کلیشـه را   برای های جنسیتی علاوه دختران با کلیشهه در بررسی مواجه

پذیرش تفاوت وجـود   کردند؛ در مدلی دیگر بحث عدم پذیرفتند و برخی هم رد می می

ه بودن در محدود ها شدن و متفاوت معنای تسلیم تفاوت نداشت. پذیرش تفاوت هم به

                                                        
که جنگجو باشن و  خوره یبه پسرها م شتری. از نظر جوامع ما بسازن یرو م یپسرو دختر  نیا ها شهیواقع کلدر .2

ی جنگجو طورنیا دخترم و یهمن  یول ی؛کار یهشجاعت به خرج بدن در  یلیاستقلال باشن و خ یدر پ شتریب
 (.06)نرگ  متولد 
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ی جنسی و جنسیتی نبود؛ بلکه در ایـن رویکـرد دختربـودن مـورد قبـول و      ها ویژگی

ای  بار با بازتعریف آن ه استاندارد تفـاوت اسـت. مواجهـه    اما این ؛شد دلنشین تلقی می

داد  یی قرار میها ویژگیمندی از  خلاقانه و فعال که فرق آنها با جن  دیگر را در بهره

طور مثال آیدا خودش را در موقعیـت   به ؛دهد که به آنها توان حرکت رو به جلو را می

بـودن   ضـعیفه ه و یا نیایش به کلیش 2دده بازتعریف حسش نسبت به دختری قرار می

ی خودش ها ویژگیدهد و اعلام نیاز به دیگران را باش طبیعی از  معنای متفاوتی می

 1.بیند می

حسنا با وجود شاصیت همدلی که نسبت به هنجارهـای اجتمـاعی و خـانوادگی    

 ـ  رسد آنهـا را محدودکننـده   ها می اما وقتی نوبت به کلیشه ؛دارد ان دختـر ه هـای روزان

 6.شده است جدی و حساش، داند لذا استراتژی حسنا برای تغییر مبارزه می

کـردن   ها و مشا  شوندگان فراتر از اعلام موضع نسبت به کلیشه گاهی مصاحبه

ی کـه دًلـت   تأکیداصرار به بیان جملات ، کردند نسبتی که با جنسیتشان برقرار می

ار آنهــا را در موقعیـت تبرئــه از  گویــا ایـن اصـر   داشـتند. ، بـر نگـاه فراجنســیتی دارد  

داد. بـا ایـن نگـاه تـلاش      های جنسیت دختر قـرار مـی   جداسازی جنسیتی و ناتوانایی

جـای   محـوری بـه   چیـز ذیـل چتـر تحلیلـی انسـان      کردنـد تـا بـا قـراردادن همـه      می

شده  محدود ترسیمه ها مبارزه کرده و انسان دختر را از دایر محوری با کلیشه جنسیت

                                                        
حـ  رو   نی ـدختر بـودن ا  باشم و باتریدوست دارم ز دمیوقت د هیاما  کردم یم دیاز پسرا تقل یادیمدت ز ات. 2

 (.01)آیدا متولد  داد یم شتریب
کـنم کـه اًن حـالم بـا      به مرور زمان سعی کردم که با اون کنار بیام و خودم رو بیشتر شناختم. احساس مـی . 1

طور  پذیرم که قبلا  این اینکه یه سری احساسات که هست رو میکنم و  خودم بهتره، بیشتر خودم رو قبول می

گفتم به این خاطره که تو ضعیف هستی، بعد  کردم یا می شدم یا اون رو جنسیتی می مثلا  اگه ناراحت می ؛نبود
 فهمیدم که به خاطر ویژگی یه انسانه و سعی کردم بپذیرم، اگه احساس نیاز کردم به دوستا یا خونواده بگم که

کنم، بعد فهمیدم که  وقت این کار رو نمی گفتم من هی  که خیلی مغرور بودم و می به من کمک کنن. درحالی
 (.05چرا نه  این نیازیه که خداوند در ما قرار داده چرا اون رو تأمین نکنیم  )نیایش متولد 

شه کـه   ی هست؛ مثلا  فکر میهای ها و یه سری ذهنیت مثلا  برای اینکه ما دختریم همیشه یه سری محدودیت .6
ما درنهایت باید خدمتگزار یه جن  دیگه باشیم، ما جن  دومیم؛ مثلا  در مهمونیـای خونـوادگی کـه جمـع     

گن که  می رن و خانما باید اون رو جمع کنند، به دخترا شه آقایون کنار می شیم بعد از اینکه سفره تمام می می

به خـاطر اینکـه مـن     دان یرین. اینها یه تفکرات خیلی زشت و آزاردهندهشما باید درنهایت این کارها رو یاد بگ
عنوان  هایی که من به کنم بعیی از محدودیت درنهایت نباید خدمتگزار یه جن  دیگری باشم من احساس می

یه دختر دارم، اصلا  محدودیتی نیست که الزامی باشه که من داشته باشـم، محدودیتیـه کـه صـرفا  از تربیـت      
کنم این حجم از محدودیت اصلا  چیز درستی نیست؛ یعنـی ًزم   خانوادگی، از اجتما  نشئت گرفته و فکر می

شه.  نیست که دختر اینقدر محدود باشه و همیشه جن  دوم باشه. ما جن  دوم نیستیم و این واقعا  ح  می
 (.01باید با این تفکرات مبارزة جدی کرد تا درست شه )حسنا متولد 
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آرا دوسـت دارد دختـر و پسـر در یـک      دلمـثلا    ؛وان دختر بیرون بکشندعن برایش به

آرا  دیده شوند چون معتقد است فراتر از جنسیتش یـک انسـان اسـت )دل    چهارچوش

عنوان ارزش فراجنسـیتی را دلیـل محکـم بـرای تغییـر       برابری به، و آنیسا (09متولد 

 (.05داند )آنیسا متولد  ای می تفکرات کلیشه

 بندی فرعی شامل دسته 0بندی اصلی و  دسته 6مقوًت در ، ها دی یافتهبن در جمع

   :درک فردی دختران از دخترانگی( الف

 ها ویژگی  
  اهداف 
  خلاقیت 
   استقلال 
 مندی بدن 

   درک اجتماعی دختران از دخترانگی (ش

 های اجتماعی   مهارت 
 ی دخترانگیها ارزش 

   ادراک جنسیتی دختران پ(

 ی جنسیتی  ها نقش 
 جنسیتیهای  کلیشه 

 شود. می بندی توصیف و تقسیم

 گیری نتیجه

ارتبـاط   درک دختـر از جنسـیت اش  بـا   دخترانگیکه ای بودند از اینها نشانهتوصیف

ی هـا  نقـش ، ملزومات زیست دخترانـه های  جدی دارد و دخترانگی برآیندی از ادراک

آفرینـی و بـاز اندیشـی در    های مستمر برای نقشو باورها و تلاش ها ارزش، جنسیتی

باشد. درخصوص اثـر عـواملی کـه در پیرامـون تجربـه دختـران از        می تعریف دختری

ای در پژوهشـگر بـه مجموعـه   ، های هـویتی آنهـا نقـش داشـتند    دخترانگی در زمینه

توصیف دختران رسیده است که در پیکربندی اصلی هویت اثرگذارنـد و فقـدان آنهـا    

هـایی کـه در   شود. مؤلفهگیری هویت میمدل شکلموجب نق  توصیفی وتشریحی 

هـای هـویتی خـود را نشـان     ارتباط بین ساخت فردی هویت و کنش متقابل با زمینه

هـا و  هـا و یـا سـازه   دهند. با توجه به اینکه پژوهشگر از پرداخت مستقیم به زمینهمی

در تحلیـل جمـلات   ، دهی به سـاخت هـویتی پرهیـز کـرد    ساختارهای مؤثر در شکل
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هایی رسـید کـه در محـیط    به مؤلفه، های دخترانوگوها و مصاحبهمستارج از گفت

 ،هم در بستر خـانواده ها  هستند. این مولفه مؤثرپیرامونی درک دختران از دخترانگی 

محیط اجتماعی مانند مدرسه یا جامعه و در ارتباط با گروه همسال نقش جـدی ایفـا   

های پنهان فهم اجتماعی از موضو  هستند که با آگاهی و تحلیـل  ًیهها کنند. اینمی

مشترک و گاهی هـم مسـتقل    صورت بههایی که گاه گردند. مؤلفهتر پدیدار میدقیق

هـویتی دختـران مشـهود اسـت. در باـش       ها در مدل ارتباط با زمینـه اثر حیور آن

ان از دخترانگـی  درک دختـر  که هویت وهایی  لفهؤآمدن م دست بهپ  از بندی  جمع

 کـانون رشـد و   بنـای جامعـه اسـلامی و    داد با این مبنا که خانواده سـنگ  می را شکل

کلی خانواده ابلاغی مقام معظم رهبری دانسـته  ی ها سیاستدر مبانی ها  انسان یلتعا

 است. شده

 :گلران اجتملاعی   تحول روایت دخترانگی در نسبت با تحلیل  تحلیل   الف( 
دختـر بـا اطلاعـات خـود      آمده از پژوهش حاکی از آن است که دست بههای  توصیف

رسـد  مـی نظر  به محور تصویرش از خودش را طراحی کرده و از این طرح آگاهی دارد.

 فـرد بـوده و او طـرح فـردی را تـدارک     این طراحی خودساخته منحصـربه  چهارچوش

عهـده  بـه  بیند که قابلیت توسعه خود را داشته باشد و مسئولیت سـاخت خـود را   می

مندی خود و ساخت خلاقانه خود این اسـت کـه دختـران    های طرحگیرد. از نشانهمی

 را دارنـد.  هـا  ویژگـی توان معرفی و آگاهی داشتن از خود در قالب مجموعه وسیعی از 

بـر   وحیات پیرامون فرد اسـت کـه در تعبیـر برگـر     واقعیت زندگی روزمرهاین همان 

این معتقد است شود.  حیور من تنظیم و تشکیل می« اکنون»ی من و «اینجا»محور 

واقعیت زندگی روزمره اسـت. آن ـه در زنـدگانی     کانون توجه من به« اینجا و اکنون»

آگـاهی مـن اسـت    « واقعیـت »شـود همانـا    بر من عرضه می« اینجا و اکنون»ه روزمر

(Berger & Luckmann, 2008, p. 37). 

بـدنی بسـیار جـای     مواجهه با شرایط جسـمی و  دهد می آمده نشان دست بهج نتای

 شناسـی دارد.  شناسـی و روان  تـری از سـمت پژوهشـگران جامعـه     جـدی ی هـا  تحلیل

هـای   یـد یافتـه  ؤآمده از ایـن پـژوهش در ایـن موضـو  خیلـی م      دست بههای  گزارش

« به بلوغ دخترانشناسانه  نگاهی جامعه» های گذشته مانند پژوهش سالی ها پژوهش

 اسـت کـه بتوانـد    تأکیـد دقت تحلیلی از ایـن منظـر مـورد     ( نیست.2600، )موسوی

 تصـویر بـدن در ایـن نسـل بگویـد.     گیـری   شـکل ه نحو تری از مواجهه و بررسی دقیق

 هـا  پـژوهش نتیجـه   امکانی که در اوصاف قبلی جای مهمی در ساخت هویت داشته و

 تأییـد آیـا هم نـان   ، کردنـد  می تأییدشان را جنسیت ازخودبیگانگی دختران با بدن و
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تر دیگری در امکان ساخت هویت ایجاد شـده کـه تصـویر    مؤثرهای  شود یا دری ه می

نقطـه   درک دخترانگـی را در  سرچشمه آگـاهی و  تری برده و بدن را به حاشیه جدی

 دهد. می آغاز دیگری قرار

کـه آنهـا از خـود در    قدرت و توانمندی در تجربه دخترانگی دختران در توصیفی 

قـدرت در منظومـه درک و    تجربه دخترانگی داشتند تعریـف خـاص خـودش را دارد.   

، شود که بتواند بهتـر او را در آن ـه هسـت   همراه و ترکیب میهایی  آگاهی او با مؤلفه

توصیف کند. او ترکیب قدرت با لطافت و داشتن قدرت را نشـانه جـدی بـرای اعـلام     

آفرینی را منوط به مشـا  شـدن جایگـاهش در سلسـله     داند و نقشموجودیت می

قدرتی کـه بـه او    پندارد. می نمایش قدرت حیوره مراتب ارتباطات اجتماعی با واسط

در ابراز خود و تعیین جایگاهش کمک فراوانی خواهد کرد. فوکو این نمـایش قـدرت   

از دیـد   هـد و د می گی به فرد سوژهدرواقع استقلال  نشاند که می حیور را بر این پایه

ارتباط میان خویشتن بـا خـود و چگـونگی رفتـار افـراد بـا خـود شـکل مهـم          ، فوکو

گیرد. ما پیوسته بر روی خـود  ای از قدرت است که در دنیای معاصر شکل می فزاینده

 (.121 ، ص.2001 ،کنیم تا نو  خاصی از سوژه باشیم )فوکوکار می

ی بـرای برقـراری روابـط بهتـر از     ابـزار  عنـوان  بـه درک اجتماعی از خـود   تجربه 

هـای همـدردی و همیـاری بـا دیگـران در ایـن       هایی هم ون مهارتمجموعه مهارت

در ترکیبـی بـا مهـارت    هـا   تواند ما را به این نتیجه برساند که این مهارت می دختران

برای توانمند کردن مااطب در برقراری ارتباط صـحیح بـا خـانواده چـه      مؤثرارتباط 

تـر خـانوادگی    ی جـدی هـا  نقـش دار  امروز که نوجوان است وچه در آینده کـه عهـده  

 توجهی خواهد بود. قابل ظرفیت ویژه و

های تعیین شکل ارزیابی با شاخ  هدر مواجهه فعال آنها با هنجارهای اجتماعی ب

مورد نظر او های  رساند که باید شاخ  می ما را به این نتیجه، شده از سمت خودشان

 ل شاصی وئگذارشدن طرح شاصی اش در حل مساتأثیرزمینه را برای  را شناخت و

بـرد در تیـاد بـودن     مـی  آن ه او در اغلب اوقـات از آن رنـج   خانوادگی فراهم ساخت.

 اندیشد. می مبارزههای  لذا به تدارک روش ؛باشد می طرحش با هنجارهای اجتماعی

: انگلذار  سیاسلت ی گلذار  سیاستتحول روایت دخترانگی در نسبت با ب( 

 های شان باش دیگری از توصیفپیگیری اهداف و داشتن برنامه برای زندگی و روزمره

یابی و شناخت از خود ارائه  آنهاست. برخی از تصویرهایی که دختران در پروسه هویت

این اهداف را  هدف برایش ارزش قائلند و عنوان بهکنند مرتبط با چیزهایی است که می

دانندکه باید بدان دست پیدا کرد. این تصاویری دورنمای وضعیت هویتی مطلوبی می
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شوند مسیر ل ترسیم میئاکه با داشتن برنامه و هدف برای کسب و طلب یک خود اید

آلـی   دخترانگی ایده دهد. آل را نشان مینگی ایدهیابی و نمودار درک او از دختراهویت

همـدل   ها تا مون  و که در طیفی از دختر مصلح اجتماعی و پیشران در تغییر عادت

هویت شاصی و گیری  اساس اعتقاد گیدنز در ارتباط بین شکل نشیند. بر می اطرافیان

 داشتن برنامه علاقه به (.2601، )گیدنز های سبک زندگی اثر جدی وجود دارد انتااش

فرصت جدی ای  خلق نمادهایی برای تعریف شاصیت آرمانی ذیل این اهداف برنامه و

 کردن زمینه برای پاسخ فراهم دهی و در جهت وتربیت تعلیمران حوزه اگذ برای سیاست

 به این خواست منطقی نوجوانانه خواهد بود.

هنگیشـان  زیسـتی و فر هـای   در بحث نسبتی که دختران بـا جنسـیت و ظرفیـت   

هـا را شناسـایی   محـدود ایـن ظرفیـت    صورت بهواقعیت این است که ، کنندبرقرار می

گونـه کـه در سـاخت نقـش دختـری امـروز و همسـری و        خود را آندرواقع اند.  کرده

و به او ظرفیـت عنصـر مـؤثر و پیشـران تغییـرات و       فرد کرده به مادری آینده منحصر

شناسند. این درحالی است کـه ایـن واقعیـت    نمی، دهد می تحوًت اجتماعی بودن را

امـا   ؛در تـلاش اسـت کـه آن را بیابـد     زند. او می انکار در وجود او موج درونی غیرقابل

درنتیجـه منظومـه    کند. ای نه برای یافت و نه پرداخت به این ظرفیت پیدا نمیزمینه

مل أجدی تگیرد. این همان محل خود می شکل گرفته در تصور آنها شکلی متفاوت به

کـردن   آمـده و فـراهم   وجـود  بـه  بر شناسایی خـلأ  وتربیت تعلیمان عرصه گذار سیاست

 باشد. می فرصتی برای رفع آن

داشـتن  : ریلزان اجتملاعی   برنامههای  تحول روایت دخترانگی در طراحیپ( 

هـای جـدی   مندی از خلاقیت و قـدرت و اسـتقلال کلیـدواژه   خلافیت و ضرورت بهره

او از درک دخترانگـی اسـت. در ایـن مجموعـه علاقـه بـه مواجهـه        دیگر در توصـیف  

 هـای  فرد هر آن ه در تعامـل بر خلاقیت و بازتولید و ساخت منحصربه تأکید، خلاقانه

شود. خلاقیت عنصری است کـه در طیفـی   اجتماعی و هنجارها پرتکرارشده دیده می

و باورهـا و   هـا  ارزش انتاـاش مجموعـه  ، مندی خودطرح، اه از مواجهه اولیه با موضو 

شود.  می تأکیددرنهایت هدف و افقی برای گزینش مسیر زندگی در روایت آنها بر آن 

ها نیسـتند بلکـه   های منفعلی درمقابل کلیشهکلی هم معتقد است که دختران سوژه

 .(1920، آلاتکنند )کلیانه عمل میگر کنشدرمقابل آنها آگاهانه و 

تنـو  معیارهـا و   ، کننده یکی از نکات قابل توجـه مشارکتدختران ی ها روایتدر 

واقع از کنار هـم   کنند. بههایی است که در تعریف ارزشمندی به آن اشاره میشاخ 

های تعامـل اجتمـاعی و آن ـه معیـار ارزشـمندی او      شاخ  عنوان بهقرار دادن آن ه 
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و اثبـات خـود    آفرینـی اجتمـاعی  توان به اهمیت راهی که در نقـش شود میتلقی می

ضمن ایجـاد فرصـتی قابـل توجـه     ها  ارزیابی این شاخ  آن هستند پی برد. دنبال به

را بـا  هـا  ه شـده از سـمت آن  ئ ـمنطقـی ارا هـای   ریزان اجتماعی که شاخ  برای برنامه

بـا  ها نآهماوانی های  از فرصت دهد و می بهبود وضعیت اجتماعی تطبیقهای  شاخ 

تنـاقض  بعیا  مواردی که عدم تطابق دارد یا ، کند می ههم برای طراحی برنامه استفاد

 قـرار هـا   گـذاری  سیاسـت  وها  هم دارد شناسایی شده و مورد بازبینی جدی در برنامه

 تـا اجـرا و  سـازی   فرهنـگ  ایـن بـازبینی و نگـاهی نـو از مرحلـه آمـوزش و       گیرد. می

اجتمـاعی بـرای   هـای   نوآوریهای  میدانی باید اتفاق بیافتد و وارد پروسههای  عملیات

 بشود.، شوند می انتقال مفاهیمی که ارزش معنادار مشترک تلقی

ای متعلق به خود شناسایی کرده و با آن ی آینده زندگی را در منظومهها نقشآنها 

ی زنـانگی آینـده را طـوری    ها نقشو  ها ارزش، ها روایتکنند. در برخی یابی مینسبت

زن در معنای دیگری است. دیگری که در تحلیـل   کننده مفهومتداعی شناسند کهمی

ارائـه خـدمات    خودش موضوعیت نداشته و بـرای حیـات باشـی بـه دیگـران و     ، آنها

استقلال شاصیتی زنانه ، شود. این خدماتفرزندش شناخته می طرفه به همسر و یک

سـلب   او از سازد. توانمنـدی را گیرد و او را تبدیل به موجودی غیرفعال میرا از او می

دهد و در الشعا  قرار می آفرینی و حیور مؤثر اجتماعی را تحتکرده و اصرار او بر نقش

صورت کاملا  مستقل و فعال اسـت  یافت و ساخت خود به دنبال بهاین بازه سنی که او 

 نماید. مادری را مادوش می ی همسری وها نقشاحساس او در مواجهه با ، این تصویر

هـای تحلیلـی جـدی در مـدل مواجهـه بـا ایـن دختـران و         درنهایت اینکه تقاطع

هـا در انتاـاش   ریـزی هـا و برنامـه  یگـذار  سیاسـت هایشان ما را به بـازخوانی  ظرفیت

دانشـگاه و خـانواده   ، آمـوزش و پـرورش  ، در محـیط جامعـه   وتربیـت  تعلیمهای  روش

ی مااطب دختر جـوان  ها ویژگیدقت در توصیف  خواند. این بازخوانی علاوه برفرامی

قـدرتی   عنـوان  بـه و نوجوان به راهبری ظرفیت تصمیم و اراده مبتنی بر عقلانیت آنها 

های مـؤثر  آنگاه ظرفیت پیشران در خلق حرکت ویژه در پیشرانی متفاوت خواهد شد.

زننـده نظـم اجتمـاعی نگـاه      در پیشرفت جامعه دیگر هرگز به چشم نیروهـای بـرهم  

امیـد بـه   ، رقـدرت امیـد بـه حیـور پُ   ، اینکه امید به اسـتقلال ناواهند شد. درنهایت 

امیـد بـه بـازتعریف واژگـان صـلب پرتکـرار و امیـد بـه         ، اه مواجهه خلاقانه با موضو 

آفرینی و اثرگذار بودن مجموعه امیدهایی است که در تجربـه هـر روزه دختـران     نقش

 شود. می مرور و مطالبه

 



 نامه )مطالعات خانواده و جوانان(( )ویژه 2091زمستان  ♦ 59پیاپی  ♦ 5شماره  ♦ 21سال                            200

 فهرست منابع

هـای هویـت در میـان     (. بررسی و مقایسه پایگاه2606اسکندری، حسین و شکرایی، زهرا )

 .229-00(، 5، )مطالعات اجتماعی روانشناختی زناندختران و پسران دانشجو. 

(. 2099السـادات )  عفـت ، ییخو یو مرقات یعل، یربان ؛دیوح، یقاسم ؛بهجت، انیحاج

در دختـران نوجـوان شـهر اصـفهان. زن در      یبرساخت فهم جنس ـ فرایندمطالعه 

 209-220(، 2)20، )پژوهش زنان( استیتوسعه و س

رسـاله  . )وتربیـت  پردازی هویت وکـاربرد آن در تعلـیم   مفهوم (.2600) ماتار، ذاکری

 ، شیراز، ایران.دانشگاه شیراز، رشته تاریخ فلسفه آموزش وپرورش(، دکتری

 .های زنانگی (. دختران جوان و ارزش2600قاراخانی، معصومه ) و محمدسعید ذکایی،

 .(0)، مطالعات فرهنگی و ارتباطات

(. بررسـی نیازهـای   2600پـور گتـابی، کـرم )    حبیـب  و الـه  صدیق سروستانی، رحمت

زن در توسـعه و   .اجتماعی، فرهنگی و آموزشی دختران دانش آموز سراسر کشـور 
 .06-62، (6)5، سیاست

 نشر نی. :حسن چاووشیان، تهرانترجمه  .شناسی جامعه(. 2600نی )گیدنز، آنتو

. شناسـی زنـانگی   دختران دانشجو سنخ (.2605فاطمه ) ،مقدس یزدیو  علی یعقوبی،

 .566-526 ،(0) ،سیاست زن در توسعه و
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Abstract 
Girl-hood is an identity tied with gender that, regardless of its singularities, is 
understood inconsistently in different social analytic systems. The current research 
aims at clarifying the relationship between the girls’ identity and perception of their 
girl-hood with their descriptions of it in the first place-free from prescriptions and 
pathologies. For the purpose, we adopted the qualitative method with a 
phenomenological strategy. To present the best aspect of the research, participants 
for the sample are chosen consciously so that they are of an age that is the threshold 

of a new identity, enabling them to explain girl-hood in a comprehensive manner. 
Therefore, we interviewed 20 girls born between 2001-2006. We gathered the 
complementary data of the interviews in form of focus groups. Among others, we 
went to the girls’ confrontation with those topics that better reflect girl-hood. The 
descriptive phenomenology of the girls’ descriptions of their girl-hood 
demonstrates that these girls and their perceptions of girl-hood are by no means 
merely an effect of the structure or institutional shortcomings; rather, due to their 
presence in fluid, identity-making contexts, they reflectively reconstruct their 

personal and by extension, their interpersonal and social identities. If we consider 
identity as one’s “stable” understanding and image of oneself, then in the lifeworld 
of these girls, the very topic of “identity” faces fundamental challenges. 

 
Keywords: Self-perception, Girl-hood, Lifeworld, Identity, policy, Social Planning 
System. 
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Abstract 
The increase in the age of marriage is of special importance as an indicator that 
affects the delay in family formation and the decrease in fertility. Since increasing 
the age of marriage is affected by several factors, the ranking of these factors can 
play an essential role in targeted policies. In this paper, the method of hierarchical 
analysis and interviews with experts have been utilized in order to rank the factors 

influencing the increase in the age of marriage. For this purpose, an expert 
questionnaire was  designed and completed by 11 scientific experts. The findings 
showed that the index of diminishing the value of marriage, weakening of religious 
beliefs, empowerment of women, the expansion of friendship between boys and 
girls before marriage, the expansion of movies on home networks, cinema, and the 
concern of providing suitable housing are the most important indices affecting the 
marriage age. The policy suggestions indicate that programs at the micro level and 
in families with the aim of creating a positive attitude towards marriage and 
welfare facilities at the macro level by the governments can be effective policies. 

They can also be an effective solution for providing marriage on time. 

 
Keywords: The value of marriage, Empowerment of women, Decrease in religious 
beliefs, Population Policies. 
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Abstract 
The population decline crisis in Iran is an important and significant issue. This 
research has been done in order to find policy solutions to achieve proportionate 

growth in field of fertility. In this regard, current research has studied the 
possibilities of facilitating childbearing with two methodological approaches of 
policy research and comparative study; Policy research is  process of conducting 
research on an important social problem or analyzing it, in order to provide 
practical recommendations to policy makers to solve  problems. For this purpose, 
fertility status of women in two Islamic countries (Iran,Turkey) and two 
Scandinavian countries (Sweden,Norway) has been analyzed and compared. 
Results show that policy of  Scandinavian governments has been able to encourage 

women to have more children. Study of Turkey shows population crisis in this 
country; Turkish government is trying to encourage families to have children by 
applying incentive policies. Iran is also moving toward aging in terms of 
demographics, and so far no serious action has been taken to encourage families to 
have children, although there is hope with adoption of Youth Population Law. It is 
suggested that while solving economic problems in this regard, attention should be 
paid to creating more job security for women.. It is also possible to use political 
experience of Scandinavian countries, of course, we must keep in mind that along 

with growth in these countries, there are also damages that must be considered in 
finding an Islamic-Iranian model. 
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Abstract 
Natural and unnatural factors cause a large number of unsupervised and abused 
teenagers to live and stay in day and night centers. Welfare was carried out in 1401 in 
Tehran. In terms of the nature of the research, it is in the category of Shafi's research, in 
terms of the type of applied research and in terms of inductive strategy decision-making, 
and in terms of the nature of the qualitative research design, and in terms of the type of 
fundamental data theory, the Strauss & Corbin (1990) paradigmatic model. In this 
research, for the research approach of foundational data theory, from the paradigm 
model of Corbin & Strauss (1990) which is based on the identification of six elements: 

causal, contextual, interventional conditions, action/reaction strategies, consequence and 
regional phenomenon and the relationship between them. statistical population and 
sample size; There are 24 senior experts and senior experts working in this department, 
they have been selected purposefully. Qualitative data has been analyzed using 
MAXQDA2020 software. The findings show that the most important factors on social 
health in two main groups; structural factors with three subgroups; The cultural, social 
and economic situation before entering the pseudo-family, the function of the biological 
education family and the existing factors and the functional factors with the subgroup of 

functions that can be improved, social support, work to reduce the problems of 
adolescents, coordination of factors, educational and educational functions, attention to 
the role of educators. Economic and financial functions were identified. 
 

Keywords: Social issues, social health, adolescents, pseudo-family, qualitative 
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Abstract 
Population is one of the components of the national power of any country, and the 
optimal population size and policies to achieve it are always the concerns of 
governments. In recent years, due to changing trends and fertility patterns, 
population decline has become one of Iran's major issues. In this regard and in 
response to the possible consequences of a sharp decrease in the fertility rate, the 

statesmen and policy makers of the society have been considering population 
policies since the last decade of the 80s. This research aims to describe the different 
stages of this policy and evaluate the goals and tools of this policy by using 
systemic theory in response to the question of how the policy cycle of population 
increase in Iran. It seems that the youth plan of the population still does not have 
priority to enter the system due to the accumulation of issues in the economic, 
social and environmental fields in the Islamic Republic. Moreover, the applied 
incentive and punishment policies and tools will not be beneficial due to their 

inadequacy, inefficiency and violation of citizen's rights. 
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